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Skala COV19 — Uticaj na kvalitet zivota (COV19-KoL) je koris¢ena kao mera percipiranog
uticaja COVID-19 na kvalitet Zivota; medutim, malo se zna o njenoj kros-kulturnoj stabilnosti.
Ova studija je ispitivala mernu invarijantnost COV19-KoL u uzorcima odraslih (N = 1034;
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ASgod = 35.7 godina; SD = 13.3 godina; 68.3% Zena) iz Cetiri drzave Juzne Amerike
(Ekvador, Kolumbija, Peru i Bolivija). Indeksi uklapanja jednodimenzionalnog modela
COV19-KoL u podatke bili su adekvatni u svim zemljama (CFI = 1.00, TLI = 0.99, SRMR =
0.02, RMSEA = 0.10). Vrednosti alfa i omega indeksa su bile prihvatljive i u rasponu od 0,91
do 0,94 u svim zemljama. Faktorska invarijantnost je procenjena metodom poravnanja (eng.
alignment method), a invarijantnost je dobijena za faktorske tezine (R*> = 1.00) i intercepte (R>
= 1.00), prihvatajuci pribliznu invarijantnost COV19-KoL. COV19-KoL se moze preporuditi
za smisleno poredenje odnosa izmedu varijabli izmedu grupa i za poredenje latentnih srednjih
vrednosti u Cetiri juznoamericke populacije.
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PSIHOLOGIJA, 2026, Vol. 59(4), 357-377



PSIHOLOGIJA, 2026, Vol. 59(4), 379-398 UDC 159.922.73:159.964.2
© 2026 by authors 159.964.2-053.6
DOI: https://doi.org/10.2298/PS1240912044D

Psihometrijska evaluacija Skale dimenzija
razvoja identiteta kod srpskih adolescenata

Vladimir Dzinovi¢ & Nikoleta Gutvajn

Institute for Educational Research, Belgrade, Serbia

Ispitivali smo da li podaci potvrduju dvocikli¢ni model sa njegovih Sest dimenzija razvoja
identiteta, kao i da 1i postoje specifi¢ne karakteristike procesa i tipologija identiteta medu
adolescentima koji odrastaju u mesavini srednjoevropskog i balkanskog kulturnog konteksta.
Na uzorku od 823 adolescenata iz Srbije (Mage = 18.34; SD = 2.43), koji su u jednom
vremenskom trenutku popunjavali upitnike samoprocene, sprovedena je konfirmatorna
faktorska analiza (CFA) radi provere faktorske strukture Skale dimenzija razvoja identiteta
(DIDS). Pored toga, korelacionim analizama su ispitivane povezanosti dobijenih dimenzija
identiteta sa razliCitim psiholoskim ishodima, a klaster analizom su identifikovani statusi
identiteta na osnovu DIDS dimenzija. Rezultati su potvrdili Sestofaktorsku strukturu.
Dimenzija eksploracije u Sirinu nije korelirala sa dimenzijama posveéenosti (komitmenta),
Sto ukazuje na to da istrazivanje novih Zivotnih opcija ne igra adaptivnu ulogu u uspesnom
formiranju identiteta kod nasih adolescenata. Ovaj nalaz se razlikuje od rezultata iz zapadnih
zemalja, ali je u skladu sa nalazima iz zemalja (jugo)istoka Evrope, Sto ukazuje na uticaj
ograniavajuéeg socioeckonomskog okruzenja. Potvrdeni su statusi identiteta: Nediferencirani
(Undifferentiated), Ostvareni (Achievement), Bezbrizno difuzni (Carefree Diffusion),
Rasprseno difuzni (Diffused Diffusion) i Ruminativni moratorijum (Ruminative Moratorium).
Medutim, status Preuranjena posvecéenost (Foreclosure) nije potvrden, a izdvojio se status koji
smo nazvali FOMO (Nedovrseni ostvareni — Unfulfilled Achievement). Glavna implikacija je
da je DIDS pouzdan instrument za procenu procesa formiranja identiteta kod adolescenata u
Srbiji.

Kljucne reci: DIDS, identitet, adolescencija, Srbija, status identiteta.
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Razvoj i pocetno testiranje kineske skale saose¢anja (CSC)
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Zbog ogranic¢ene koli¢ine podataka i nedostatka odgovarajucih skala saoseéanju za Kineze,
nasa studija je imala za cilj razvoj Kineske skale saoseCanja (eng. Compassion Scale
for Chinese - CSC) i ispitivanje njene validnosti i pouzdanosti. Uzeli smo u obzir sustinu
saosecanja u kineskoj kulturi — dobrotu prema onima koji pate, u razvoju CSC-a. Ukupno
540 kineskih ucesnika u istrazivanju je regrutovano za ovu studiju. Uzorak 1 (n = 331) je bio
potreban da se zavrsi preliminarna verzija CSC skale. Od uzorka 2 (n = 209) je zatrazeno da
popuni bateriju upitnika uklju¢uju¢i CSC, skalu samosaosecanja, skalu ljubavi-ljubaznosti-
saosecanja, Santa Klara Kratku skalu saosecanja, Skalu depresije Centra za epidemioloske
studije, Upitnik o depresivnim iskustvima i Upitnik o samosaosec¢anju dodiplomaca. Rezultati
faktorske analize sugeriSu da skala saoseCanja od 25 stavki obuhvata sebe i druge, model
Cetiri korelirana faktora (osetljivost prema drugima, ljubaznost prema sebi, ljubaznost prema
drugima i tolerancija neprijatnih osecanja) i model viSeg reda koji se oba dobro uklapaju i
u podatke sa pocetnog uzorka i sa uzorka za validaciju. Dalje, testovi validnosti i interne
konzistencije su takode pokazali dobar nivo validnosti i pouzdanosti. CSC bi mogao imati
koristi od daljih studija o individualnom blagostanju i intervencijama u vezi sa saose¢anjem
u kineskom kontekstu.

Kljucne reci: saosecanje, faktorska analiza, ljubaznost, kineski, validnost
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Rodno specificne mreZne strukture ponasanja vezanih
za ishranu i slike o sopstvenom telu kod adolescenata:
mreZni psihometrijski pristup

"Ergiin Kara “*/, 2Halil Aslan " & *Aman Sado Elemo
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lako poremecaji ishrane predstavljaju znacCajan zdravstveni problem kod adolescenata,
tradicionalni pristupi usmereni na tretman simptoma Cesto zanemaruju slozene psiholoske
konstrukte povezane sa ovim fenomenom. Ova studija je korstila pristup latentnih mreznih
modela (engl. Latent Variable Network Modeling; LVNM) kako bi ispitala strukturu
simptoma poremecaja ishrane, self-konstrukata, obrazaca emocionalnog prejedanja i socijalne
anksioznosti vezane za fizicki izgled na uzorku turskih adolescenata (61.3% devojcica; M
= 15.6). LVNM predstavlja unapredenje tradicionalne mrezne analize tako §to vrsi korekciju
za greSku merenja, ¢ime omogucava preciznije procena relacija izmedu latentnih konstrukata.
Nakon konfirmatorne faktorske analize, ekstrahovani faktorski skorovi su iskoriS¢eni u
svrhe mrezne analize koriste¢i EBICglasso metod. Analiza centralnosti pokazala je da je
emocionalno prejedanje najcentralniji ¢vor (strength z = 1,50), $to ukazuje na njegovu klju¢nu
ulogu u aktiviranju i odrZzavanju simptomatologije poremecaja ishrane. Krivica je pokazala
najvecu betweenness centralnost (18), pozicionirajuéi se kao vazana spona izmedu razli¢itih
simptoma. Analiza bridge centralnosti otkrila je da socijalna anksioznost vezana za fizicki
izgled (bridge strength = 0,767) predstavlja glavni spoj izmedu izmedu briga o tome kako ih
drugi procenjuju i patologije ishrane kod adolescenata. Samosaosecanje je zauzelo perifernu
poziciju sa pretezno protektivnim vezama (» = —.132 sa socijalnom anksioznos¢u). Specifi¢ne
mreze na poduzorcima decaka i devoj¢i¢a pokazale su slicnu ukupnu strukturu (global strength:
devojcice = 4.144, decaci = 4.136), ali je emocionalno prejedanje imalo vecu centralnost
kod decaka (1.309 naspram 1.031). Mrezni pristup ukazuje da usmeravanje intervencija na
emocionalno prejedanje moze imati lanCane efekte kroz ¢itavu mrezu simptoma poremecaja
ishrane, pruzajuéi vazne uvide za strategije prevencije i intervencije medu adolescentima.

Kljucne reci: mrezne analize latentnih varijabli, poremecaji ishrane, emocionalno prejedanje,
samosaosecajnost, socijalna anksioznost zbog fizickog izgleda, adolescenti
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Moze li dispoziciona kreativna samoefikasnost objasniti odnos
izmedu otvorenosti i kreativnosti kod A Cappella pevaca?

"Matea Kramari¢, *Matej Pavli¢, & >Ana Butkovié¢
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Prethodne studije su dosledno pokazivale vezu izmedu otvorenosti i kreativnosti. Cilj ove studije
bio je da se ispita da li je ovaj odnos posredovan kreativnim uverenjima o samoefikasnosti kod a
cappella pevaca. U istrazivanju je ucestvovalo ukupno 128 osoba iz 18 tradicionalnih hrvatskih
a cappella grupa (hrv. klape) (srednja starost A4S = 37,93, SD = 10,08). Otvorenost je merena
kao prosek samoprocene i dve procene vrSnjaka na podskali Otvorenost iz BFI-2 upitnika,
dispoziciona kreativna samoefikasnost samoprocenom na podskali Kreativna samoefikasnost
Kratke Skale kreativnog ja (eng. Short Scale of Creative Self), dok su ocene ukupnog nivoa
kreativnosti i kreativnog ponaSanja takode dobijene kao prosek samoprocena i dve vrS$njacke
procene. Rezultati medijacione analize pokazali su znacajnu pozitivhu povezanost otvorenosti
s kreativnom samoefikasno$¢u i obe mere kreativnosti. Samo je odnos otvorenosti i ukupne
kreativnosti bio posredovan kreativnom samoefikasnoscu.

Kljucne reci:kreativna samoefikasnost, otvorenost, pro-C kreativnost, samo- i vr$njacki
izvestaji, pevaci
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Uticaj pretnje stereotipa o telesnoj masi na ucenje motorickih
vestina i intrinzi¢cku motivaciju dece
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Ova studija je imala za cilj da istrazi uticaj stereotipa o telesnoj masi na uc¢enje motorickih
vestina i intrinzi€ku motivaciju dece. Dvadeset Cetiri de¢aka uzrasta od 8 do 10 godina (M =
8,34 +,72) sa samopercepcijom da imaju prekomernu telesnu masu (BMI > 25) nasumi¢no
su podeljena u dve jednake grupe: jednu koja se sastoji od dece koja za sebe smatraju da
imaju prekomernu telesnu masu (Stereotip [ST]) 1 druga koja se sastoji od dece deca sa
proseénom telesnom masom, ali koja za sebe smatraju da imaju prekomernu telesnu masu
(Smanjen stereotip (eng. Reduced stereotype [RST]). Driblanje futsal lopte izmedu prepreka
procenjivano je kroz faze pre testiranja, posle testa i tokom faze zadrzavanja. Ucesnici su
popunili modifikovani inventar unutrasnje motivacije (IMI). Rezultati su otkrili znacajne
razlike izmedu ST i RST i u fazi sticanja i u fazi zadrzavanja u korist RST. Pored toga, pre
testa zadrzavanja, ispitanici iz RST grupe su postigli znacajno vise rezultate na inventaru
unutra$nje motivacije u poredenju sa ST grupom. Stoga, nalazi ukazuju da stereotipi o tezini
imaju znacajan uticaj na sticanje motorickih vestina kod decaka.

Kljucne reci: vestina driblinga, futsal, stereotip, motivacija
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