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Skala angaZovanosti nastavnika (ETS)
u kontekstu srpske Skole: dokazi zasnovani
na internoj strukturi, pouzdanosti i mernoj invarijantnosti

Dejan Pordi¢!, Stefan Ninkovi¢?, & Olivera Knezevié Flori¢?

"Pedagoski fakultet u Somboru, Univerzitet u Novom Sadu
Filozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu

Svrha ovog rada je bila da se ispita validnost i pouzdanost Skale angazovanosti nastavnika
(ETS) u kontekstu sprskih $kola. Ucestvovalo je 629 srpskih nastavnika osnovnih i srednjih
Skola, od ¢ega 237 nastavnika razredne nastave i 362 nastavnika predmetne nastave. Rezultati
konfirmativne faktorske analize su pokazali da je ETS koji se sastoji od 16 stavki najbolje
konceptualizirati kroz model drugog reda sa Cetiri faktora prvog reda i opstim faktorom
angazovanja nastavnika. Postignuta su sva tri nivoa merne invarijantnosti za nastavnike
razli¢itih nivoa nastave, a to su konfiguralna, metricka i skalarna. Analiza razlika izmedu
latentnih aritmetic¢kih sredina ukazala je na to da, u poredenju sa nastavnicima predmetne
nastave, nastavnici razredne nastave postizu znacajno vece rezultate na skoro svim faktorima
prvog reda i opsStem faktoru. Pored toga, rezultati dobijeni na ETS-u pokazali su dobru internu
konzistentnost. Uopsteno govoreci, ETS je pokazao solidna psihometrijska svojstva na uzorku
srpskih nastavnika, ima dobru teorijsku osnovu, relativno je kratka skala i stoga ima veliki
potencijal da se koristi u proceni angazovanosti nastavnika u obrazovnom sistemu Srbije.

Kljuéne reci: angazovanost nastavnika, Skala angaZovanosti nastavnika, Srbija, validnost i
pouzdanost.
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Ispitivanje relacija izmedu zavisnosti od drusStvenih mreza,
straha od propustanja, usamljenosti i zadovoljstva Zivotom
kod mladih: transverzalna studija

"Nurten Arslan Isik, 'Dilsa Azizoglu Keles,
’frem Nur Sandikg1, *Taras Kotyk, 'Ayse Okanli

Tstanbul Medeniyet University, Faculty of Health Sciences,
Department of Psychiatric Nursing, Istanbul, Turkey
Zstanbul Galata University, Faculty of Health Sciences,
Department of Psychiatric Nursing, Istanbul, Turkey
3Ivano-Frankivsk National Medical University,
Department of Human Anatomy, Ivano-Frankivsk, Ukraine

Cilj ove transverzalne studije bio je da ispita odnose izmedu zavisnosti od drustvenih mreza,
straha od propustanja (engl. Fear of Missing Out; FoMO), usamljenosti i zadovoljstva zivotom
kod mladih odraslih osoba. Uzorak se sastojao od 700 ispitanika, starosti od 19 do 29 godina,
koji su popunili anketu putem interneta, u periodu od maja do juna 2024. godine. Koris¢eni
su slede¢i validirani instrumenti: Bergenska skala zavisnosti od drustvenih mreza, Skala
straha od propustanja, UCLA skala usamljenosti i Skala zadovoljstva Zivotom. Modelovanje
strukturalnim jednacinama pokazalo je da je zadovoljstvo zivotom pozitivno povezano sa
usamljenosc¢u. Zavisnost od drustvenih mreza ostvarila je snaznu povezanost sa strahom od
propustanja, dok je strah od propusStanja imao indirektan negativan efekat na zadovoljstvo
zivotom, putem zavisnosti od druStvenih mreza. Ovi nalazi pruzaju detaljniji uvid u mehanizme
koji povezuju zavisnost od druStvenih mreza, strah od propustanja, usamljenost i zadovoljstvo
zivotom. Prakti¢ne implikacije ovih rezultata ogledaju se u razvoju intervencija (npr. programa
digitalnog blagostanja) koje bi pomogle mladim osobama da efikasnije organizuju svoje
aktivnosti na drustvenim mrezama. Promovisanje svesne i balansirane upotrebe drustvenih
mreza moze povecati zadovoljstvo zivotom i mentalno blagostanje uopste.

Kljuéne reci: zavisnost od drustvenih medija, strah od propustanja, FoMO, usamljenost,
zadovoljstvo zivotom, mlade odraslo doba.
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Asocijacija izmedu usamljenosti lidera na radnom mestu
i organizacionog poverenja ¢lanova:
model posredovanja na viSe nivoa

Huicong Lv!, Honglei Gu?, Xiqin Liv®, & Zhonglin Wen*

"Humanistic Care and Health Management Innovation Center,
Hebei Medical University, China
“Department of Psychology, Cognition and Human Behavior Key Laboratory
of Hunan Province, Hunan Normal University, China
3School of Foreign Languages,
South China University of Technology
“Center for Studies of Psychological Application and School of Psychology,
South China Normal University, China

U eri obelezenoj brzom ekspanzijom Internet komunikacije, neposredovani meduljudski
odnosi su sve redi. Na radnom mestu, medutim, usamljenost moze imati niz negativnih
posledica. Ova studija je istrazivala uticaj usamljenosti na radnom mestu na poverenje u
organizaciji u kineskom kontekstu. Za prikupljanje podataka angazovano je 65 radnih timova
(65 rukovodilaca i 240 ¢lanova) iz dva privatna i dva drZzavna preduzeca. Vode timova su
popunjavali skalu usamljenosti na poslu (LAVS), dok su €lanovi tima ispunjavali LAVS, skalu
razmene lidera i ¢lanova (LMKS-7) i skalu poverenja u organizaciji. Model posredovanja na
viSe nivoa primenjen je kori§¢enjem hijerarhijskog linearnog modeliranja (HLM). Rezultati
pokazuju da je usamljenost ¢lanova na radnom mestu posrednik na viSe nivoa izmedu
usamljenosti lidera na radnom mestu i organizacionog poverenja ¢lanova. Pored toga, razmena
lider-¢lan (LMKS) bila je moderator na viSe nivoa u vezi izmedu usamljenosti lidera i ¢lanova
na radnom mestu. Ovi nalazi pobolj$avaju nase razumevanje negativnog uticaja usamljenosti
na radnom mestu na organizacije i bacaju svetlo na uticaj koji vode timova vrSe na svoje
¢lanove, pruzajuéi vredan uvid u upravljanje radnim timom.

Kljuéne reéi: model posredovanja na vise nivoa, razmena lider-¢lan, organizaciono poverenje,
radni tim, usamljenost na radnom mestu
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Razlozi iza ponaSanja vapinga medu mladima:
rizici, Koristi i povezanost sa psihi¢kim stresom

Cornelia Mairean, Alexandra Cobzeanu, & loana-Cristina Postolache

Alexandru Ioan Cuza University of lasi, Romania

Ova studija imala je za cilj da proceni odnose izmedu uocenih koristi i rizika od vapinga,
socijalne anksioznosti, upotrebe drustvenih medija, izlozenosti oglasavanju e-cigareta na
drustvenim medijima i upotrebe e-cigareta. Stavide, procenili smo odnos izmedu upotrebe
e-cigareta i psihi¢kog stresa (tj. depresije, anksioznosti, stresa) i posrednicke uloge upotrebe
e-cigareta u odnosu izmedu uocenih koristi i rizika od e-cigareta, socijalne anksioznosti,
drustvenih medija, s jedne strane, i psihicki stres, s druge strane. Uzorak od 337 ucesnika
(4Sgodine = 20; SD = 1,20) je popunio skale za merenje gore navedenih varijabli. Rezultati
su pokazali znacajne veze izmedu prednosti vapinga, upotrebe drustvenih medija, izloZenosti
oglasavanju e-cigareta na drustvenim medijima i upotrebe e-cigareta. Upotreba e-cigareta je
posredovala u odnosu izmedu uocenih koristi, anksioznosti i stresa. Diskutovane su teorijske i
prakticne implikacije ovih rezultata.

Kljucne reci: e-cigarete, vaping, mladi odrasli, drustveni mediji, psiholoski stres
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Odnos izmedu poremeéenog ponasanja u ishrani
i namernog samopovredivanja medu mladima
(u Pakistanu)

Khadija Saqib', Sadia Aleem', & Erum Bibi?

"Department of Behavioral Sciences, Fatima Jinnah Women University
“Department of Applied Psychology, National University of Modern Languages

LoSe ponasanje u ishrani je znacajan javnozdravstveni problem za mlade ljude koji su prosli
tranziciju na univerzitetski Zivot. Ovi nezdravi obrasci ishrane, kao $to su emocionalno
jedenje i prejedanje, mogu dovesti do razvoja poremecaja u ishrani. Ova studija je imala za
cilj da istrazi vezu izmedu ponaSanja u vezi sa ishranom i namernog samopovredivanja medu
mladima. PonaSanje u vezi sa ishranom je procenjeno koris¢enjem Testa stavova o ishrani
(EAT-26) i namernog samopovredivanja pomocu Inventara namernog samopovredivanja
(DSHI). Na drzavnim i privatnim univerzitetima u Ravalpindiju i Islamabadu u Pakistanu,
kontaktirana su 384 studenta. Postojala je znaCajna pozitivna povezanost izmedu Stetnih
ponasanja u vezi sa ishranom i namernog samopovredivanja medu mladima. Stetna ponaganja
u bezi sa ishranom i namerno samopovredivanje su kod mladih povezani u znac¢ajnoj meri.

Kljucne reci: ponaSanja u vezi sa ishranom, namerno samopovredivanje, omladina
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Asocijacije izmedu anksioznosti zbog drustvenog izgleda,
problemati¢ne upotrebe drustvenih medija, selfitisnog ponasanja
i prilagodljivog sebe: model moderirane medijacije

Halil Ibrahim Ozok', Alican Kaya?,
Ramazan Ender Dinger®, & Murat Yildirim*

"Department of Curriculum and Instruction,
Van Yuzuncu Yil University, Tiirkiye
’Department of Psychological Counseling and Guidance,
Agr1 Ibrahim Cecen University, Tiirkiye
*Department of Guidance and Psychological Counselling,
Van Yuzuncu Yil University, Tiirkiye
“Department of Psychology, Agri Ibrahim Cecen University, Tiirkiye

Cilj ove studije bio je da se istraze odnosi izmedu anksioznosti zbog druStvenog izgleda,
problemati¢ne upotrebe drustvenih medija (PSMU), selfitis ponaSanja i prilagodljivog sebe
kroz primenu modela moderiranog posredovanja. Ukupno, 804 korisnika drustvenih medija
iz Turske (Mage = 30,45 + 8,12; 61,9% Zzena) popunilo je Bergensku skalu zavisnosti od
drustvenih medija, Skalu anksioznosti drustvenog izgleda, Prezentaciju skale samopouzdanja
na mrezi i Skalu ponaSanja selfitisa. Paralelni model posredovanja pokazao je da anksioznost
zbog drustvenog izgleda predvida PSMU. Dalje, selfitis ponaSanja i prilagodljivo
samoposredovanje su uticali na efekte anksioznosti drustvenog izgleda na PSMU. Na kraju,
prilagodljivi samo-moderirali su odnos izmedu anksioznosti drustvenog izgleda i ponasanja
selfitisa. Studija sugerise da se anksioznost zbog drustvenog izgleda moze smatrati faktorom
rizika, a prilagodljivo ponasanje sebe i selfija moze ublaziti efekat anksioznosti zbog izgleda
na druStvenim mrezama na problemati¢no kori$¢enje drustvenih medija. Kao rezultat ovih
nalaza, moZze biti korisno primeniti ove nalaze na razvoj intervencija i preventivnih pristupa
koji imaju za cilj ublazavanje psihopatoloskih efekata zavisnosti od drustvenih medija.

Kljucne reci: anksioznost drustvenog izgleda, problemati¢no kori$¢enje drustvenih medija,
selfitis ponaSanje, prilagodljivo ja
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