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OOTABAIN KOJU CY OBEJIEXUJIN
TYPBYJIEHTHW MAPT

Tpenme U 0ojasHu na he mapt Outu

jelaH oI HajAMHAMHYHUJUX MECEIH

y TOAMHH H ,,0NpaBiaTH CTaTyC Haj-
TypOyJIeHTHHjer Mecella Yy HOBHjOj UCTOPHjH
OOMCTHHHMIIE CY CE Y HErOBUM MPBUM JIAHHMA.
VY Humy je 1. Mapra npen Xusbagama JbyIu Ha
LCHTPAITHOM T'PAJICKOM TPry OIP)KaH BEIHKH
CTY/ICHTCKH M rpal)aHCKH TMOKpET, Ha KOME je
YCBOjeH CHMOOJIMYAH JOKYMEHT O] HA3UBOM
,,CTYIEHTCKM €IMKT®, OpPraHu30BaH Kao OJIro-
Bop Ha Hecpehy y Hoeom Cany y xome je 1.
HOBeMOpa Tala HACTPEIIHUIA ayTOOyCKe CTa-
HHIIE, Koja je yOua mecHaecT ocoda. /Ipe He-
nesbe KacHHje y beorpay je ompikaH CTyaeHT-
CKHM TIPOTECT ,,15 3a 15 koju je okynmo Hajsehn
0poj 0coda y HCTOPHjH MPOTECTHHUX OKYIharha
y TIaBHOM I'pajly, a IETHACCTOMHHYTHA THILIH-
Ha Koja je y CMHpaj JlaHa OJfjeKHyJIa IeHTpas-
HHUM TPaJICKUM yiulama Ouia je TMpeKHHyTa
HETO3HATHM 3BYKOM KOjH Cy OKYIUBCHH OITH-
caJli Kao CHa)kKaH TOTOBCKH yIap HEMO3HATOr
M3BOpa, 300T Kora cy ce rpajanu pa30oexaiu ca
kosoBo3a y yiauu Kpasba Munana. J{pymtso
ncuxonora CpOuje u3pasmwio je 030MIbHY
3a0pUHYTOCT 32 (PM3UYUKO U ICUXIYKO 3PABIHE
rpaljana 300r joraljaja Koju ce JecHo Tor laHa,
y TPEHYTKY OJlaBarba IIOIITE HACTpa/IanMa,
uctruyhu 1a peakiyja JbyIu Koja rmokasyje pe-
(IIeKCHO CKIIamare ca YIIUIE U TENeCHO 3ay-
3UMarbe 00paMOCHOT CTaBa, yKasyje Ha U3He-
Ha/IHy eMOIIIjy CTpaxa U MPUPOIHY PEaKijy
Gera u3 omacHe cutyaije. CTpyKOBHO y/py-
JKEHHE MICHXOJIOra 3aXTeBa Jia Ce HCIHTA 1ITa je
MOIJIO Jia JIOBEJIE JI0 OBAaKBE PEAKIHje JbYIH U
Jla JIM je W KOje je CPEICTBO (3BYUHO OpYyXKje)
yIoTpeOIbeHo.

IpBor nana mposeha crumia je Bect 3a
KOjy CMO ce CBH IIOTajHO HaJallk Jia HUKaja
uHehe OutH o0jaB/beHA — MPeMUHYO je Byka-
ummH [pruyeBnh, mnaguh moBpehen y mamy
Hactpetnnune JKenesnnuke cranuie y Ho-
BoMm Cajly Koju ce 4eTHpu Mecera 0opuo ca
TEIIKUM W O30WJBHUM mMoBpenama. JleBeTHa-
eCTOTO/IMIIELU Mgl je HIecHaecTa XprBa
Tpareuje, a ol ’beroBe CMPTH THILIHHA KOjOM
ce oy1aje MomITa MOrHHyJIMMA Y Ta Ty HaCTpelll-
HHIE TIpOIyKeHa je Ha 16 muHyta. Hu Ty
HHje Kpaj TY)KHHUM BECTHMa Koje CMO 00N
MPOTEKIIOr Mecela — MpBor JgaHa mposneha y
MaJoM MakKe[oHCKOM MecTy Kodanu u30uo
je mokap y JMCKOTEIH y KOME je CTpajajio
JIeCeTHHE MJIaJuX ocoba, 300r uera je y 0Boj

3eMJbH nipomtarieH JlaH sxanoctu. Tum noBo-
noMm je pymrBo nicuxonora CpOuje ymyThiio
HCKpeHo cayuernihe IopoaniiaMa HacTpagaInx
u Oparckom Hapomy CeepHe MakenoHuje u
HCTAKJIO JIa KoJlerama CTOjH Ha pacrioyiararby
3a CBaKM BHJI IToMohH 1 mojipIike.

Hakon HecTaHKa JIBOTOAMIIE JICBOUHIIE
JNymwe Mapkosuh y Yoy y Cpbwuju je 3. mapra
aKTHBUpaH cucTeM ,JIpoHahu Me®, kojum ce
JABHOCT XHTHO 00aBeIITaBa O HECTAHKY JeTe-
Ta. 3axBasbyjyhu [opckoj cimyx0u criacaBamba
u nicy Tparady, [lyma je npoHaljeHa HapeaHU
JlaH — WaKo je OWia y TelIKOM CTamy U ca
HpOMp3JIMHAMA, JAEBOjUHIa ce Op30 OrmopaBH-
Ja, a BeHa MOpPOJIHIA CTaBJbeHa je MO/ Hal-
30p LlenTpa 3a corpjanau pasa. JlymuH ciydaj
MHOTHMA je BpaTHo OOJTHE yCIIOMEeHe Ha JIeBOj-
yuiry JlaHky, 300T Koje je NMpBH IyT y HaIlOj
3eMJbH aKTHBHpaH cucteM ,,[Iponahu me“ n
Koja je HecTana 26. Mapra MpOIie TOuHE y
bamckom mosby Oy bopa. JleBojumiia 10
JlaHac HUje npoHaljeHa, a ONTY>KHUIIA MTPOTHB
Jlejana Jlparuheuha u Cphana Jankosuha,
KOjOM C€ TepeTe 3a CMPT JIeBOjUHIIe, YKHHYTa
je on crpane AnenanpoHor cyna y Humry u
0Baj mpenMeT BpahieH je MPBOCTENICHOM CYIy
Ha IOHOBHO OJITy4YHBaIbE.

OBor Mapra HaBplIaBajy ce ABE TY)XHE
TOZIMHE 071 Kako Huje ca Hama [Ipeapar Bpara
OrmenoBuh, npodecop Ormmire ncHxonoruje
Ha Dunosodekom Gakyntery y beorpamy u
ocHuBayu Jlaboparopuje 3a eKCIIepUMEHTATHY
ncuxonorujy. Y oBoM 6pojy ,.Ilcnxomnorkux
HOBHHA" €BOIIMPAMO YCIIOMEHE Ha mpodecopa
OrmeHoBuha n npucehamo ce meroBe HayyHe
3aoctaBinTrHe. O0jaB/byjeMO M MHTEpPBjy ca
np Brnagumupom XenpruxoM, penoBHHM Mpo-
(ecopom Ha [Jlenaptmany 3a ricuxonorujy du-
no03o¢ekor ¢akyarera y Humry, koju je HakoH
ocaM royuHa ypehusama yacormca ,,[Icuxorno-
ruja‘ mpesao ,,pyKoBOJICTBO™ HOBOM YPEIHHY-
KOM THMY, KOjUM pykoBoau ap Muva Jlasuh,
HayyHa capagauia ®duno3odpckor daxynrera
y HoBom Cany. 3axBasbyjyhu ce Ha mocania-
mmbeM ypehuBawy vaconmca ,,[lcuxonoruja®,
W3Bpunn ondop pymrea ncuxonora Cpouje
uctnue aa nyryje mnpodecopy Bragmmupy
Xenpuxy Hen3MepHy 3aXBaJIHOCT 3a rocBelie-
HOCT M €HEPTHjy KOjy je YIKHO Y adhupMarujy
1 pa3B0j OBOT YacoIica, HCTpajaBajyhu Ha kBa-
JITETY ¥ CTPYYHOCTH Kao jeJUHUM KPUTEPH]y-
MHMa Koju oMoryhaBajy myOIMKOBabe y lheMy.

OuBumnbape,
4—7. jyH 2025.

Divéibare, June 4-7,2025

IMpencraBuuim M3BpiiHor oxdopa uCTHYy jAa
HHTEPECOBAE ayTopa 3a IMyOIIMKOBAE Y Ha-
IIEM YacOIUCY TOBOPH O PECICKTaOHITHOCTH
,,] ICHXOJIOrHje** jOII ¥ BUILIE HETO BUILIECTPYKO
yBehan ummakt (GakTop 10 Kora je JOIUio y
Manzary ap Bragumupa Xenprxa u iopydyjy
MY Jia MOXe OUTH MOHOCAH, 3aj€THO Ca CBOJHM
JpywmrtBom ticuxosora CpOwuje, Ha CBE IITO je
ypaaro 3a Jacorc ,,l Icuxosoruja™ 10K je 6o
HAa F,CTOBOM YEITy, YMME j& 3a,Ty>KHO T'eHepalifje
KOje JI0J1a3e, alli ¥ [OCTABUO BUCOKO JICCTBHILY
Kojy Hehe Outu ytako HagMammTh. [umemo u
0 TMPOjeKTy ,,IICHX0I031 TICHXO0I03UMa‘, KOjU
je TIOKpeHyT Ha MHHIMjaTUBY CEeKIMja n3 oona-
CTH 00pa30Baa, y capaiby ca MPEICETHHUIIOM
Jlpy1luTBa Mcuxosora v yiaHoBuma M3BpiiHor
on0opa, Kao OArOBOP Ha JPYIITBEHE jaorahaje
U [IPOTECTE Y P’KABH MPOTEKIIMX MECEIH U, C
THM y BE3H, OTEKaHE yCIIOBE pajia MCHXOJIora
y IIKOJTaMa.

JpymwtBo mcuxonora CpOuje mo3uBa
[ICHXOJIOTe, CEKIHje, MOAPYXKHHUIIE, OpraHe
Jlpy1uTBa, akpeAMTOBaHE HHCTHTYIIH]E U TI0je-
JIMHIIE J1a OCTABe IPEeJUIore 3a JIo/ielTy Harpa-
ne Jpymrsa nicuxosora CpOuje v TO Harpamy
3a JKUBOTHO [ICNIO 32 YKYIAH J{yTOTOJHIIEGN
W U3y3eTaH JIOMPUHOC Pa3Bojy TCHXOJIOTH]jC
Kao HayKe U CTPyKe y 00JIaCTH HAyYHHX Pajio-
Ba, Harpany ,,JIp bopucnas CreBanoBuh™ 3a
myOJIMKOBAHO JIEI0 M3 00JIacTH TCHXOJIOTHje
OLICKCHO Kao Haj3HA4ajHUjU HAyYHH JIOTPH-
HOC y 3azaToM neprony y Cpouju, npymree-
HO Tpu3Hame ,,Jbybomup-Jbyba Crojuh™
Koje ce JofieJbyje 3a JONPHHOC paay M pas-
BOjy CeKIje, MOAPYKHHUIIE, TeNla UK OpraHa
JpywrtBa mcuxonora CpOuje, 3a JOMPUHOC
Pa3Bojy TMCHUXOJIOIIKE CTPYKE Y CBOjOj CPEu-
HH U YCIIEUIHO OKYIIJbaHe YIAHCTBA CEKIIH)e
WM TIOAPYKHHKIIE, HArpay ,, KuBopai-Kmka
Bacuh®, koje ce nonesbyje 3a momynapusaiujy
caBpeMeHe TICHXOJIOTHje, Harpaay ,,Jocui
Beprep” 3a HajoOBK MacTep paa KOjU ce Of-
HOCH Ha TpaKTHYaH paj| MCHUXOJora ca Ioje-
JIMHIIMMA, TpyraMa i OpraHusarujama, u 9uju
pe3yiTaTH M 3aKJby4lM HECYMIHBO ymyhyjy
Ha KOHKpeTHe MoryhHocTH yHanpehuBama
JICNATHOCTH TICHXOJIOTa y TPO(ECHOHAIHO]
Ipakcu U Harpaja ,,Hukona Por” 3a Hapouu-
TH JIOTIPHHOC HHCTUTYIIMja ¥ OpraHu3alija y
MPOMOBHCAbY TICHXOJIOIIKE HAyKe M CTPYKE.
Caeuana jgozena Harpajge Ouhe onpikaHa Ha
oporofuimeM Konrpecy ncuxonora Cpouje,
KOjH ce ompxkasa on 4. o 7. jyHa Ha JluBuu-
Gapama 1011 Ha3UBOM ,,BpEIHOCTH MO MPH-
THCKOM: MCHXOJIOTHja u3Mel)y WaeasHor
peanror®. pymtBo ncuxonora Cpouje mom-
Heo je 3aBofy 3a yHanpeleme 00pa3oBama U
BACIHTAkbA MPHjaBy 3a aKPEIUTAIN]y KOHIpe-
ca, Ha OCHOBY uera he Mcuxono3u u3 mpoceere
OCTBApUTH 0O0JIOBE 3a CTPYYHO YCABPIIABASE.

Kamapuna Boplhesuh



NCUX0AOUKE HOBUHE W

BECTU 3 APYLUTBA

AMNC 3AXTEBA O HAONEXXHUX OA
NCTMNTAJY LWUTA CE AECWUJIO 15. MAPTA

JpymTBo ncuxonora CpOuje u3pasuio je 030M/bHy 3a0pHHYTOCT 32 (QH-
3MYKO M MICUXUYKO 37paBibe rpahana 30or morahaja koju ce gecuo y cyboty
15.mapra y TpeHyTKy olaBama Iolite HacTpaganuma. Kako ce uctude y cao-
mrewy JI1C-a, peakiuja Jpyau Koja mokasyje peiekCHO CKIIambame ca yilu-
1e ¥ TEJIECHO 3ay3HMarbe 00paMOCHOT cTaBa yKasyje Ha H3HCHAIHY eMOLH]y
CTpaxa M IPUPOHY peaKiyjy Oera u3 ornacHe CUTyaluje.

“3axTeBaMo Jla Ceé UCMUTA LITA je MOIVIO Ja J0BEJe 0 OBAKBE PEaKIHje
JbyIX ¥ J1a JI j€ ¥ KOje je CPEeJICTBO (3By4HO Oopyxkje) ynorpedsseno. OBakas
aTak IpecTaBba MPe CBEra YMH HACHJba TJIE CE YIpokaBa He caMo (QU3UUKO
3apaBsbe Beh ce HapymaBa u 0Oasuual ocehaj curypuoctu. Ilcuxnuke mo-
CJIEZIMIIE OBOT YHMHA CE OJHOCE IIPEe CBEeTa Ha M3a3MBambe CTpaxa 3a )KUBOTHY
0e30eqHOCT, ryOuTaK ocehaja cUTypHOCTH M TIOBEpera IMTO je OCHOBHU U

HPBU NPEIYCIIOB 32 aIeKBaTHO (DYHKIIMOHUCAHE CBAKOT MOjeINHIA. Y3EBIIN
y 0031p YMICHHUILY /1A j€ Hallle JpyITBO Beh BUCOKO TpayMaTH30BaHO, CBAKO
MOHOBHO acOLUpame Ha TpayMy je JOJaTHH NCUXOJIOIIKK aTtak. Herupame
U OJjp)KaBame CHTyalldje He3Hama JO0JaTHO MoXe mponyoutu Beh Hacrane
ncuxosnonike epexre. pymrBo ncuxonora Cpbuje anenyje Ha HHCTUTYLHjE
Jia ITO Tpe MOKaXKy OJrOBOPHOCT M Ipey3My HOTpeOHe Mepe Kako Ou mpe-
JOynpenuian 030MIbHIje TOCHeIHNe 110 3paBibe rpahana”, 3akipydyje ce y
caommmurewy AI1C-a.
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/3. KOHI'PEC MCNXONOTA
CPBWIE KATETOPUCAH KAO
MEBYHAPOJAHA KOHOEPEHLNIA

Ha ocnoBy unana 42. Craryra Ko-
MOpE COLHWjajHEe 3alITHTe, a y BE3H
ca ujganoM wiaHa 15. IlpaBunHuka
0 JHICHIMPAY CTPYYHHX paHUKA
y conujanHoj 3amTutd (,,CiayxO0eHu
mracauk PC* 6p. 42/2013 u 53/2013 —
ucnp.), mupekrop Komope corujamne
samrture Ha npeaior CTpydHe CIlyx-
0e, noHeo je omnyky na ce 73. Konrpec
ncuxoniora CpOuje, KOju ce onpkaBa
y opraHuzaiuju JpyImTea MCHX0JIOra
Cpbuje ox 4. 10 7. jyHa 1moJ| Ha3MBOM
,,BPEIHOCTH MO/ MPHTHCKOM — TICHXO-
norvja u3Melly HaeaTHOT M PeajHor"
Kareropuiie kao MelyHapoaHa KOH-
¢depennuja. Kako ce HaBomm, OCHOB-
HU LWbH je jadame NpoecHOHATHUX
KOMIICTEHIIMja TICUXOJIOra W JIPYrHX
CTPYYHHX paJHHUKa 3aMOoCIeHUX y 00-

JIACTH COLMjajiHe 3aIlTHTe, 3HAYajHHX
3a pasyMeBame MpoOiemMa 4YujuM pe-
IaBambeM ce 0aBe, Kao U 3a Kpeuparme
MPEBEHTHBHUX IIPOrpamMa U HHTEPBCH-
[I{ja Kao OATOBOpa Ha WACHTH(UKOBAHE
npobneme. OUeKuBaHU PE3yNTar je oc-
MOoCOOJEEHOCT 3a pelaBame mpodiema
ca KojuMa ce Yy CBOM MpO(eCHOHATHOM
pany cycpehy. ¥V ckmany ca bomoBHUM
JMCTOM YyCJOBa 3a CTHIambe 0010Ba
3a OOHaBJbame JIMICHIE, JUICHIHPa-
HU YYeCHHIM aKTHBHHM ydemheM Ha
MehyHapoqHo] KOH(EpeHIHju OCTBa-
pyjy 20 axTuBHHX 60/10Ba, a TACHBHUM
yuemrhem octBapyje 10 macuBHUX 60-
noBa. bonose octBapyje cTpyuHu paj-
HUK KOjU MMa JIMICHIYYy 32 00aBJbarbe
CTPYYHHX IOCJIOBA, MPABHUX M JIPYTHX
00JIACTH COIHjaJTHE 3aIlITHTE.

[MO31B 3A MPEAJIONE 3A JOAEJTY HATPALA APYLLUTBA MNCUXOJIOTA CPBUIE

Hpymreo ncuxonora CpOuje mo3uBa MCHXOI0-
re, CeKIHWje, MOApYKHHIEe, oprane JlpymTsa, ak-
penuToBaHE WHCTYTYIHjE, MOjeAMHIIC Ja OCTaBe
npexasiore 3a noaey Harpana JI1C-a u to:

* Harpaxy 3a *KHBOTHO [€JI0 3a yKyTlaH JyTo-
TOIUIIBN U U3y3€TaH IONPHHOC Pa3BOjy
TICHXOJIOTHje Kao HayKe M CTpyke y oOa-
CTH HayYHUX PafoBa, KOOPAWHAIH]jE Hayd-
HO-HCTPaXUBAIKOT paja, 00pa3oBama Ha-
YYHHUX KaJIpoBa, pykoBohema 00pa3oBHUM
WHCTUTYIHjaMa U 1Ip;

* Harpany ,,JIp bopucnas CreBano-
Buh" 3a MyONMKOBaHO AENO W3 OONACTH
TICHXOJIOTHj€ OIECHEHO Kao Haj3HauajHUjH
HAyYHH JONPHHOC Y 337aTOM HEpUOLy Y
CpOuju. Harpama ce mozmespyje ayropuma
KOjU JKHBE W pajae Ha Teputopuju Permy-
ommke CpOuje. Y 0BOj TONMHH ce OZIEJbY]je
Harpasa 3a iena m3aara of 1. janyapa 2023.
romuHe 10 31. nenemOpa 2024. roquHe.

* JlpymTBeHO TmpH3Hame ,,JbyOdom-
up-Jbyba Crojuh™ xoje ce momesmyje 3a
TOTIPHHOC pajay M pa3Bojy CEKIHje, IMO-
IpyXKHUILlE, Tela WIH opraHa Jlpymrsa
ncuxonora CpOuje; 3a JOMPHHOC Pa3BOjy
TICHXOJIONIKE CTPYKE Y CBOjOj CPENUHH H
YCIICTITHO OKYIJhaF€ WIAHCTBA CEKIHje
WU TIOAPYKHUIIE;

» Harpany ,,)Kusopan-Kmxka Bacuh®,
KOje ce JTofieJbyje 3a TOIyJapu3anujy ca-

W3znasau: J[pymrso ncuxonora Cpouje
ISSN 2217-9313

BpPEMEHE TICHXOJIOTHje y BUAY 3alla)KCHHX jaBHUX
MpeiaBamka, MEIHjCKIX HACTYIA, ITyOIuKaImja, paga
Y CBOjOj pamHoOj W/HJIH IUPOj APYIITBEHO] CPESIUHIL,
* Harpany “Jocun beprep” 3a HajOoJbH MacTep
pajl Koju ce OAHOCH Ha MPAaKTHYaH paj| MCUXOJIora

ca TIOjeqUHIUMA, TpyllaMa W OpraHHW3alyjaMa, U
YUjH pe3yNTaTH U 3aKJby4lld HECYMIBHBO yryhyjy
Ha KOHKpeTHe MOTyhHOCTH yHampelhuBama aenar-
HOCTH TICUXOJIOTA Y TPOQECHOHATHO] TTPAKCH;

* Harpany

“Huxona Pot” 3a HapouuTh

IOTIPUHOC WHCTHUTYIHMja W OpTaHHU3aIlHja

Yy TPOMOBHCAbY IICHXOJOIIKE HAayKe H
CTpyKe.

IIpexnore y mucanoj ¢opmu ca ap-
TYMEHTOBAaHHM O0pa3IoXemuMa J0CTa-
BUTH HCKJBYYHBO Y EIIEKTPOHCKO] (popMH
Ha el.ajpecy:
nasnakom: LJIPEJJIOI" 3A HATPAOY
JPYIITBA TIICHUXOJIOTA CPBUJE*
HajKacHWje 10 TeTKa, 2. Maja, TOIWHE,
ocHM 3a Harpany ,,JIp bopucias CreBano-
BHh", 32 KOjy je POK 3a JOCTaBJbarbe Mpe-
nora 4. ampuia. Y3 mpeuiore 3a Harpamy
,,JAp bopucmas CreBanoBuh, Monmumo na
JOCTaBHUTE U MPEMIOKEHY MyONHKAIHjy Y
CIIEKTPOHCKOM (popMaTy.

Ca KpuTepHjyMuMa 3a IOy CBaKe O]l
HaBeACHHUX HArpaza MOXKETEe Ce JeTabHO
ynosHatu Ha crenehoj crpanunu: https:/
www.dps.org.rs/vazna-dokumenta/.

Harpane he OuWtHM TpagunuOHAIHO
nonessene Ha Konrpecy memxomora Cp-
Owuje, koju he ce oBe ToOMHE ONpKaTH Ha
JuBunbapama y nepuony ox 4. 1o 7.jyHa.
OudekyjeMo Ballie Mpeaiore.

sekretar@dps.org.rs ca
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NCUXOAOUKE HOBUHE

HUHTEPBJY: JIP BJIA/TUMUP XEJIPUX, JOCAHALLIEb N YPE/IHUK YACOIIHCA “TIICHXOJIOI'HJA”

UMIMAKT ®AKTOP “MCUXOJTIOTMIE" NOANTHYT
00 HABOA MEBYHAPOZHE MPEMNO3HAT/bUBOCTI

aKkOH ocaMm roguHa ypehuBama uacommca

LIlcuxonoruja™ np Bragnmup Xenpux, pe-

JIOBHH TTpodecop Ha JlemapTMaHy 3a IICHXO-
norujy ®unoszopcekor daxynrera y Humry, mpenaje
,»PYKOBOJICTBO® y pyKe HOBOT THMa KOjUM PYKOBO-
v B.J. ypenHuka np Mmmmna Jlasuh, Haydna ca-
paganna dunozodpckor daxynrera YHUBEp3UTETA
y HoBom Cany. 3axBaspyjyhn ce Ha nocamanrmeM
ypehuBamy wacomnmca ,Ilcuxomoruja®“, W3Bprran
onb6op Jpymrrea ncuxonora Cpouje nucTude na my-
ryje npogecopy Bragumupy Xenpuxy HemsMepHY
3aXBAJHOCT 3a MOCBEhEHOCT M CHEprujy Kojy je
YIOXKHO y adupManujy ¥ pa3Boj OBOT YaCOIHCA,
HCTpajaBajyhn Ha KBaJHTETy M CTPYYHOCTH Kao
JEIMHUM KpHUTEpHjyMuMa Koju omoryhasajy myomu-
KoBame y memy. [Ipencrasannu M3spmHor ogbopa
HCTHUY Ja HHTEPECOBAE ayTopa 3a IMyOINKOBamke
y HaIlleM YacOIINCy TOBOPH O PECIEKTa0MIHOCTH
Lllcuxonormje” jom W BUIIE HETO BHIIECTPYKO
yBehaH UMIakT (axTop /10 KOTa je JOLUIO Y MaH-
nary np Bnammmupa Xenpuxa m mopydyjy My aa
MOJKe OMTH ITOHOCAH, 3ajeJJHO ca CBOjuM J{pymTBOM
nicuxonora CpOuje, Ha CBE IITO je ypaauo 3a Jaco-
nuc ,,[lcuxomoruja“ 1ok je OMO Ha HETOBOM YeIy,
guMe je 3ay’KHO TeHepaluje Koje JoJyiasze, ajld |
IIOCTaBHO BHCOKO JICCTBUILY Kojy Hehe OuTH mako
HaJMaIIuTHA. Y pasroBopy 3a ,llcuxomomke HOBH-
He* np Bmaammup Xenpux roBopu o 3Hadajy oBOT
YacoInca 3a CTPYKOBHO YAPYXKEHE IICHXOJIoTa H
3a CBE IICHXOJIOTE y 3eMJbH, KPUTEPHjyMUMa KOjH
MOpajy J1a 3aJ10B0Jb€ pafoBH mTammanu y “Ilcuxo-
noruju’” U Haciely koju ocrasspa Oymyhem ypehu-
BauKOM THUMY.

Y npomexnux ocam zo0una, konuxo cme ounu
ypeonux uaconuca "Illcuxonocuja’ 3nauajno je no-
OuzHym umnaxkm pakmop uaconuca 00 HUG0A 3Ha-
uajue meljynapoone npenosnampusocmu. Kojum
cme ce MOmMuUEOM pyKoeoounu y ypehuearmwy uaco-
nuca u wma je y nHajeehoj mepu obenexcuno oeaj
uaconuc 3a epeme Bawezc manoama?

Kana cam ce 2017. roguae npujaBro 3a IIIaBHOT
U OJATrOBOPHOT YpeIHHKa, y IJIaBU MU je OWio He-
KOJIMKO cTBapH. Pazmumseao cam kako 6w TO Omiro
JIMBHO Kaja O ICUXO0JI03U HeTpaxkuBaun u3 Cpouje
U peTHOHA MMaJjH jelaH CTBAapHO yTHI[ajaH HaydHU
gaconuc. Yacomnuc y kome 01 BUXOBU pPagoBU OMIIH
BH/IJBMBH 32 CBETCKY HAy4HY jaBHOCT M ITUTHPaHH.
V To Bpeme, IUTHPAHOCT pasnoBa y ,Ilcuxomormju’
je Omra Bpio Mana, a ,,JIcuxomoruja“ Kao 4acommc
Mam,e-BHIIIC HETIO3HATa BaH HAMIET peruoHa. ,,Ilcu-
xoyorrja‘ je OmiIa Ha HEKOJHMKO JINCTA yTHUIAjHUX
Hay4YHHX dacommca (mpe cBera Ha Clarivate-oBoj
SSCI muctm), anm Ha camom AHy. VcTpakuBadu
KOju O XTenHW Ja HUXOBH PaJioBU HMajy OO0Jby
BHJIJBHBOCT MOPAJNId Cy Ja 00jaBibyjy paloBe KOX
CTpaHMX M3/1aBada U Ja Tamo (YIJIaBHOM) HJIU ILTa-
Te ma 6u Owim oOjaBibeHH (Open access) WIN aa
IIpeHecy ayTopcKa IpaBa M3AaBady, Ia Ja YUTaonu
wrahajy Tom m3maBady ma OM MOIIIM Jja IPUCTYIIE
pany.

V Tom norneny” Ilcuxonoruja“ Hyau TOOUTHY
KoMOHMHanujy — objaBibuBame y ,,[lcuxomoruju’ je
OecraTHO 3a ayTope, NMPHCTYIl pajoBHMa je Oec-
IUTaTaH 3a YUTAolle, a ayTOpH 3ajap’kaBajy IpaBa
HaJ pazioM. Ja TakaB IPHUCTYII HAYIHOM U3IaBaIITBY
BHJIUM Ka0 JOOUTHY KOMOWHAIIH]Y U TO j€ OHO KaKO
OuM Hay4YHO M3AAaBaIITBO Tpebano aa miriena. Amn
UMax, IMomyJapHocT ,,[Ilcuxonmoruje” melhy Hayunu-

@

[Ma y CBETY je OmiIa y TOM TPEHYTKY pelaTHBHO
HHCKa, MaKo je TO CBAaKako OMO HajyTHIajHUjU Ha-
YYHHU 4acomuc U3 o6nacTu rncuxoioruje y Cpouju.
Ta »eJpa J1a MOAPKUM YACOIHC KOjU HYIH OBAaKBE
MOTYhHOCTH IICHXO0JIO3UMa, a IPU TOM je Hall, Omia
j€ jemaH BEJIMKH J1e0 Moje MoTuBanuje. pyru neo
MOTHBAIHje je 610 YucTo MpodheCHOHaTHN N3a30B
Koju je yHanpehuBame gaconuca xao mro je ,,Ilcu-
xojoruja“ mpexacrasspano. a mm hemo ycmern y
HaMepu Ja YacONHC YYHHUMO jOII BUIJBUBHJUM
Y TPHUBIAYHUjUM 3a HaydHHKe mupom cBera? C
jellHe CTpaHe, TO je BeoMa TeXak 3aJaTak, jep CBH
JacomucH ce 6ope 3a YTHIA]j, a YACOTIHCH BEITHKUX
CBETCKMX M3/1aBaya 3a TO PACHONIAXYy JajieKko BehuM
pecypcuma. C nmpyre ctpane, ,,Ilcuxonoruja®“ je y
TO BpeMe Oujla MPaKTHYHO Ha JIHY JIUCTE IO IH-
THPAHOCTHU W Hamle je OMiIo caMo J1a je ca TOT JHa
omrenumo. To cam cmarpao 3a peajaH LWb U UC-
MOCTAaBWIIO Ce Jia caM Ouo y mpaBy. U 3aucra, oHO
mTo je obenexuio ,Jlcuxomorujy* 3a OBHX CKO-
po ocam rogmHa MaHAaTa Moje penakiuje je omino

cranHo nosehaBame Opoja paxoBa KOjH y YaCOIHC
MPUCTHKY, Ka0 M reorpadcKux Mmoapyyja ca KOjux
cy aytopu. Kama cam mpeyseo Boheme ,,Ilcuxono-
rUje’, 4aCoMMC je MPBEHCTBEHO 00jaBJbUBAO paOBE
nomahux aytopa. BepoBaTtHo He 3aT0 MITO Cy JbyAH
KOJH Cy BOAMJIH YaCOMHNC TAKO XTEJH, HETO 3aTO IITO
Cy MPOCTO TO OWJIM PAZOBH KOjU Cy CTHU3AJIU y Ya-
comuc. 3a OBUX OCaM TOMHA, TO C€ Y MOTIYHOCTH
MMPOMEHMIIO, Te caaa y ,[lcuxomorujy* y Benmkom
Opojy CTHIKY pagoBH ayTopa M3 HCTPAKUBAUYKUX
WHCTUTYyIHja mupoM cBeta. [ogummu O6poj pamo-
Ba KOjH IPUCTHUTHE Yy YACOIHC MopacTao je ca 63 y
2017. ronunu Ha 191 y 2024. ronunu. McroBpeme-
HO je rmopacTtao M MMMAKT (HaKTOp Hacomuca Te je
y 2022. nocturao 1.2, nox je y 2017. roguau O0uo
0.396. Ha SCOPUS-oBoj nucth, [Icuxomnoruja je ca
29. mepueHTuna o uutHpanoctu y 2017. roguHN
ckounna Ha 39. nepuentuna y 2023. roguHH, 10K je
CiteScore, HHINKATOp LUTHPAHOCTH MOPAcTao ca
0.8 Ha 2.1. To cy 3Ha4ajHE MPOMEHE M3a KOjUX CTOje
TO/IMHE YHOPHOT pajia peaakiirje 1a yHanpeaIu KBa-
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mutet ,,Jlcuxonoruje u y4uMHH je BHIJBHBHUjOM H
MIPHUBIIAYHI]OM CBETCKOj HayJHO] jABHOCTH.

Yaconuc "Illcuxonozuja" nenpexuono uznazu
00 1967. 200une u npeocmas.va jedan 00 ocironaya
Hnayunocz pazeoja ncuxonozuje y Cpouju u memes-
Hnux cmyboea /I[pymumea ncuxonoza Cpouje. Y uemy
ce 0211e0a wez06 3HAUAj U 3auimo je OH 6ax)can 3a
CIMPYKOGHY OP2AHU3AUW)Y, A/IU U 3A C6€ NCUXONL02€e
y nawioj 3emou?

Ilcuxonoruja“ je TPeHYTHO HAjIUTHPAHW]H U
JTaJIeKO HajIOITyIapHUjH (110 TOIUIIBEM Opojy ToA-
HETHX PajioBa) HAyYHH YaCOIHC U3 00JIACTH MCUXO-
noruje He camo y CpOujH, HETO U y IEJIOM PEerHOHY
Bankana. [Topexn tora, o6jaBipuBame y ,,Ilcuxomno-
ruju‘ je OecraTtHoO U 3a ayTope | 3a unrtaoue. Ox-
nmyka o o0jaBipHBamy pana y ,llcuxonoruju™ 3aBu-
CH caMo Off KBAJINTETA paja, a He 01l (PUHAHCH]jCKOT
cTama ayTopa. AyTopW pajoBa 3ajJpKaBajy IpaBa
HaJ CBOJUM paJoBUMa M CBH MOTY IPHCTYIHTH
canpxajuma ,,I[lcuxomoruje® 6e3 MKAKBHX yCIIOBA.
OBo kOoMOHMHaNHWja je peTka y AaHAIImbOj HAyIH,
aJM CKOpPO CBM HaydHUIM he ce CIOXKHTH 12 je TO
YIPaBO OHO Kako OM HAay4YHO HM3/1aBalITBO Tpebaio
na marnena. ,,llcuxonoruja“ je m gacommc ca jako
yroM Tpagunujom. CBe 0BO BeoMa JOIMPHHOCH yT-
neny [pymrsa ncuxonora CpOuje, ka0 BIaCHHKA
W u31aBava ,,Ilcuxosioruje u mo3uIuOoHNpa Ta Kao
OpraHMu3anujy Koja, IIPeKo CBOT YaCOINCa, aKTHBHO
1 3HATHO MOApIKaBa CBETCKY HayKy M MPHUHITUIIE OT-
BOpEHE HayKe.

Kojy epcmy paoosa npemesircno oojasmwyje uaco-
nuc "Icuxonozuja’?

Ilcuxonoruja“ MCKJBYUHBO 00jaBibyje pajo-
BEe y KOjHMa Ce€ IpeJICTaBJbajy pe3yiaTaTH HCTpa-
JKUBama M3 O0NAacTH TCHXOJIOTHje WU CPOJHUX
qucnuiinHa. TH pesynTaTd Mopajy OWTH HOBH, Y
CMUCITy 1a HUCY Beh mpejcTaB/beHH y HayqHO] JIH-
TeparypH, U MOpajy OUTH JOBOJFHO 3HAYAjHU J1a 3a-
Bpene o0jaBipuBame y , Ilcuxomoruju™.

Koju cy najeehu uzazoeu y ypehueary oearxo
6peonoz Hayunoz uaconuca?

V oBom TpeHyTKy HajBehn M3a30B je Hamaxeme
MIOTOHE cTpareruje 3a obe3dehuBame mamer pac-
Ta yacolluca U mberoBe HUTUpaHocTu. “Omienutn”
nMnakT QaxTop dacomuca ,Ilcuxonornje ca aHa,
OHO IIITO je Halla peJaKifja MOCTHUIIIA 32 OBUX CKO-
PO OcaM ToJMHA, 3aXTEBAJIO je OCTa JOMHIIIBATO-
CTH U YIIOPHOT pajia ypeIHUKa U pefakunje. A TO
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j€ HEeIITO IITO je CyIITHHCKH OMII0 U3BOIJBHBO 0Oe3
IIyHO JPYTHX pecypca, Ipe cBera (PUHAHCHjCKHUX.
Mebhytnm, y 2025. roqunan, gasu pact ,,Ilcuxomno-
ryje’ 3aXxTeBa Ja ce OHAa TaKMHUYH Ca JacONMCHMa
BEJIMKUX CBETCKUX M3aBada, 4acOIMCHMa KOjU Ha
pacronaramy UMajy fajeko Behe pecypce Hero mTo
JpymTBo Moxe 06e30enutu ,,[Icuxomoruju’. 1 na
y ToM Takmuuemy nobenn. KoHkypeHTCkH daco-
IIICH CIIMYHE YTHIAQJHOCTH MIMajy Ha paclioyaramy
crerjayiHa copTBepcka pemniema koja nosehasajy
BH/JBMBOCT PajioBa 00jaB/bCHHUX Yy IHHMA, IEO CY
BEJIMKUX 0a3a MOBE3aHMX daconuca (MCTOT U3/1aBa-
4a), UMajy npoeCHOHATHE TEXHUUKE pelaKIuje u
pasHe Apyre TeXHHYKe IPEIHOCTH U pecypce Koje
,llcuxonoruja“ Hema. Jla Ou ce ,Ilcuxomormja‘“
TaKMHYMIIA Ca TAKBUM YacOIICHMA 1 OHa OM Mopa-
J1a J1a IMa MCTe WIN CIMYHe MoryhHOCTH Witu cTpa-
TErujy pacra Koja IpeBa3Hia3d OBE HEIOCTAaTKE.
PemaBame oBor m3aszoBa oapeaunhe najpy CynOuHY
HAIIeT YacoInca.

Koje kpumepujyme mopajy 0a 3a0060.6e padoeu
wmamnanu y waconucy "Illcuxonocuja’?

PanoBu Mopajy na InpencraBibajy pesynrare
HAay4YHHX HCTpaXXHBama Koja paHHje HHCY o00ja-
BJbEHA, a KOja MOpajy Ja Oymy CIpOBEIECHA METO-
JIOJIOIIKK KOPEKTHO M y CKIQAy ca CTaHgapauMa
npodecuonanne etuke. Pajg mopa na Oymae m1odpo
HaNNCaH U Ja pe3yiTare IpeICcTaBba Ha jacaH Ha-
49UH, y CKIaay ca BakehuM cTaHmapauma HayqHOT
n3BemTaBama. MehyTum, mopex OBHX OCHOBHHX
KpUTEpHUjyMa, ¥ CaMO UCTPAXUBAE MOpa J1a Ipeji-
CTaBJba JIOBOJFHO 3HAYajaH JONPHUHOC IICHXOJIOINI-
KOj HayIH, IITO IPOLEHYjy YPEIHUIITBO U PEICH-
3eHTH. ,,[Icuxonoruja“ y oBoM TpeHyTKy 00jaBibyje
24 pana rogummke, JOK je Opoj pagoBa KOjU CTIDKE
y yaconuc 3a roguHy gasa ckopo 200. To 3naun ga
je 6poj IPUCTUIIINX PaJoBa y OBOM TPEHYTKY MHO-
ro Behu ox Opoja pagoBa koje yacomuc o0jaBibyje.
OBo J1aje ypeIHUIITBY jeJMHCTBEHY MPIIINKY /1 3a
objasipuBame y “Ilcnxomoruju” omabepe HajooOIBE
pazoBe, OHE 3a Koje ce MOXe OUeKUBaTH jaa he nma-
TH HajBehM yTHIIa] Ha IICHXOJIOIIKY HAYKY.

IIma ocmaewame y nacnelje oyoyhem ypeonu-
Ky waconuca "'Ilcuxonozuja’?

OcTaBjpaMO YacoNHC y BeoMa JOOpOM CTamYy,
pactyhe momynaproctn n Mmehynapoxne pemyTa-
Uje W ca NPWIMYHO BEIMKUM IPHINBOM pajo-
Ba. AIIM ¥ 4acOIUC KOju je MHOTO Behu M 3axTeBa
MHOTO BUIIIE, BUIIECTPYKO BHIIE pajja HEr0 HEKas.
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Kama je Moja pepaknnja nounmana ca pajaoM, Hama
HajBeha Opwura je 6mia to na nu he Ham ctuhu 10-
BOJbaH OpOj TOOPHX pajgoBa Aa MOITYHHUMO HapeIHU
Opoj yacommca. bpoj pagoBa koju je mpucTH3ao Ouo
j€ Maid, a MHOTH Off IPUCTUININX PajoBa OWIH Cy
Beoma stomn. HoBa pepaknuja Ty Opury Hema, jep
Opoj pasoBa KOjU CTIDKE JTAJIEKO HaaMmarryje Opoj
xoju ,,IIcuxomnoruja“ o6jasspyje. [Ipu Tom, 3HaUajan
JIe0 THX pajoBa Cy poopor kBanurera. Pagosu cTu-
Ky M3 CBHX KpajeBa CBETa, IIITO je BeOMa 3HadajHO
3a MehyHaponHy pemyranujy ,,Ilcuxomoruje®.

MehytuMm, HOBa penakmmja mpen codom mma
HUMAJIO JIaK 3a/1aTak yNpaBJbama JaJbUM PacToOM
gaconuca. C 003UpoM Ha BEJIMKH MPHIUB PaJoBa,
Ha BUMa je 1a o;uryde na i he nmoseharn 6poj pa-
noBa Koju 00jaBJbyjy, IITO he 3axTeBaTH aOmaTHE
TEXHWUKE KalaluTeTe, WU he MoCTaTu joIl Celek-
THBHHUjH, ITO Takohe 3axTeBa BehM kamanureT pe-
naknuje. Takohe, 3a pas3nuKy on Halle CUTyalHje
Kaja je Tpebaso caMo MUTHPAHOCT YacOoIHnca ,,0/1-
JICIIUTH O] AHA”, Ipe]] IhHMa je J0CTa TEXXH N3a30B
Jla Hay4HH yTHIaj ,,Ilcnxomoruje* noBeay Ha HUBO
Boachux mehynaponunux yacommca. To je 3amarak
KOJH HajBEpPOBATHH]E 3aXTEBA, IOPE MHOTO paja, 1
030mIbHA TeXHUUKA yHanpehema miardopme ,,[lcu-
XOJIOTHje 1 MHOTO OOMMHHUjC HHBECTHUIU]C Y TIPO-
MOIIMjy Jacomuca. AKO y TOME ycIiejy, U ycIex 3a
HayuHy rcuxosornjy y Cpouju 6uhe Behu. Ja ceum
CpIleM HaBHjaM Jia HOBa pejakiiuja Oyae ycIiemrHa,
Jla HaIll yacomuc ,,Ilcuxomoruja“ HacTaBH J1a ce pas-
BHja U J1a BpEMEHOM J00MjeMO 4acOMuC KOjH je 10
OUTUPAHOCTH WM YTHUIAjy HAa CBETCKYy HayKy paBaH
BosehMM HayYHUM 4acCOIIMCUMA BEIHKHUX M3/1aBada.
Bepyjem nma ,Ilcuxonormja™ mma cBe HpemycioBe
J1a TO IOCTaHe | Aa Oyze ¥ OCTaHe jelaH O]l CBETHO-
HUKa OTBOPEHE IICHXOJIOIIKE HAyKe y CBETY.

Penaxnujy IIcuxomnoruje cy y mocieameM MaH-
JIaTHOM TNepuofy udumHmWIM ap Bmamgumup Xempux
(TVIaBHU M ONTOBOpPHU ypenHUK), np Bama Kosuh
(3amenuk ypenuuka), a1p Ana JoBanueBuh (cexpe-
Tap pemaknuje), Ap Bespko JoBanoBuh, np Mejan
CreBanosuh, np Mununa Tomuh Panes, np damja-
Ha JIumurpujesuh, np Vsana Ilenosuh, np Credan
Bopuh, np Omusepa Casuh, np Msa IllBepko, n
np Hparuna [TaBnosuh ba6uh. Mehynaponuu ca-
BETOJIaBHH 0100p Yacomuca YnHWIM cy ap TepeHc
Tpejcu, np Majkn Emrron, np Kapuna Kopocrenn-
Ha, 1p Mepum brnanuh, np Jlyrno Butman, np Cy3n
Crajnc, np Anexcannap baynain, np Jenena XKenec-
xoB bopuh u np Hemama Bann.

Kamapuna Bophesuh

3ALUTO JE JYTPO CPERHWIE O] BEHEPU

Crapa HapojxHa u3peka jaa je ,,jyTpo Iamer-
HUje o] Bedepu Moria Oum jpa Oyne JoIymeHa U
3aKJbYYKOM Ja je MOYeTaK JaHa yjeHO M HEroB
Hajcpehnuju neo. Hamme, pesynratu Bennke cry-
JMje ToKa3ay cy 1a je jyTpo noba JgaHa Kajga ce
Jeynn Hajuemrhe ocehajy Haj6ospe. McTpaxuBame
je Ttaxkohe MOTBPAWIO OHO y IITAa MHOTH BEpyjy,
a TO je Ja ce TOKOM JIeTHHX Mecelnu ocehajy
cpehHuje U 00Jbe HEr0 TOKOM 3UMCKOT TepUoJa.
Crpyumany cy aHaIN3UPAIIH [TOJATKe IPUKYTIIbe-
He 071 49.218 oxpacinux y OKBUpPY COLMjalHE CTY-
muje Yausep3urera y Jlonnony o koBuay-19, xoja
je nmparmia ucnutanuke oxg Mapra 2020. 1o mapra
2022.

Pesyaratn cy mokasanm na cy ce JbyQH re-
HepaiHo npoOynmimn ,,ocehajyhn ce wuzyserHo
no0po®, anu cy ce mocreneHo ocehanu nommuje
no nonohu. Hayununm cy takohe oTkpmiam na
,II0CTOjU Be3a m3Mely moOpor pacmoioxema U
onpeheHor nana y HeiesbH, a UMajy MoceOHO jake

JoKase Ja ce JbYIHM TOKOM Jieta ocehajy 6oJbe u
TICUXUYKA ¥ QU3HIKHI".

Pesynrare ucrpakuBama 00jaBuIM Cy OpH-
TaHCKM Hay4yHHMLM y CTpydyHOM daconucy BMJ
Mental Health, y3 3akiby4ak na ,,reHepaiHO TIie-
JIaHo, CTBapH H3rienajy Oosbe yjyrpy. Bpuran-
CKH HCTpPAXKMBA4YM Bepyjy Aa je CTyauja mokasaia
Jla ce IPOMEHe MEHTAJIHOT 3]paBjba U Oarocrama
TOKOM JaHa MOTYy OO0jaCHUTH M ()U3UOJIOIIKHM
IIpoMeHaMa BE3aHHUM 3a TEJICCHH Car.

,,KOpTH3071, NN XOPMOH YHjHU je HajBaKHHjH
3amaTak ja 00e30e/u JOBOJBHO CHEPTHjC y TPCHY-
[MMa MHTEH3UBHOI' CTpeEca jep peryiuile pacto-
JIOXKEHe, MOTHBAIN]y U CTpaxX, JOCTHKE BPXyHaI[
yOp30 HakoH Oyhema, a HajHIKH je KaJa je BpeMe
3a craBame’, 3aKJbYUUIIH CY.

Hctpaxyjyhu xor nana y HenesbH ce Hajpehn
6poj spymu oceha 106po, HAYYHUIH Cy IPUMETH-
I 12 je MEHTAJIHO 37paBibe BehnHe mcnuTannka
OMJIO ITOJUIOXKHO IIPOMEHaMa TOKOM BHUKEHJIA, aJll

Cy CTBapH TmocTalie CTabUIIHU]je TOKOM Helesbe. 3a
norpebe cTyanje, HaydYHHIU Cy MPATHIN QIYKTY-
anyje y MEHTAJHOM 3]paBjby YYECHHKA CTYIHje
(Ha mpuMep, CUMITOMH JCHPECHje H/HIU aHK-
cuo3HOCTH), QuykTyanuje ocehama cpehe, 3a10-
BOJBCTBA )KUBOTOM, ocehama Ja je )KHMBOT BpeiaH
Tpyna u ¢uykryanuje ocehama ycaMIbEHOCTH.
Wcnuranunym cy oxrosapanu Ha nonyhene ynur-
HUKE KOjU Cy caJpiKalli MUTama MOIyT: ,,Y KO0joj
Mepu cTe ce ocehanu cpehino mpornuie Hepesbe?,
,,KKOJIMKO cTe 3aI0BOJBHH CBOJUM JKUBOTOM? 1 ,,Y
KOjOj MEpH cMarpate J1a Cy CTBapH Koje pajgure y
JKUBOTY BpesHe Tpyaa?* Y3ertu cy y 003up daxro-
PH Kao IITO Cy CTapocCT, 3[PaBCTBEHO CTamke U Ja
JIM Cy JbY[IU 3aITOCIICHH.

Pesynratu cy mokasamum na cy ouene cpehe,
3aJI0BOJbCTBA JKUBOTOM M CMHUCIICHOCTH >KHBOTA
Ouie Behe MOHEEJLKOM U IIETKOM HEro He/IeJbOM.
HcToBpeMeHo, mokasano ce aa Cy HCIHUTaHHIN
OJITOBOPHIIN J1a Cy HajcpehHUjU YTOPKOM.

®
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[MPOJEKAT ,IMCXO1031 MNCUXOJIO3UMA™
KAO OAroBOP HA APYLUTBEHE AOIABAJE N MPOTECTE

pojekat ,,JIcuxos03u ncuxono3uma’ moxpe-

HYT je Ha MHUIMjaTUBY CEKLMja U3 oyiacTu

o0pa3oBama, y capaimy ca NPeICeAHUIIOM
Jpywrsa ncuxonora Cpouje n wianosuma M3ppui-
HOT 0/100pa, Kao OJroBOp Ha JpyluTBeHe norahaje u
IPOTECTE y APKABU IPOTEKIUX MECEIU U C TUM Yy
BE3H, OTE)KAHE yCJIOBE pajia IICUX0JIOra y IIKoJIaMa.
Hawnme, mikosie Cy BHIIE OJf OCTaJMX MHCTHTYLHja
AHTKOBAHE U Y NMOTIIYHOCTH YKJbY4YECHE Yy aKTyeJIHa
JeuraBama. [Icnxono3u 3amocieHu y LIKojdaMa Hu3-
JIOKEHU Cy M3Y3€THO BEJIIMKHUM IIPUTHCLHMA, 00MY-
HO y IIKOJIaMa CaMH M M3Mel)y palnuduTux akrepa y
IIIKOJICKOM JKMBOTY — l)aka, HaCTaBHUKA, POANTEIhA,
a 3aTuUM JUpekTopa 1 MuHucTapcTBa mpocsere. Ha-
POYHTO Y OBUM OKOJIHOCTHMA, BEOMa j€& KOMIIJIEKCHO
M M3a30BHO 00aBJbaTH 110CA0 LIKOJICKOT MCHXOJIOTa
Ha aJIcKBaTaH Ha4YWH, ca4yBaTu C je}lHe CTpaHEC HUH-
TErpuTeT U IpaBo Ha ciobony m3zbopa, a ca apyre
CTpaHe, NMOCTYNAaTH €TUYKU U OAPIKATU HEYTPAITHOCT
U CBaKOAHEBHO ,,MUPUTHU Pa3JINUUTE CTpaHe- ydec-
HUKE Yy HIKOJICKOM JKHBOTY.

Viora IcUXoora y MIKOJICKOM CHCTEMY j€ Helpo-
HE€mkHMBa U HE3aMCHJbUBA LITO CE€ HAPOYUTO BUAU Y
BpEMEHHMMa IOy T OBHUX, KaJIa CMO CYOUeHH ca KpHU3a-
Mma, KOH(l)Hl/IKTI/IMa U YHYTpalllbuM JujIeMaMa, U Kajaa
je 3ajarax ynpaso ICHXOJIOTa Jia TPYyKajy MOAPIIKY,
Tpake pellea W 4yBajy OHO HajBaXKHHjE - MEHTA-
HO 3/IpaBJb€ CBHMX YYECHHKA y 0Opa30BHOM IIPOIECY.
CBeCHU CBHX OBHX aclieKaTa W HEJOBOJBHOCTH Cao-
MIITEeHA KOjUMa je y HEKOJIMKO HaBpaTa MCKa3aHa Uc-
KpeHa M IOTITyHA MOJPIIKA, IIOKPEHYTe
Cy aKTHUBHOCTH ,,[IcHX05i031 mCHXO0JIO-
3MMa‘“ 4MjU je LHJb YCMEpEH Ha Ipy-

’Karbe IMOJPIIKE TICHXO0I031UMa 3arociie-

HHUM Y IIIKOJIaMa Y OJITOBOPY Ha M3a30BE =
IIPOUCTEKJIE U3 aKTYCIIHOI' IPYLITBEHOT
KOHTEKCTa, OJJHOCHO OCHAa)KHBAHE MCH- S
X0JI0Ta Y IIIKOJIaMa, yHarpehemwe buxo-

BUX TNPO(ECHOHATIHUX KOMIETCHIH]a,

jadame JIMYHE M TpodecHoHaNHe OT-
IIOPHOCTH, K0 U NOJCTHIamE Mehyco0-

HE capajiib¢ ¥ pPa3MEeHe HCKYCTBa, KPO3
UHAUBUAYAIHE W I'PYIIHEC aKTUBHOCTHU
€IlyKaTHBHOI, CaBETOIABHOT U ,,peer to :
peer kapakrepa, kako Ou epukacuuje K
OITOBOPWIIM Ha TOTpede yueHuKa, po-

JWTEJba M HACTABHUKA. - ’

Panny rpymy ,Ilcuxomno3u mcuxo-

JI03UMa‘ YNHE PYKOBOIMOLHM LIKOJICKUX
cekuuja — Pyxwuna Ilerposuh amesuh,
bpanka Turima u Auuna bajaruh n uia-
HoBu M3BpriHor oxgbopa Jpymirsa ncu-
xonora CpoOwuje: Becna I'aBpuiioB-Jep-
koBuh, Meupa Mphenos, Haia Crankos
u Haha HBenosuh. AkTuBHOCTH Cy ycMme-
pEHE Ha IICHXOJIOTe Y LIKOJIaMa, He CaMO
ynanose [{I1C-a, mro je 3axreBaso, npe
CBera, HeKy BPCTY yMpeXaBarba, 0Be-
3MBama IMyTeM MejioBa. 300r Tora je

HajIpe HOCIIaT MejI CBUM IICHXO0JI03MMa YHje Cy ajpe-
ce Ouie 10CTyIHE MM LIKOJIaMa, y KOjeM je HCKa3aHa
HOJIPIIKA [ICHX0JIO3UMA U YIIyheH 1031B J1a y4ecTByjy
y aKTHBHOCTHMa. Y OKBHPY OBOI' Mejja Kojierama je
npocneljeH YIUTHUK Iie Cy MODIH [a MCKaXKy CBOje
KOHKpETHE 1oTpede M Mpeiore akTUBHOCTU. YIHUT-
HHK je pociel)eH U WiaHOBHMa JIPYTHX CeKIrja Kako
OGHCMO YTBPAMIIM PECypce TJe Cy KOJIere MOIJIE MOHY-
JMTU PaJHOHULE, IPElaBamba U Apyre 00InKe HOApII-
K€ 3a TICHXOJIOre y IIKOJIaMa.

Konmko je oBakBa BpCTa aHrakoBama JlpyIuTBa
ncuxosiora Omina mnorpebHa yBepwin cMmo ce Beh
NPWINKOM OpraHu3alidje IpBe PaJHOHULEC KaJa ce
npujaBuiio 244 xonera Bpiio 6p30 HAKOH MOCTaBJbamba
JIMHKA 3a mpujaBy. 300r Tora cy ymecTo HpBOOHTHO
IUIaHMPAHE je[JHEe PeaM30BaHe TPU paanoHune ,,Kako
ce HOCUTHU ca CTPECOM y yclioBHMa olycrase u 0110-
kana“. Paguonune cy peanusosane 5., 7. u 11. map-
ta. Kpo3 Temy npeBasuiaxkema cTpeca y akTyelTHUM
OKOJIHOCTHMA TIPUCYTHE Cy OJUIMYHO Bojuie Mupja-
Ha beapa Bewax u Mapuja 3orosuh Kocruh, n3 1n-
CTUTYTa 3a MO3UTUBHY Icuxonorujy u3 Hosor Cana.
VTHCcIH ydeCHHKA HAKOH PaIuOHHIE OHIN Cy BeoMa
MO3UTHBHU. PaMOHMIIA je OLeHeHa Ka0 YBPEMEHCHa,
KOpHCHA M MPAaKTHYHO MPHUMEHHUBA. YUYECHHUIMMA je
HAKOH PaJIMOHUILIE TT0CIaT TeKCT ,,Kako ce HocuTH ca
CTPECOM Y aKTYEIJIHOj CUTYaLHju*.

Ha npeznsior u 3axteB 4jiaHoBa cekuuja, 13. map-
Ta OPraHM30BaH je CACTaHAK ICHUXOJOra M aJIBOKaTa
Jlazapa bjeno6abe, u3 opranumsaumje ,llItut”. Ha
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cacTaHKy Cy jare HHpOpMaIHje U MPeropyKe 3a moc-
Tylname 3alI0CJICHUX Y MIKOJHU Y BE3H aKTYCIHUX J€-
11aBama y ILIKOJIaMa KOje Cy Ce OJHOCHIIC IIpe CBera
Ha 00pauyH 3apaje u Moryhe mocnenuie mrpajka u/
wim obycrase paja. Ha cacranky ce pasroBapaio u o
JIMCKPUMHHATOPHUM wiiaHOBUMaA [loceOHOr KOJeKTH-
BHOT yroBOpa y Be3u ca jyOUJIapHOM HarpajgoMm H OT-
IPEMHUHOM M HEYCArIallleHOCTH OBOT JOKYMCHTa ca
JIPYTMM 3aKOHHMa KOjUMa C€ MCTa IpaBa JeQHUHUIIY.
OBaj cacTaHak je 0TBOPHO OpOjHA NMUTaHA U M0KA330
y HajjaCHHjOj CJIMLH KOJIMKO je IOJI0XKa]j TICHX0JIora Y
IIKOJIaMa KOMIUIEKCAH M yKa3ao Ha HOTpedy JOHOLIe-
Hha aKaTa KojuMa Ou ce ypeuiIn U MPeLU3HO eGruHH-
caJli MOCJIOBH M CTAaTyC IICHXOJIOra y IIKOIaMa.

VIcKyCTBEHO e/lyKaTHBHA OHJIAjH pajnoHHuIa ,,Cra-
OuiM3anmja y KpU3HHM BPEMEHHUMA: MPAKTHYHE TEX-
HHKE 32 LIKOJICKe TIcuxojore™ oapkana je 21. mapra.
Panvionuity koja je Tpajajia TpH caTa cjajHO Cy BOIHIS
Jenena 3ynesuh, koopaunaropka Kpussor tuma Aco-
ujanuje EMJIP Cpouje u Mununa Kprera, wianuna
EMJIP kpusHor tuma. Paguonunu je nprcycTBoBaio
174 ncuxomnora, a oHa je Omna (okycupaHa Ha Tex-
HUKe cTabuin3anuje Koje MIKOJICKH INCHUXOJI03H MOTy
IPUMEHUTH Yy paay ca ACHOM U oJpaciuMa y KpU3HUM
U CTPECHHMM CHTYyalfjaMa, HHIHPHUCAHE PA3ITHYUTHM
HCHXOTepaHI/IjCKl/IM InpaBuyma — IOJUBAaraJilHoM T€O-
pujom, JIBT npucrynom u EM/IP-om npuxasase y mu-
pPEM KOHTEKCTY TpayMa-CCH3MTHBHOI pajia, y3 Harva-
caK Ha BXHOCT Opure o cebu kao romaraya. AkueHar
je 0MO Ha JIMYHOM MCKYCTBY M UCTPaXXUBaHY TEXHUKA
KPO3 COIICTBEHH JI0XKHUBIBA], Mpuiiaroha-
Balby TEXHHMKa rorpebaMa yueHUKA U
HACTaBHMKA W BaXHOCTH MeljycoOHe
TOJIPIIKE ¥ pa3sMEHe.

Jlo kpaja Mecena, y OKBUPY aKTHB-
Hoctu ,,IIcuxomo3u rcuxonosuma‘ ouhe
YCHOCTABJbEHO U IIPY’Katkb€ UHAUBUAY-
QJIHEe MOZAPIIKE IICHXOJI03UMa Yy LIKOJIa-
Ma ox crpane Bosontepa JI1C-a , koje
he OuTH peann3oBaHO OHJIAJH M IyTEM
Mejia, a 3a 27. MapT IUlaHHUpaHa je ma-
HeJ Auckycuja ,,M3a30Bu y pany rcu-
XoJora y IIKoJama y Bpeme Onokaja,
IITpajkoBa U mporecra” y kome he uc-
KYCTBa H3HETH [ICUXOJIO3H 3aIIOCIICHH Y
CpeABbUM, OCHOBHUM U MY3UYKHUM IIKO-
nama. OJ moveTka peanusanuje 10ouje-
HO je JIocTa MO3UTUBHUX [TOBPATHUX UH-
¢dopmanmja koje cy konere ymyhuaie
y OKBHpY eBaiyalije aKTUBHOCTH HIJIN
JIUpekTHUM oOpahamem Ha Mmejn. Yna-
HOBHU pajiHe rpyrie ,,JICHX0I03U MCHX0-
JI03UMa‘ OTBOPEHHU Cy 3a CBE MpEJIore,
KOMEHTape M MUTamba, a Mope]] 3BaHHY-
Hor mejia pymrsa ncuxonora Cpouje,
3a KOMYHHKAIMjy U pa3MeHy JOCTYITHH
1 Ha meji aapecu psiholozipsiholozima.
dps@gmail.com

Pyswcuuya Ilemposuh I'aweeuh

ANC U3PAXABA TYTY U CAOCERARSE 360l HECPERE Y KOHAHUMA

JpymrBo ncuxonora CpOuje u3paxaBa Haj-
ny0Jby Tyry u MCKpeHo caocehame OpaTckoM Ha-
pony CeBepHe MakeioH1j€, a YIaHOBHMA OPOAHU-
11a HACTPalaNuX y cTpanHoj Hecpehu y Kouanuma,
u3pakaBa Hajayosbe cayuyenthe. Kako ce ncruue y
caomnmTemy 3a jaBHOCT JAI1C-a, n3rydsbeHn K1UBO-

®

TH Cy HEHaJOKHAJMB T'yOUTaK, HE CAMO 32 BUXOBE
HajOnmxe, Beh 1 3a YMTaBy 3eMJbY U CBE HaC.

“Y OBHMM TEIIKUM TPEHYLHMA, Hallle MUCIH Cy
ca NopoAuIiaMa HacTpaganux u nospehennx. XKe-
MO BaM CHary u xpabpoct na mpesasulere 6o
U TYr'y M CBUM cpleM nospeheHnma xenumo 6p3

ornopasak. J[pare Kojiere MCUXOJI03H, CTOjJHMO BaM
Ha pacroyiaramy 3a CBaKd BHI IoMohH u moppiu-
Ke, 1 MOJMMO Bac Ja HaM Ce OOpaTHTe YKOJIHKO
MOXKEMO [a TONMPHHECEMO Ha OHMJIO KOjH Ha4uH”,
3aKJbydyje ce y caommreny JpymTBa mcuxoaora
Cpbuje.
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CERAHE HA MPEAPATA BPALLY OIr'HEHOBURA

BOTr mposicha HaBpIIaBajy ce

JIBEC TYXKHE TOIMHE OJ KakKo

Huje ca Hama [Ipenpar bpa-
na Ormenosuh, mpodecop Ommure
ncuxonoruje u Ilcuxomormje ymer-
HocTH Ha Dunosodcekom dakyarery
y beorpany u ocunBau JlaGoparopuje
32 CKCICPUMCHTAJHY [CHUXOJIOTH]Y
Ha OBOM (hakynTeTy, Koja je HEeJaBHO
NpOCIIaByiIa I0JIa BeKa I0CTOjarmba 1
Y K0jOj ce paJie eKCIIepUMEHTAIHA UC-
TpaKKBama y 00NacTH MCHXOJIOTHje
nepuennuje, ICHXOJIOTHje Yyuema,
[ICUXOJIOTHj€ YMETHOCTH, ICHXOJIO-
ruje paja, IMCHXOJIOTHje YMETHOCTH,
Kao M CKCICPUMECHTAIIHA HCTPaXKH-
Barba HeBepOalHe KOMYHHKaIHje M
CKCIICPUMCHTAJIHA COLIMjaJIHa [ICHXO0-
noruja. [Ipopecop Ormenosuh ocrao
je Yy HajIelmoj ycHOMEHH IeHepa-
nujaMa cryieHara, a BehuHa Hammx
KoJIeTa Koja je OBy JWIIOMY CTeKJa
Ha dunosodcekom dakynrery y beo-
rpaxy, IpBO MpeiaBama U3 MCUX0JIo-
ruje ciyllajga je ynpaBo Of CTpaHe
npogecopa Ormenosuha, Hajuenthe
y amdureaTpy OBE BHCOKOIIKOJICKE
ycraHoBe. 3axBasbyjyhH HEroBHM
npeaaBambUMa, MHOTH aKaJIeMIH KOju
cy (akynrer ymucand MOTHBHCAHU
JKEJHOM Jla M3ydyaBajy KIACHKE ICH-
XOaHaJIU3e, UMaK Cy OJUTYYHIIH Jia Ce
0aBe CKCIEPUMCHTAJIHOM IICHXOJIO-
THjOM.

VYV 6oraroj mpodecroHanHoj Ou-
orpapuju npodecopa OrmeHoBuha
3amucano je, uamely ocraior, ga je
npenaBao IICHUXOJIOrHjy yMETHOCTH
u Ha axynrery JIpaMCKuUX yMETHOC-
i y beorpany, kao u Ha (akyarery
mikoBHUX ymetHOcTH Ha lletumy. [Ipodecop I[Mpen-
par OrmenoBuh 00jaBHO je MIECT KbHra U3 00JIacTH
ncuxonoruje, Mmehy kojuma cy ,,Omnmmra rcuxonoruja’,
LHllepuermuja®, ,,Ocehaj u mepa®, ,Hanpr 3a jeany
NICUXOJIONIKY Teopujy ymerHoctu™, ,Ilcuxomoruja
omaxama“ u ,Jllcuxonomika Teopuja yYMETHOCTH'.
Kmura “Ocehaj n mepa - 0 ncuxou3NIKIM OCHOBA-
Ma casHama” je 1977. romune nobuna Harpaay “Jp
Bopucnas CreBanoBuh” kojy nomesbyje Jpymrrso
nicuxoiiora CpOuje 3a TOMPHHOC Pa3BOjy MCUXOJIOTHjE
y Hamoj 3emsbn. [Ipodecop Ormenosuh 6mo je n yn-
paBuuK MHcTHuTyTa 32 icuxornorujy ox 1988. mo 1990
TOJIMHE, a JaBHOCTH j€ Mambe MO3HATO Jia je mpodecop
TIpenpar OrmenoBuh jenan o ocHHBaYa 3eMyHCKOT
amrerckor kiyoa 3AK (manac “Miamoct”), Kao U Kiry-
6a Maruune Kyatype 3emMyHa.

V 3Hak cehama Ha npodecopa OrmeHoBuha mpe-
HOocuMo peun npodecopa ITante Koauesnha, kojuma
ce OH, Ha omexy oxpxaHoM y nponehe 2023. rogune,
OIIPOCTHO Ca CBOJUM KOJIETOM.

.Y HH3y cTapux npodecopa ncuxonoruje ca du-
J030¢cKor (haKynTeTa OTUINAO je joI jeaaH - [Ipenpar
Ormenosuh Bpana. Takole, jenan ox crapux 3emyHa-
1a, cBoM aymom rnoceehen cBom rpany. bro je wosex
CBECTPAaHHUX MHTEPECOBaba, M JOBOJBHO CII000MAH 1
IIUPOKOT JIyXa Jia u3Mel)y Tux uHTepecoBama Oupa u
JIa VX JIaKo criaja. Tpu roJnHe je CTyIupao MeIULKHY,
a OHJIa je, MOIITO je YyO jeIHO IpeaBame npodecopa
Baje bajuha ca Karenpe 3a ncuxonorujy, omiydno na
crynupa ncuxosorujy. ITo auruiomupamy je 3akpar-
KO paauo Kao mcuxosor y LleHTpaiHOM 3aTBOpy U
ca MaJIOJICTHUM JICJIMHKBEHTHMA, & OHJIa je Ha I03MB
npodecopa bajuha nomrao vHa dunozodeku hakynrer
3a BErOBOI" aCUCTEHTA Ha TpeameTy OIiTa cuxoo-
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ruja. Y TEeH3Ujy je OTHIIA0 Kao MO3HATH, MOUITOBAHU
U LICECHU PEIOBHU MPOdecop.

Viucao cam ce Ha ICUXOJIOTH]y KaJ je bpana jorn
OMO aCHCTEHT, aJi je MOopen BeKOW ApKao W Heka
npenasarwa. buo je u3Banpenan npenasad (Majga Ma-
Tepuja Kojy je u3larao Huje Omia Oail aTpakTHBHA
- OIILTA IICUXOJIOTH]a je Onta JajeKo oI OHUX JICTTUX
(HhpOjIOBCKHX TEMa MIIM TeMa U3 MICUXON]arHOCTUKE)
¥ BUJICNIO Ce JIa je Y)KMBAo y IpenaBambuma. To cMo
CBH MU E>CTOBH CTY/ICHTH OCETHIIH, @ TO CY BUICIHU U
CTYIEHTH TOTOWUX TeHepanuja. JemHoj TeHepanuju,
Ha TIPBOM IIpEe/laBamby, MPEACTaBHO CE U OHAA PEKAo
»Ja hy Bam Outu paspennu crapemuHa“. W 3aucra,
610 je BpJIO MPHCTyIayaH M OTBOPEH 3a PasroBope.
CTyIeHTKUbE U CTYACHTH Cy Ta BOJICNH. AU 32 Be-
rOBE MCIIUTE MOPAJIM CMO Ja ce 100pO MPUIPEMHUMO,
TOIITO je YMEO TOHEKaJI Jia MOCTaBH MMUTamba Koja Ou
Bac 30yHmia. Tpaxwuo je ma ce MomTyjy akagemMcKa
npaswia. Ha MCIIUTHOM TecTy 3Hama caM HoMarao
KOJICTUHUIIM - Bpania je To BUeo u yaabHo Hac 000je
ca UCIHUTA.

Bpama je 6uo 4oBek u3BaHpEeqHO Op3e M OMITpe
UHTEJIHUreHnyje. Y qucKycHjama, ia ¥ y HecliarambuMa
ca Koyerama yMmeo je Ja y cekyHnau Habe npase apry-
MeHTe ¥ IpaBe peun. Huje momymrao kajia je 6uo cu-
rypaH Jia je y mpaBy, U HHUje MMPOIMYIITA0 MPUIIUKY Aa
3all0JIeHe PacIpaBy KaJia cCMarpa Jia je TO IoTpedHo.

Bpamna Ormenosuh je ocuHuBau JlaGoparopuje 3a
EKCIIEPUMEHTAIHY TCUXONorHjy mpu Opesbemy 3a
IICUXOJIOTHjY Koja je o0yXBaraiia HCTpaKiBarba U3 00-
JIACTH YYIIHE OCETIBUBOCTH, HEPLCIIIH]je, KOTHHUIIH]E, a
KacHHj€ je 3HaTHO MPOIMIMPHIa 00JIACT UCTPAKUBAA.
Boseo je na kaxe zxa je To mTo ce y snaboparopuju
panu ,,uimuil Hayke™. Y JlabopaTopuju je OKyIHO eKu-

Iy MJIaJIUX TICUXOJIOTa, OCTaBsbajyhn
UM ci000My sa camu Oupajy, pas-
BHjajy M TIPE3EHTYyjy TeMe Koje nX
uHTepecyjy. To je ypoauio BeuKum
OpojeM Hay4HHX pajioBa U HCTPaXKH-
BAYKUX HALPTa, CTBOPHJIO BEIHKH
Opoj HOBHX TeMa U ayTopa, ca Be-
JIMKOM €HEeprHjoM U 3aMaxoM KOjH je
THM TpHCcTyIIoM Ouo orBopeH. Oca-
MJICCETHX TOAMHA TPOIUIOT BeKa je
3al1049e0 MCTPaXHBama y 00JacTH
MICUXOJIOTHj€ YMETHOCTH, EKCIICPH-
MEHTaJHEe eCTETHKE, IepLeniuje
BU3YCJIHUX CTUMYJyCa, HCTPaKHU-
Bama aCOLMjaTUBHHUX Mara MojMOBa
y CBECTH, YUECTBOBAO Ha CKYIIOBHMA
CTPyKE Kao M y BEJIMKOM Opojy jaB-
HUX HacTyna y meanjuma. Ox kako je
ocHoBaHa Jlaboparopuja, cmeriTeHa
y mnoapymy ®Dunosodekor daxyin-
tera, bpala ce petko neo Ha Ipyru
crpar, Ha Ofie/berhe 3a ICUXOJIOTH]Y.
Boseo je 1a mpoBoiM Bpeme ca ca-
pamaunuma Jlaboparopuje TIaHU-
pajyhu u cipoBoziehn uctpaxusama,
QI ¥ y3 IPHjaTHO HEOOABE3HO JIPy-
Keme. BHO je MyXOBUT HpHIoBenad
- OWIIo Kaja ApXKH TpelaBama WK
npuya aHerjote ca [lyHasa.

On mera cTe YBEK MODIM Jia
gyjete “Bull Hemesbe”. Kana ce Huje
ocehao nm00po, BOJIEO je Jaa Kaxe
“Huje 3apaBo Outh 6onectan”. Kac-
HUje, T00H0 je Ha KOpHUIIheme je-
Hy cobuny y Kameran MummHOM
37akby, PABO MECTO 3a HEKOr Mpo-
(becopa n3 MUHYIIHX BpEMCHA.

HIupoxux mortena, mpodecop
OrmeHoBuh je ToapkaBao capamby
u3Mely mcuxonora u Ouonora, WH-
Kerepa, yMETHHKA, HACTaBHUKA, MeHaepa. Kao roc-
Tyjyhu npodecop capahiao je ca BETHKOM MPEKOM
BHCOKOIIKOJICKHX ycTaHoBa: MDakynTeToM My3HUKe
Kyntype, DakyntetoM JMKOBHE Kyirtype, Dakynre-
TOM JIPAMCKHX YMETHOCTH, DakynteToM 3a QU3HYKY
KynTypy, Enekrporexunukum ¢akynrerom, Dakynre-
ToM Jlennx ymeTHoctH, CaobpahajHum ¢akynreTom,
QaKyATEeTOM MMOJUTHYKAX HayKa, YHHBEP3HTETOM
Lpue Tope, pakynrernma y XpBarckoj, Makenonuju ,
bocuu, Amepuim. Capahusao je ca BasgyxominoBHoM
(m3noIONIKOM 1abOPATOPHjOM IPU BOJHO] YCTaHOBHU
aepoapoma y barajaurm.

Hammcao je Benuku Opoj HaydyHHX pajioBa M He-
KOJIMKO KEbHra M3 O0NIACTH TMCUXOJIOTHje. 3a HaydHe
KIbHTe T0OHO je 3HauajHa MpU3Hamba IICUXOJIOMIKE jaB-
Hoctu. [loOuo je u Hamry Hajehy Harpanmy 3a Hayu-
HU JIONPHHOC y rcuxoioruju. Curypas cam Ja cy My
HCTO TOJIMKO 3HAYMIIA U IPH3HAA FETOBUX 3eMyHaIa
3a JiBa auTepapHa nena: ,Jlero Ha [ynaBy“ u ,,Kpaj
Jyre 3ume’’.

Bpara je 6ro Beoma Be3aH 3a CBOj 3eMyH U BOJIEO
je Jla UCTaKHe CBOje ,,3eMYHCTBO“. BHO je ocHUBaY U
BHUIICTONIIHH TIpeiceaHiK Kiryba MaTHuHe KynType
3eMyHa, aHIa)KOBaH Ha Pa3BOjy JIOKAHE KYJITYpHE
3ajenuiie. CBUpPao je KOHTpabac y TaMOypaIiikomM op-
kectpy [opme Bapomn y 3emyHy, 6aBHO ce jeipememM
1 OIII0BHO je JaapaHcka ocTpsa u JlyHaBcku Tok. Bo-
JIO je CBOjy CTPYKY, alli OU yBEK MPUMETHO KHBHYO
KaJ[ MOYHEe J1a TOBOpH O 3emyHy, JlyHaBy H JPYIITBY
“n3 kpaja”.

Bpama OrmenoBuh je noxuBeo AyOOKy CTapocT,
a 710 Kpaja je octao Oompor ayxa ¥ OUCTpe MameTH.

Hexka TakaB ocraHe y HameM cehamy.
CrnaBa my*.
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MPEMNCKA CTYAEHATA KOJUMA JE
BPALIA BMO “"PA3PEAHN CTAPELLMHA"

VY 3nak cehama Ha mpodecopa OrmeHoBuha,
MPEHOCHUMO M HCEUKE U3 MPEINCKe KOjy Cy TICHXOIIO-
3M ynucaHM Ha ctynuje 1976. rognHe UManyu Ha HH-
XOBOj MEJIIMHT JTUCTH y MapTy 2023. roanHe MoBOAOM
oJtacka BoJbeHOT npodecopa. OBa reHepanuja je ca
npodecopom Ilpenparom Bparom OrmenoBuhem
MMasa nocebaH OHOC, O TPEHYTKa Kajia UM ce y3
ocMex o0OpaTHo Ha HUXOBOM IPBOM MpenaBamby pe-
yuMma ,,Ja caMm Bam paspeaHu crapemnHa“. Mmena
YUYECHHKa Tperrcke ckpaheHa cy Ha IpBO CIIOBO, a
TEKCT je 3a ,,[Icuxonomike HoBUHE" npupenuo Jlazap
TewoBuh, jenan oa npunagHuKa Te reHeparmje.

JI: ,,Ham ’pa3penuu crapemmuna’ u3 1976, npo-
¢ecop Bpana Ormenosuh, yrnokojuo ce 27. Mapra...
[MoBnamhenu cy onu (a mehy mruMa cMo OUITH U MH)
Koju cy uManu Ty cpehy na ciymajy merosa Hesa-
GopaBHa npejaBarma U3 NCUXO(QU3NKE U ICUXOIOTH]je
onaxama. 1 kako o Beh OuBa, fanac 6amr ca MojuM
CTyAGHTHMa Johje Hekako Ha pexn ’ciydajHo’ Oari
MPUMEp U3 HCTPAKUBAA Ca JUIIABALEM CHEBAMbA. ..
BepyjeM Ja ce cBu Tora cehare...”

M: “Becr je Ty:KHa, MHOTO MH j€ a0 Haller apa-
ror Bpare! Anu, skenuMm f1a BepyjeM ja je caja Ha
6ospeM Mecty. Heka ra anhenu uysajy!”

M: “U one Bpaua ... A y cehamy MU je kao u3 Te
1976/77 xojy JI. nomume, Win U3 oHOr GuUIMa, TIe
je Ha cpehy 3abenexxen Oam y Toj codou 103, uctu
Kao KaJa je Hac mpuxsartao. Herae mpe xopoHe Me
3Ba0 MCTUM THUM MII3JIaIadyKMM IJIACOM U ca aJo-
JIECIIEHTCKUM H7ejaMa Ja y HEKOM IIKOTCKOM 3aMKy
OpraHusyje MaxoBCKU TypHHUp Y crioMeH Ha boOuja
Ourepa, jep Hac je bodu moapxkasao y BpeMe CaHK-
umja ...”

M: Heka anhenu uysajy Hamer bpany! ®wim

Koju M. momumse 30Be ce ,JIuuHe cTBapu™ M CHH-
MubeH je 1979. (jenan 1eo ¥ y HAIIO] yYHOHMIH).”

Jb: “Bpana je 3ancta 61o nocebaH 40BeK, caB U3
KOHTpPACTa U CYIIPOTHOCTH, 3aTO HEOUEKUBaH, y OUTH
noOpoHamMepaH M NMaXJbUB IIpeMa Hama, Taj joul
YBEK JCIH, YaK 1 Kaja Cy pedn Ouie OITpe U, MOXKE
outy, rpybe. Onbpany auruioMckor pana kox bpaie
Ka0 MEHTOpa MaMTHUM Kao jeJaH Of JCMIINX JO0XKH-
BJbaja U3 BPEMEHa CTyaMja, ocehana cam ce noceGHO
y TeMH KOjy caM OJaBHO 3a0OpaBuia, MaMeTHO W,
YOIIIITE, CBAKAKO KAKO Mociie Huje Ouio Gar yecro.”

C: “...buo je ¢pajep, nema mra! KomOuHanuja
MHTEPECAHTHE MPE3CHTALMje 3HaWka M 3rOJHE 110ja-
Be.”

C: “XKao mu je mro je npodpecop Ormenosuh
oruiao. Ja ce ynpaBo ceham cutyamuje kazua je pe-
Kao Jia HaM je Kao pa3peIHu CTapennHa. 3HaM 1a MU
je To Taja myHo 3Ha4mI0. Heka mouunBa y Mupy, 1a ra
namMTHUMO 110 100py!”

K: “...Bugex cuHoh na Ham je Bpama oruirao.
Umam nnuso cehame ca monmarama ucnuta. Jlomnma
caMm TpBM JIaH Ja ciyllaM HCOuT rie je Bpama uz-
IPIMO KOJICTHHUILy KOja jeé peKsia HElITO HETadyHo.
Tonuko caM ce yIUIaIlNiIa, Ja CaM HEKOJHKO POKO-
Ba CaMO HM3BJAYWiIa HCIHTHE LEAyJbe U OAyCTajasa.
Kama cam pemmna ga oarosapaM, OH je H3amao
nmyctuo XK. na me ucninta. Ilonoxwuna cam u Ouna My
3axBaJIHA HAa TOM TecTy.”

H: “...mpodecop OrmeHoBuh cBakako mpumazaa
OHUM NOCEOHMM ayTOPUTETUMa KOjH Cy OCTaBMIN
nyOOK Tpar y HalmmMm aymama. bpojue cy curyauuje
¥ aHEeTJI0TE KOje ITAMTUM, a OBUM IIOBOJIOM IToMeHyhy
nee. Kana je Tpebano na 1o6ujeMo MOTHHC KOjH je
apryMeHTOBAo Jia CMO ypeaHo noxahain Bexoe, koje

Cy MM Ouile M3y3€THO 3aHMMJbHBE, TIPOHEO Ce TIIac
Jla aKo CH jeIHOM M30CTao, HUIITA OJf moTmuca. Y
MIOMEHYTO]j COOH, MITYEKUBAIK CMO moTnuce. Maio
je pehu na cmo 6um GacuMHUpaHHu. Y3 MOTIHC CMO
nobunu yokonany u npehe (IeBojke) W MperpiT Jie-
MMX PEYd M 3aXBaJHOCT Mpodecopa MTO CMO JaJu
JIONPHHOC HCTpaXuBamy. baur cMo 6umu 6utHu. Kan
roj ce u3HeHazna Hahem y mpaky, bpara me noxoau
UCIIUTHUM TNUTameM... peHomeH [lypkume...Ha Hc-
MHUTY CaM HEBELITO M3TrOBOpWIIA Mpe3uMe U Jo0una
nozxcmex. Tpeba ce u ca tTum HocutH. Wnak, mobe-
nuia cy nena cehama u ocehama. Jlok cam xuBa
3Hahy 0AroBOp, CaBpIIEHO M3rOBAPATH OBO MpE3NUMe
u muciauty Ha bpany y3 ocmex. Jleno myTyjTe, aparu
npodecope, u yyBajTe Hac.”

Jb: “Hexa je bpaum naxa 3emsba. IlorBpauo je
MoOja OYeKuBama KakaB Tpeba na je mpodecop Ha
Karenpu 3a ncuxonorujy, ocehana cam Beh Ha npBoj
TO/IMHHU J1a HMCAaM IpoMalluiia 3aHuMame. To Hucam
ca CBAaKUM HAILIM MIPEJIMETOM U podecopoM HacTa-
BUJIa J1a moTBphyjem.

A: “...yciomeHe Ha Hauer bpairy, He Mory cyTpa
Ha ucnpahaj, moj cun H. 3Ha cBe Moje npuye o bpa-
1M, 3aMOJIMJIA CaM Ta... PEKA0 MH je, JbYTHYBIIH Ce
,lITa objammasar, HapaBHO Aa hy ra MCHpaTuTH,
300r Tebe 1 300r Bac, moceObHux 76 u 300r cebe® u...
HEILTO MU ce Hao4ape 3amariauie...”

K: ,YHecro cam mojuma npuuana o bparu, mona-
ramy OIuTe U APYrUM cUTyanujama ca Qakynrera.
U hepka mu kaxe ,,Bu cre Oam 6unm nosnamhena
rerepanuja“! llITo BuIIe BpeMeHa MPOIa3H, CXBaTaM
KonnKo je Omna y mpaBy! Ymeo je Bpaua ga yuunn
na ce ocehamo nmoceOHUM. AU M 1a CXBaTUMO JIa TO
HMje Masa obasesa.”

HOBA MOI'YRHOCT 3A MNMCUXONOTE APYLUTBA - YBUA Y NMOAATKE O YJIAHCTBY

VY uupy 6ospe opranmsanuje u Behe TpaHc-
mapeHTHOCTH, JlpymTBo ncuxonora CpOuje je
yBEJIO HOBHHE KOje omMoryhaBajy CBUM 4IaHOBH-

YllaHapUHE 32 TEKylly TOJMHY, TaKO Ja TOM IMPHJIH-
KOM MOXeTe W3a0paTdh WM TPOMEHUTH CEKIH]y/
nonpyxuuiyy (creneha mpmimka Ouhe mpuIHKOM

yIUIaTe 3a HapeaHy ToxuHy). MoxkeTe Ipey3eTu yii-
JIATHUILY ca CBUM NOTPEOHNUM ITOAAIMMa WIIN H3Bp-
muTH yioaty omnaje myteM IPS QR xoxa. Mommmo

Ma jeIHOCTAaBHUJU YBHJ Y ITOJaTKe
0 WIAHCTBY, yKJby4yjyhu cekuujy/
TOJPYXKHUIYY KOjoj MpHUIanajy, kKao
W oNakmaHo Iahame wWiaHapUHE.
VYkonmuko cre Hekajga OwiM wiaH
JlpymTBa, cBoje IOAaTKe MOXeTe
npoBepuTH Ha cienehem JHHKY:
https://clanovi.dps.org.rs/ Ako yHe-
CeTe MejJI KOjH Ce TOKJIana ca OHUM
KOJH je peTUCTPOBaH KOJ| HAC, Ha Taj
Mejit ctuhn he BaM JIMHK 3a IPHCTYI
BameM mnpo¢miry. Hakon mro ce
yaoryjere: ako crte Beh mmarmim
wIaHapyuHY 3a TeKyhy roguny, ouhe
TIPHUKA3aHo Ja je WiaHapHuHa Iutahe-
Ha U KOjOj C€ CeKIIHjH/TIOAPYyKHH-
oM BOIUTE. YKOJIMKO CMaTpare Ja
MOCTOjH TpelIKa, MOJHMMO Bac Ja
ce obparure cekperapy: sekretar@
dps.org.rs. ako wiaHapuHa HUje
mraheHa 3a OBy TOJUHY, cucTeM he
BaM IIOHYAWTH ONIHje 3a rurahame.
Baxno je na mopjamu o ymatu, mo-
pen Baller IMeHa U WIaHCKOT Opoja,
cazpke W MHpOpManujy o u3abpa-
HOj CEKIUjH.

Hamomumemo na je mpema Cra-
TyTy Moryhe MemarH CeKIujy/ Io-
JPYKHHI[y caMO TPWINKOM yIlIaTe

®

Bac J1a IPOBEPUTE CBOj€ MOJIaTKe KaKo
OHCMO OCHTYpaJIi FbUXOBY aJKyPHOCT
npe HapenHe Ckynmrune /[IIIC-a,
IUTaHupaHe 3a anpwmil. Taxohe Bac
noxcehamo na, mako Craryt mpen-
Bulja 4IAHCTBO ,,0€3 ompereberma,
YJIAHOBH KOJU HHUCY HHU Y JEIHO]
CeKIMjH WM TIOAPYKHUIH, HaKO
Mory Outu Oupanu y Tena J{pymrsa,
HeMajy MOTyhHOCT Iacama Ha Cel-
HHUI[aMa CKYIIITHHE Kao JeJeTaTH.
Haj6ospn HaumH f1a Oyaere akTHBHHjE
yKJbydeHH y pax JpymiTBa, mpaso-
BpeMEHO HHQPOPMHCAHU O aKTyel-
HOCTMMa (KOjHX MMa MHOIO), W Ja
y4YecTByjeTe y MIOHOIICHY OIIyKa,
jecTe na ce yWwIaHHTe y CEKIHjy HIN
TIOZIPY’KHUILY 0 BameM n36opy. Ha
CTpaHWIaMa CEKIMja W MOAPYKHH-
Ila Haja3ze ce KOHTAaKTH HHHXOBHX
IIpe/ICeIHNKa, Te Bac ITO3MBAMO Ja
KOHTaKTHpare ca HBHMa M YKJbYUH-
Te ce y paj - yKomuko To Beh HHCTe
yuausama. Hanomumemo fa TpeHyTHa
Bep3uja Oa3e wiaHOBa He omoryhasa
CaMOCTaJIHO MeHarhe MoJaraka, Te
Bac MOJIMMO JIa aKo ITOCTOjH IIOTpe-
0a 3a M3MEHOM, IIONIaJbeTe MejI Ha:
sekretar@dps.org.rs.
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KAKO TMCUXOTATE OCERAJY BOJI

CHXONaTHja ce IMoBe3yje ca

yOuIama, 0310IIaAIeHUM KPH-

MUHAIIMMA U 3acTpanryjyhum
3JI0YMHAMA KOjH JOMHHHpAjy ,Her-
¢unkcoBuM™ tokymenrtapuuma. Ocobe
ca nopemehajem nmuuHOCTH Hajuenthe
ce MepUHUNUpajy Kao XJaJHe, arpecuB-
He U JiMIIeHe cBake caocehajHOCTH.
Tlcuxomarcke LpTE JIUYHOCTH Kapak-
TEpUCTHYHE Cy 3a 0C00e Koje ce IOoHa-
111ajy aHTUCOLMjAJTHO, MAHUITYJIaTHBHO
W JIaXHO, He Mapehu 3a ocehama npy-
rux. OCHM LITO Cy PaBHOJYIIHHU [IpeMa
0osy M maTkM Koje HaHOCE APYruma,
rcuxomnare Hemajy HU ocehaj KpHuBH-
me 300r TakBOr mMocTymama. Hampo-
THB, OHH BEOMa 4YECTO PalHOHAIH3Y]Y
CBOj¢ MOHAIIAKE U y APyrHMa Hajiase
KpuBIE. Y BUXOBO] CTPYKTYPH JIMYHO-
CTH HaJla3u ce CTallHa 1oTpara 3a y3-
Oyhemuma — 300T TOra OHM YECTO MO-
pajy na pane y30yIJbHUBE CTBapU Kako
6u ce ocehamu HOpPMaHO | JKUBE ,,Ha
MBHUIHK IITO UX YECTO YMHU JIOJATHO
[PHUBJIAYHAM, HAPOYUTO CYIPOTHOM
nony. Mehytum, mcuxomnare je Beoma
TEHIKO MPENO3HAaTH Ha IPBH IOINIEN,
jep cy moOpe y yio3u KameleoHa W
BeoMa ce Jo0po yKianajy y ApyLiTBo,
a 4eCTO MX OJUIMKYje M BHIIAK HHTEJIHU-
TeHIHje.

Amepuuka rcuxosoinka acouujanuja (AITA) peu
,,JICHXOTIaTa" KOPHCTH 32 OIHC 0CO0e ca aHTHCOLH]jal-
HuM nopemehajem muuHOcTH. Omucyjyhe Heke o
Ha4YMHA Ha KOju ce oBaj mopemehaj JTUYHOCTH MOXKeE
MaHudecToBarn y moHamamy Jeynu, AIIA HaBomm
KpIICHE 3aKOHA, MCKOpHIIhaBame APYrHX, Jarame,
HMITYJICUBHOCT, arpecMBHOCT, 0€3003UpHO 3aHeMa-
pHBame BIACTUTE CUTYPHOCTH U CHUT'YPHOCTH JIPYTHUX,
HEOJTOBOPHOCT Koja je mpompalieHa HeI0CTaTKoM
KpHBHIIE, Kajaba U eMnaruje. MelyTiM, HelaBHO UC-
TpaXkKHBaIbE TTOKa3yje a ICUXOIAaTe MMajy CIOKEH Of-
Hoc npeMa ocehajy 6oia, Koju MOXKe JTeTUMUIHO OUTH
O/IFOBOPAH 3a HUXOB HEJOCTATAK EMIIaTHje.

Tlcuxomarcke ocoOMHE MMajy MIUPOKU CIIEKTap,
a CBM Ce MM Hajla3uMO Herje Ha oBOj ckamu. Mebhy-
TUM, 12 OU Bac MCHXOJIO3U CMaTpald ,,ICUXOIaTOM",
TpeBaso O Ja ce HaJa3WTe Ha BHUIIEM Kpajy CIIEKTpa.
HajHoBuje ncrpaxkuBame cyrepuile 1a JbYIH KOjH
MMajy BHIIE MCHXOMATCKUX 0COOMHA ToKasyjy Behy
TonepaHnyjy Ha Oomn. Hamme, cTynnja cTpydmaxa ca
[lon Mypc YauBepsurera y Jlupepmnyiny cyrepuiie jaa
Jbynu ca BehuM OpojeM mcHxomaTckux OCoOHHA To-
Ka3yjy HIDKY MOJKAaHy aKTUBHOCT yciex 6osoMm 300r
HAHETOT MPUTHCKA.

] IPUMEHWIIM CMO TIPUTHCAK Ha Halle y4eCHUKE
y uctpaxuBamy Kopuctehn ypehaj koju je HexHO
HPHUTHCKAO Maly KPY)KHY COHJIY Ha HOKAT y4ECHHKa
KOpHCTEhM KOMIPHMOBaHHM Ba3ayX. M3mepwin cmo
IBUXOBE peaknuje Ha OCHOBY IHMXOBHX Oxrosopa',
o0jalllbaBajy HCTPAKUBAYH.

Ta Merozma ce Ha3HMBa OArOBOP MPOBOAJBHBOCTH
xoxe (CLIP) n axTuBuMpa ce y mepuony ,,00poe wmim
Oera®, wim vak Kaga Tpeba ja moBehaMo Maxmy W3
HEKOT pasnora, mTo oOMYHO moBehaBa MPOM3BOAKY
3HOja. YTIPAaBO je TO OHO LITO CY KOPHCTUIIH HCTPaKHU-
BaYH Jla MEpe O/Ir0BOP yYECHHUKA Ha OOJ ¥ eMIaTHjy y
CKCIIEPUMEHTY.

Cou Ammrykpu, ncrpaxnBad u Muna Jlajomc,
(opensuuxu rcuxoror, ca Jlusepryn [lon Mypc Yau-

BEp3UTETa HABOJIE JIa Cy Mpe MOYeTKA eKCIePUMEHTa,
nosiako nosehasajie HUBOE MPUTUCKA KOjH Cy YIECHH-
1 ocehalti cBe JIOK UM HUCY PEKIIH Jia Cy JOCTUIIN
npar Gora (HajBehn 60J KOju Cy MOIVIH Jja TIOJHECY).
I'pyne HuCKe 1 BUCOKE TICHUXOTATHje H3adpale Cy CIu-
YHE HUBOE MPHUTHUCKA 3a CBOj Ipar 0oa.

,»3aTHM CMO HCIHOPYYHJIE Pa3IM4nuTe HUBOE MPH-
THCKa (ca HajBehnM mparom 6osa 3a CBaKOT yIeCHHKA)
KaKo OMCMO OCHrypaje Jia Ce YUSCHHUIM HE HABHKHY
Ha cruMmyianuje. Hakon cBake ctumysanuje, o1 yuec-
HHKa je 3aTpayKeHO Jla OleHe KOJIMKO cy Ooia oceha-
1 xopucrehu mMepy camorpolieHe y pactony oz 0 mo
100", HaBOzie HCTPaXKUBAYH y CBOM pajy.

Kaxy na cy OTKpmIiIe Ja Cy yYeCHHIU ca BHIIUM
HHBOOM IICHXOIATHje TpHjaBHIM Ja ocehajy Mame
0oia o y4ecHHKa KOju Cy OWJIM HIDKE Ha JICCTBUIN
ocobuHa Koje mpare rncuxonarujy. Hamasu cyrepuiry
J1a JbYIH ca BHIINM HUBOOM ICHXOINATHj€ PA3IHINTO
Tymade 007 M TO MOXK/a o0jallimbaBa 3alTo ce ICH-
XOIaTuja OAHOCH Ha Behe npey3uMame pU3HKa U I0-
BehaH HUBO HAacWJba WIIM arpecHje mpema Jpyruma —
OHU He Ipeno3Hajy ocehaj Ooia Ha MCTH Ha4MH Kao
NPYTH JbYNH, 00janImbaBajy HayqHuIe. MHave, 00uIHO
ce ICUXolarHhja OAHOCH Ha HIKE HUBOE (DHM3HOJIOLI-
KHX peaKnuja y pU3HYHAM CHTyalljaMa jep ce He I10-
Be3yjy 00 ca cTpaxoM HITH Ka3HOM.

,,Pe3yNTaTH Hale CTy/uje Cyrepully Jia pasjiuka
y mepuerniuju 6ona u3Mel)y BHCOKO M HHCKO TICHXO-
MATCKUX JbYIH MOXe OUTH NCUXOJIOIIKA, a He (U3HO-
nomka. OBo OM MOIVIO 00jaCHUTH 3aUITO je OHII0 pas-
JIMKa y CaMOM3BCLITAjMMa, aJli HE U y OITOBOPHMA Ha
3HOjembe", HABO/IU Ce y Mperieay eKCIIepHMeHTa.

HcrpakuBadu Cy MIaK y3Ap:KaHH M Kaxy Jia ce He
3HA J1a JI1 ce Te ocobe mpeTBapajy aa (He)ocehajy 6o
WIH Cy Mame MoBe3aHe ca (PU3HOJIOTHjOM CBOT Tela.
BaxHo je momeHyTH u na ctyamja o geud u3 2019.
Cyrepuile Ja OHa Jela ca BUCOKUM IICHXOMATCKUM
ocoOMHaMa MOTy Jia ce yIyCcTe Y eKCTPEeMHO Cyoda-
Bame ca 00JIOM M HENPUjaTHUM CTUMYITyCHMa Kaja Cy
ymameHa. Ha npumep, Ta jena cy rnokasaia npury-
LIeHEe eMOLMOHAIHE PEaKI[Hje, HeaHTKOBAHOCT HIIN

PU3AYHO IMOHAIIAKE KaKo Ou ce HOCH-
Jia ca CTPECOM.

IITa je ca eMmnarujoMm 3a
Tyhu 6oa

Ammykpu u JlajoHe cy Tectupaie
U peaKlje YYeCHHKa CKCIICPHMEHTA
Ha 0oy Apyrux Jbyau nokasyjyhu um
CIMKEe, Kao INTO je pyKa 3apoOsbeHe
oco0e 3ariaBjbeHa Ha BpaTUMa WM
0oca Hora koja rasu crakio. [Iper-
XOJIHO HMCTPaXKHBAE je IMOKa3auo [a
JbYIM Ca BHILIUM HHBOOM IICHXOIATH]C
[I0Ka3yjy CMambeH HUBO (PU3HOJIOLIKOT
y30yhema, OIHOCHO Y3HEMUPEHOCTH,
y onHocy Ha Tyhy HeBosby. Ha mpu-
Mep, cryauja u3 2015. oTkpuia je nma
Jbyau ca BehOM IICHXONATHjOM IOKa-
3yjy HUKE HUBOE MOXKIAaHE aKTHBHOC-
TH KaJa BHUJAC Jpyre Jbyne y OONHHUM
cuTyandjama. ,,Y Haioj CTYAHju CMO
OTKPHJIM JIa JbYIH Ca BHUIIMM HUBOOM
[ICUXOMATHje HE caMo Ja Cy IpHjaBu-
mn nga ocehajy mame emnaruje, Beh
Cy MHOKa3aJId HWKE peakiuje IMOMyT
3HOjCHA Kajlla Cy IIeHalu OO0 JPYrux
spynu. OBaj Hiku CLIP je Takohe mpo-
Ha)leH KOJ MYIIKHX 3aTBOPCHHKA ca
[ICUXOMATCKUM 0COOMHAMa, U OOHYHO
yKa3yje Ha Mame Maxibe Wik HeoKycupame Ha 00
IpYTHX Jbyau", o0jalImaBajy HayIHUIIE.

Hamra cryauja mokasyje a HeJOCTaTak eMraTuje
nmpeMa JpyruMa MOJKAa Hije cBectaH u30op. Hamr ve-
JIABHH CHCTEMATCKH MpEIVIe, I CMO aHAIM3Mpalie
0CaM MPETXOAHUX CTY/AHja O MCUXOMATHjU U MepLer-
nuju 6ona, Takohe je MOMOrao Ja ce IOTKpere OBH
HaJsa3|, nokasyjyhu na je ncuxomaruja moBe3aHa ca
HIDKUM HUBOMMA MOK/IaHE aKTHBHOCTH Kao OZIrOBOP
Ha Ooi npyrux jpyau'", pexne cy Annrykpu u JlajoHc.
HcrpaxuBama cy 1oka3ajia Ja Ha HIKU HUBO €MIIa-
THje mpeMa APYTruM JbynuMa MOoKe yTuratu Beha to-
nepaHiyja Ha 6011. AKO HEKO He pa3yme oceharma 6ora
Ha MCTH Ha4YMH Ka0 APYTH JbYIU, BEPOBATHO HE pasyme
001 KOjU IPYTH JbYAU MOXKIA I0KHBIHABA]Y.

XanHa raBa Moxe OuTH 1 o1 nomohu

Hay4nu npernen u3 2020. mokasao je a ce MOX-
JIaHEe MpPEeXKe Koje ce KOPHCTE y Mpolecyupamy Oona,
Takohe kopucte 3a obpany emmnaruje. To Ou Morio
3HAYUTH [, aKO JbYM Ca BHIINM HMBOOM IICHXOIa-
THje caMu He ocehajy TONMKH 00J, HHXOBA IepIie-
1uja Oona Ipyrux JbyAu Takohe Moke OUTH CMarbeHa.

~Mehytum, camo 3aTo mTO MOKasyjere BHIIE
TICHXOIIAaTCKe 0COOMHE He 3Ha4yM aa here OWTH IiiaB-
HM JIMK HEKOI' JOKyMEHTaplia O IPaBOM 3JIOYHHY. Y
CTBapH, HENABHO HCTPaXMBambe, YKIbydyjyhu cry-
jy u3 2022. ronuHe, IPUMETHIIO je J1a TICUXOINATCKe
ocoOuHe MOTy OWTH MO3UTHUBHE M MOMOhM Jbynuma
J1a Peryiiiiry cBoje eMoruje. Xupyp3u U Apyru Me-
JMIMHCKH NPO(ECHOHANIM TI0Ka3yjy BHCOK HHBO
TICHXOMATCKUX 0COOMHA, TOCeOHO NMYHHTET Ha CTpeC
KOjU je Je0 O0COOWHE JMYHOCTH'", TBPJIC HayyHHIIC,
KOje Cy OBaj eKCIIepHUMeHT o0jaBuiie y yacomucy ,, The
Conversation®.

Mo z1a je TO OHO IITO MEJUIIMHCKUM CTPYUHalli-
Ma ca BUCOKHM IICHXOIIAaTCKIM ocoOnHama oMmoryhasa
la OCTaHy MHPHH IOJ IIPUTHUCKOM, oMoryhasajyhu
UM Ja JIoHoce Op3e, paloHanHe ouTyKe Oe3 na Oymy
IIPEIUIABJLEHU CTPECOM. (PTC)

®



