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3NMA BUCOKOI" HAINOHA

acOBHO  yOHCTBO

KOje ce IIOTOIMIIO

Ha lleTumy npBor
JlaHa jaHyapa U y KOMe je
CTpajaio TPUHAECT 0co0a,
yKIBydyjyhu u nBoje neue,
nyOOKO je TOTpecio Ieo
PETHOH 1 Kao Ja je Harose-
CTHJIO TypOYJICHTHH jaHyap,
Kora cy oOelexuiie BeIHKe
CTY/ICHTCKE JIEMOHCTpalyje,
Onokama caoOpahajuuna vy
BHUIIE MECTa Halle 3eMJbe,
Kao M 24-yacoBHa Onoxana
Ayrtoxomanne y beorpany,
alM W OCTaBKa IpeMHujepa
Cpbuje u TpagoHavYeTHUKA
Hosor Cana, y xome je mpe
TpHU Mecelia aja HaJCTpeLl-
nuia Ha JKenesHuukoj craHumuu u youia
nerHaectopo Jpyau. Ha sxanocrt, janyap je
00eNIe)KeH M TaKeHmeM CTyAeHaTa KOoju Cy
MHPHO HPOTECTOBAIM Ha ynuiaMa beorpa-
J1a, a MOCJEAmbEr JaHa jaHyapa, OCaMHaec-
TOTOAUIIEBY MiIaquh KoJIMMa je yaapHo aBe
nekapke MHCTHTyTa 3a MEHTAJIHO 3/1paBibe
y Beorpany, koje cy 3ajejHO ca OCTaIMM KO-
JeraMa OBe 3/IpaBCTBEHE YCTaHOBE CTajaie
MHPHO HCIIpe]] OBE 3[paBCTBCHE YCTAHOBE,
onajyhu mouact crpagannma y Hosom Cany.
Haxon oBor mHAMIIEHTa, OTIIACHIIO CE U Y-
pyxeme ncuxujarapa Cpbuje u HajomTpuje
OCYAMIJIO CBAaKM OOJHMK HACHIba, NO3MBajyhn
Ha JIeeCKallallijy TCH3Hja y IPYLITBY.

V cutyalyju ApyLUITBEHE KpU3e Koja Hac
cBe JyOoko morpeca, JIpymTBo Icuxoiora
CpOuje BulIe MyTa je y mociema TPH Me-
cela OMITPO OCYAMIIO OMJIO KOjU OOJNHK Ha-
CHJba HaJl CTYJCHTHMA KOjU IPOTECTY]y WIIN
MpUTHCaKa Ha rpal)aHe Koju ux MOApIKaBajy,
Kao ¥ LIMPEH-Ee roBOpa MpXKibe, Bpehame 1
MpeTHE y CBAaKOAHEBHOM oOpahamy menmja
ca HAIMOHATHOM (PEKBEHIMjOM, YHME Cce
JIUPEKTHO JIONPUHOCH y4YecTaluM HaraJu-
Ma Ha CTYACHTE U yrpOKaBarby HBHXOBE 0e3-
6ennoctu. Y caommrery JIIC-a moxceha
ce Ja ncuxoiore obasesyje Etnukn xomekc
J1a TIOCTYINajy y jaBHOM MHTEPECy M HCTHYE
J1a je MHTEpPeC CBHX HAC MOIITOBAKE 3aKO0-
Ha, 3amThTa 0€30€IHOCTH M MEHTAJIHOT
31paBiba rpahaHa U MPOMOBUCAHE XyMaHHX
BPEIHOCTH.

Jpymreo mcuxonora Cpbuje BpemaHo
panu Ha npunpemu 73. Konrpeca ncuxosno-
ra Cpbuje koju he ce omgpxaru oxn 4. 1o 7.
jyHay xoremny ,,Llpau Bpx* Ha [luBunbapama
01 Ha3MBOM ,,BpeHOCTH MO/ IPUTHUCKOM:
ncuxonoruja mimely wmaeamHor m pean-
nor*. Kako uctuuy opranmsaropu Hajseher
CTPYKOBHOI' HAay4HO-CTPYYHOI' CKyINa IICH-
XO0JIOra y HAlIOj 3¢MJbH, OBOTOAMILEHA TEMa
KOHIpeca HCTpaxyje M3a30Be ca KojuMa ce
cyouaBaMo y OalaHCHpamy HAlIMX JIHY-

HHX U NPOpECHOHATHUX BPETHOCTH Yy CBE
CIIO)KEHH]EM U 3aXTEBHUjEM APYIITBEHOM
KOHTEKCTy. [IporpaM KoHrpeca ykibydyje u
HpelaBamka PEHOMUPAHUX CTPy4maKa, MH-
TepaKkTHBHE PaJIMOHUIIC M TTaHEN HCKYCHje
koje he MoHyANTH HHOBATUBHE MEPCIICKTHBE
U TPaKTHYHA pelleHka 3a K/bYYHE AUIICME
MoziepHor j06a. IlneHapHH mpenaBaud Ha
OBOTOJMIIEGEM KOHIpecy cy ap AJiekcaH-
nmap baymain, xoju he onpxaru mpenaBame
Ha TeMy ,,PemaBame npodiieMa y capambu:
PEER TpeHHHT 32 pa3Boj KOMIETEHIH]a pe-
JICBaHTHHX 3a capalmy™, ap Jenena [lasio-
Buh 4YHje IUICHAPHO TIPe/laBambe HOCH HA3HB
»Al (BemTauka WHTENUTEHIUja) U JbYACKE
BPEAHOCTH: KOHCTPYKTUBHCTHYKA MEPCIICK-
THBa Ko-Kpeupama‘“ u ap bopuc Joxuh. [o-
pex Goraror Hay4qHOT Iporama, y4ecHuIu fie
HUMaTH TPUITHKY JIa Y)KUBA]y Y JPYIITBEHUM
aKTUBHOCTHMMA, YIIO3HAjy KOJIeTe U3 CTPYKe
U YXHBajy Y HPUPOJHUM JierioTama JIuB-
gubapa. 36or cBera Tora, koHrpec obeha-
Ba j1a he OUTH jeAMHCTBEHO MCKYCTBO KOje
UHCIIUPHLIE U TOACTHYEC pa3MEHy 3Hama U
capaamy Meljy MCHXOJ03MMa U3 3eMJbE H
peruoHa.

VY oBoM 6pojy ,,IIcuxonomknx HOBHHA™
[PeJCTaB/baMO UIIAHOBE IPOTPAMCKOT U
opranuzaiuoHor onbopa Konrpeca ncuxo-
nora CpOuje, Kao W TUICHapHE NpeAaBade
noacehamo konere na mro mpe mpujase pa-
JIOBE 32 OBOTOIMILIEbU HAYYHO-CTPYYHH CKYII.
IIumemo u o xammnamu ,,I'y cam 3a Tebe —
3aje/IHO TIPOTHB JIeTpecHje’ KOjy CIPOBOAN
Vnpyxeme ncuxujatapa Cpouje y capaimu
ca yIpyXemuMa Koja OKyIUbajy ocobe ca
npo0JeMUMa MEHTAJHOT 3/paBibad, MOTH-
BHUCAaHHM CTaTHCTHKOM Jia y HAlloj 3eMJbU
oko 250.000 spynm maté On JempecHje.
OHM mCcTHYy 1a je, yIpKOC TUM BEITHKHM
OpojkamMa, oBaj mMpoOJeM U Jajbe HEeIOBOJb-
HO IIPENO3HaT y JPYIITBY, KO U Jia BEIUKH
JIe0 TIOIyJIalje uMa npeapacye y Besu ca
npoOieMUMa MEHTAJIHOT 3/[paBJba, ILITO je

jenaH oz pasiora 3auiTo ce
BehuHa oOonenux He Jedu.
Ha xanoct, ynmeHuIa jecte
na 10 no 15 oncro manujeHa-
Ta ca JENpecHjoM H3BPIIH
CYMIH[, IITO JOAATHO Ha-
1aiasa norpedy 3a XATHUM
nenoBateM. [Ipema nmogaigu-
Ma CBeTCKe 3/paBCTBEHE
opraHmzanyje, AenpecHja
moraha 3,8 oxcro cBeTcke
MomyJianyje, mMTo 3Ha4u Ja
oko 280 MHIMOHA JbyAU Ha
IUIAHETH [aTH OJf OBOT IICH-
xm4Kor mopemehaja. Maxo
(axropu momyT HecpehHMX
JKUBOTHHX Joralaja, normer
(u3MUKOr 31paBiba U cTpeca
Mory na nosehajy pu3uk ox
pasBoja jaenpecuje, Mel)yHAPOIHU THM HC-
TpaxkuBaua, Npe/BOheH YHUBEP3UTECTOM Y
Enunbypry n Kunrc Konerrom y Jlonmomny,
UACHTU(HUKOBAO je TeHETCKe (aKTOpe PH3H-
Ka 32 HacTaHaK OBe OOJIECTH.

Y oBoM Opojy HOBHHa MPEHOCHMO M
pesynrtare ucTpaxnBama CBETCKE 3/1paBC-
TBEHE OpraHM3alfje KOjH roBope Ja Makma
CaBpEeMEHOT YOBeKa Tpaje camo 49 CeKyHIH,
a HOBE reHepaluje 0JpacTajy ca TeXHOIOLI-
KHM HUrpadkaMa Koje UM Takohe ckpahyjy
HNaXby W KOHICHTAIH]Y, 1A YYCHE U CTH-
Lake 3Haba 33 BUX IPEeJCTaBiba 10ceOaH
n3a30B. [InmemMo ¥ 0 3aHUMIJBHBO] CTYAHjU
HCTpaknBaya Kadu(OpPHUjCKOT YHUBEpP3H-
teta JlejBuc, Koje mobHja MHT J1a Cy MyIIKap-
LM TH Koje (aBopusyjy Mialje mapTHepke u
JIOKa3yjy Ja MpUMaaHuI 06a moja Oupajy
mitahe mapTHepe 3a CTymame y Be3y — HaKo
CY, II00AITHO TOCMATPAHO, MIIAJOKCHE L1~
pPOM CBETa YeTHPH TOJMHE CTapHje Of He-
Bectu. Hajmamu je ja3 y EBpornu, y k0joj cy
MYILIKapLUH y MPOCEKY TPU TONMHE CTapUjH
O] TIapTHEPKH, a HajBehm y mopcaxapckoj
Adpurm, rae cy MIIaJ0KeHe BUILIE 0/ 0caM
TOIMHA CTapHjé OX HEBECTH. 3aHUMIBUBO
HCTPAKHBAaE MyOIMKOBAIM CYy W KHHECKH
U LIBEJICKM HAyYHULM ca YHUBEp3UTETa y
I'yanrcujy u YHuBep3urera ,,Kaponauncka®,
KOjH Cy aQHAIU3HMPAIU [OJATKEe BHILC O
MHJIMOH JbYJH U3 LIBEICKOT 3PAaBCTBEHOT
perucTpa M OTKPWIIH JIa je OACTParbHBaHbe
KpajHUKa y JIETUECTBY MMOBE3aHO ca 43 ox-
cTo BehUM PU3MKOM O] pa3BOja MEHTAIHHX
CTama, MOMYT MOCTTPAyMaTCKOT CTPECHOT
nopemehaja u nenpecuje. Ucrpaxnaun cy
Takohe ynopexmnu u Gpahy u cectpe kako
OM KOHTPONHCANN ofpel)eHe TeHeTCKe, Kao U
(axrope okonuHe. Yak M Ha OBOM Y30pKY,
nocrojao je 34 oncro Behu pusHK of1 pa3soja
nopemehaja aHKCHO3HOCTH KOJI YJIaHOBA MO~
POJIHIIEC KOjH Cy PAHO HU3BAJMIIH KpajHUKE.
Kamapuna Bopheeuh
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UnanapuHy MOXETE YIUIaTHTH:

Ha ocnoBy pauyna (¢axrypa): Ykonuko Tpor-
KOBe wWiaHapuHe IuTaha mpaBHO JnHIe (ycTaHOBa),
noTpedHo je Ha Meji sekretar@dps.org.rs 1ocTaBuUTH
3axTeB 3a U3aBame (paKType ca HIMCHOM U IIpe3uMe-
HOM IICHXOJIOTa, II0JJaTKOM O TIPHITQHOCTH IICHXO0JIO-
ra CeKIUjH WIN MOAPYKHUIN U MOJAIMa O yCTaHO-
BU (HajMame: TayaH Ha3uB, ajapeca, [IUb u na mm je
noTpeOHO m3atu padyH myTeM CHcTeMa elIeKTpOH-
CKHUX (aKTypa).

VKOIMKO TPOIIKOBE WIAHAPHHE CHOCH (HU3UYKO
JIHIIE, HAJIOT 32 yIUIaTy (e-OaHKHHT MM yIIIaTa Ha He-
KOM OJ] YIUIATHUX MecTa) Tpeba ma caiapxku cienehe
MOJIaTKe:

VIUTATUIIALL: ume 1 ipe3rMe ca MOTIYHOM apecoM

Unanapuna y AIIC no 28.02.2025. ronune

3a 3amocJjeHe NMCUxXoJiore 3.500,00 xuH.
3a MeH3uoHepe 2.500,000 guH.
3a He3amocJIeHe NMCuxoJore,

MacTep U J0KTOPCKe CTyAeHTe 2.000,00 guH.
32 MCUX0JI0Te U3 HHOCTPAHCTBA 40 eypa

Unanapuna y AI1C ox 01.03.2025. roqune

3a 3amocJjeHe NMCuxoJiore 4.500,00 xuH.
3a MeH3HoHepe 3.500,00 auH.
3a He3alnocJIeHe ICHX0JI0re

MacTep U J0KTOPCKe CTyAeHTe 2.500,00 guH.
32 NCUX0JI0Te U3 HHOCTPAHCTBA 50 eypa

CBPXA VIUIATE: unanapusHa 3a KeJbeHY TOOUHY
YJIAHCTBA M MMOAATAK KOjOj CEKLMjU MM MOAPYKHULN

yinan JIIC npunana (mpumep: ,,amanapuHa 3a 2025,
Cexk1uja 3a TICHXOJIOTHjy My3HKe )
MMPUMAJIALL: pymrBo ncuxonora Cpouje, beorpan
W3HOC: 3aBucHoO of kareropuje (BUIeT! Tabeiry n3Ha)
PAUYH ITPUMAOLIA: 170-755-77
[IO3MB HA BPOJ: cBOj perucrpanuoHu/NACHTH-
(uKaroHN/WIaHCKHU Opoj y JpymTBy
*YMamyje ce m3HOC wiaHapune 3a 10 oxcTo 3a
TpyIHE yIUIaTe 3a JAeceT W BUIIe yIulaheHnX wiaHa-
puHa Yy CKIagy ca garymoM yruiare. OBaj IomycT ce
OJIHOCH Ha IPYIHY yIUIaTy U3 UCTE ycTaHOBE - Bojcka
Cpbuje ce padyHa Kao jefiHa YCTaHOBA, WM TPYIIHY
yIary u3 cexnuje mwim noapyxkuune JI1C-a.
*omo00paBa ce OecruiaTHa wiaHapuHa 3a 2025. ro-
JIMHU 32 OHE KOjH JTUITIOMHUPA]jy y TOKY T€ TOJIHE.

HEHA YACOIIHCA ,,JICHXOJIOTHIA“ Y 2025.
3a pajHe opraHu3aimje:

jeaHa mpermiara 3.500,00 aun.

JBe H TPH NpeTILiaTe 3.000,00 gun.

YeTHPH W BHIIE NPeTIIaTa 2.400,00 qun.
3a HAMBHUyaHE IpETILIaTe

yiaanosu JAIC 2.000,00 gun.

CTYIEHTH 1.000,00 guH.

CBH 0CTAJIH 3.000,00 aun.

3a cBe Koju Kymyjy nojenqunagne 6pojese: 1.000,00
JIH.

*Y3 mpermiary Ha Tekyhy WM NPETXOIHY TOIHU-
Hy, OcTBapyje ce momycT ox 50 0oJcTO Ha JAOCTyHaH
TOIMIIBLN KOMIUIET yacormuca ,,[Icuxonoruja us mpe-
TXOJIHHX TOJIMHA.

HEHA OITTACHOT IIPOCTOPA Y
»IICHXOJIOLLIKHM HOBHHAMA“:
Penosru O6pojeu

1e0 crpaHe nosehan THpax

12.000,00 guu 1/1 20.000,00 auH.
8.000,00 qun 1/2 10.000.00 qun.
4.000,00 qun 1/4 7.000,00 muH.
2.5000,00 xun 1/8 3.000.00 qun

TEPAMNMIA NOCBEREHOCTU U NMPUXBATAHA: OCHOBHI
NCKYCTBEHO-UHCTPYKTUBHWN KYPC 22. N 23. ®EEPYAPA

LlenTap 3a npUMermeHy IICHXOJIOTH]y TOHOBO Opra-
HH3yje 00yKy U3 MHTETPaTHBHOI MOJIeJIa IICHXOJIOIIKE
npomere — Tepanuja mocBeheHOCTH M NpHUXBaTamba
(ACT): OCHOBHH HCKYCTBEHO-WHCTPYKTHBHU KypC.
OO0yka he 6utn ompkana 22. u 23. ¢ebpyapa, a pok
3a mpujaBy je 9. ¢pebpyap. Tepanuja nmoceheHocT n
npuxBatama win ACT (Acceptance and Commitment
Therapy) je Momesn IMCUXONOMIKE MPOMEHE HACTa0 Kao
MyZIpa MHTETpanuja KIACHYHOT OWXEjBHOpH3Ma, KOT-
HUTUBHUX MOJeJa U TeXHHKa ApeBHOr uctoka. ACT
MIPe/ICTaBJba TOTIIYHO OPHIHMHANAH CIOj CaBPEMEHHX
HAayYHUX TEOpHja MOMyT Teopuje pelaluoHHX OKBHU-
pa, BeXOM ITyHe CBECHOCTH, BE)KOW BolheHHMX (aHTa-
3Wja, eMOIMOHAIIHE Mpopaje MCUXUUKUX cajapikaja
manupama Oyayher nonamama. OCHOBHU 1IMJb OBOT
nporpama je yro3HaBame YUeCHUKaA ca MPUHIUINMA H
texuukama ACT kpo3 cTuname 3Hama U BeITHHA T10-
TpeOHHUX 3a MPHMEHY OBOT METOAA TICHUXOJOIIKE MpPO-
MEHe y MpaKcH.

Ouekyje ce na he momasHUIM YHAIIPEAUTH CBOjE
BEIITHHE Ja Ha crenr(uyYaH Ha4uH carienajy mpo-
Oneme KiIMjeHaTa, MOTHBHIIY HX Ha IIPOMEHY U JO-
IIyHE CBOjy CaBETO/IAaBHY IpPAaKCy TEXHHKaMa Koje Cy

HCTOBPEMEHO M JApeBHE M caBpeMeHe. I[losasHuiu:
TICUXOJIO3U M CTYACHTH MacTep CTyAWja IICUXOJIOTH]e,
NCUXOTEpaeyTH M CeAyKaHTH, ICHUXUjaTpH U JPYTH
npodeCHoHANIN U3 O0NaCTH MEHTAIHOT 3/IpaBJba U
nomaradkux npodecuja. Yeios 3a noxahame emyka-
yje MMajy MCUXOTEpareyTH U eAyKaHTH KOju Cy 3a-
BPLIMIIM HEKH 0f] (hakyinTera u3 00JacTH MEHTAIHOT
31paBJba M IIOMaradykux npodecuja. AyTop u BOAUTEb
je ap Hparan JKyspeBuh, JOKTOp ICHXOJOIIKUX Hay-
Ka ca KIMHUYKO-TICUXOTEPAITHjCKUM YCMEPEHEeM KOjH
Moceyje BUIIETOAUIIHE HCKYCTBO Y IMjarHOCTHYKOM
u ncuxorepanujckoM paxy. ACT je yuno on TBopara
npasua Cresena Xayca, Kupka Ctpocaxiia u Huxiaca
Topuekea.

Tpajame: 16 caru pazna, 2 y3acTonHa aaHa

Benwmunna rpyne 3a ontumanas pan: 12-20 monas-
HHKa

Koruzanumja: 19.000,00 (3a unanose J{pymiTsa rcu-
xosora CpOuje U CTyIeHTe MacTep CTyIuja O00peH je
nomyct — 15.200,00 PCI)

TIpujaBy MOXKETE MOCHIATH ITyTEM EIEKTPOHCKE IO~
mre Ha e-mail: cpp@dps.org.rs

ANC OWTPO OCYBYIE HACUBE HAA CTYAEHTUMA

VY cuTyanuju OpymITBEHE KpHU3e Koja Hac CBe
ny6oko norpeca, JpymrBo ncuxonora Cpouje joru
jemHoM owmTpo ocyhyje Omino Koju OOIMK Hacuiba
HaJl CTYICHTHUMa KOjH HPOTECTYyjy WIH IPHUTHCAKa
Ha rpaljaHe Koju WX MOJpXKABajy K0 M IIHPEHE I0o-
BOpa MpXKHbe, Bpehambe U MPeTHhe y CBAKOJHEBHOM
obpahamy Meauja ca HaMOHATHOM (PEKBEHLIN]OM
YUME CE JUPEKTHO JONPHHOCH y4YeCTajluM Hara-
IUMa Ha CTyIEHTE W yrpokaBamy HBHX0Be 0e30en-
HOcTH. HUYMjH )KHUBOT, HU JIMYHU WHTETPUTET HE
cMe OWTH yrpokeH 300T MCKa3MBamba Pa3IuYUTOT

cTaBa, jep cy rpahaHcka npasa u cio0oje rapaHTo-
BaHu YcraBoMm PenmyGmnuke Cpouje.

CryieHTH Cy MCKa3ajdHu CIPEMHOCT Ja IO IeHY
NPUBPEMEHE KPTBE JIMYHUX HHTEPECa, OMIYYHO U
JIOCTOJaHCTBEHO pearyjy y LuJby 3ajeIHUYKOT HH-
Tepeca. [103MBaMO KOJICTHHHUIIE U KOJIETe IICHXO0JI0Te
na u kao rpahaHu u kKao mpodecHOHANIH HOAPIKE
CTYICHTE Y I/bUXOBHUM 3aXT€BHMa U EbHHXOBOM IIpa-
By Ha 0opOy 3a MmpaBeJHO IPYIITBO U 00Jby Oyayh-
HOCT. COTMIAPHOCT M XYMaHOCT Cy CaMo Pe4H, ako
U3 BHUX HE MPOUCTHYE M OJTOBOPHOCT 3a HUXOBO

Mznasau: JpymBo ncuxomnora Cpomje

ISSN 2217-9313

[IPOMOBHCabE Kpo3 Jiea.
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YJ1AHOBU OPITAHU3ALNOHOI OABOPA
KOHI'PECA TCUXOJI0OT'A CPBUIE 2025

Auexcannap CreBanoBuh
JAunnomupanu
NCHXOJIOT Ca BHILEro-
JIMIIEIM HCKYCTBOM
y oOpa3oBamy, HCTpa-
JKMBAlY U MPaKTHYIHO]
MCUXOJIOTHjU. TpeHyTHO
je CTYIEeHT JIOKTOPCKUX
crymja Ha Universidad
Catélica San Antonio de
Murcia (UCAM) y Ilna-
uuju. CBoje OCHOBHE WU
MacTep CTYy/je 3aBPIIHO
je na ®unozopckom da-
KyJATETY YHUBEP3UTETA y
[MpuiruH ca nmpuBpeMeHuM ceauiiteM y KocoBckoj
MutpoBuim. Anexcanmap CreBanoBuh je om 2023.
TOIMHE aCHCTEHT Ha BHCOKO] CTPYKOBHO] LIKOJIH 3a
obpasoBame BacnuTada u TpeHepa y CyOoTuiu, 10K
j€ TIPETXOIHO Pajro Kao acHCTEHT Ha BHCOKOj miKomu
coLMjalHOT pajga y beorpasy u capajHuK y HacTaBu
- nemoHcrtparop Ha Dunosodcekom daxynrery VHH-
Bep3utera y IIPUINTHHM Ca NPUBPEMEHUM CEIMIITEM
y Kocosckoj Murposunu. Kao meo cor mpodecuo-
HaJIHOT' UCKYCTBa, OMO je mpodecop 31paBCcTBEHE TICH-
xosoruje y Cpenmoj mkonn “Ceern CaBa”. AKTUBHO
y4ecTByje y HAyYHO-UCTPAKMBAYKHM IIPOjEKTHUMA,
Mmeljy KojuMa Cy MCTpaKHBama O MEHTATHOM Onaroc-
Tamy CTy[eHaTa, KPU3HO] TCHXOCOLM)aTHOj MOAPIILH
y 3ajeHULM 1 HacnehuBamy TICHXOIOMIKUX YMHUIIAIA
MEHTAJHOT 3paBiba. Uiad je Jpymrsa ncuxomnora Cp-
6uje ox 2021. rogune. [logaTHO ce ycaBpIuaBao Kpo3
elyKalje U3 MCUXOAWHAMCKH OPHjeHTHCAHE TCHXO-
Tepanuje, ykbydyjyhn O.JLW. MHTErpaTMBHY ICHXO-
JIMHAMCKY TICHXOTEpaIijy ¥ YBOAHM KypC M3 TpyIHE
ncuxotepanuje. Kao koaytop ydecTBoBao je y myonu-
kanujama “Tlcuxosoruja ycrnexa y cropty” u “Komy-
HHKAIIM]CKe BEIITHHE — 30MpKa TICUXOJIOIKNX BEXKOH .

HMapuja XaduzoBuh
MacTtep ncuxonor u
HCUXOTepaneyT Mo cy-
nepBu3njoM. JIuruiomu-
pana Ha ®unozodcrom
(daxyareTy YHHBEp3UTE-
Ta 'y [lpuimrtuny, ca npu-
BPEMEHUM CPEeUIITEM Y
Kocosckoj Mutposuiiu,
a MacTepupana ICH-
xojorujy pama Ha ®u-
no3opckoM  dakynTery
VYuuBep3utera y Humry.
Vropeno ca cryavjama
yhoucyje eaykamujy 3a
PE u IIBT ncuxorepanujy npu CprickoM HEHTPY 3a
PE u LBT. Ilo 3aBpuieTky CTyauja CBOjy Kapujepy
ornounibe y XP cryx0n areHuuje 3a 3anomnubaBarmbe,
a KacHHje M y HHTepHAI[MOHANHOj KoMnanuju. Ox He-
naBHo je wian Jpymitsa ncuxosnora Cpbuje ca uziejom
HPOMOLIHje eTHYKE yNOoTpede MCUXOIOMIKNX 3Hamka Yy
KOPIIOPATUBHE CBPXE, Ka0 M 00JbHM MOBE3UBAHEM KO-
Jera u3 MoMeHyTe OpaHIle y oKBUpY camor J[pyiTsa.
Ynanctso y JApymtBy nicuxonora Cpbuje ormodena je
npujaBoM pasa Ha Konrpecy ncuxonora Cpouje 2018.
roauHe, 300r yera moceOHO yBakaBa oBaj jorahaj u
y3MMa aKTHBHO Y4YECTBOBAE Y HETOBOM OpraHHU-
30Bamby. YecTo ce mojaBibyje Kao KOAyTOp HaydHUX
YJIaHaKa, Bojena OM Jla HACTaBM aKaJIeMCKO ycaBpIla-
Barbe, aJlM CBOjE 33/10BOJHCTBO TPEHYTHO MPOHANIA3H Y
HEMOCPEIHOM pajy KaKo ca IPyNoM 3aroCICHHX TaKo
U MHAMBHAYAHO Ca KIMjEHTHMA.

®

bpanka Tumma
Jurnuiomupanu ncu-
XOJIOT, TUIUIOMHUpaa Ha
Odunozodpckom  dakyi-
TeTy YHUBEp3UTETa Y
Beorpany, na Karenpu
3a mcuxonorujy. Kao
MCUXOJOT  pagwia vy
MPE/IIIKOJICKO] yCTaHO-
BHU ,,Pamoct® y Yauky u
OII ,Jlazap CaBaruh* y
3emyny. [Ipeko 20 rogu-
HA je WiaH ,,Yapyxkema
3apaBo na cre U Koop-
JIMHATOP ACYjUX Mporpa-
Ma, KOju Cy HacTalli Kao OJIrOBOpP Ha PAaTOM YTPOXEH
COLIMjaTHA OKBHP pa3Boja aeue. AyTop, KoayTop U
penu3aTop pasInuUTHX CEMUHApa, PaJMOHHIIA, HCKY-
CPTBEHUX IpyNa M aKpeJUTOBAaHUX IporpaMa y odpa-
30Bamy Uy IporpamMuMa “31paBo Ja cTe” HaMEeHheHUX
JIeLH, OJpaciiiMa U Mpo()eCHOHANIMMa KOjU Cy aHTa-
’KOBaHH y Pajly Cca JICLlOM U HHXOBUM DOJUTEIbHMA.
VuecHUK BeJaMKOr Opoja koHdepeHuHja y o00paso-
Balby, M IPOrpamMa pPeajn30BaHUX Yy IIPEIIIKOJICTBY
U OCHOBHOM 00pa3oBamy. UllaH pasinuuTHX PajHUX
rpyna npu MuHucTapcTBy npocsete. [lyroronumimu
4JIaH U aKTUBaH y4yecHUK y pangy JAI1C-a, npencennux
Cekuuje ncuxosora y OCHOBHMM Ikosiama. ITokperad
U YYECHHUK Pa3IMYNTUX UCTPAKMBAIba M AKTUBHOCTH
KOje ce OTHOCE Ha Pa3Boj CTPYKE M CTATyC IICUXOJIOra
y obpa3oBamy. [lana je BeIMKH DONPUHOC Y TPOMO-
BHUCAlby U 3Ha4Yajy MCUXOJOLIKE cTpyKe. JJ0OMTHHK
Harpaga JlpymTBeHo npusHame ,,Jbybomup — Jbyda
Crojuh” u ,,)Kuopan — Kinxa Bacuh*.

Habha Benosu

JlunnomMupanu ncu-
xonor, MA y obnactu
NpUMEHEHE  TICHXO0JIO-
ruje. Ox 2016. roaune
3aloClieHa Ha  MeEcCTy

i . B

CTPYyYHOT  capajHHKa
y IlpaBHO- TOCJIOBHO]j
mkonu y beorpany.

TokoM CTyaHja BOJIOH-
tupana je na Konrpecy
rcuxosora, ga oum 2021.
rOJIMHE MPHCYCTBOBAJA
Ka0 YYECHHK OKPYIJIOT
croiia Ha TeMmy: ,,Kom-
MeTeHIHje CTPy4YHuX capaguuka“. Kao akTHBHH
4aH CeKIMje, ¥ Ha Mpeaor ucre je y Toky 2021.
roquHe Ouna nenerat Ha penoBHO] CKyHIITHHA
JpymrBa ncuxosiora Cpbuje. YuecTBoBasia je Ha
npojexry ,,.bupaj peun, xejT crpedn’, Koju ce 6aBu
MPEBEHIIMjOM JUTHTATHOT HACUJba a YMjH CYy HOCH-
oun YHUIIE®, MITHTP u Tenenop. IToxahana je
e/lyKallnjy U3 CUCTEMCKe MOPOANYHE IICUXOTeparnuje
U CTEKJa 3Bambe¢ CUCTEMCKH MOPOJMYHU TepameyT
oz cynepusujom. Y mepuony ox 2017. mo 2019.
roaune panuia je Ha Qaxynrery 6e3doeqHocTn YHU-
Bep3uTera y beorpaay kao IeMOHCTpATop M capai-
HUK y HacTaBd. Y mpodeCHOHATHOM pajy HajBUIIIE
ce 0aBu mpobieMuMa ajoiecleHaTa U IpYyKambeM
HOZIpIIKE MJIaJMa Yy TPEBa3MIIAKeHy Ipernpexa
NPWINKOM Y4eHha U OJpacTama.

Hana CrankoB
Junnomupana ncuxonorujy Ha duiozodckom
¢dakynrery Yuusepsurera y beorpany 1992. roau-
He, Ha [pymu mkoscke ncuxosioruje. Kao mkonckn

TICUXOJIOT pajinia IMecT
roguna 'y OLI ,,Pact-
ko Hemamnh - Csern
Casa“ y Hogoj I1a3oBu,
JB€ TOAMHE OWiIa MCH-
xonor y Cpenmoj IKo-
m UTXC, om meHor
OCHMBamba U J[BajeceT
jeoHy TOAMHY pagd y
Ol ,JoBan Crepuja
[Momosuh* na HoBom
beorpany. Ha cBum
MecTHMa Ha KojuMma je
paguna ocraBmia je
JUYHHA W CTPYYHHU I€YaT Ha KOjU je MOHOCHA M He
MakHO CKpoMHa. TokOM pajga caMOCTalHO HIH Yy
THMY peaju3yje MOCIOBE y OKBHPY CBOje CTpPYKE:
ayTop je U KoayTOp OpOjHUX aHAJIUTHUYKO HCTPAKU-
BAauKMX PaJioBa M3 JOMEHA IIKOJICKE NICUXONOTHje U
IIKOJICKE MpaKce yOINIITe, y IIKOIN U BaH me, (Pax
ca JapoBUTHM yueHMIUMa, llpujaresbcTBO M Apy-
rapctBo, [leunje naxu. [Icuxonmoruja mohu — (He)
Moh mcuxonoruje u ap. Panuna Ha nu3ajHupamy U
n3Bohemy oOyka 3a HaCTaBHHKE, HEKaga Omma ca-
pagauk ['pahaHCKUX MHHIMjaTHBA Kao eIyKaTtop U
TpeHep, capaaHUK je 3aBoja 3a yHampeluBame 00-
pazoBama W BacIHTama, YIECHHK y OpojHuM Pan-
HuM rpynama MIIC-a. Bumenenenujcku je akTHBHU
yuecuuk Cabopa, caga Konrpeca ncuxonora Cpouje
(mexana u Konrpeca Cpbuje u Lipue I'ope), Bemukor
Opoja KoH(epeHIrja U CKYNoBa KOju Cy ce OaBHIN
IIKOJICTBOM, Ca CTAHOBHIITA IIKOJCKOT TICHXOJOTa.
Jlyroroguimmy je 4iaH W aKTHBAaH yUECHHK y paxy
HIIC-a. Ynory ,,Jlnonunpa“, HIOHOCHO HOCH U AaHAC.
Cymnpyra je jenHor n1oOpor mcuxojora M Majka yc-
MIEITHOT y4uTesba, Ha oApeheHo Bpeme.

Tarjana Iniuropun
Pohena 18.03.1991. .

ronuae y Bamesy. Io- :
muae  2010.  ymumcyje
[HocnoBHN (baxynrer
BameBo  YHuBep3urer
CHHTUAYHYM, CTYIH]CKH
nporpam IlocnoBHa uH-
(dopmaruka, CTEYCHO
3Bambe - JAUMIIOMUpPAHU
MOCTIOBHU MH(OpMATH-
gap. 2017. wHacraBpa
o0OpazoBame Ha MacTep
crynujama Ha dakynre-
Ty 3IpPaBCTBEHHX, IPaB-
HUX U TOCIIOBHUX CTyaMja y BaseeBy, YHHBep3uTeTa
Cunrunynym, Ha cmepy MHbopmanmonn cuctemMu u
texHonoruje. Ox mapra 2013. o HOBemOpa 2017.
panHO UCKycTBO ctuue y ¢pupmu [opeme 1.0.0 Babe-
Bo. Ox HOBeMOpa 2017.110 2019. rogune aHraxoBaHa
je Ha dDaxynTeTy 3APaBCTBEHMX, MPABHUX U TOCIOB-
HUX CTyIWja, Ha TO3WLMjU Jadoparopuja, aJIMUHHU-
CTpaTop Mpeka, Boha padyHCKOT LIEHTPa U capagHUK
y HactaBu. Ox 2019. ronuHe HacTaB/ba ca pagoM Ha
(axynTeTy, Ha MMO3UIMjU ACHCTEHTA Y HACTaBH, meda
PauyHckor 1ieHTpa, Kpeatopa caapikaja 3a HcTarpam
npoduna u BeO- aIMHHHCTpATOpa cajTa (axynaTera.
Opn ampuna 2024. roguHe aHTa)kOBaHA Ha MOCIOBUMA
Kpeartopa canapxaja 3a MHcTtarpam npodun ApymTsa
ncuxonora CpOuje. Ayrtop, nuzajuep u ¢ororpad
MIPOMOTUBHUX Marepujasia 3a pa3nunTe KiujeHre. Y
TOKY CTyIHja y4ecTBOBajla Ha BHIIE KOH(EpeHIH]a,
norahaja u KypceBa, IITO HACTaBJba U 1O 3aBPIIETKY
cTyauja.
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73. KOHI'PEC IICHXOJIOI'A CPEUJE
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BPEAHOCTU NOA MNMPUTNCKOM:

NCUXONOTIA MSMERY WAEAJTHOT U

onrpec ncuxonora Cp6uje, xoju he ce oxap-
katu ox 4. o 7. jyHa y xoreny ,,L{pHE Bpx*
Ha /luBunmbapama, HOCH HasuB ,,BpemHocTtn
MoJ; TPHUTHUCKOM: IIcuXoyordja m3mely wmaeamHor
u peanHor®. Kako mctuuy opranmszaropu Hajeher
CTPYKOBHOT HAyYHO-CTPYYHOT CKyTla MCHXOJIOTa Y
HAIIO] 3€MJbH, OBOTOAMIIHA TeMa KOHIPeca MCTpa-
JKyje M3a30Be ca KOjHMa ce CyouaBaMo y OalaHCH-
pamy HAIINX JUYHUX U MPOPEeCHOHATHUX BPETHOC-
TH y CBE CIOXEHHjEM U 3aXTCBHHjEM JAPYIITBEHOM
koHTekcTy. IIporpam koHTpeca ykibydyje M IIpe-
JaBama PEHOMHPAHUX CTPydmaka, MHTEPAKTHBHE
paaMoHWIIE W TaHeN AWCKycHje Koje he moHymuTH
WHOBaTHBHE NMEPCHEKTHBE M MPAKTHYHA pelIerha 3a
KJby4JHE AnIeMe MoaepHor no6a. [Inenapun mpena-
BaYM Ha OBOTOJHIIELEM KOHTPECY Cy Ip AlleKcanaap
Bayman, xoju he onpskatu npenaBame Ha TeMy ,,Pe-
maBame npobdiema y capaamu: PEER Tpenunr 3a
Pa3Boj KOMIIETEHIIMja PEIEBAHTHUX 3a capanmby ™, Ip
Jenena IlaBmoBuh ymje TIeHApHO TpeaaBame HOCH
HasuB ,,Al (BemTauka WHTENHTEHIWM]a) W JbYICKE
BPEIHOCTH: KOHCTPYKTHBHCTHYKA TEPCIEKTHBA KO-
kpeupama“ u ap bopuc Jokuh. Ilopen Goraror Ha-
YYHOT TIporaMa, y49ecHHIW he MMaTh NPHUINKYy Oa
Y)KUBajy y JAPYIITBEHHM aKTHBHOCTHMA, YIO3HAjy
KOJIeTe M3 CTPYKE M Y)KUBAjy y HPUPOTHHUM JIETIOTa-
Ma JluBumbapa. 300r cBera Tora, KoHrpec obehasa
na he OWTH jeMUHCTBEHO MCKYCTBO KOje WHCIUPH-
e ¥ TOACTHYE pa3MeHy 3Hama U capagmy mebhy
MICUXOJIO3MMa M3 3eMJbE M PErruoHa. Y OBOM Opojy
,,IICUXOJIOIKNX HOBMHA® MPENCTaB/baMO 4YJIAHOBE
MPOTPAMCKOT M OpraHu3anuoHor oxdopa Konrpeca
ncuxonora Cp6uje, u moxcehamo Konere Ja mTo mnpe
mprjaBe pagoBe 3a OBOTOAWINGH HAyIHO-CTPYIHH
CKYTI.
YJTIAHOBH IIPOI'PAMCKOI OJ5O0PA
Jp Mmmuna Jlasuh (mpexcenHuia) je DOKTOpKa
TICHXOJIONIKHX HayKa M Hay9YHa capajHHIA 3aM0CIeHa
Ha Dunozodcrom daxynrery y Hoom Cany. 3aBp-
MIMJIA jé TPOTOANIIELE TOCTIOKTOPCKO YCaBPIIaBambe

Ha npojekty Innovative Immunisation Hubs, xoju ce
6aBu noBehameM BaKIMHAIHE MUCMEHOCTH MapriuHa-
JIM30BAHKX IPyIia y LIECT EBPOICKUX 3eMajba. Y CBOM
HAyYHO-MCTPAKUBAYKOM PaJly yCMepeHa je Ha o0iact
MEHTAJIHOT 3/IpaBjba, Ca Y)KHM HHTEPECOBambUMA Y
o0yacTiMa KpOC-KYJITYPHHX HCTPaXKHBarba, MCHXO-
JIOTHj€ PE3WIMjeHTHOCTH, NMPOTEKTHBHUX (hakTopa u
CyOjeKTHBHOT Olarocrama, a HAPOYUTO y KOHTEKCTY
aKTYCJIHUX M CTpecopa M3 Mepuoja oipacrama. Ay-
TOpKa je WM KoayTopka rnpeko 40 OpUrHHaIHUX Ha-
YUYHHX pajgioBa y goMaluM 1 Mel)yHapogHUM HayYHUM
Y4acoNUCHMa, a YYCCTBOBAJA je ca CAOMIITCHhHMa Ha
IIPEeKO CTO Hay4yHUX KoH(epeHiuja. JoOutHuna je
Opojuux Harpaza, Mehy kojuma u Harpane dunozod-
ckor ¢akynrera y Hoom Cany 3a HajOoosber Mitagor
uctpaxkuada Ounozodcekor pakynrera 3a2018. roau-
Hy y 00I1aCTH ApYIITBEHUX HAyKa, Harpaje ,, KuBopasn
Kwxka Bacuh® kojy monespyje JpywmTBo mncuxonora
CpOuje 3a momynapusaiijy MCUX0JOrHje Kao Hayke,
Cakypa cTuneHauje 3a HajoOJbM HCTPAKUBAYKK pPajl
Ha TeMy JamaHa, a Tpu WiaHKa Ha KOjUMa je KoayTop-
ka Ouian cy u3abpaHu 3a BpxyHCKe pesynrare Duio-
3o¢ckor dakynrera y HoBom Cany 3a 2018., 2021. u
2023. ropuny. On ctpaHe MuHHCTapCcTBa HayKe, TeX-
HOJIOIIKOT pa3Boja ¥ uHOBaiwmja Pemnybmuke CpOuje

PEAJTHOT

nobuia je mpu3Hamke 3a U3BPCHOCT Y HAYIH, OAHOCHO
Jla IO pe3yNiTariMa HayYHHX IyOnuKaluja criajga y
jemaH OCTO HajOOJPMX MCTPaXKMBaya y JPYIITBEHUM
Haykama. KoayTopka je yubeHuka ,,Mepeme mporeca
W YCIIENIHOCTH MCUXOJOIIKUX TPeTMaHa“.

Hp dparana Jenuh je acucrentkuma Ha OnceKy 3a
nicuxonorujy @unozodekor paxynrera YHHBEp3UTETA
y HoBom Cany, re je ox 2018. anraykoBana Ha Kypce-
BHMa U3 00JIaCTH WH/TYCTPH]jCKO/OPTaHU3aLIN]CKEe TICH-
xonoruje. JIOKTOpcKy AmcepTranujy Ha Temy ,,Yiora
pagHMX M JHMYHUX 3aXT€Ba U pecypca y MpeIuKIujH
Onmarocrama M OpraHU3alMjCKUX HCXoma™ of0OpaHmia
je 2024. ronuHe. AyTOpKa M KOAayTOpKa je OpojHHX
HayYHHX ITyOIUKaIHja ¥ CaolIITeha y 3eMJbH 1 HHO-
crpaHcTBy. [lopen akagemckor, mocenyje u mpeko 10
TOJMHA PAJHOT HMCKYCTBA y CIpoBohemy opranmsa-
[IMjCKUX HCTPaXUBaha, Pealn3aliju MpoIeca perpy-
Talyje U cenekiyje, a Hajpehe MCKyCTBO CTEKIa je y
Kpeupamy U peau3aliji OpraHnu3alijCKuX TPEeHHH-
ra ¥ pa3IMINTHX Pa3BOjHUX MPOTpaMa 3a 3arocieHe.
[open Tpenunra, ceprudukoBana je y obnactu mpo-
(ecroHanmHe ceneKnrje, KOrHUTHBHO-OMXEjBHOPAI-
HOT KOYYHHTAa U HAIlpeIHOT HUBOA PAIMOHAIHO-€MO-
THBHE U KOTHUTHBHO-OMXejBHOpanHe Tepanuje. CBoja
npodecroHaNTHa HHTEPECOBama ycMepaBa y MPaBILy
n3ydyaBama (akropa OnarocTama 3aloCIeHHX H yC-
MIEITHOCTH OpTraHu3aIyja.

Hp Aymana lakan je BanpenHa npodecopka Ha
daxkynrery 3a mpaBHE U OCIOBHE cTynuje ap Jlazap
Bpkaruh Ha KoM mpenaje megarouiKy ICHXOJIOTH]Y,
MICUXOJIOTH]y HAacTaBe, NICHXOJOTH]y MOTHBaLHdje U
MICUXOJIOTH]y ofpacior moba. Y CBOM HaydHO-HC-
TPaKUBAYKOM pagy yCMepeHa je Ha HCTPaXKHBamba
MPHUpOie MOTHBAIMje 3a IIKOJICKO y4YeHe, MHhEHe
conujanHe W WHAWBHAYyallHe AETEPMUHAHTE, Kao M
BeHe 00pa3oBHE MCXO/Ie, TE OJIarOCTamke YUeHUKA y
aZoNeceHTHOM Teprogy. CXOIHO MHTEepecOBabH-
Ma, JTOKTOpHpaja je Ha TeMy MOTHBAaIHje 3a IIKOJ-
CKO y4eme, KOjOM ce KOHTHHYHpPaHO 0aBH O] TIOYEeT-
Ka CBoje akazeMcke kapujepe. [lopen mokxropara u3

®
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HICUXOoJIoTHje, auIutoMupana je Ha Onceky 3a poma-
nuctuky ®dunosodcekor gaxynrera y Hosom Cany.
Pesynrare Benmmkor Opoja JocagamImHUX HCTPasku-
Bama IpeJcTaBmia je y MoHorpaduju MoruBanuja
3a IIKOJICKO Y4Yeme: TeOpHje, NCTPAKNUBaba U TIpH-
MmeHa. [Topen Tora, o0jaBmia je kao (Ko)ayTopka OKO
30 mayuynux pagoBa y pomahmm um mehynaponuum
YacONHCUMa, YIeCTBOBaJa je y OpOjHUM KPOCKYII-
TYpHHM cTyaujama npenctassbajyhu Cpoujy, Te ax-
TUBHO y3uMaia ydenrhe y BenukoMm Opojy nomahnx u
mehynaponuux HayuHux kongepennuja. CramHu je
capagHuk LleHTpa 3a Teopujy camo-JIeTepMHUHaILH]e
U cyoCHMBadY MOTHBa IICHXOJOIIKOT IEHTpa. AH-
Ta’kOBaHa je Kao PEIeH3CHT y OpPOjHUM BPXYHCKHM
MICHXOJIOIIKIM YacolHMCHMa. YUecTBOBANA je y He-
KOJIMKO TIPOjeKaTa, a TPEHYTHO je aHTa)koBaHa Kao
wIaH THMa Ha npojexty OpHjeHTanuje UIAeHTUTeTa
U MEHTAJHO 3J[paBJbe ajonecienara: Vcnuruame
yiore 60a3UYHUX IICUXOJIOMIKUX 1oTpeda U KynType,
koju nozp>kaBa Ponyx 3a Hayky Pemy6muke Cpouje.
Jlp VBana Jaxmmh je commjayiHa IICHXOJOTHEGA
U JouneHTKumba Ha DakynTeTy MOJUTHYKUX HaykKa
Vuusepsutera y beorpamy, rne mpenmaje conmjai-
Hy U TOJUTHYKY Icuxonorujy. tbeHa ncrpaxuBadxa
MHTepecoBama oOyxBarajy MehyrpymHe pomHe On-
HOCe W pazimmuuTe (opMe MOJUTHUYKE MapTUIHIA-
muje. [loceOHO ce 0aBH COIMjaTHO-IICUXOJIOIIKAM
HPEITUKTOPUMA U MEXaHW3MHMA Pa3IM4UTHX OOJIHKa
POJIHO 3aCHOBaHE JUCKPUMUHALM]E ¥ HACHIbA, JIOK Ce
y 00J1acTH HMOJMUTHYKOT MOHAMIamba (HOKycHpa Ha TIia-
cauxy MoTnBanujy. Takole, Ha HOCTAUIIOMCKUM CTy-
JMjaMa aHTa)XOBaHA je Ha M3BOhEHY METOJOJIOMIKHX
KypceBa. Unannna je ypeanumTsa gaconuca “Tlomm-
THUYKH JKUBOT” U PEICH3CHTKUA OpojHHUX Jomahmx
n mehynapoxgnux waconmca. Unanuna je EBporckor
yapyxkema conujanaux ncuxoiora (EACII), Ipymrsa
ncuxonora Cpouje (JAI1C) n Yapyxema 3a MoIuTHIKE
nayke Cp6uje (YIIHC). Kao pykoBoguresbka, HCTpa-
JKMBAYHIla WM aHAJTMTHIApKa OWiIa je aHra)koBaHa Ha
OpojHMM HanMOHATHUM U Meh)yHaponHuM yHIaMeH-
TAJIHAM M TPHUMEHEHUM HCTPAKUBAYKUM IIPOjeKTH-
Mma. OGjaBmiia je Ha JAeceTHHE PajoBa M MONIABIBA Y
nomahnM u MeljyHapOZHUM HayYHUM YacOIHCHMA H
MOHoOTpadujama u y3ena ydemhe Ha BEJIUKOM Opojy
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koHpepennuja. [Tocsehena je MHTEPAUCIUIIINHAPHO]
HCTPaKNBAYKOj capa/Ibu, ME/INjCKOj MPOMOIIH)H H I10-
MyJIapH3aIHj1 ICHXOJIOIIKE HayKe.

Jlp Jenena Oncennma Koctuh je penosan npode-
cop Ha [lemaprmany 3a mcuxornorujy dmiozodckor
(axynrera y Hunry. CBojy Hay4Hy Kapujepy 3arodena
je UCTpaXkmBameM OfHOCa U3Mely meprenuuje poau-
TEJHCKOT IIOHAIIama M Ollarocrarma ajojiecleHara, a
MOCIIEIbUX TOJMHA FheH HAyYHO-UCTPAKUBAUKU pajl
YCMEpeH je Ha JiBe 00JacTH: Ha IICHXOCONHUjallHe ac-
MIeKTe IMIPEeBJIalaBamba HEIUIOAHOCTH ¥ Ha MCHXOJIOMNI-
K€ acleKkTe yrorpede IWTUTATHUX TEXHOJOTHja Y
CBAaKOZHEBHOM >kMBOTY. CBOje 3Hame M MCKYCTBO U3
0BHX 00JIaCTH MPETOYMIIA je Y HACTaBHE Iporpame 3a
CTy/ICHTE TICUXOJIOTH]je, MeJaroTHje COIMjaTHOT paja,
y BHIIE HAyYHHX WIiaHaka o0jaBJbeHHMX y JoMahum
n MmehyHapogHUM wacomucuMa Wy MoOHorpaduja-
Ma: ,,HOBH KMBOTHU CTHJIOBH W (OpMe MOpojmIe"
(2017), ,,IIyroBame Kpo3 AUTUTAIHHU NIPOCTOP — YBOJ
y cajbeprcuxonorujy* (2022) u ,,Kana pona nehe na
ciery — [Icnxomomky acnekTd HermogHocTu ™ (2023).
Opn anpwta 2023. ronuHe aHTa)XOBaHA je Kao PyKOBO-
JIIal ABorogumImer npojexra @onma 3a Hayky ,,Kpu-
3a UJICHTHTETA )KeHa KOje ce CyodaBajy ca HEeIIOJHO-
mhy: MemosuTy Merononomky npuctyn” (InsideMe,
1568). Unan je [pymrsa ncuxonora Cpouje, EBporn-
CKOT yIpy’Kema 3a 3ApaBcTBeny ncuxoiorujy (EHPS)
n EBporickor npymrBa 3a eMOPHOJIOTH]Y M XyMaHy
penponykuujy (ESHRE). ¥V oxBupy ESHRE moxabha-
J1a je ceMHHape Be3aHe 3a PENPOAYKTUBHO 3]paBJbe U
NICHXOCOIMjaJTHEe aCIIeKTe HEIUIOAHOCTH. Y 001acTu
cajbepricuxosoruje n3aBaja ce Harpajia ,,/lp bopucias
CreBanoBuh®, xojy joj je 2023. momemmio [lpymTsa
nicuxornora Cpowuje, 3a MoHOTpadujy ,,IlyToBame kpo3
JUTHTAIHA TPOCTOp — YBOJ y cajOeprcuxoiorujy”
(2022).

Jlp Mupjana Beapa Bemax je Banpeana mpode-
copka Ha OHIIONIOIIKO-yMETHHYKOM (aKylTeTy U Ha
3ajeTHIYKOM CTYH]CKOM IIpOrpaMy 3a IICHXOJIOTHjy
Vuusepsutera y Kparyjesity, Ha npenqverama OcHOBH
nenaromke ncuxoioruje, Ilcuxonornja obpaszoBama,
[Ncuxomnoruja MeHTaNHOT 37paBiba U [lo3uTHBHA IICH-
xonoruja. CyocHuBauka je MHCTHTyTa 3a TO3UTHBHY
ncuxonornjy y Hosom Cany, rae je ydectBoBana y

NCUXOAOUKE HOBUHE

peammzanmju EPACMYC + mpojekra [llkona y kojoj
[[BETajy CHare — IMO3UTHBHO oOpa3oBame. Toxom 28
TOJMHA PAJHOT MCKYCTBa, pajuia je Kao IIKOJICKH
TICHXOJIOT, Ka0 CaBeTHHIA 3a IIKOJICKH pa3Boj y LY
HoBu Cax, Te ka0 aCUCTCHTKHIbA M JOICHTKUIA Ha
JpxasaoM yHusepsurery y Hosom Ilazapy. Ayropka
1 BOJIUTEJbKA INCHXOJIONIKMX PAIMOHUNA 3a JIely U
minazie y LleHTpy 3a mpon3Boamby 3HAMBa U BEIITHHA.
Bura je aHraxkoBaHa Kao EKCIICPTKHIbA HA BHIIE JO-
Mahux 1 MeljyHapomHHX UCTpaXKUBAUKUX M TIPOjeKaTa
TEeXHHWYKE TOJpIIKe U3 obrmactu obpa3oBama, 3amo-
IJbaBarba, MEHTAIHOT 3/IpaBJjba M MPO(ECHOHATHOT
pa3Boja. AyTopka M KOAayTOpKa BUIIIE JeCeTHHA Hayd-
HUX pasioBa 1 myonukanuja. Koayropka u peaamusarop-
Ka HEKOJIMKO aKpEeJUTOBAHUX IIpOrpama 3a CTPYYHO
ycaBplIIaBame 3allociIeHnX y oOpaszoBamy. Kao uma-
HUIA [IPOTPaMCKOr 0100pa y4IecTByje Y Kpeupamy U
oprann3anuju MaHupecranuje GecTrBal MEHTAIHOT
31paBiba MHCTHTYTA 32 jaBHO 31paBibe BojBomune ox
2016. romuHe, a 0BO joj je Tpehe ydenthe y mporpam-
ckoMm onbopy Konrpeca mcuxosnora. XKusu y HoBom
Capny.

Jp Cvmspana Jommh je 3aBpmmia ocHOBHE, Mac-
Tep U JIOKTOPCKe CTyauje ncuxoioruje Ha Oumozod-
ckoM (akynrery Yuusepsurera y beorpany. TpenyT-
HO Pajil Kao BUINIAa Hay4yHA capamnHuna y Muctutyty
3a MeJaromnka UCTpakuBama 1 npeasad Ha ExoHom-
ckoM akynrery y beorpanmy, roe mpenaje Ilcmxo-
JoImKo obpa3oBarme HacTaBHUKA. IbeH ncTpakuBauKku
pan dokycupa ce Ha MCHHUTHBAIGE CApaNIbe y IIKOJH
1 YJIOTOM KOjy Pas3iIW4nuTH OOpa3OBHH aKTEpH UMajy
y ToM niporuiecy. [lopex Tora, ycMepeHa je U Ha mpoy-
YaBarbe MOTIOPE/TOPIIKE JACUHjeM Pa3Bojy U ydemby
Kao U oOpa3zoBHOM e¢ukacHomhy. AyTopka je BHIIE
HayYHUX W CTPYYHHUX ITyOIMKanuja a y4ecTBOBaia je
1 y OpOjHHM IIpojeKaTiMa U3 OOJACTH IICHXOJIOTHje
oOpa3oBama M pa3BojHE NICUXOJIOTHje Mely kojuMma cy
PEERSolvers, TIMSS2019, TALIS2013, IEEPS, Pa3-
BHOHHMIIA U ApyTH. JoOUTHHMIA je Harpaje 3a HajoosbH
Mactep paj Karapuna Mapuh n npusnama 3a 1onpu-
HOC JPYIITBEHO-XyMaHUCTHYKHM HayKaMma Of CTpaHe
Donpamyje CynepCre.

Cekperapu Konrpeca mcuxonora Cpouje 2025.
romune cy OrmeH Januh u Mumiia Jbesaja.

[MO3MB HA 73. KOHI'PEC NCUXOJIOI'A CPBUJE

3a710BOJBCTBO HAaM je Jia Bac 1M030BeMO Ha 73.
Konrpec ncuxomnora Cpbuje mox HasusoM ,,Bpen-
HOCTH II0J{ TIPUTUCKOM: IICHXOJIOTHja m3Mely unie-
IHOT M peayrHor', koju he ce onpkaru ox 4. 1o 7.
jyHa y xoreny {pan Bpx na /luBunbapama. Y Bpe-
MeHy pacTyhux JpYIITBEHUX HM3a30Ba M €KOHOMCKE
HEU3BECHOCTH, IICHXOJIONIKA CTPyKa Ce CyodaBa ca
(byHIAMEHTAIHAM TIMTabUMa OIPXKHUBOCTH Hpode-
CHOHAJHMX CTaHjaapia W BpexHocTH. CBakoJHEBHA
Ipakca ICUX0JIora CBE BHIIIE OCTaje MPOCTOP I ce
cycpehy mieaHu IPUHIMIN CTPYKE U PEaTHOCT CUC-
TeMa y Kojuma paaumo. OHHAHCH]CKH MPUTHCIN Ma-
HHUQECTYjy Ce Ha pa3InuuTe HAYWHE KOjH JIUPEKTHO
yrpokaBajy KBaJHUTET HaIller paja. ¥ jaBHOM CEKTO-
py, TICHXO0JI03U ce Oope ca HEeIOCTaTKoM pecypca,
npeonrepehenomihy aAMUHUCTPaTHBHUAM 3a/ialliiMa
M 4eCTO HENPHMEPEHUM YCIIOBHMa paja. MHoru of
Hac npuHyhenu cy na paje ca panexo sehum 6pojem
KJIMjeHaTa Hero IITO je MPEernopyusbrBo, y3 ckpahieHO
Tpajarbe CeaHCH KOje KOMIPOMUTYje KBAJIUTET IICHX0-
JIOLIKOT pajia. Y NpUBATHO] IPAKCH, N3a30B IpecTa-
BJba OajaHcupame H3Mel)y eKOHOMCKE OJPIKUBOCTH
M JIOCTYIIHOCTH YCIIyTa, MOCEOHO Y KOHTEKCTYy pac-
Tyhe nudnammje u cMameHe iaTexxHe Mohu craHo-
BHHIIITBA.

HcroBpemeHo, cyouaBamMo ce ca CBE KOMIDIEKC-

®

HHUjUM 3aXTCBUMA Da3IMYATHX CHCTEMA y KOjuUMa
paze mcuxonosu. Y oOpasoBamby, 0Of IICHXOJIOra Ce
O4eKyje J]a CaMOCTAIHO PEIIaBajy CHCTEMCKE Hpo-
OleMe KOju 3aXTeBajy KOOPIUHUCAHY aKIHjy BHUIIE
MHCTHTYIMja. Y OpraHu3alijcKoM KOHTEKCTY, IpH-
THCLHM 338 MHCTAHT pE3yJTaTHMa 4YecTo 3aHeMapyjy
BPEMCHCKE M METOJIOJIOIIKE 3aXTeBE KBAIHTETHOT
TICHXOJIOLIKOT paJia. 3APpaBCTBEHHU CHCTEM, onTepehieH
pacTyhum norpe6ama 3a yciryraMa MEHTaIHOT 31pa-
BJbA, CTABJbA MPEJI [ICHXOJIOTE HEpealHa OUCKHBAbA
y norneny O6poja KiMjeHata 1 Op3uHe HHTEpPBEHIIHja.
CHCTeM COLMjalTHe 3allTHTE, Ca IpyTe CTpaHe, yemihe
0J1 CBUX JIPyrUX 00JacTH Y KOjMa pajie TICHXONIO3H,
cycpehe ce ca cBe uenthuM MeIjCKUM HPUTHCIIMA,
a HAay4YHHIW U UCTPOKHUBA4YU ca cBe BehuM mpHTHC-
KOM 3a ITyOJIMKOBAEM HayYHHX PaJIoBa.

JIpyIITBEHH KOHTEKCT JIONATHO YCIOXKEbaBa
Hanry rno3unyjy. Pactyha cect o 3Ha4ajy MeHTaHOT
37IpaBJba, HAKO MO3UTHBHA, JIOBEJIA j€ JI0 CKCIIaH3HU]je
TIOBPIIHUX M YECTO IITETHHX ,,0p3UX peliema’ Koja
JIeBaJIBUpajy TCHXOJOIIKY CTpyKy. McroBpemeHo,
HE/IOBOJbHA CHCTEMCKA MOZPIIKA U (hparMeHTUPAHN
TIPUCTYII MEHTAIHOM 3IpaBJby CTBapajy ja3 mamehy
JIPYLITBEHHX TI0Tpeda U peanHnx MoryhHOCTH cTpy-
Ke J1a Ha FbHX OATOBOPH.

IMporpam oBoroauiimer KoHrpeca CTpyKTypH-

paH je Tako 1a omoryhu cBeoOyXBaTHO caryieaBame
OBHX M3a30Ba M Pa3BOj MPAKTHYHHX CTpaTeruja 3a
BHXOBO MpeBasmiaxeme. Kpo3 IuieHapHa mpezia-
Baba, CHMIIO3HMjyMe, CCKIMje, OKPYIJIC CTOJIOBE,
TpUOWHE W paJMOHUIIE, THCKyToBalieMO O pa3Bojy
MoJieNia OJPYKUBE TICHXOJIOIIKE TPAKCEe Y YCIOBH-
Ma OrpaHHYCHHX pecypca, CTparerijama OvyBarba
podeCHOHATIHNUX CTaHIap/a MOJ] Pa3IHYUTHM TIPHU-
THCLIMa, MElYCEKTOPCKOj Capatbli U CHCTEMCKUM
peliemhrMa 3a yHarpeherme nosoxaja ncuxosora, Te
0 YJIO3U CTPYKOBHHX YIPYKCHa y 3alITUTH Hpode-
CHOHAIIHUX BPEIHOCTH M cTanaapaa. OcuMm HaBejie-
Hor, KoHrpec je kao u cBake rojiHe OTBOPEH 3a pas-
JIMYKTE Hay4dHE U CTPYKOBHE TEME M3 CBHX 0o0iacTi
TICHXOJIOTH]E.

TTo3uBamo Bac /1a cBOjuM yderheM JOoIpHHeceTe
OBOj Ba)KHO] pa3MEHH MHUIIUBeH:a. Bepyjemo 1a camo
KpPO3 OTBOPCHH [IHJAJIOT U 3ajCIHUYKO JICIIOBAC
MOXXEMO TPAIUTH IyT Ka OJPXKHBO] ICHXOJIOLIKO]
npakcy Koja he ycneniHo 6anancuparu uzmel)y mpo-
(heCHOHAITHIX BPEIHOCTH 1 PEaIHUX OrpaHHYCHA Ca
KojuMa ce cyodaBamo. Panyjemo ce Bamem yuenihy u
TIPHITHLIA 32 Pa3rOBOP.

C nowmosarem,
Ilpozpamcku 00bop 73. Konzepeca
ncuxonoza Cpouje
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Y CPBMIN OKO 250.000 JbYAU MNATW O4 AENPECUIE

Cp6uju oxo 250.000 spynu maTu of Aerpe-
cyje, a yIpKoc THM BEJIMKAM OpojkaMa ocTaje
U JJaJbe HEJOBOJHHO MPEIO3HaTa y APYIITBY.
Benuku neo momynmamnyje nMa npenpacyze y Be3u ca
poOJeMUMa MEHTAITHOT 31IpaBJba, U TO j€ jelaH Of
pasiiora 3amro ce BehnHa obomnenux He yieun. Haxa-
JIOCT, aJlapMaHTHA YH-eHUIA jecTe aa 10 mo 15 on-
CTO HalUjeHara ca JerpechjoM U3BPIIH CYyHIH]I, IITO
JIOJIaTHO HarIanaBa noTpedy 3a XUTHUM JICIIOBAEM.

Vnpyxkeme ncuxujarapa CpOuje HOKpeHYIO je
KaMIIamy I10J] Ha3uBOM ,, Iy caM 3a Tebe — 3ajeHo
npoTHB Jenpecuje nocseheny mpodiemy aenpecuje
n 3Ha4ajy noxpmke. Lwb je na ce cMame peapacyne
[OBE3aHe ca JCMPECHjOM, alld U APYTHM MCHTAIHHM
OosrlecTrMa y HameM ApymTBy. 300r Tora je morped-
HO 0XpabpuTu ocobe Koje ce cyodaBajy ca Jerpe-
cujoM ma motpake nmomoh. Kammnama ce crpoBoxn
y3 HOAPIIKY yApyxkewma “Xepr
u ,,.Bunea®, koja okymsbajy ocoode
ca npobieMuMa MEHTAJIHOT 3/1pa-
BJba, KA0O M YIPYKeHa MalujeHa-
ta Cpbuje.

HJlerpecuja Kao emolmja je
HEIITO IITO je CBAaKH YOBEK HC-
KyCHO TOKOM CBOT JKHBOTa, M
To He jemHoM. MebhyTtum, kanma
TOBOPHMO O JICTIPECHjH Kao ICH-
xXujarpujckoM rmopemehajy, oHzma
TOBOPHMO O HEYeMy CacBHUM
npyrom. Jlempecuja Kao ICH-
XHujaTpujcku  mopemehaj mpen-
CTaBjba CHHJPOM, CKYI CBHX
CHUMIITOMA KOJ KOjer je Ierpe-
CHBHO DacCIIOJIOXKEIHE, HAKO jaKo
OWTaH, OHO WIIAK CaMO jeIaH OJl
HEOIXOIHUX CUMIITOMA 13 OUCMO
JMjarHOCTUKOBAJIN  JICIPECHBHU
nopemehaj. Jlempecuja kao 1o-
pemehaj, cactoju ce om 030UIb-
HUX CHMITOMa KOjU YTHYy Ha
occhara, MUIUBEHE, BOJbY, CaH,
aleTUT, QM U Ha CBAKOIHCBHO
¢ynkuonncame. OHa MOXe 1a
ce JIorofu cBakoMme 0e3 003upa
Ha CTapoCT, IOJ, HUBO IIKOJICKE
CIpeMe HJIM MarepHjajiHe Ipu-
xone. Wmak, jpynu Koju uMajy
HEKY BPCTY OOJIECTH 3aBUCHOCTH,
TEIIKE I'yOUTKE HIIH JPYTe BEJIHUKe
crpecoreHe norahaje, yenrhe paz-
BHjajy nemnpecujy. Takohe, xeHe
yemrhe o0oleBajy o AempecHje
Hero MyIkapiu. BpxyHai ydec-
TAJIOCTH JIeIpecHja  JIOCTIDKE
KOJI CTapHjuX, alli OHO MITO je
HOCJICbAX TOJMHA YHaJJbUBO,
jecre mopacT y4ecTanocTd 0oJe-
CTH Koi Jelie U ajojiecieHara’,

uctuue npod. ap Yeno Musseuh, npencennuk Y-
pyxema ncuxujarapa Cpouje.

Jom. np Bpanumup Pagmanosuh u3 Kimmnnke 3a
TICUXUjaTpHjy YHHBEP3UTETCKOT KIMHHYKOT IICHTpPA
Kparyjeail, 00jacHiO je Koju Ccy TO CUMIITOMHU Kaja
je TICUXMYKO 3/1paBJbe HapyIIeHo, a ocoba Tpeba na
ce obparu sekapy 3a momoh.

— JlpymrTBo nempecujy Hajuemhe BUANM Kao
ocehame Tyre. OOMYHO ce OHM KOjU HHCY HCKYCHIN
JIETIPECUBHOCT 4yJie KaKo je HEKO Ty>KaH 0e3 pa3zio-
ra. [Turajy ce mra ¢anm T0j 0coOH, KOHCTATYjYy Oa
HeMa Heke Ipobieme, Beh ma mx camo m3mMunuba. A
nenpecyja jecre Hajuenrhe 6amr ocehame Oe3pa3noxk-
HE TyTe, aJlH je JIeTpechja U TyOHTaKk HHTEPeCcoBamba,
majg eHepruje, IyOWTaK WHUIM]aTHBE, YMOP, JIOII
CcaH, areTHT, JoIIa KoHIeHTpanuja. HajoutHuje je na
ce oBH (DEHOMEHU IIPENO3Hajy Ha BpeMe — CaBeTyje

notr. ap Panmanosuh.

VYrpkoc ToMe IITO ce Y jaBHOCTH YeCTO uyje na
je Iempecuja caBpeMeHa OOJIECT, TO HHUje Tako. 3a
IIPOMEHE JbY/CKOT PACIOJIOKEha 3Ha C€ OJ] HOCTaHKa
MojiepHor yoseka, Buie o1 2.000 roguna. Unak, cy-
o4aBaMo Ce ca CTpecHUM Jorahajuma Koju cy apyra-
YHjH HETO NPETXOAHUX JCICHHUja, IUjarHOCTHKYje ce
yenrthe U3 pa3IMYUTHX Pa3jIora, a OHO IITO je moced-
HO BaKHO jeCTe Ja HaKo OBa OOJICCT HHje CaBpEeMeHa,
EbCHO JICUCHHE CBAKAKO jeCTe.

,MenuIHa qaHac Mpero3Haje pa3InIuTe BHI0-
Be Jieuewa aenpecuje. Jledewe Hajuemihe mompasy-
MeBa [IPUMEHY JICKOBa, IICUXOTEPaIyjy MWK Hajoosbe
o6a. Koju Bux tepanuje he 6utn npumemeH 3aBucu
OJ] CUMIITOMA IaIijeHara, Apyrux 0ojaecT Koje nma,
JKUBOTHUX OKOJIHOCTH y KOjUMa je, aJli He CMEMO Ja
3a00paBUMO U O] XKeJbe MalHjeHara, Kajga je TO Mo-
ryhe. AHTHIEIPECHBH CYy JIEKOBU
Koju ce Hajuemhe mpuMemyjy y
nedewy nenpecuje. Ouu ¢y 6poj-
HU, JIeNIyjy Ha pa3jinuuTe HEey-
POXEMHjCKE CHCTEME y MO3Ty U
BeoMa cy nenorBopHu. Ca Benn-
KoM curypHomrhy ce Moxke pehw,
na je Opoj oHux kojuma romoh
HUje Moryhe mpyXHTH, BeoMa
manu. Jlanac, mehytuMm, mocroje
TEpAIHjCKH IIPUCTYIIN H 32 TE I1a-
LUjeHTe, a TaKBa BPCTA HajcaBpe-
MeHHjer TpeTMaHa Moryha je of
CKOpO M Yy HAIoj 3eMJbU‘, 00ja-
mmaea ap cu. men Maja [lanrto-

Buh Credanosuh, ncuxujarap
VYHHUBEP3UTETCKOT  KIIMHUYKOT
uentpa Cpouje.

Jlapuca J[lecioroBuh, mpen-
cenHuna Yapyxkema “Xepi” mo-
pyumina je: “Cpaku mpobieMm ca
MEHTAJHUM 3/IPaBJbEM 3aCITyXKyje
NaXIby W BaKHO j€ MOTPAXHUTH
rnomoh ox mopozamIe, IpHjaTesba
u crpyumaka. He ycrpydasajre
Ce Ja MOTPaKHUTe IIOJPUIKY, jep
HHCTE CaMU Y OBOM IIpoLecy”.

— IIpa3unynn nepuon 3a 060-
Jene o JenpecHuje Moke Ourn
nocebno um3azosad. JKemumo ma
3Hajy J]a CMO MH H3 YIpyXKema
nanyjeHara M KOPHCHHUKA YBEK
CIPEeMHHU Jla MpPY>KUMO IOAPII-
ky. 1 3ato mo3mBam cBe na ce
YKJby4€ y OBy HAIly KaMIlamy
W Ja 3ajeH0 YYHMHUMO KOpak Ka
CMambCy CTHIME U yHarpehemy
MEHTAJHOT 3]paBjba CBUX HAC
— pexna je Mapuna Mapkosuh,
NpeceHuNa yapyxkema Bunea.

(ND

WOEHTUOUKOBAHW MEHETCKN ®AKTOPU PU3SNKA 3A PA3BOJ AEMNPECUIE

IIpema nogauuma CBeTcke 31paBCTBEHE OpraHu-
3aryje, genpecuja noraha 3,8 oxcTo cBeTcke mormyia-
uje, mro 3Hayn oko 280 MunroHa Jpyau. Mako dak-
TOpH IOMYT HecpehHUX >KMBOTHUX poralaja, yiomrer
(usHUKOr 37paBiba U cTpeca Mory ja nosehajy pusnk
0]l pa3Boja JienpecHje, Ta 60JIECT UMa U TCHETCKY KOM-
MOHEHTY, CMaTpajy cTpyumainu. MehyHaponuu tum
UCTpaxknBada, npenBoher YHuBepautreroM y EnunO-
ypry u Kunrc Koneyom y Jlonmony, ananusupao je
AQHOHUMHE TeHETCKE IOJIaTKe BHINE O] IIeT MUJIMOHA
Jbynu u3 29 3emaspa. VctpaxkuBame je otkpmio 700

BapHjalyja y FeHETCKOM KOy Koje Cy MOBe3aHe ¢ pa3-
BOjeM JIeTIpecHje, o/ KOjuX je CKOpO MOJIOBHHA J0 Ja-
Hac Herno3Hata. Te mane npomeHe y JIHK nosesane cy
C HEYpOHMMa Yy BHIIIE JIeJI0Ba MO3Ta, yKJby4yjyhu oHe
KOje KOHTPOIIHIILY EMOIIHje.

HcrpaxuBame je Takohe OTKPWIO Jia Cy CIICIH-
¢uuHK TeHeTckH (aKTOpH HJICHTH()UKOBAHH YIIPABO
3axBajbyjyhn JbynuMa apUuKor, MCTOYHOA3HjCKOT,
XHCITAaHCKOT ¥ jy’»KHOA3H]jCKOT IopekJa. Maxo je caku
MOje/TMHAYHU TeHeTCKH (DaKTop 3a JeNpecujy Beoma
Majy, ako ocoba MMa BUILE Pa3IMYUTHX IIPOMEHA Y

JIHK, pu3uk o pa3Boja penpecuje Moxe 6utH Behu.
Aytopu cmatpajy na he HoBa caszHama omoryhutn
NIPeM3HH]jy TPOIeHY pH3nKa ox aenpecuje. Mcrpa-
JKHUBAYU Cy IIOTOM aHajau3upanu suie ox 1.600 snexo-
Ba Kako OM yTBpJWJIM HUXOB yTHIAj Ha reHe. [lopex
AHTHUJICTIPECUBA, HCTPAXKHUBAE j& OTKPUIIO 1 JISKOBU
nonyT nperabaiiHa, KOjU ce€ KOPHUCTU 33 XPOHHYHE
OooBe, 1 MojaMHUIIA, KOjU CE KOPUCTH 33 HECaHU-
1y, Takol)e yTudy Ha reHe W MOTEHIMjaHO MOTY Jaa
Oy/ly KOPHCHH Y JIeUCHY JIeTpecHje.

(Guardian)

®
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NAXKHA JAHAC Y MPOCEKY TPAJE 49 CEKYHAN

pema nofaruma CBETCKe 3paBCTBEHE Opra-

HH3aIMje, MaXmba ofpaciuX Kojy he mocse-

tuty ofpehenoj BaxHoj Temu Tpaje camo 49
cexynau. [Topemehaj naxxme mocTao je MAaCOBHH CBET-
CKY TPEHJ, a CTPYUHhallll YII030paBajy Ha MOCIeAULe
¥ U3a30Be KOje HOCE MHCTAHT-pellieha U 3acuheHocT
caxpxajuMa

Jbynu ce cBe uemihe jaBibajy Ha ICHUXOTEparujy
300T Tora IITO HEMa KO Ja UX 4yje, MOoTBphyje mcuxo-
nor 1 nicuxoreparneyT Joana Crojkouh. ,,[locebHO je
npobiem uamely poautesba u nerera. Mucium na je
JIaHac MpaBo 6OrarcTBO aKO HEKH POAUTEb IPOBEE Ca
JIETETOM caT BpEeMeHa, aju 0e3 MOOHIHOT TenedoHa,
WM J1a He pajiM jOILI HEKy JOJaTHY aKTUBHOCT HOpeN
pasroBopa ca jaeteroMm. [lopemehaj maxme jaBiba ce
cse vemhe u venthe. Herne xox cBakor tpeher nerera
MOXKEMO BUJIETH Jia My Taj HOKyC HUje nobap, maxma
je Beoma pacejana‘, oojacHmna je CtojkoBuhena.

Jlomana je ma ce HeKaaa Bex0ano Kako Ja ce ypa-
I BHILIE aKTHBHOCTH, a JIa JlaHac Tpeba Hajipe paau-
TH Ha TOME Kako Jia ce BHIIC (OKyCHpamMo Ha jeaHy
olpeheHy akTHBHOCT.

[IpBu mpobiiemMu ca MaXKEHOM KO JCIEC jaBJbajy
ce y NPBOM pa3peiy, Kaja ce Of HhUX TPaXH Ja ceie
MHPHO U 00aBJbajy HEKe aKTHBHOCTH Y Tpajamy of 45
MHHYTa. ¥ HEKUM CllyyajeBHUMa c€ J0 y3pacTa KOju
npaTu Tpehu pazpen OCHOBHE LIKOJIE TOCTABH U AHja-
THO3a MMITYJICHBHOCTH U HCIIOJbaBama arpecuje. Jlera
Cy jaKo HECTpPIJbUBA, HEMAjy KallalUTEeT Jia caciylajy
Jpyry crpany... Mehyrum, u mehy oxpacinma uma
OHHX KOJH TEIIKO CIIYIIajy, MPeKuajy caroBOpHUKE,
yranaajy y ped...

»MHCIHM Ja je HajropH Mepuoj aJoJecleHIInje
U TOT OfipacTarsa J0 Herzae 25. TojuHe, 1ocie ce To
Beh HeKaKko cMupyje, aly 10 Mo00JbIIakba JONIa3U TEK
HakoH 40. ronune”, kaxxe CrojkoBuhesa.

ToBopehu o Tome komuko xemy ., ApKd TMaxmba™
Kajga Cy y NUTamy Caipikajd Ha MHTEpHeTy, romrha
Jyrapmer mporpaMa HCTakia je Ja je ped O MakmbH
Koja ce MepH cekyHaama: ,,OHH OyKBaJHO MOIIEAajy
HEKOJINKO CEeKYHJIM WM jellaH MHMHYT, a OHJa Ipesa-
3e Ha ciezehy. Ja »MaM 4ak Ha NCHXOTeparuju Jeiy
KOje UCKJbYUHBO TVIEajy caMo peKiiaMe Koje caapie
BHCOKE TOHOBE, 00je U Tako AaJbe, a TO je mpodiIeM jep
MO3aK MocTaHe N300MOapI0BaH TUM BUCOKHM CTUMY-
JycuMa, U OHJa JIoNasH 10 mpobieMa Ja ce OHH He
071a31Bajy Ha HEKe HOpMaJIHe TOHOBE U cBoje nme. He
MOKEe MO3aK KOjH Ce HHUje JOBOJEHO Pa3BHO J1a 00pa-
I cBe Te mHQopManuje y Tako KpaTKoM BpeMeHy",
objacuuna je Joana CrojkoBuh.

Paznmka uzmel)y kinka u ,,xyouHe

YUTABA®

Kana je ped o0 nmaxxmH Kojy mopTajinMa MOKIamajy
YUTAOLU WM DIIEJaold Cajpikaja, Ipakca ce pasiiu-
Kyje y OfIHOCY Ha, n3Mel)y 0CTasor, U TO — KakaB IIiJb
MMa Kpearop TOr cajapxaja. FickycTsa ce 'y ToM JoMe-
HY Pa3fHKyjy Ha TOpTaly jaBHOT CEpBHUCA, Y OIHOCY
Ha JIpyre.

,»MaJio cy pasian4uTa Hero KoJi moprajia KojH jype
BEJIKY YHTAHOCT, KOjHIMa jé OCHOBHH IIWJb J]a UMajy
IITO BHIIIC OTBapama CTPAHHUILIA, jep TO JOHOCH peKJia-
M€ U TO JIOHOCH HEKH MPHUXOA. AJIM F€HEPaIHO, Ha WH-
TEpHETY ce Mepe JIBe cTBapu. JeaHa je 6poj oTBapama
CTpaHHIle, 3Ha4M OpOj TUX KIMKOBA — KOJHKO je He-
KOTa HEKO HaTepao Jia KJIMKHe Ha HewTo. [lpyra OuT-
Ha CTBap je AyOMHA YNTama M KOJIUKO CE AYTO JbYIH
3aIpKaBajy Ha TEKCTY, pekao je 3opan CraHojeBuh,
ypenauk Wutepuer nmoprana PTC-a.

Kibyu 3ampikaBama Maxime Takohe je pasiiudut,
OJIHOCHO 3aBHCH OJI HAMEPE OHOT KO CaJipyKaj Kperpa.

,»AKO MM je IIIJb J1a UMaM 1To Behu 6poj KIHMKOBa,
jep 6poj kimukoBa he Jbymuma W3 MapKeTHHra CHUTHA-

®

JM3MpaTy a Tpeba Ja miare pekiaMy Ha TOM CajTy.
Axo je Opoj KIIMKOBA BEJIMKH, OH/Ia MH j€ II1Jb J1a JbYAN
caMo OTBOpE BECT M He 3aHMMa Me mmTa he name. Ako
je IMJb a ce Mmak 3abaBe THM cajpiKajeM, Jla YHTajy,
OHZIa je Ba)KHO KOJMKO ujae ayOmHa uutama. Cee y
cBeMy, He Ou Tpebano padyHatu Ha Buuie of 50 ce-
KYHJTH TI0 jJeJTHOM TEKCTY.

U kax ce muiry TeKCTOBH He O Tpebao na Oymy
JY’KHM Ol JIBECTOTHHAK PEYH KOJIMKO je MOTpeOHO 1a
ce mpounta y 30 mo 40 cexyHnau. Ja cam 1iemao Koju
Cy TeKCTOBM HajunTaHuju Ha cajty PTC-a n nomao 1o
3aKJby4Ka J1a je 32 IbHXOBO YHTame OWII0 MOTPEOHO 13-
Mebhy 35 n 45 cexyHau, ITO 3HAYH A2 JbyAU IPOUUTA]Y
nmmely 60 u 70 oxcro Tekcra®, uermue CraHojeBuh.

Jlonaje na je cymITHHA y TOME Jla TEKCT HE Oyne
TOJIMKO Ayradak, jep Hajehu Opoj Jbyau umTa qocra
Op3o0. Mmaxk, MMa 1 OHUX KOjH CaMO OTBOPE TEKCT, Oarie
ToIe]T ¥ My JaJbe.

Ha cmepHuiie TOKOM paja Ha Caapikajy jeaHor
HopTana, MPBEHCTBEHO yTHYE ypelhrBadka MOJIUTHKA,
oGjamrmasa CranojeBuh.

. TPEHIOBH Cy CE& MEHalH O] KaKO MOCTOjU HHTEP-
HeT. Jby/iu KojH ¢y NPBH KOPHCTUIIN MHTEPHET OWITH Cy
JbY/IU BHIIIET 00pa30Barba, HAyYHUIN U HHTEIICKTyall-
1M, jep Cy OHM MMaJIH PUCTYT nHTepHeTy. Kako ce To
HPOILIMPUIIO, T] HUBO HHTEPECOBAbA YOIIILITE IIO0CTA0
je yIpocedeH y OJHOCY Ha KOMIUIETHO 1pyiuTBo. Hop-
MaJHO je Ja mpocedaH rpa)aHuH HeMa TO MHTEpeco-
Bamke M Ty NaXy KOje MMa HeKH HaydyHHK. CaMum
THM, TO ala ¥ WAEMO Ka TOME Ja padyHaMo Ha Mpo-
ceuny naxmwy — 30, 40 cekyHaHU je OIIIMYHO BpeMe 3a
nocsehuBame jeJHOM TEKCTy", ucTHYe ypenHuk VH-
tepHeT noprana PTC-a u noxaje aa mocroju pasnuka
Uy TapreTupaHoj myOoIumm.

,»AKO HaM je b J]a MIMaMO aKaJIeMCKe TEKCTOBE
Ha aKkaJIeMCKHM CajTOBUMa, oHJia ce Hehe BoauTu mpe-
BHIIIE payyHa O KHUXOBOj My)KHMHHM, jep ce padyHa Ja
Ta MyOJIMKa UMa CTPIUbEHA Ja MPOYHUTa Off IToYeTKa
110 Kpaja. AJH, ako XKeIuMo J1a ce BecTHMa o0paTu-
MO [IMPOKOj MOMYNAIHjH, 3HAYA — OHO IITO PEIIMO
pamu cajt PTC-a, To 3Haun na Tpeda ma Oymy BeCTH
IHCaHe TaKo Jia MpocevaH rpal)aHuH UMa HMHTEepeco-
Bame fa npounta THx 30 1o 50 cexynmu. Kao mro cy
W BecTH Ha TeieBusuju. Hu oHe He Tpajy myro. Bect
Ha TeneBusuju Tpaje 1o 30 cexynau. [Ipuor y aHeB-
HUKY Tpaje ABa MUHYTa. AKO Tpaje J1Ba U 110 MUHYTA,
cMaTpajTe aa cy Bac qacTmiu', mopyuyje Cranojesuh.

IIurame MOBPIIHOCTH M ,,IITA TPAKH

JbYICKH MO3aK*

JoBana CrojkoBuh, ICHUXOJIOT U IICUXOTEPAIEYT,
Jo/1aa je a MHOTH JbyIH, KajJa BpILIe MpeTpary Ha
HHTEPHETY, BPJIO YECTO Tparajy 3a HHCTAHT-PEIICHH-
Ma, OTHOCHO Tpake HH(OpMalLHUjy y ABE WIH TPHU pe-
yenute. Taj cucteM Op30r OAroBOpa 4eCTo je MpHUcCy-
TaH M y CBAKOJHEBHOM JKHBOTY.

VY onmHOCY Ha TOTpary 3a Op3uM penremnrMa U Ofi-
roBopuMma, 3opan CraHojeBuh y najbeM pa3BOjy Me-
JIja UIaK He 04YeKyje IpaMaTHYHEe IPOMEHE.

,.He muciauMm na he ce npamaTuyHO pa3nuKoOBaTy,
ocuM 1mTo he 6utn Ta 60pba, xojy he mpe cBera rcu-
x0J1031 1a Boze. HajBuie ce, ja MUCITHM, y TTOCIIEHEe
BpeMe, TICHXO0JI03H aHTaXyjy YHpaBo 3a Ty YHTaHOCT
U CIAMYHO, Jla OM CXBAaTHJIHM IITA je TO IITO JbYACKH
Mo3ak Tpaxu. U ja mucium aa he ce npunarohasaru.
Jbyncku Mo3ak ce pa3BHja0 MHJICHHjyMHMa. 3HauH,
HE MOKEMO MU Ja o4dekyjemo na he 3a 20, 30 ronuHa
HemTo OMTHO Ja ce mpoMmeHH. buhe HEKMX CHUTHHX
CTBapH, CATHUX TpomeHa“, pekao je CranojeBuh.

ITpoMeHe BUaM MPBEHCTBEHO Y BE3U ca OpP3MHOM
pa3Boja TexHonoruja: ,,Beposarno he 6utn BuIIE BU-
JIe0 IpHJIora, ajlyd TO HeMa Be3e ¢a THUM IITa MH BO-
JMMO J]a YUTaMO WM HE BOJIMMO, HEro mmMa Bese ca
Op3WMHOM TexHoJIOTHje. PelymMo, HHTEpPHET HUje Io-
4eo Kao BUIeo-u1aTdopma, 300r Tora 1Ito je Ouo jako
crop. 3Ha4u, CPEAUHOM JIeBEAECETHX TOJMHA HUCTE
MOTJIM J]a MyCTUTE BUACO-KIHI, jep OM ce OH ydu-
TaBao IoJja cara... JlaHac BU TO IIeAaTe MPaKTHYHO
yKHBO".

Harnamraga jie je npucyTan npo6iem ca miardop-
MoM THK-TOK Koja ofaroBapa Miaanma Koju y 15 ce-
KyH/IM BHJIE OHO LITO MX 3aHUMa: ,,Kaj HeKo nposeze
nosa cara riesajyhu meTHaeCcTOCeKyHIHE caapikaje,
Taj HUIITA HHje TIOCTUTA0 y JKHBOTY, peTko 4era he
ce cetut. U y Tekcty je mpobiem. M y oBome mto
MH [IPHYaMO, aKO CaM ja peKao BHIIE OJ] IBE HJIN TPH
rH(pOPMaIje y OBOM pa3roBOpY, a PEKJIM CMO UX Haj-
Mame 15, jbyau he 3amaMTUTH caMO OHO ILITO WX je
HajBUIIIC MMOKUPaIO®, 3aKk/byuno je CtaHojeBuh.

,,brhie BeoMa M3a30BHO BPATUTH MaXHy Ha I0-
4yeTHH HUBO. [laxkma je cBe kpaha, pedHHK BeoMma
ocupomaiuet. Jlena xopucte ckpahenure, 6e3 Tauke
¥ 3ape3a M pa3BHjajy CBOj PEUHHK", 3aKibyuyje JoBa-
Ha CtojkoBuh. (PTC)
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1 XKEHE N MYLUKAPUW PAOWUIE BUPAJY
MJIABE MNMAPTHEPE 3A XXUBOT

Yro ce cMaTpayo Ja ce MyIIKap-
mu yemhe ommydyjy 3a miahe
MapTHEPKE HEro j>keHe. AN CTy-

vja HCTpaKuBada ca Kaau(OPHH]jCKOT

YuuBepsutera JlejBuc, mokasyje ma oda

nona (¢aBopusyjy mialhe nqpyre nojoBuHE.

Crynunja cripoBeneHa Ha y30pKy ox 4.500

AMepHKaHala OTKpPHIIA je J1a U MyLIKapIu

W JKeHe paauje oupajy miahe maptaepe 3a

CTymname y Be3y. YUECHHUIN NCTPAXKNBamba

OJIIa3MIIN Cy Ha CacTaHKe yrOBOPEHE Ipe-

KO aMEpHUKOT CajTa 3a yIO3HaBaAbE JbYIH

KOjH Tpake JyropouHy Be3y Ha OCHOBY

bUXOBHX HHTEPECOBaMbA.

IMon HctBuk, npodecop ncuxosoruje
Yuusepsutera y Kanudopuuju u Bogehn
ayTop CTy[Mje, UCTHYE Ja Cy YYECHHKE
HEIITO BHUIIE NPHUBIAYMIA MiIahu mapTHe-
pH, Kao U J1a OBaj TPEH/ MOIjeIHAKO BaXKn
U 32 MYILIKapIe U 3a )KeHe.

,»OBa CKJIOHOCT jKeHa Ipema Miiahum mapTHepu-
Ma MHoruMa he 6ntn m3nenahyjyha jep, crarucTnakn
miefaHo, mobaiHo ¢y y OpakoBMMa MyIIKapIy CTa-
PHjH Ol )KEHA, a YjEIHO KCHE TCHEPAIHO U3jaBJbYjy
Jla BHIIIC BOJIC CTapHje mapTHepe. Anu npedepeHiuje
JKEHa Ha CaMUM YTOBOPEHHMM CacTaHIMMa Ha CJIEHO
OTKpHJIE CY HEIITO CAaCBUM JPYro”, uctude npodecop
HcTBuK.

I'mo6aHO TIeaaHo, OKEHEHH MYILIKApLU Y IIpo-
CEeKy Cy YeTHpPH TOIMHE CTapHjH Of CBOjUX jkeHa. Haj-
MamH ja3, y EBponn u CeBepHOj AMepHIIH, MabH je
on tpu roauHe. Hajsehu jas je y moncaxapckoj Adpu-
1M, T/ Cy MyLIKapIy OOMYHO BHUIIE 071 0CaM roJMHa
CTapyjH Off CBOjUX KEHA.

V HemaBHOM HcTpakuBamy y 130 3emarpa, HUjen-
Ha HHje UMaJa IapoBe y KOjuMa cy MyIIKapuu Omimm
wiahur o1 CBOjUX MapTHEPKH WIIM YaK UCTUX TOJMHA.
TTonanu amepuukor mormmca Mokasyjy aa je y Imoio-
BUHM OpadyHUX IMapoBa MyIIKapal CTapHju HajMambe
JIB€ TOIMHE O] JK€He, AOK caMo 14 oacTo MMma KeHy
Koja je crapuja. Y Enrneckoj u Bency ckopo tpehuna
OpayHMX MapoBa MMa pa3iMKy y TOIMHAMA OJ] IeT HIn
BUIIIE TOAWHA y KOPHCT MyIIKapia. Y KaaudOopHHUjCKy
CTYIH]y, YHjU pe3ynTaru cy objaBibern y Proceedings
of the National Academy of Sciences, Ounu cy yKkiby-
YeHHW MCIHUTAaHUIN y3pacTa y pacmoHy on 22 mo 85
TOJIMHA.

OTnpuinkKe IOJNIOBMHA —YYCCHHKA OWIH  Cy
MYILIKapIK, a TOJOBHHA XKeHe, a BelinHa je u3ia3uia
Ha CacTaHKEe MPEKO aMepUyKe KOMIaHHje 3a YIO3Ha-
Bambe Tawkify. OxroBapajyhu Ha nurama U3 aHKETe,
BeliMHA YYeCHUKA je M3jaBuiia J]a IMa TOPbY CTAPOCHY
IPaHMUILy 33 NOTCHIMjaIHE TAPTHEPE — AJIH Ta TPAHHUIIA
HHje UMajia yTHIaja Ha ’bUXOB CTBAPHU U300p.

HcrpaxknBaun cy Takohe HCHOHTANM Aa Ju Cy
JKeHE ca BHIIMM IPUXOUMa CKIOHE Jia Oupajy muahe
naptHepe. MehytuMm, Omiio je Bpio Maio jpokasa jaa
Cy NpUXoJu yTULAJIA Ha CKIIOHOCT OBHUX JKCHA IIpeMa
mialjum maptHepuma, HaBozae uctpaxusauu. Cryauja
HUje pa3Marpaja Ja i je pOMaHTHYHA TPUBIAYHOCT
Ha TIPBOM CaCTaHKy JI0Bela /10 IyTOpOYHHjUX Be3a.

IMpocecop McTBUK Hanmomuime Ja OBM Halaszu
yKa3yjy Ja je ¥ MyLIKapiMa 1 )KeHaMa Ha IIPBH I0-
[JIe/l MITQI0CT MPUBIAYHIja — OWIIK OHH CBECHH TOTa
i He. JIo 0BMX pesyirara JONIUIO ce TaKo IITO CY
HPHIIMKOM H300pa MOTEHIMjATHOT [IAPTHEepa ca KOJUM
he oruhu Ha cactaHak 55 07CTO MCIMTAaHHUKA OUPAO
miaber. ,,Mox/ia OBO HHje BHCOK HPOLCHAT, Al y
KOHAa4YHOM 30HpY, pa3iuKa je BUI/bUBA”, HCTHYE MPO-
thecop UctBuk.

Nnak, nocraeiba ce IuTame ako Beh jxeHe mpe-
(epupajy miale Mymikapiie, 3amTo BehnHa mUX HUje
y Be3ama ca muahum naptHepuma? JexHa ox Teopuja
je ha xeHe y TOYeTKy MOry cMarpartu Aa cy muahu
MYIIKapIi TPUBIAYHHjU, ald Be3e IMpecTajy Kajna,

KaKo IHIIY ayTOpH, ,,HEKEe 0COOMHE MyII-
Ke miazoctu nohy mo mspaxaja”. 3aro
MYIIKapIy jeIHOCTaBHUje MOTY Ja HC-
0JbaBajy cBoje mpedepeHImje.

W3riena na jequHO XOJIMBYJICKE 3BE3-
Jie W ClIaBHE JIMYHOCTH HEMajy mpobie-
Ma y Be3ama ca MiIahuM MyIIKapuuma.
Wzysumajyhu  Bpwkur  Makpon (71)
eHy Emanyena MakpoHa, 47-ropuiumer
npencenuuka ®paniycke, Mehy HeKHM
O]l HajIIO3HATHjHX MapoBa ca '0OpHYTOM
pasmukom' cy demu Myp (62) u meH Ou-
B My Emrton Kyuep (46), Llep (78)
u neuko periep Anekcanaep Ensapac (38).
Cujena Munep (43) je mpoIiuie ToaiuHe 10-
omna gete ca 15 roguna Mitahum Onujem
I'punom. Manekenka Xajan Kiym ynama
ce 3a Hemaukor rutapucra Toma Kaymima
(35) 2019. ronusne.

Cem Tejmop-IloncoH, 57-romumma OpUTaHCKA
YMETHHIIA U PEAUTEJbKa, yIO3HAJIA je CBOT Cylpyra
Apona (34) 2009. Ha cHuMamy (QriimMa kaza je OH UMao
19 roauna. Ilap ce Benuao 2012. u uma ase hepke.

Paznuka y ronunama y Esponu u CA/l onana ne-
LIeHWjaMa, 0K Cy Behe pasiuke u 1abe y pernoHUMa
ca Mame POjiHEe paBHOIpPaBHOCTH. [JIpyra MoryhHocT
je, kaxe VcTBUK, J1a ce pasiuka y roAMHaMa Of Io-
YeTKa YHOCH y aluTMKaluje 3a yrnosHaBame. ITomrro
Jleyalny ca3peBajy KacHHje, OHH CE TEK y IMO3HHjUM
roaWHaMa IIpUjaBJbyjy Ha CajTOBE 3a YIO3HABAIE.
VjenHo, crapuje KeHe BEpOBaTHO M30eraBajy OBaKBY
BPCTY yIIO3HaBama jep He JkKeJe ,,1a Oyay MEeIUIIHHCKe
cecTpe UM CIIOH30pKe™.

JIpyro ucTpakxuBame CIPOBEICHO IPOIILIE TOJH-
HE TI0Ka3aJIo je 11a, MTo Cy JbYIH CcTapuju, yemihe Ou-
pajy miahe naptHepe. AJM 0K Cy MYyLIKapiy OJf HO-
yerka Oupanu miale, JKeHe Cy MoYnbale ca CTapujuM
MYILIKapILHUMa, a 3aTUM y CPe/llbUM roAnHamMa Oupaie
BpIIbAKe, 1a OU ce Y roJMHaMa eH3HOHUCA A OTIpe-
nesprBaie 3a miabe.

»MHOTH MyLIKapIy CMaTpaH Cy Jia Cy JKeHe Koje
cy Omie crapuje on BHX NpuBinadae. Jlakie, ako Ou
BHIIIE JbY/JM M3AIIUIO Ha CACTAaHKE Ha KOjHMa je JKeHa
Omta crapuja o MymIKapla, KJIaauM ce aa ducre 1mo-
4en Ja BuhaTe BHIIE OBHX IapoBa '0OPHYTHX TOIM-
Ha'“, 3akJpydyje npodecop McTuk.

(Guardian)

BABEHE KPAJHMKA'Y AETUHCTBY MOBE3AHO CA
MEHTAJIHUM 34PABJbEM Y OAPAC/IOM AOBY

PenatuBHO yoOuuajena m 0Oe3asneHa omepaimja
K0jOj Cy MHOTa Jela IOIBPTHyTa MOXKe [a JOBeae
JI0 aHKCHO3HUX mopeMehaja TOKOM JKHBOTa, HABOIH
MehyHapoqHM THM HaydHHWKA Y HOBOj cTyamju. Ku-
HECKM M LIBEICKM HayuyHUIM ca YHuBep3utera y I'y-
aHICHjy ¥ YHHBEp3HuTeTa ,,KapoanmHCcKa® aHaIn3upa-
JM Cy TOAATKE BUIIE O MHJIHMOH JbYAU M3 IIBEICKOT
3APAaBCTBEHOT PETUCTPA M OTKPWIH 1A j€ OACTPAmBH-
Bambe KpajHUKA y JICTHUECTBY IMOBE3aHO ca 43 oncto
BehnM pHU3KUKOM OZ pa3Boja MEHTAIHUX MPoOIeMa, Io-
MyT MOCTTPayMaTCKOT CTpecHOT nopemMehaja u genpe-
cuje. majyhu y Buay na je y nuramy orcepBaiioHa
CTyZHja HEe MOXeE C€ YTBPJHUTH y3pOK OBAKBOT HCXOJA,
aJu je pu3nK OMo MpHCYTaH YaK U Kaja cy ApyrH ¢dax-
TOpU y3eTH y 003Up — MON yJYeCHHKA, y3pacT y KOM
Cy KpajHUIM n3Bal)eHH, MOPOIUYHHU HCTOPHjaT CTpec-
Hux nopemehaja, kao u 06pa30BaHOCT poanTEba (Kao

MHJNKATOP COIIMOCKOHOMCKOT' TI0JI0-
Kaja).

,.-OBH Halasu ykasyjy Ha IOTEH-
LUjamHy YIory o0oJpera KpajHHKa
U aJeHOMJA ¥ TOBE3aHHMX CTamba Y
pas3Bojy mopemehaja moBe3aHux ca
CTpecoM*’, HaBOJIE CTPYUHhallH.

Opn BepoBatHOhe 3a pa3Boj pas-
JUYUTHX 000JbeHa, 0cobe Koje cy
U3BaINIIC KPAjHUKE PAHO Y JKHBOTY,
y OJIHOCY Ha OHE KOje HUCY, UMaJie Cy
HajBehu pu3mK ox pasBoja MOCTTpa-
ymatckor crpecHor mopemehaja (55 oxcto). Mcrpa-
JKUBa4HM Cy Takohe ymopenunu u 6pahy u cectpe Kaxko
Ou KOHTpOJHCaIN oapeheHe reHeTcke, kao u Gpaxrope
OKONMHE. Yak 1 Ha 0BOM y30pKY, IIOCTOjao je 34 oncto
Behu pu3HK 071 pa3Boja nmopemehaja aHKCHO3HOCTH KOJ

YJIaHOBA MOPOJIHIIE KOjU Cy PaHO U3-
BaJIMIIH KpajHUKE.

“YTBpIuim CMO JAa je PH3HK
HajBehn y mpBUM ToaMHAMa HaKOH
orepanyje, ajad Ja MOCTOjU U TOIH-
4 Hama, Ma W JAeUeHHjaMa, KacHHje",
4 ’/‘r JI0/1a]y HAYYHMIIN.

: C o03mpoM ma ce pamgd O Ha-

LUOHAIIHO] CTYOHjH Ca OTPOMHHUM

; Y30pKOM, pE3ylTaTH HyAE [0BOJb-

: HO KpeAHOWJIHE J0Ka3e O HEKOj II0-
BE3aHOCTH OBOI THIIA OIepanuja

ca majJoM MEHTAJHOT 31paBiba. MelhyHapoqHu THM
CTpyYhaKka HCTHYE Ja je jeAaH o Moryhmx y3poka
3a pa3Boj MEHTAJIHHX Mopemehaja 1 TIIaBHH PasJior 3a
OJICTPAmbUBABE KPajHHUKA — YIIOPHA U XPOHUYHA HMH-
¢drnamarmja. (PTC)
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