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NAMENA:   procena ličnosti  
UZRAST:   preko 18  godina 
PRIMENA:   grupna ili individualna   

TRAJANJE:  oko 30 minuta 

 
. 

 

   
 
  
 
 

VELIKIH PET PLUS DVA 

prof. dr Snežana Smederevac,  
prof. dr Dušanka Mitrović 
dr Petar Čolović 
    
Upitnik Velikih pet + 2 nastao je kao rezultat 
dugogodišnjeg istraživanja strukture opisa ličnosti 
u srpskom jeziku. Struktura instrumenta je takva da 
omogućuje procenu ličnosti u različitim oblastima 
primenjene psihologije. Međutim, kao i svi 
instrumenti koji proističu iz leksičke paradigme on 
se može koristiti i u istraživačke svrhe. 
  
 
 VP+2 može se koristiti za procenu ličnosti u 

oblasti organizacione psihologije (npr. 
profesionalna selekcija), kliničke psihologije, 
forenzičke psihologije, psihoterapije, 
zdravstvene psihologije itd. Instrument nije 
dijagnostički i na osnovu njega se ne može 
procenjivati psihopatološki aspekt 
funkcionisanja, ali može biti koristan za 
sticanje uvida u bazične osobine koje mogu 
oblikovati psihopatološke reakcije. Upitnik 
se može koristiti i na početku 
psihoterapijskog rada, za utvrđivanje smera 
psihoterapijskih intervencija ili odabir 
psihoterapijskog pristupa. 

 
 
Upitnik Velikih pet + 2 takođe može biti veoma 
koristan u svim vrstama korelacionih ili 
eksperimentalnih nacrta koji u osnovi imaju cilj 
ispitivanje relacija različitih fenomena i ljudskih 
reakcija sa osobinama ličnosti. Stoga se njegova 
primena, u najširem smislu, može očekivati u svim 
oblastima istraživanja. 
 
Upitnik Velikih pet plus dva sastoji se od 184 
ajtema, uz petostepene skale Likertovog tipa za 
odgovaranje. Ajtemi su raspoređeni u sedam 
velikih skala. Svaka od njih sadrži potom dve, 
odnosno tri supskale, namenjene proceni 
subdimenzija ili faceta sedam širokih dimenzija.  

 

 

SKALE I SUBSKALE: 
 

 Skala NEUROTICIZAM (35 ajtema)  
sadrži tri supskale:  
o Anksioznost (13 ajtema) 
o Depresivnost (10 ajtema) 
o Negativni afekat (12 ajtema) 
 

 Skala EKSTRAVERZIJA (24 ajtema)  
sadrži tri supskale: 
o Srdačnost (8 ajtema) 
o Pozitivni afekat (8 ajtema) 
o Društvenost (8 ajtema) 
 

 Skala SAVESNOST (28 ajtema)  
sadrži tri supskale: 
o Samodisciplina (8 ajtema) 
o Istrajnost (11 ajtema) 
o Promišljenost (9 ajtema) 
 

 Skala AGRESIVNOST (30 ajtema)  
sadrži tri supskale: 
o Bes (9 ajtema) 
o Nepopustljivost (11 ajtema) 
o Teška narav (10 ajtema) 
 

 Skala OTVORENOST (20 ajtema)  
sadrži dve supskale: 
o Intelekt (13 ajtema) 
o Traženje novina (7 ajtema) 
 

 Skala NEGATIVNA VALENCA (22 ajtema) 
sadrži dve supskale: 
o Manipulativnost (12 ajtema) 
o Negativna slika o sebi (10 ajtema) 
 

 Skala POZITIVNA VALENCA (25 ajtema) 
sadrži dve supskale: 
o Superiornost (14 ajtema) 
o Pozitivna slika o sebi (11 ajtema) 
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PRIMENA: 

Upitnik Velikih pet + 2 može se primenjivati kada je ispitanik odrasla, normalno mentalno razvijena, pismena 
osoba, bez neuroloških organskih oštećenja, i kada nije akutno psihotičan. Kada su u pitanju osobe sa 
posebnim potrebama koje usled svog hendikepa ne mogu samostalno da pristupe ispitivanju, ono može da se 
odvija uz pomoć ispitivača (on, po potrebi, može čitati stavke ispitaniku i/ili zaokruživati odgovore koje ispitanik 
daje). Upitnik se može primenjenivati individualno i grupno. 
 

METRIJSKE KARAKTERISTIKE: 

Sve skale testa imaju veoma dobru hipotetsku valjanost, pouzdanost, reprezentativnost i homogenost. Skale 
testa visoko koreliraju sa odgovarajućim dimenzijama drugih modela ličnosti, što ukazuje na dobru 
konvergentnu i diskriminativnu valjanost. 
 

NORME: 

Norme su izračunate na uzorku od 2924 ispitanika. Uzorkom je obuhvaćeno 1634 žena i 1290 muškaraca, 
starosti od 18 do 68 godina. Ispitivanje je sprovedeno na teritoriji Srbije, u periodu 2006–2008. godine. Norme 
za adolescente su izračunate na uzorku  od  1436 učenika srednjih škola (859 ženskog pola i 577 muškog 
pola), prosečne starosti 16,87 godina. 
 

IZVOD IZ RECENZIJA:  
 

Prof. dr Josip Berger 
o Problem koji je sadržen u ovom 

elabratu podjednako je značajan i 
za teoriju i za praksu, tim pre što 
su obe teme usaglašene do 
postignute mere. Kao što obično 
biva, i ovakvi naučni tekstovi u 
znatnoj meri nose trag ličnosti 
autora. Iz teksta elaborata, može 
se razumeti da su autori predlog 
o teoriji i meotologiji ispitivanja 
strukture ličnosti izložili oprezno, 
svesni da se za sad ne može 
očekivati dokaz da je psihologija 
već dostigla ono što fizika i druge 
prirodne nauke imaju o mogu. 

o Smatram da će naša praksa 
selekcije i psihodijagnostike biti 
na dobitku sa ovim priručnkom i 
instrumentom. Stanje u našoj 
psihološkoj praksi procene i 
interpretacije je takvo, da je 
transfuzija sa naukom preko 
potrebna i korisna. 

 

Prof. dr Mikloš Biro  
o Autori su ponudili instrument koji 

je mnogo više od standardizacije 
postojećeg testa. Iako naziv i 
koncept asociraciju na „Big 5 – 
Big 7“ testove, u ovom slučaju 
imamo reprodukciju čitavog 
postupka na srpskoj populaciji. 
Naime, baza iz koga su nastale 
stavke testa je srpski leksički 
fond, te je tako i osnovni materijal 
od koga je test nastao – 
autentično domaći.  

o Instrument koji se nudi može naći 
svoje mesto u radu psihologa 
veoma različitih orijentacija, te 
smatram da je izuzetno koristan i 
svesrdno ga preporučujem za 
štampu. 

 
 
 
 
 
 

Doc. dr Lazar Tenjović  
o Upitnik ličnosti Velikih pet plus 

dva zasnovan je na brojnim 
empirijskim istraživanjima koje su 
autori i njihovi saradnici izveli 
poslednjih godina.  

o Upitnik Velikih pet plus dva ima 
dobre izglede da bude dragocen 
oslonac istraživačima i 
psiholozima praktičarima u 
procenjivanju ličnosti. A jedna od 
nesumnjivih prednosti ovog 
upitnika u odnosu na većinu 
postojećih jeste u tome što je reč 
o domaćem proizvodu koji je 
nastao kao rezultat istraživačkih 
napora naših vrsnih stručnjaka 
koji se bave problemima procene 
ličnosti.     
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PROGRAM ZA ELEKTRONSKU 

OBRADU REZULTATA  
 

o instalira se prema priloženom uputstvu 
o radi na principu kupovine kredita 
o kupljeni krediti aktiviraju se elektronskom poštom 
o jedan kredit dovoljan je za dobijanje rezultata za 

jednog ispitanika 
o rezultati su u grafičkoj formi odmah dostupni za 

štampanje. 
 
Uz program dobijate i 10 besplatnih kredita koje je 
potrebno da aktivirate nakon instalacije. 
 
Program na jednostavan način omugućava brzo i 
efikasno ocenjivanje upitnika, sa velikom uštedom 
u vremenu. 
 

 

 
 

 

 
 

 

  KOMPLET TESTA SADRŽI: 
o priručnik i dodatak priručniku 
o 10 test svezaka za muškarce  
o 10 test svezaka za žene 
o 50 listova za odgovore 
o 50 listova za ocenjivanje 
o 25 profila za žene  
o 25 profila za muškarce 
o 50 profila za adolescente   
o komplet šablona i 
o CD sa programom za elektronsku obradu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NARUČIVANJE: 
o Paket testa VP+2 možete naručiti: elektronskom 

poštom na e-mail: dragana@dps.org.rs  
o Potrebno je da pošaljete NARUDŽBENICU u kojoj 

ćete navesti:  
o svoje ime i prezime kao psihologa  
o naziv firme 
o PIB i matični broj firme 
o kontakt telefon 
o telefon 
o e-mail  
o adresu i 
o predmet naručivanja (paket testa i spisak 

potrošnog materijala). 
o Psiholog koji prvi put naručuje testovni materijal u 

obavezi je da pored narudžbenice pošalje i 
fotokopiju diplome ili uverenja o diplomiranju. 

o U cenu je uračunat i PDV u iznosu od 20%.  
o Po uplati fakturisanog iznosa, testovni materijal se 

šalje poštom, ali se može preuzeti i lično. Kada se 
materijal šalje poštom, zaračunavaju se i 
poštanski troškovi. Ukoliko Vam je materijal 
potreban hitno, obavestite nas o tome kako bi se 
dogovorili o danu i načinu isporuke.  

o Molimo da nam reklamacije što pre prijavite, kako 
bismo ih zajedno lakše i brže rešili.  

 

 

NAPOMENA  
Psiholog naručuje prvo PAKET TESTA VP+2 koji sadrži: komplet testa VP+2 sa programom za elektronsku obradu 
podataka sa 10 besplatnih kredita i jednodnevnu obuku, koja je obavezna za sve korisnike. 
Nakon kupovine paketa, mogu se naručivati i zasebni artikli, potrošni materijal, čije cene su navedene u tabeli. 
 

 

CENA PAKETA TESTA VP+2 
obuhvata: kompletan testovni materijal sa programom za elektronsku obradu i jednodnevnu obuku  
 
 

 

50.160 

43.1 priručnik  2480 

43.2 test sveska za muškarce 1 komad 440 

43.3 test sveska za žene 1 komad 440 

43.4 list za odgovore 1 komad 60 

43.5 list za ocenjivanje 1 komad 60 

43.6 list za interpretaciju za muškarce 1 komad 80 

43.7 list za interpretaciju za žene 1 komad 80 

43.9 list za interpretaciju za adolescente 1 komad 80 

43.8 šabloni 5280 

43.50 50 kredita za program za elektronsku obradu 6960 
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OBUKA  
ZA PRIMENU I INTERPRETACIJU TESTA VP+2 

 
Centar za primenjenu psihologiju Društva psihologa Srbije poziva sve korisnike testa Velikih pet plus dva da se 
priključe obaveznoj obuci u cilju što bolje primene i interpretacije rezultata ovog novog inventara ličnosti.  
 

              AUTORI TESTA I  REALIZATORI OBUKE:  
              prof. dr Snežana Smederevac, prof. dr Dušanka Mitrović i mr Petar Čolović 

TRAJANJE OBUKE: 1 dan (7 radnih sati) 
MESTO ODRŽAVANJA: Beograd i/ili Novi Sad 

 

CILJEVI OBUKE: 

o upoznavanje s osnovnim postulatima procene ličnosti i instrumentom za procenu ličnosti VP+2 
o sticanje osnovnih kompetencija za primenu instrumenta i interpretaciju profila 
o ovladavanje procesom integracije primene upitnika VP+2 u psihološku praksu 

 

KOME JE OBUKA NAMENJENA? 

o obuka je namenjena svim psiholozima – korisnicima novog testa VP+2 koji se u svakodnevnoj praksi bave 
procenom ličnosti 

o obuka je namenjena svim psiholozima koji se bave kliničkom procenom, profesionalnom selekcijom i 
orijentacijom, savetodavnim i psihoterapijskim radom 

o obuka je namenjena svim zainteresovanim diplomiranim psiholozima 
 

PROGRAM OBUKE 
10.00 do 11.30 

o osnovni postulati procene ličnosti 
o upoznavanjem s teorijskim osnovama i 

empirijskom validacijom instrumenta VP+2 
 

Pauza 15 minuta 
 

11.45 do 13.15 
o upoznavanje sa sadržajem osnovnih supskala 

instrumenta VP+2 
 

Pauza 30 minuta 
 

13.45 do 15.15 
o upoznavanje s procesom pravljenja profila na 

osnovu pojedinih supskala instrumenta VP+2 
o interpretacija tipičnih profila 

 

Pauza 15 minuta 
 

15.30 do 17.00 
o vežbe 
o završna diskusija 
o evaluacija 

 

Podela sertifikata
 

 
 
 
 

 
 

www.dps.org.rs 

PODACI IZ NARUDŽBENICE KORISTIĆE SE 
I KAO PRIJAVA ZA OBUKU. 
 
Za više informacija možete nas kontaktirati 
putem: 

o elektronske pošte: dpscpp@orion.rs 
o telefona: +381 011 3035131 

 
 

 
NAPOMENA:   
Mesto i datum realizacije obuka biće određeni 
naknadno, čim se oforme grupe na osnovu prijava.  
Sve učesnike blagovremeno ćemo obavestiti o 

svemu. 

mailto:dpscpp@orion.rs

