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На� изборној� скупштини� Друштва�
психолога�Србије,�која�је�одржана�
у� суботу� 24.� јуна,� за� нову� пред-

седницу� Извршног� одбора� изабрана� је�
Дуња�Симић,� а� за� чланове�ИО� изабрани�
су� Анита� Поповић,� Милица� Лазић,� Ксе-
нија�Колунџија,�Нада�Станков,�Нађа�Ђе-
довић,�Небојша�Јовановић,�Бојана�Цвејић,�
Александар�Стевановић,�Меира�Мрђенов�
и�Весна�Гаврилов�Јерковић.�За�председни-
цу�Надзорног�однора�Друштва�психолога�
Србије� изабрана� је� Бранка� Тишма,� а� за�
чланове�Весна�Роквић,�Каја�Дамњановић,�
Душко�Бабић�и�Бојана�Бодрожа.�За�пред-
седницу�Суда�части�изабрана�
је�Јелена�Зулевић,�за�чланове�
тог�тела�Маја�Савић�и�Каро-
лина�Вереш.�За�заменике�чла-
нова�Суда�части�изабрани�су�
Никола� Петровић,� Славиша�
Шкоро�и�Бејан�Шаћири.

За� председника� Одбо-
ра� за� етичка� питања� ДПС-а�
изабран� је� Никола� Петро-
вић,� а� за� чланове:� Добринка�
Кузмановић,�Милош�Ристић,�
Андријана� Влачић,� Ирис�
Жежељ,� Бланка� Богуновић� и�
Ивана� Педовић.� За� чланове�
Надзорног� одбора�Центра� за�
примењену� психологију� иза-
брани� су� Драган� Жуљевић,�
Марина� Поповић,�Маја� Ста-
нојевић�Ристић,�Оливер�Тош-
ковић,�Иван� Јерковић,�Алек-
сандра� Бујановић� и� Марина�
Павловић.�

На� изборној� скупштини,�
усвојен� је� и� Предлог� нацрта�
закона� о� психолошкој� делат-
ности� уз� одлуку� Скупштине�
да�буде�упућен�држави�у�процедуру.�Садр-
жај� овог� документа� доступан� је� на� сајту�
Друштва� психолога� Србије� (https://www.
dps.org.rs/vazna-dokumenta/�).�Од��45�деле-
гата,�представника�секција�и�подружница,�
у� раду�изборне� скупштине� учествовао� је�
41� представник.� Седницом� је� председа-
вала� Тамара� Џамоња� Игњатовић,� пред-
седница� Друштва� психолога� Србије.� Од�
предвиђених� тачака� дневног� реда� разма-
тране�су�тачке�у�вези�са�изборима�нових�
чланова� органа� ДПС-а� и� Центра� за� при-
мењену� психологију� за�мандатни� период�
2023–2027.�године.�Разматрање�извештаја�
тела�Друштва� психолога�Србије� за� 2022.�
и�планова�за�2023.�годину�одложено�је�за�
редовну�скупштину�која�ће�бити�одржана�
до�краја�године.

Током� лета,� у� Друштво� психолога�

Србије� стигла� је� важна� вест� –� током�Ев-
ропског� конгреса� психологије,� који� је�
ове� године� одржан� у� Брајтону,� Београд�
је� изабран� за� домаћина� овог� престижног�
конгреса�2027.�године.�Поред�академског�
програма,� делегати� Европске� федерације�
психолошких�удружења�имаће�прилику�да�
истраже� богату� културну� баштину� наше�
земље,� доживе� живописну� уметничку� и�
кулинарску� сцену,такође,� имаће� једин-
ствену� могућност� да� посете� EXPO� 2027�
који�се�те�године�одржава�у�Београду.

Осим� биографија� чланова� Извршног�
одбора� Друштва� психолога� Србије,� у� сеп-

тембарском� броју� ,,Психолошких� новина”�
представљамо� и� најновији� „Једанаести�
извештај� о� независном� праћењу� примене�
Закона�о�спречавању�насиља�у�породици�у�
Србији� за�период� јануар�–�децембар�2022.�
године“�Аутономног�женског�центра.�Како�
се�наводи�у�овом�извештају,�у�2022.�години�
повећан� је�број�догађаја�насиља�у�породи-
ци�–�током�протекле�године�пријављено� је�
27.693�случаја�насиља�у�породици,�а�изрече-
но�више�од�20.426�хитних�полицијских�мера.�
Као�и�претходних�година,�скоро�две�трећине�
жртава�насиља�у�породици�чине�жене,�док�
су� мушкарци� починиоци� овог� кривичног�
дела� у� 83� одсто� случајева.� Припадници�
мушког� пола� су� ти� којима� се� најчешће� и�
изричу�хитне�мере�као�што�су�удаљење�из�
стана� и� забрана� приласка� жртви,� а� посеб-
но� забрињава� повећање� прекршаја� хитних�

мера�и�повећање�броја�учинилаца�који�по-
нове�насиље�у�породици.�Подсећања�ради,�
током�протекле�године,�25�жена�је�убијено�
у�породичном�насиљу,�док�је�од�почетка�ове�
године�чак�24�жене�страдало�од�руке�најбли-
жег�свог�–�мужа,�оца�или�брата.���

Након�два�масовна�убиства�која�су�се�
почетком�маја�у�догодила�у�Огледној�ос-
новној� школи� ,,Владислав� Рибникар”� на�
Врачару�и�селима�у�околини�Младеновца�
и� Смедерева,� психолози� пружају� помоћ�
деци,� родитељима,� наставницима�и� свим�
особама�које� су� сведоци�или� (ин)директ-
не� жртве� ових� трагедија,� а� од� почетка�

спровођења� пројекта� ,,Кри-
зне� психосоцијалне� подршке�
заједници”,� Друштво� психо-
лога�Србије�препознато�је�од�
стране� Владе� Републике� Ср-
бије� и� носиоца� пројекта�Ин-
ститута�за�ментално�здравље�
као� поуздан� партнер� у� спро-
вођењу� циљева� пројекта.� Уз�
носиоца�пројекта�и�ДПС�је�на�
самом�почетку�био�укључен�у�
пружању� непосредне� психо-
лошке� подршке� погођенима�
у� ООШ� ,,Владимир� Рибни-
кар”� кроз� координацију� рада�
психолога� на� терену,� који�
се� одвијао� у� просторијама�
школе� и� у� омладинском� по-
зоришту� ,,Дадов”.�Након�тих�
хитних� кризних� интервен-
ција,� које� су� биле� у� фокусу�
пројектног� тима,� са� прибли-
жавањем� школске� године�
пројекат�је�ушао�у�другу�фазу,�
те� је� фокус� Друштва� психо-
лога� померен� на� пружање�
подршке�у�настави�и�образо-

вању.�Са�Институтом�за�ментално�здравље�
потписан� је� анекс� уговора� о� ангажовању�
Друштва� на� бројним� задацима� у� оквиру�
пројекта� који� се� односе� на� превентив-
ни�рад�усмерен�на� оснаживање�школа,� о�
чему�детаљно�пишемо�у�овом�броју�,,Пси-
холошких�новина”.

Осим� тога,� представљамо� и� детаље�
нове� слободне� наставне� активности� под�
називом�,,Врлине�и�вредности�као�живот-
ни�компас”�која�ће�бити�понуђена�учени-
цима�од�петог� до� осмог� разреда� основне�
школе�и�која�укључује�разговор�о�темама�
као�што�су�породица,�здравље,�образовање�
и�мир.�Завод�за�унапређивање�образовања�
и�васпитања�предложио�је�да�реализатори�
ове�наставне�активности�буду�психолози�и�
педагози�који�су�обучени�да�интерактивно�
раде�са�децом.� Катарина�Ђорђевић��
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психолошке новине
ДРУШТВО ПСИХОЛОГА СРБИЈЕ

ВЕСТИ ИЗ ДРУШТВА
ПОЗИВ ЗА УЧЕШЋЕ У 

ШЕСТОМ МЕЂУНАРОДНОМ 
НАУЧНОМ СКУПУ АЛОПС 23
У�Београду�ће�се�30.�новембра�и�1.�децембра�2023.

год.�одржати�међународни�научни�скуп�чији� је�органи-
затор�Висока�школа�социјалног�рада,�Катедра�за�психо-
логију.� АЛОПС� је� интердисциплинарни� годишњи� скуп�
који�се�односи�на�актуелности�у�логопедији,�окупацио-
ној�терапији,�психологији�и�социјалном�раду.�Ове�године�
тема� је� “Вулнерабилности� савременог� доба:� појединац�
и� породица”.� � У� години� када� су� се� психолози� суочили�
са�захтевним�кризним�ситуацијама,�ова�тема�је��актуел-
на�и�важна�за�нашу�струку.�Kонференција�се�одржава�у�
сарадњи� са�Kомором�социјалне� заштите,� �Учитељским�
факултетом�Свеучилишта�у�Загребу�и�Високом�школом�
струковних� студија� за� образовање� васпитача� и� тренера�
из�Суботице.�

Mеђу�пленарним�предавачима� је�психолог�др�Гор-
дана�Ељдуповић�која�ради�у�Kанади�и�која�ће�говорити�
о�вулнерабилност�после�доживљене�трауме�–�како�по-
родица�и�блиски�пријатељи�могу�нехотично�да�одмогну�
опоравак.��Два�округла�стола�имаће�теме�“Форензичка�
психологија“�и�“Место�психолога�у�социјалном�раду”,�
где�ће�учествовати�наше�колеге�који�су�експерти�у�овим�
областима� рада� психолога.� Психолози� који� желе� да�
узму� учешће� на� овом� скупу,� као� излагачи� радова� или�
слушаоци,�могу�се�пријавити�до�1.�9.�2023.�године�орга-
низатору�скупа.�Облици�учешћа�су�усмена�саопштења�
и�постер�презентације.�

� Драгана�Ђурић�Јочић

ОБУКА ЗА РАД СА ДЕЦОМ 
КОЈА СУ ПРЕЖИВЕЛА 

СЕКСУАЛНО ЗЛОСТАВЉАЊЕ
Велики� број� психолога� изразио� је� жељу� да� наста-

вимо�разговоре�и�покренемо� едукацију/обуку� за� рад� са�
децом�и�породицама�деце�која� су�преживела� сексуално�
злостављање.�Узимајући�у�обзир�важност�и�деликатност�
теме,�жеља�нам�је�да�приближимо�обуку�што�већем�броју�
колегиница�и�колега�и�да�пронађемо�најповољније�усло-
ве�за�све�заинтересоване.�Обука� је�намењена�свим�пси-
холозима�који�су�у�контакту�са�наведеном�тематиком,�а�
планирана� је�и� акредитација�будућег� скупа�код�Коморе�
социјалне�застите�као�и�Завода�за�унапређење�васпитања�
и�образовања.

Да�бисмо�стекли�увид�колико�вас�је�заинтересовано,�
молимо�вас�да�на�мејл�адресу:�dpscpp@orion.rs�пошаљете�
информацију�о�својој�заинтересованости�за�овакву�обу-
ку�уз�обавезни�наслов�поруке:�„Обука�за�рад�са�децом�и�
породицама�која�су�преживела�сексуално�злостављање”.�
Такође�би�било�корисно�да�том�приликом�укратко�изрази-
те�своје�потребе,�односно�напишете�шта�ба�вам�било�од�
највеће�користи�да�научите�на�обуци.�У�начелу,�реализа-
ција�обуке�је�планирана�за�крај�септембра�2023.године.

� Др�Сања�Роловић,�у�сарадњи�са�ДПС-ом

ЕВРОПСКИ КОНГРЕС ПСИХОЛОГИЈЕ  
У БЕОГРАДУ 2027. ГОДИНЕ

Велико�нам�је�задовољство�да�објавимо�да�
ће�Европски�конгрес�психологије�бити�одржан�
у�Београду�2027.�године.�Током�Европског�кон-
греса�психологије�2023.�одржаног�у�Брајтону,�
Србија� је� изабрана� за� домаћина� престижног�
конгреса� 2027.� године.� Снежана� Милутино-
вић,�директорка�ЦПП-а,�припремила�је�и�сјај-
но�презентовала�нашу�понуду�за�организацију�
конгреса� 2027.� године,� � испред� представника�
психолога� европских� земаља� на� Скупштини�
ЕФПА�у�Брајтону.

Европски� конгрес� психологије� окупља�
више� од� хиљаду� реномираних� психолога� из�
целе� Европе� ради� размене� знања,� дељења�
увида,� дискусије� о� различитим� темама� и� нај-
новијим� трендовима� и� напретку� у� области�

психологије.� То� је� платформа� за� сарадњу� и�
умрежавање,� која� подстиче� важне� професио-
налне�везе�и�партнерства.

Поред� академског� програма,� делегати� Ев-
ропске� федерације� психолошких� удружења�
(ЕФПА)� имаће� прилику� да� истраже� богату�
културну�баштину�наше�земље,�доживе�живо-
писну�уметничку�и�кулинарску�сцену,�а�такође�
ће�имати�јединствену�прилику�да�посете�EXPO�
2027�који�ће�се�одржати�у�Београду.

Најлепше�се�захваљујемо�Организационом�
одбору�ECP-а�што�нам�је�указао�на�ово�значај-
но�искуство.�Радујемо�се�и�желимо�добродош-
лицу� угледним� психолозима� и� стручњацима�
из�целе�Европе�у�нашу�земљу�и�пружању�обо-
гаћујућег�и�незаборавног�искуства.
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Од� почетка� спровођења� пројекта� “Кри-
зне� психосоцијалне� подршке� заједници”�
Друштво� психолога� Србије� (у� наставку�

ДПС)�препознато�је�од�стране�Владе�РС�и�носио-
ца�пројекта�Института�за�ментално�здравље�(у�на-
ставку�ИМЗ)�као�поуздани�партнер�у�спровођењу�
циљева�пројекта.�

Уз�носиоца�пројекта�ИМЗ�и�ДПС�је�на�самом�
почетку�био�укључен�у�пружању�непосредне�пси-
холошке�подршке�погођенима�у�ООШ�“Владислав�
Рибникар”� кроз� координацију� рада� психолога� на�
терену�(у�ООШ�“Владислав�Рибникар”�и�позори-
шту� “Дадов”),� чију� даљу� координацију� наставља�
ИМЗ.

Након� тих� хитних� кризних� интервенција� које�
су� биле� у�фокусу� пројектног� тима,� са� приближа-
вањем� школске� године� пројекат� је� ушао� у� дру-
гу� фазу� те� је� фокус� ДПС-а� померен� на� пружање�
подршке�у�настави�и�образовању.�У�том�смислу,�са�
ИМЗ-ом�потписан�је�анекс�уговора�о�ангажовању�
Друштва�на�следећим�задацима�у�оквиру�пројекта�
који�се�односе�на�превентивни�рад�усмерен�на�ос-
наживање�школа�кроз�учествовање�у:

•� креирању� група� подршке� наставницима� и�
родитељима� усмерених� на� реализацију� наставе� и�
избору�васпитног�стила,

•�мапирању�потреба�наставника�у�реализацији�
наставе� и� пружање� додатне� подршке� ученицима�
кроз�наставне�и�ненаставне�активности,

•�креирању�едукација�у�складу�са�потребама�и�
предлозима�корисника�и�помагача,�као�и�реализа-
цији�едукација�за�ученике,�наставнике�и�родитеље,�

•� креирању� смерница� за� унапређење� рада�
стручних� служби� у� школама� у� складу� са� регис-
трованим� потрeбама� и� расположивим� ресурсима,�
као�и�учествовање�у�реализацији�обуке� стручних�
служби.

ИО�ДПС-а� је,�након�потписивања�анекса�уго-
вора�са�ИМЗ-ом,�образовао�Пројектни�тим�који�ће�
у� наредном� периоду� бити� носилац� организације,�

планирања,�спровођења�и�извештавања�о�пројект-
ним�активностима�из�надлежности�Друштва.�

Извршни�одбор�донео�је�одлуку�о�образовању�
пројектног�тима�у�саставу:

•� Анита� Поповић,� координатор� пројектног�
тима,�која�ће�бити�задужена�за�сарадњу�са�руково-
диоцем�пројекта�и�координатором�пројекта�Инсти-
тута�за�ментално�здравље,�за�планирање�и�органи-
зацију�пројектних�активности,

•�Нада�Станков,�члан,�која�ће�бити�задужена�за�
учествовање�у�изради�плана,�организацији�и�спро-
вођењу�пројектних�активности,

•� Александар� Стевановић,� члан,� који� ће� бити�
задужен� �за�учествовање�и�израду�плана�пројект-
них� активности� и� његово� спровођење,� учество-
вање�у�изради�финансијског�плана,�

•�Марија�Вукотић�Одаловић,�члан,�која�ће�бити�
задужена�за�техничку�подршку�тиму,�за�израду,�из-
вршавање�финасијског�плана�и� �учешће�у�изради�
финансијског�извештаја.

Поред� одлуке� о� образовању� пројектног� тима�
ИО�ДПС-а�донео� је�и�одлуку�о�дефинисању�кри-
теријума�за�избор�сарадника�ангажованих�на�спро-
вођењу�пројектних�активности:�

•�Сарадници�на�спровођењу�пројектних�актив-
ности�морају�да�испуњавају�опште�и�посебне�кри-
теријуме�за�ангажовање:

1.� Општи�услови�су�да�су�чланови�Друштва�
психолога�Србије,�односно�да�имају�уплаћену�чла-
нарину�за�текућу�годину.

2.� Посебни�услови:�
2.1� Радно� искуство� у� струци� у� минималном�

трајању�од�три�године.
2.2�Искуство�у�припреми�и�реализацији�актив-

ности�психолошке�подршке.
2.3�Искуство�у�индивидуалном�и�групном�раду.
2.4� Искуство� у� креирању� и/или� спровођењу�

радиoница�за�оне�пројектне�задатке�који�укључују�
ову�активност.

Пројектни�тим�ДПС-а� је�у�оквиру�плана�рада�

већ� у� августу� започео� спровођење� активности,�
са� циљем� � пружања� подршке� наставном� особљу�
ООШ�“Владислав��Рибникар”�у�контексту�васпит-
но-образовног�процеса.�Поред�чланова�пројектног�
тима,�на�активностима�у�августу,�ангажују�се�и�са-
радници�који�су�у�школи�пружали�непосредну�пси-
хосоцијалну�подршку�током�маја�и�јуна�-�Бранис-
лава� Стевић,� Јасмина�Михњак� и� Стана� Будурић,�
као� и� школски� психолози� који� својим� искуством�
могу�допринети�успешној�реализавији�активности�
-�Бранка�Тишма�и�Нађа�Ђедовић.�

Први� корак,� у� спровођењу� активности� током�
припремне�фазе,�јесте�испитивање�потреба�школе�
о�врсти�и�моделу�очекиване�подршке�и�препозна-
вању� протективних� фактора� у� колективу.� У� овом�
контексту�остварен� је�контакт�и�договор�са�упра-
вом� школе� о� укључивању� школског� колектива� у�
испитивање� као� кључног� чиниоца� за� даље� спро-
вођење�ове�линије�пројектних�активности.

Планирано�је�да�ова�фаза�буде�завршена�до�по-
четка�школске�године,�како�бисмо�на�основу�ква-
литативне�анализе�исказаних�потреба�и�закључака�
које�том�приликом�добијемо�прилагодили�планира-
не�активности.�

У� зависности� од� анализе� потреба� пројектни�
тим� са� сарадницима� планира� да� � групише� своје�
предлоге�у�оне�са�краткорочним,�средњорочним�и�
дугорочним�циљевима�како�би�се�остварио�конти-
нуитет�у�пружању�подршке�на�више�нивоа.�

Пројектни�тим�ДПС-а�планира�да�предлоге�ак-
тивности�прошири�и�прилагоди�тако�да�буду�при-
менљиви�на�све�школе,�имајући�у�виду�и�чињеницу�
да� су� кризним� догађајем� индиректно� погођене� и�
остале�школе�у�нашој�земљи.

У�складу�са�даљим�развијањем�пројекта,�ИО�и�
пројектни�тим�ДПС-а�информисаће�колеге�о�пот-
ребама�укључивања�и�позивати�их�да�се�ангажују�у�
реализацији�планираних�активности.�

Анита�Поповић
Координатор�пројектног�тима�ДПС-а

ПРОЈЕКАТ КРИЗНЕ ПСИХОСОЦИЈАЛНЕ ПОДРШКЕ ЗАЈЕДНИЦИ 

Стручњаци� Радне� групе� за�
подршку� менталном� здрављу� и�
сигурности�младих�поново�се�на-
лазе� у� Огледној� основној� школи�
„Владислав� Рибникар“,� а� како� у�
разговору� за� „Психолошке� нови-
не“� објашњава� Хана� Кораћ,� пси-
холог� у� Институту� за� ментално�
здравље� и� члан� Радне� групе� за�
подршку� менталном� здрављу� и�
сигурности� младих,� у� првих� ме-
сец� дана� радионице� са� наставни-
цима� ООШ� „Владислав� Рибни-
кар“� биће� организоване� унутар�
школе� једном�недељно�у� трајању�
од�сат�и�по�времена.�На�њима�ће�
се� разговарати� о� трауми� и� начи-
нима�на�које�наставници�могу�да�
препознају� знаке�патње,� стреса�и�
трауме�код�деце,�а�у�октобру�биће�
предложено� да� групе� подршке� за�
наставнике�наставе�рад�у�Дечјем�културном�центру�
Београд.�

„Наставници� осталих�школа,� пре� свега� они� у�
чијим�клупама�су�седели�ученици�који�су�страдали�
у�овим�масакрима,�биће�позвани�да�дођу�у�Дечји�
културни�центар,�где�ће�саветовалиште�радити�од�
1.�септембра�и�где�ће�моћи�да�добију�сваку�подрш-
ку�и�помоћ�која�им�је�потребна.�Изузетно�је�важно�
одржати� контунитет� у� пружању� помоћи� наста-

вницима,� родитељима� и� деци� након� два� масовна�
убиства�која�су�се�почетка�маја�десила�у�Огледној�
основној�школи� „Владислав� Рибникар“� и� селима�
у� околини� Младеновца.� Трауме� настале� у� групи�
најлакше�се�лече�у� групи,� али� се� кроз�рад�у� гру-
пама� истовремено� поспешује� осећај� заједништва�
и�припадања�колективу.�Поред�тога,�стручњаци�за�
ментално�здравље�наставиће�да�пружају��индиви-
дуалну�помоћ�оним�наставницима,�родитељима�и�
деци� којима� је� та� помоћ� потребна”,� истиче�Хана�

Кораћ.��
Ученицима�школа� у� чијим� су�

клупама�седела�убијена�деца�пре-
ко� наставника� и� родитеља� биће�
понуђен�упитник�који�је�коришћен�
у�Норвешкој�након�масовних�уби-
става� које� је� починио� Андреас�
Брејвик.� То� је,� објашњава� наша�
саговорница,� врста� полуструкту-
рисаног� интервјуа� на� који� деца�
одговарају� уз� помоћ� родитеља,�
који�стручњацима�помаже�да�децу�
разврстају�у�три�категорије.�

„Највећи� број� деце� која� су�
били� (ин)директни� сведоци� ма-
сакра�сада�је�добро�и�налази�се�у�
тзв.� зеленој� зони.�Претпоставља-
мо�да�се�један�број�ђака�налази�у�
тзв.�наранџастој�зони�у�којој�им�је�
потребна�додатна�помоћ�и�подрш-
ка�психолошко-педагошке�службе�

школе,�као�и�да�се�мали�број�деце�налази�у�тзв.�цр-
веној� зони� и� потребна� им� је� помоћ� стручњака� за�
ментално� здравље� из� терцијарних� здравствених�
установа.� Тај� инструмент� одобрила� је� Радна� гру-
па�за�подршку�менталном�здрављу�младих,�али�ми�
морамо�имати�сагласност�родитеља�да�тестирамо�
децу“,�објашњава�Хана�Кораћ�и�додаје�да�ће�само�
родитељи�бити�упознати�са�резултатима�тестирања�
деце.� Катарина�Ђорђевић

ВАЖАН ЈЕ КОНТИНУИТЕТ У ПРУЖАЊУ ПОМОЋИ
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Председница Извршног  
одбора Дуња Симић

Дуња�Симић�је�мастер�клиничке�психоло-
гије,� психолошки� саветник� и� психотерапеут�
ОЛИ�интегративног�психодинамског�правца.�
Основне�и�мастер�студије�завршила�на�Фило-
зофском�факултету�Универзитета�у�Београду,�
на�смеру�Клиничка�психологија.

Досадашње� радно� искуство� стекла� је� у�
раду� са� децом,� адолесцентима� и� одраслима,�
кроз�каријерни�пут�почев�од�Прихватилишта�
за� ургентну� заштиту� злостављане� и� занема-
риване�деце,�преко�ангажмана�школског�пси-
холога�у�неколико�београдских�гимназија,�до�
психолога�и�главног�координатора�у�два�ми-
нистарства�где�се�на�стратешком�нивоу�бави-
ла�примарном�превенцијом�и�едукацијом,�као�
и� међународном� сарадњом.� Радно� искуство�
има�и�у�области�селекције�и�регрутације�у�до-
мену�људских� ресурса.�Поседује� велико� ис-
куство�рада�са�младима.�Била�је�координатор�
националних�програма�„Основи�безбедности�
деце”�и�„Основе�система�одбране�Републике�
Србије”�у�свим�основним�и�средњим�школа-
ма� у� Србији.� Једна� је� од� оснивачица� „Мре-
же� жена� у� полицији”,� едукатор� програма�
„Подршка�колеге”�и�аутор�бројних�радионица�
намењених� запосленима�унутар� система�од-
бране.�Била�је�активна�и�као�чланица�неколи-
ко� радних� група� за� спречавање� насиља,� као�
представница�МУП-а.

Бави� се� индивидуалном� и� партнерском�
психотерапијом,�као�и�радом�са�адолесценти-
ма.�Живи�и�ради�у�Београду.

Чланови Извршног одбора

Анита Поповић
Рођена� 10.10.1979.� године.� Дипломирала�

на� Одсеку� за� психологију� Филозофског� фа-
култета� у�Косовској�Митровици� 2006.� годи-
не.�Од�2007.�запослена�у�Војсци�Србије,�тре-
нутно� као� психолог� у� Гарди.�Област� рада� и�
интересовања:� војна� психологија,� организа-
циона�психологија�и�психолошко�саветовање.�
Оријентисана�на�практичну�примену�психо-
логије�у�свом�раду�кроз�интегрисање�разли-
читих� психолошких� праваца.� Учествовала�
у� раду� тима� за� организацију� и� одржавање�
друштвеног�дијалога�на�тему�„Заштита�мен-
талног� здравља� грађана� Републике� Србије�
након� пандемије”� 2021.� године.� Више� пута�
била�је�учесник�Конгреса�психолога�Србије�у�
оквиру�округлих�столова�са�циљем�предста-
вљања�модела�превенције�менталног�здравља�
и� психолошких� припрема� припадника� Војс-
ке� Србије.У� оквиру� усавршавања� похађала�
је� и� завршила� бројне� едукације� из� области�
селекције,� комуникације,� преговарања,� пси-
холошког� саветовања,� интервенција� у� кризи�
итд.�Професионално�ангажовање�усмерено�је�
на�унапређење�психолошке�струке�кроз�ини-
цијативу� за� измену� правне� регулативе� која�
дефинише� област� психолошке� делатности.�
Члан�је�Извршног�одбора�Друштва�психолога�

Србије�до�01.06.2023.�Члан� је�Организацио-
них�одбора�69.�и�70.�Конгреса�психолога�Ср-
бије.�Члан�је�Програмског�одбора�71.�Конгре-
са�психолога�Србије.

Милица Лазић
Милица�Лазић�је�докторка�психолошких�

наука�и�научна�сарадница�запослена�на�Фи-
лозофском�факултету�у�Новом�Саду.�Тренут-
но�је�ангажована�као�постдокторанткиња�на�
пројекту�Innovative�Immunization�Hubs,�који�
се� бави� повећањем� вакциналне� писменос-
ти� маргинализованих� група� у� шест� европ-
ских�земаља.�У�свом�научно-истраживачком�
раду�усмерена�је�на�област�менталног�здра-
вља,� са� ужим�интересовањима�у�областима�
крос-културних� истраживања,� психологије�
резилијентности,� протективних� фактора�
и� субјективног� благостања,� а� нарочито� у�
контексту�актуелних�и�стресора�из�периода�
одрастања.�Ауторка� је� или� коауторка� у� око�
30� оригиналних�научних�радова� у� домаћим�
и� међународним� научним� часописима,� а�
учествовала�је�са�саопштењима�на�преко�60�
научних� конференција.� Добитница� је� број-
них� награда,� међу� којима� и� награде� Фило-
зофског�факултета�у�Новом�Саду�за�најбољег�
младог� истраживача� Филозофског� факул-
тета� за�2018.� годину�у�области�друштвених�
наука,�награде�“Живорад�Жижа�Васић”�коју�
додељује�Друштво�психолога�Србије� за�по-
пуларизацију� психологије� као� науке,� Саку-
ра�стипендије�за�најбољи�истраживачки�рад�
на�тему�Јапана,�а�чланак�на�којем�је�коаутор�
био�је�изложен�на�Међународном�фестивалу�
науке� и� образовања,� као� врхунски� резултат�
Филозофског� факултета� у� Новом� Саду.� Ре-
цензирала� је� радове� у� преко� 10� врхунских�
међународних�часописа.

Ксенија Колунџија
Основне� и� постдипломске� студије� за-

вршила� на� Филозофском� факултету� у� Но-
вом� Саду,� на� одсеку� за� психологију,� где� је�
и� одбранила� докторску� дисертацију� 2017.�
године.� Специјализирала� је� медицинску�
психологију� 2008.� године.� Од� 1999.� год.� до�
2022.� год.� била� је� запослена� на� Клиници� за�
психијатрију� Универзитетског� клиничког�
центра� Војводине.� Од� 2022.� запослена� је� у�
Психијатријскоj�ординацији�Барачков.�Током�
радног� искуства,� поред� послова� психодијаг-
ностике,� психотерапије� и� менторског� рада,�
учествује� у� извођењу� наставе� на� основним,�
мастер,�докторским�и�специјалистичким�сту-
дијама� на�Медицинском�факултету� у�Новом�
Саду,� где� је� од� 2017.� године� до� 2022.� годи-
не�била�запослена�као�доцент�на�Катедри�за�
психологију.� Самостално� је� изводила� наста-
ву� на� предметима� Основе� психотерапије� и�
Социјална� патологија,� а� учествовала� је� као�
предавач�и�на�предметима�Вештине�комуни-
цирања,�Медицинска�психологија,�Социјалне�
вештине�и�Рани�развој.�Од�2011.�године�је�у�
регистру� сталних� судских� вештака.� Била� је�
члан� Извршног� одбора� Друштва� психолога�
Србије�од�2019–2023.�године.

Нада Станков
Дипломирала� психологију� на� Филозоф-

ском� факултету� у� Београду� 1992.� године,�
одсек� школски� психолог-педагог.� Члан� је�
Друштва�психолога�још�од�студентских�дана�
до�данас.�Била�члан�ИО�ДПС-а.�Има�тридесет�
година� радног� стажа� у� струци.� Од� 1993.� до�
1999.�радила�у�ОШ�„Растко�Немањић-Свети�
Сава“� као� стручни� сарадник-психолог.� Од�
1999.� до� данас� ради� у� ОШ� „Јован� Стерија�
Поповић“� на� Новом� Београду,� од� оснивања�
Средње�школе�за�информационе�технологије�
ITHS� радила� као� психолог� са� ангажовањем�
од� 30%� (2011.� –� 2013.).� Сарадник� је� Завода�
за� унапређивање� образовања� и� васпитања�
за� оцењивање� уџбеника� и� давање� стручног�
мишљења� односно� стручне� оцене.�Едукатор�
је� за� предмет� Грађанско� васпитање.� Кроз�
дугогодишње� радно� исуство� и� пуно� рада� и�
стручног�усавршавања�сарађивала�је�са�свим�
релевантним� друштвима,� организацијама� и�
институцијама�везаним�за�област�образовања�
и� шире.� Редован� је� учесник� на� Саборима,�
Конгресима�психолога.�Аутор� је� и� сарадник�
у�више�пројеката�у�оквиру�школе�и�ван�шко-
ле.� Кроз� пројекте� остварила� је� сарадњу� са�
Шведском�амбасадом�која�траје�и�данас.�Као�
највећи�пројекат�издваја�сина,�доброг�човека�
и� успешног� учитеља.� И� како� иза� сваког� ус-
пешног�мушкарца�стоји�успешна�жена�тако�и�
иза�Наде�стоји�супруг�такође�психолог.

Нађа Ђедовић
Дипломирани� психолог,� МА� у� области�

Примењене� психологије.� Од� 2016.� године�
запослена� на� месту� стручног� сарадника� у�
Правно� –� пословној�школи� у� Београду.� То-
ком� студија� волонтирала� је� на� Конгресу�
психолога,� да� би� 2021.� године� присуство-
вала� као� учесник� округлог� стола� на� тему:�
„Компетенције� стручних� сарадника“.� Као�
активни�члан�секције,�и�на�предлог�исте�је�у�
току�2021.�године�била�је�делегат�на�редов-
ној�Скупштини�Друштва�психолога�Србије.�
Учествовала�је�на�пројекту�„Бирај�речи,�хејт�
спречи“,�који�се�бави�превенцијом�дигитал-
ног� насиља� а� чији� носиоци� су� УНИЦЕФ,�
МПНТР� и� Теленор.� Похађала� је� едукацију�
из� системске� породичне� психотерапије� и�
стекла� звање� системски� породични� терапе-
ут�под�супервизијом.�У�периоду�од�2017.�до�
2019.�године�радила�је�на�Факултету�безбед-
ности�Универзитета� у� Београду� као� демон-
стратор�и�сарадник�у�настави.�У�професио-
налном� раду� највише� се� бави� проблемима�
адолесцената�и�пружањем�подршке�младима�
у�превазилажењу�препрека�приликом�учења�
и�одрастања.

Небојша Јовановић
Магистар� психологије,� члан� Друштва�

психолога� Србије� 40� година,� председник�
Секције�за�психотерапију,�саветовање�и�коу-
чинг�Друштва�психолога�Србије.�Оснивач� је�
психотерапијског� модалитета� Интегративна�
Психодинамска�Психотерапија�и�О.Л.И.�Цен-
тра�за�едукацију�психотерапеута,�саветника�и�
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психолошке новинеСЕПТЕМБАР 2023.
коучева� интегративног� психодинамског� ме-
тода�који�едукује�стручњаке�из�ових�области�
у�12�земаља.�Пуноправни�члан�и�председник�
IPP�модалитета�у�OPPL�(Сверуској�професио-
налној� психотерапијској� лиги).� Функције� у�
стручним� удружењима:� председник� УПСКС�
(Удружења� за� психотерапију,� саветовање� и�
коучинг�Србије),�председник�EMCC-�Србија�
(Европски� савет� за� коучинг� и� менторство),�
председник� EAIPP� (Европске� асоцијације�
за� интегративну� психодинамску� психотера-
пију),� Биофидбек� асоцијације� Србије,� Сло-
венске�асоцијације�за�психотерапију…

Бојана Цвејић
Доктор� психолошких� наука� из� области�

Клиничке� психологије� и� редовни� професор�
на� Филозофском� факултету� Универзитета�
у�Нишу.�Живи�у�Београду.�Преко�25� година�
развија� академску� каријеру� у� области� Кли-
ничке� психологије.�Континуирано� усаврша-
ва�своју�експертизу�засновану�на�познавању�
когнитивних� процеса� и� суптилне� диферен-
цијације� психопатологије� од� образаца� нор-
малног�функционисања�личности.�Предавач�
је� на� предметима� на� свим� нивоима� академ-
ских�студија�–�Клиничка�психодијагностика,�
Психодијагноситка� деце,� Психопатологија�
детињства� и� младости,� Психосоцијална� па-
тологија,� Форензичка� психологија,� Кли-
ничко-психолошко� профилисање� и� др.�
Специјалиста� је� у� области� Медицинске�
психологије.� Више� од� 30� година� ради� са�
најширим� спектром� психопатолошких� сме-
тњи,�са�одраслима,�адолесцентима�и�децом,�
у� психијатријским� иституцијама� Центру�
за� заштиту� менталног� здравља� у� Нишу� и�
Психијатријској� болници� „Лаза� Лазаревић“�
Београду.� Велико� и� драгоцено� клиничко�
искуство� значајно� доприноси� њеном� пси-
ходијагностичком� раду,� у� најширој� области�
процене�личности,�али�и�у�психотерапијској�
пракси.�Такође,�своја�знања�као�непосредни�
супервизор,�ментор� и� едукатор� преноси� бу-
дућим�специјалистима�из�области�Медицин-
ске�психологије,�под�окриљем�Медицинског�
факултета� Универзитета� у� Нишу.� Као� стал-
ни� вештак�из� области�медицинске�психоло-
гије,� више�од�35� година�ради�на�пословима�
форензичке� експертизе,� у� случајевима� кри-
вичног,� грађанског�и�породичног�права,� као�
самостални� вештак,� члан� комисија� вештака�
и�стручни�консултант�судова�у�Србији,�члан�
је� Судско-психијатријских� одбора� у� више�
градова�у�Србији,�као�и�Међународног�суда�
у�Хагу.

Супервизор� је� различитим� профилима�
психолога� у� пракси,� на� пројектима� за� пру-
жање� помоћи� избеглим� и� расељеним� лици-
ма,� осуђеним� лицима� и� другим� особама� са�
одликама� психосоцијалне� патологије,� као�
и� консултант� за� помоћ� маргинализованим�
популационим� групама.� Специфичну� тему�
интересовања� свог� постдипломског� усавр-
шавања�на�Филозофском�факултету�Универ-
зитета� у� Београду� –� феноменологију� агре-
сивности-� унапредила� је� и� разрадила� кроз�
програме�контроле�беса,�примењиване�више�
пута� у� индивидуалном� и� групном� раду.� Ау-
торске� монографије� и� уџбенике� објавила� је�
на� тему� агресивности�и�форензичко-експер-
тизног�поступка.

Александар Стевановић
Рођен� је� 30.9.1990.� у� Врању,� по� зани-

мању�је�мастер�клиничке�психологије�и�еду-
кант�О.Л.И.�интегративног�психодинамског�
правца.�Основне�и�мастер� студије� завршио�
је�на�Филозофском�факултету�на�Универзи-
тету�у�Приштини�са�привременим�седиштем�
у� Косовској� Митровици,� модул� клиничка�
психологија.�Након�завршених�студија�ради�
као�наставник�психологије�–�приправник�у�
Економско-трговинској�школи�у�Врању,�по-
том�бива�изабран�за�сарадника�у�настави�–�
демонстратора� на� Катедри� за� психологију�
на� Филозофском� факултету� Универзитету�
у� Приштини� са� привременим� седиштем� у�
Косовској� Митровици.� У� међувремену� је�
ангажован� на� два� пројекта� –� Међународ-
на� мрежа� помоћи,� Београд:� „Истраживање�
психолошких� параметара� и� квалитета� жи-
вота�избеглица�са�Блиског�истока”,�Београд�
–�Прешево�и�Група�484�из�Београда:�„У�су-
срет� бољој� заштити� раздвојене� и� деце� без�
пратње�у�миграцијама“,�Прешево.�Каријеру�
даље� наставља� као� професор� здравстве-
не� психологије� у� Средњој� школи� „Свети�
Сава”,� и� професор� грађанског� васпитања�
у� Средњој� техничкој� школи� „Михајло� Пу-
пин”,�у�Београду.�Докторске�студије�на�Од-
секу�за�психологију�на�Филозофском�факул-
тету,� Универзитету� у� Новом� Саду� уписује�
2019.� године� и� током� прве� године� студија�
волонтира� на� пројекту� Министарства� за�
просвету� и� науку� Републике� Србије� „На-
следни,� средински� и� психолошки� чиниоци�
менталног� здравља”,� Центра� за� бихејви-
оралну� генетику,� Филозофски� факултет,�
Нови�Сад.� (бр.179006).� Затим�2021.� године�
биран� је� у� звање� асистента� за� ужу� научну�
област�Психолошке� науке� на� Високој�шко-
ли� социјалног� рада� у� Београда� на� Катедри�
за�психологију�на�предметима�из�клиничке�
психологије� и� психотерапије� где� је� и� оба-
вљао� функцију� секретара� катедре.� Током�
рада� на� Високој� школи� социјалног� рада� у�
Београду�био�је�учесник�на�пројекту�Нацио-
налне�академије�за�јавну�управу�„Ментално�
благостање�јавних�службеника“.�2022.�годи-
не� конкурише�на�Међународној� докторској�
школи�Католичког�универзитета�Сан�Анто-
нио� у�Мурсији,�Шпанија� где� је� примљен�и�
прихваћен�му� је� предлог� нацрта� докторске�
тезе�„Психо-социјални�аспекти�НЕЕТ�иден-
титета� у� Републици� Србији“.� Тренутно� је�
запослен� као� асистент�на�Високој� струков-
ној�школи�за�образовање�васпитача�и�трене-
ра�у�Суботици�на�психолошкој�групи�пред-
мета.�Аутор�је�бројних�радова�националног�
и�међународног�значаја�као�и�радова�који�су�
објављени�у�стручним�и�научним�часописи-
ма.� Области� интересовања� и� истраживања�
су:�квалитативна�истраживања�у�психотера-
пији,� селф� –� концепт� и� ментално� здравље.�
Служи� се� енглеским� и� шпанским� језиком.�
Живи�у�Новом�Саду,�бави�се�саветовањем�и�
психотерапијом,�наставом�и�науком.

Меира Мрђенов
Рођена� 13.9.1972.�живи� и� ради� у�Сомбо-

ру.� Дипломирала� је� на�Филозофском�факул-
тету�у�Новом�Саду�на�одсеку�за�психологију�
1996.�и�од�тада�је�запослена�у�ОШ�„Доситеј�
Обрадовић“� у� Сомбору.� Завршила� је� едука-

цију�из�гешталт�терапије�у�Гешталт�центру�у�
Београду.�Од�2014.године�је�председник�По-
дружнице� психолога� Западнобачког� округа,�
која�окупља�двадесетак�колега�и�колегиница.�
У�Друштву�психолога�Србије� је�активна�као�
делегат�на�Скупштинама,�у�име�Подружнице,�
а� Конгресима� психолога� присуствује� уназад�
двадесет� година.� У� приватној� пракси� бави�
се� психолошким� саветовањем� и� психотера-
пијом.�Од�прошле�године�покретач�је�актив-
ности�и�догађаја�у�оквиру�Фестивала�ментал-
ног� здравља� у� Сомбору� уз� подршку� Завода�
за� јавно� здравље� Нови� Сад.� Учествовање� у�
органима�ДПС-а�види�као�изазов�у�циљу�про-
мовисања�струке�и�заштите�професије�психо-
лога.

Весна Гаврилов-Јерковић
Доктор� психолошких� наука� и� редов-

на� професорка� на� Одсеку� за� психологију�
Филозофског� факултета� у� Новом� Саду� где�
предаје� на� предметима� из� области� психо-
дијагностике�и�психотерапије�на�основним,�
мастер�и�докторским�студијама�психологије.�
Под�њеним�менторством�одбрањено�је�више�
дипломских�и�мастер�као�и�магистарских�и�
докторских� теза.� Своју� професионалну� ка-
ријеру� је� започела� у� неуропсихијатријској�
болници� у� Сомбору� где� је� радила� на� по-
словима� клиничке� процене,� индивидуалне,�
групне� и� породичне� психотерапије� да� би�
после� једне� деценије� прешла� на� Филозоф-
ски� факултет.� Вишеструко� је� едукована� из�
области�психолошког�саветовања�и� третма-
на�и�поседује�више�националних�и�интерна-
ционалних� сертификата� у� овој� области.�Од�
почетка�своје�каријере�укључена�је�као�члан�
или�као�руководилац�у�бројне�научно-истра-
живачке� и� стручно-апликативне� пројекте.�
Њена�основна�теоријска,�истраживачка,�нас-
тавна� и� практична� интересовања� су� из� об-
ласти� клиничке� психологије,� психолошког�
саветовања� и� психотерапије,� психологије�
благостања,� резилијентности� и� психолош-
ких�модела�промене�понашања.�

У�рад�Друштва�психолога�Србије�је�укљу-
чена�још�од�студентских�дана.�Након�дипло-
мирања,� учествовала� је� у� покретању� Под-
ружнице� психолога� западнобачког� округа.�
Члан�је�и�Европске�федерације�психолошких�
асоцијација� и� представник� је� Србије� у� Ев-
ропском�удружењу�за�клиничку�психологију�
и� психолошке� третмане.� Више� пута� је� била�
члан�Програмског� одбора�Сабора�психолога�
Србије,�односно�Конгреса�психолога�Србије,�
а�2007.�године�је�била�и�његов�копредседник.�
Награђена� је� наградом� Друштва� психолога�
Србије� „Љубомир� Љуба� Стојић“.� У� пери-
оду�од�2001.�до�2011.�била�је�члан�Одбора�за�
етичка� питања� Друштва� психолога� Србије.�
Почетком�пандемије�укључила� се� активно�у�
рад�Подружнице� психолога� јужнобачког� ок-
руга�у�оквиру�које�је�учествовала�у�промотив-
ним,�превентивним�и�истраживачким�актив-
ностима�као�и�у�оснивању�бесплатног�онлајн�
психолошког�саветовалишта�„Причајмо�(к)од�
куће“.�У�својој�средини�је�позната�као�досле-
дан�борац�за�заштиту�статуса�психолога�као�
стручњака�и�психологије�као�науке�и�профе-
сије.� Као� приоритет� у� заштити� струке� види�
хитно� доношење� закона� о� психолошкој� де-
латности�и�формирање�психолошке�коморе.
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психолошке новине СЕПТЕМБАР 2023.

Поштоване�колеге�и�колегинице,

Извршни�одбор�Друштва�психолога�Србије�
ће�се�у�наредном�периоду�обратити�Одбо-
ру� за� етичка� питања,� како� би� се� додатно�

регулисали� чланови� Етичког� кодекса� психолога�
Србије,�који�се�односе�на�јавна�обраћања�психоло-
га�у�медијима�и�на�друштвеним�мрежама.�Због�све�
чешћег� иступања� једног� броја� колега� у�медијима�
и�на� друштвеним�мрежама,� сматрамо�да� је� требa�
додатно� регулисати� области� које� се� тичу� односа�
према�другим�колегама�и�самој�професији,�прили-
ком�њиховог�обраћања�стручној�и�широј�јавности�
у� медијима� и� на� друштвеним� мрежама.� Такође,�
сматрамо�да�би�Етичким�кодексом�психолога�Ср-
бије�било�потребно�додатно�регулисати�јавно�исту-
пање�чланова�и�представника�тела�Друштва�према�
самом�Друштву� и� другим� члановима� и� колегама,�
односно� представницима� истих� или� других� тела�
Друштва�психолога�Србије.

Замолићемо� Одбор� за� етичка� питања� да� пре-
цизније� израдe� одредбе� Етичког� кодекса� психо-
лога� Србије� којим� ће� се� дефинисати� пожељна� и�
непожељна� иступања� психолога� у� медијима,� на�
друштвеним� мрежама� и� вибер� групама,� a� којима�
се�обавештава�стручна�и�шира�јавност�o�колегама,�
чији�је�идентитет�обелодањен.�Такође,�сматрамо�да�
је�потребно� јасније�дефинисати�процедуре�у�кон-
секвенце�у�случају�кршења�ових�и�других�одредби�
Етичког�кодекса�психолога�Србије.�

Неколико�је�области�које�сматра-
мо�да�треба�да�буду�обухваћене�тим�
изменама:

1. Напади и обезвређивање ко-
лега у медијима или на друштве-
ним мрежама

Иако�је�начелно�претходно�дефи-
нисано�Eтичким�кодексом�психоло-
га�Србије,�сматрамо�да�су�потребна�
детаљнија�упутства�и� јасније�дефи-
нисане�санкције�за�кршење�Eтичког�
кодекса,� a� у� вези� са� нападима� на�
појединачне� колеге� или� обезвређи-
вањем�њихове��личности�или�струч-
ности.�Прецизније,� потребно� је� до-
пунити� део� Етичког� кодекса� којим�
се�дефинише�да�је�у�критици�колега�
дужност� психолога� да� избегава� не�
само�отворене�увреде�и�омаловажа-
вања,� него� и� алузије� на� рачун� лич-
ности�колега,�те�њихових�особина�и�
поступака.�Сматрамо�да�је�потребно�

јасније�дефинисати�консеквенце�за�оваква�неколе-
гијална�понашања�супротна�Етичком�кодексу.

2. Изношење унутрашњих ствари Друштва 
психолога Србије у медије 

Иако� је� потребно� да� рад� Друштва� психолога�
Србије� буде� што� транспарентнији� према� члан-
ству,�изношење�унутрашњих�конфликата�у�телима�
Друштва,�може�озбиљно�да�наруши�углед�Друштва�
психолога� Србије� у� јавности.� У� складу� са� тим,�
предложићемо�Одбору�за�етичка�питања�да�прециз-
није�дефинишу�о�којим�информацијама�је�пожељ-
но� и� потребно� информисати� чланство� и� јавност,�
а�за�каква�јавна�иступања,�у�вези�са�унутрашњим�
функционисањем�Друштва�психолога�Србије�сле-
де�консеквенце.�Верујемо�да�је�једино�исправно�да�
се� проблеми� и� евентуалне� несугласице� у� оквиру�
Друштва�психолога�морају�решавати�у�оквиру�ор-
гана�Друштава,�а�не�у�сензационалистичким�исту-
пањима�у�медијима�или�на�друштвеним�мрежама.�

3. Политизација рада Друштва психолога 
Србије

Како� према� Статуту� Друштво� психолога� Ср-
бије� није� политичка� организација,� тако� се� особе�
на�функцијама�у�Друштву�психолога�не�могу�по-
литички� изјашњавати� у� име� Друштва� и� њихова�
функција�у�Друштву�не�сме�стајати�иза�изјава�које�
имају�политичку�конотацију.�Oсим�тога,�појединци�
који�су�чланови�тела�ове�струковне�организације,�

не�смеју�се�дискредитовати�због�свог�политичког�
опредељења,�докле�год�не�представљају�своја�по-
литичка� уверења� као� ставове�Друштва�психолога�
Србије.� Иако� је� Статутом� јасно� наглашено� да� је�
Друштво�психолога�Србије� искључиво� струковна�
организација,�као�и�да�се�ни�на�који�начин�не�би�
треба�бавити�политичким�питањима,� али�ни�пре-
испитивањем�политичког�опредељења�својих�чла-
нова,�сматрамо�да�би�све�наведено�било�потребно�
додатно�дефинисати�Етичким�кодексом�психолога�
Србије.

4. Реакције надлежних органа Друштва 
психолога Србије на наведене појаве у медији-
ма и на друштвеним мрежама

Сматрамо� да� би� сваког� колегу� морало� зашти-
тити�Друштво�психолога�Србије�од�јавних�напада,�
обезвређивања� и� омаловажавања,� било� од� колега�
или�од�медија.�Органи�Друштва�психолога�Србије,�
а� пре� свега�Одбор� за� етичка� питања� и�Суд� части�
треба�да�имају�јасне�процедурe�за�реакције�на�овак-
ве�појаве�и�отворени�канал�за�пријављивање�таквих�
појава.�Такође,�сматрамо�да�би�Oдбор�за�етичка�пи-
тања�и�Суд�части�требалo�да�прате�таква�иступања�
колега�и�реагују�на�њих,�чак�и�у�ситуацијама�када�
оштећени�не�поднесе�пријаву.�Потребно�је�јасније�
прецизирати�која�је�улога�Извршног�одбора,�Пред-
седника�друштва,�Одбора� за� етичка�питања,�Суда�
части�и�Надзорног�одбора�када�се�уоче�неетичка�по-

нашања�колега�у�односу�на�друге�ко-
леге,�органе�Друштва,�као�и�Друштво�
психолога�Србије�у�целини.

Верујемо�да�би�се�дефинисањем�
наведених�области,�као�и�процедура�
у�случају�њиховог�кршења�створили�
услови� за� наставак� грађења� коле-
гијалних�односа,�заштиту�појединих�
колега,�али�и�целе�професије,�као�и�
угледа� самог� Друштва� психолога�
Србије.�Позивамо�чланове�да�се�при-
друже�овој�акцији,�тако�што�ће�нам�
проследити� евентуалне� препоруке�
за�дефинисање�ових�и�других�тачака�
Етичког� кодекса� психолога� Србије,�
уочи� наредне� Скупштине,� када� би�
ове�измене�могле�усвојити�делегати.�
Верујемо�да�заједно�можемо�допри-
нети�побољшању�угледа� наше�про-
фесије,�али�и�заштити�колега�и�него-
вању�колегијалних�односа.�

Извршни�одбор� 
Друштва�психолога�Србије

ПОТРЕБНА ДОДАТНА РЕГУЛАЦИЈА  
ЕТИЧКОГ КОДЕКСА ПСИХОЛОГА СРБИЈЕ

Основце� који� похађају� више� разреде� основне�
школе�од��1.�септембра�очекује�нова�слободна�нас-
тавна�активност�под�називом�„Врлине�и�вредности�
као� животни� компас“.� Како� објашњава� психолог�
Елеонора�Влаховић�из�Завода�за�унапређивање�об-
разовања� и� васпитања,� чији� су� стручњаци� осмис-
лили�тај�предмет,�у�питању� је�наставна� активност�
која�укључује�разговор�о�темама�као�што�су�поро-
дица,�здравље,�образовање�и�мир,�али�предавач�има�
слободу�да�се�бави�и�другим�вредностима.�Ова�ак-
тивност�се�не�оцењује,�успех�се�изражава�описном�
оценом�и�не�утиче�на�општи�успех,�а�предвиђено�је�
да�нову�наставну�активност�реализују�психолози�и�
педагози,� као� стручњаци� који� су� обучени� за� инте-

рактивни�рад�са�децом.�
Како�се�наводи�у�програму,�циљ�овог�предмета�је�

оснаживање�личног�развоја�ученика�и�подстицање�
развоја�вредности�и�врлина�као�главних�ослонаца�и�
водича�у�животу�за�добробит�појединца�и�друштва,�
као�и�развој�социјалних�вештина�значајних�за�прос-
перитет,� ментално� здравље� и� живот� у� атмосфери�
узајамног�уважавања�и�бриге�једних�за�друге.�Теме�
о�којима�ће�се�разговарати�на�часовима�су�подељене�
у�четири�целине:�животне�вредности,�људске�врли-
не,�социјалне�вештине�и�доброчинство,�а�у�оквиру�
сваке�од�њих�дати�су�кључни�појмови�садржаја.�

Породица,� љубав,� здравље,� образовање,� мир,�
другарство,�заједништво�и�опште�добро�су,�рецимо,�

део�препоручених�мера�у�оквиру�области�животне�
вредности,�а�међу�људске�врлине�сврстани�су�пра-
ведност,�одговорност,�поштење,�емпатија,�толеран-
ција�и�солидарност.�Када�на�ред��дође�доброчинство,�
на�часовима�ће�се�говорити�о�филантропији,�хума-
нитарним�невладиним�организацијама�и�добротвор-
ним�фондацијама,�а�препоручено�је�осмишљавање�
мањих� акција� за� добробит� неког� појединца,� групе�
или�заједнице.�Како�у�слободним�наставним�актив-
ностима� нема� предавања,� уџбеника,� писмених� за-
датака�и�нумеричког�оцењивања,�важна�активност�
наставника�је�да�осмисли�како�ће�садржаје�прибли-
жити�ученицима�и�које�форме�рада�су�погодне�да�би�
се�постигли�очекивани�исходи.� К.�Ђорђевић

НОВА СЛОБОДНА НАСТАВНА АКТИВНОСТ  
„ВРЛИНЕ И ВРЕДНОСТИ КАО ЖИВОТНИ КОМПАС“
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Током�протекле�године�пријављено�је�
27.693�случајева�насиља�у�породици,�
а� изречено� више� од� 20.426� хитних�

полицијских� мера,� говоре� подаци� из� нај-
новијег� „Једанаестог�извештаја� о� независ-
ном�праћењу�примене�Закона�о�спречавању�
насиља� у� породици� у� Србији� за� период�
јануар–децембар� 2022.� године“� Аутоном-
ног�женског�центра.�Како�се�наводи�у�овом�
извештају,� у� 2022.� години� повећан� је� број�
догађаја� насиља� у� породици� и� изречен� је�
највећи� број� хитних� мера� заштите� жртве,�
као�што�су�удаљење�насилника�из�стана�и�
забрана� приласка� жртви� у� периоду� 2019-
2022.�године.�Међутим,�мање�је�кривичних�
пријава,� а� сасвим� је� мали� број� тужби� за�
мере�заштите�жртве�поднетих�по�службеној�
дужности.� Како� наводи� Тања� Игњатовић,�
психолог� у� Аутономном� женском� центру�
и�ауторка�овог�извештаја,�чак�73�одсто�жр-
тава� насиља� у� породици� чине� жене,� док�
су� мушкарци� починиоци� овог� кривичног�
дела� у� 83� одсто� случајева.� Припадници�
мушког� пола� су� ти� којима� се� најчешће� и�
изричу�хитне�мере�као�што�су�удаљење�из�
стана� и� забрана� приласка�жртви,� а� посеб-
но� забрињава�повећање�прекршаја�хитних�
мера�и�повећање�броја�учинилаца�који�по-
нове�насиље�у�породици.�Подсећања�ради,�
током�протекле�године�25�жена�је�убијено�у�поро-
дичном�насиљу.���

“Највећи� број� учинилаца� насиља� у� породици�
налази�се�у�старосној�доби�између�31�и�50�година,�
а�жртве�су�и�даље�доминантно�пунолетне,�односно�
међу�њима�се�налази� свега�6,6�одсто�малолетних�
особа,�што� никако� не� може� да� одговара� стварној�
изложености� деце� насиљу� у� породици.� Kада� је�
у� питању� однос� између� пола� жртве� и� пола� учи-
ниоца�насиља,�92�одсто�свих�дела�насиља�у�поро-
дици�према�женама�учине�мушкарци,�а�тај�однос�
је� стабилан� годинама.�Насиље� у� породици�према�
мушкарцима�у�готово�две�трећине�случајева�чине�
други�мушки�сродници,�што� је�знатно�смањено�у�
односу� на� претходне� године.� У� сродничкој� рела-
цији�између�жртве�и�учиниоца�насиља�у�породи-
ци� доминира� партнерска� релација,� с� тим� што� су�
мушки�партнери� (актуелни�и�бивши)� заступљени�
у�85�одсто�укупног�броја�насиља�учињеног�у�парт-
нерском� односу.�Ипак,� у� 2022.� години� бележи� ce�
готово� двоструко� већи� број� жена-партнерки� које�
су�учиниле�насиље�према�партнерима�у�односу�на�
претходну�годину,�а�трећина�њих�истовремено�су�и�
жртве�насиља,�односно�изрицане�су�тзв.�“обостра-
не”�хитне�мере”,�истиче�Тања�Игњатовић.�

У порасту прогањање и сексуално 
узнемиравање

Иако�је�сарадња�надлежних�институција�пред-
виђена�Законом�о�спречавању�насиља�у�породици�
и�за�серију�сродних�кривичних�дела,�нема�подата-
ка�о�томе�да�ли�су�и�колико�предмети�разматрани�
на� састанцима�Групе� за� координацију� и� сарадњу.�
Из�евиденције�о�кривичним�делима�за�“родно�за-
сновано� насиље”� у� 2022.� години� региструје� се�
повећање� пријава� прогањања� и� сексуалног� (пол-
ног)� узнемиравања.�Оно� је� праћено� и� повећањем�
броја�одбачених� тужби,� тако�да� се�број�поднетих�
оптужница� и� број� пресуда� не� разликују� многу� у�
односу� на� претходну� годину.� То� јасно� указују� да�
жртве,� као� ни� заменици� јавних� тужилаца,� не� ус-
певају�да�докажу�највећи�број�пријављених�дела,�
што�обесхрабрује�пријављивање�и�повећава�страх�
жртава.�У�2022.�години�није�било�пријава�кривич-

ног�дела� сакаћење�женског�полног�органа�и�дела�
принудно�закључење�брака.�Нема�података�о�томе�
да�ли�су�пријаве�ових�дела�разматране�на�састан-
цима�Групе�за�координацију�и�сарадњу,�а�било�би�
нужно�истражити�и�велики�јаз�између�броја�прија-
вљених�и�броја�осуђених�лица�за�дела�прогањања�и�
сексуалног�узнемиравања.�Kада�је�реч�о�подацима�
које� евидентирају� центри� за� социјални� рад,� а� су-
марно� приказује� Републички� завод� за� социјалну�
заштиту� у� јавним� извештајима,� доступни� подаци��
поново� региструју� велику� разлику� у� броју� прија-
ва� насиља� у� породици� у� односу� на� број� догађаја�
које� региструје�полиција� (готово� за� 10.000�прија-
ва),�којој�се�не�зна�узрок.�Истовремено,�и�ове�еви-
денције�бележе�заустављен�раст�пријава�насиља�у�
породици�у�последње�три�године.�Према�старосној�
структури�жртава,�насиље�је�најучесталије�у�кате-
горији�одраслих,�а�најчешћи�однос�између�жртава�
и�учинилаца�насиља�је�(ван)брачна�и�бивша�(ван)
брачна�релација.�Садржај�индивидуалних�планова�
заштите� и� подршке�жртвама� и� даље� остаје� непо-
знат,�јер�тих�података�нема�у�годишњем�извештају�
Републичког�завода�за�социјалну�заштиту.�Од�мера�
заштите�и�подршке�Центри�за�социјални�рад�нај-
чешће� пружају� материјалну,� правну� или� стручно�
саветодавну�подршку�и�помоћ.�

“Из� породица� је� током� претходне� године� из-
двојено�403�деце�и�232�пунолетне�жртаве�насиља�
у�породици,�што�је�мање�него�2021.�године,�али�је�
мањи�и�број�кривичних�пријава�подношених�ради�
заштите� жртава� (81� за� децу� и� 256� за� пунолетна�
лица).�Центри�за�социјални�рад�не�воде�евиденцију�
о�броју�поднетих�тужби�за�мере�заштите�по�служ-
беној�дужности,�а�евиденција�о�судским�одлукама�
о�мерама�заштите�од�насиља�у�породици�не�води�се�
у�односу�на�број�предмета,�већ�збирно�за�све�изре-
чене�мере,�чији�се�укупни�број�углавном�не�мења,�
са��повећањем�броја�мера�исељења”,�наводи�аутор-
ка�овог�извештаја.�

Посебан извештај Омбудсмана
Тања�Игњатовић�истиче�да�је�Заштитник�грађа-

на� по� други� пут� израдио� посебни� извештај� који�
се� бави� применом� Закона� о� спречавању� насиља�
у� породици,� у� сарадњи� са� Аутономним�женским�

центром� и�Форумом� судија,� овај� пут� о� раду�Гру-
па�за�координацију�и�сарадњу�на�подручју�Вишег�
јавног�тужилаштвау�у�Нишу.�Анализирани�су�сви�
записници� и� индивидуални� планови�мера� зашти-
те�и�подршке�из�јануара�2021.�године,�с�циљем�да�
се�укаже�на�примере�добре�праксе�у�раду�група,�и�
да�се�дају�препоруке�за�унапређење�рада�у�погле-
ду�поступања�у�којима�се�различито�тумаче�и�при-
мењују�одредбе�овог�закона.�

“Иако� резултати� указују� на� побољшање� у�
међусобној�комуникацији�и�ефикасности�и�делот-
ворности� планова� заштите� и� подршке,� нужна� су�
даља�усаглашавања�примене�закона.�То�се�односи�
на�обавезу�разматрања�новопријављених�случајева�
насиља�без�обзира�на�полицијску�процену�ризика,�
веће�учешће�жртава�и�представника�других�орга-
на,� установа� и� удружења,� уједначавање� садржаја�
записника,�израду�индивидуалних�планова�зашти-
те�и�подршке�у�свим�случајевима�када�је�утврђен�
ризик,�потребу�озбиљног�унапређења�разумевања�
безбедносних�ризик� (посебно�када� је� учинилац�у�
бекству,�упућен�на�лечење�или�чини�одређене�об-
лике�насиља� који� се� не� препознају� као� ризични),�
уједначавање�начина�уноса�података�у�образац�ин-
дивидуалног�плана�и�враћање�случаја�на�поновно�
разматрење� групе.� Показало� се� да� треба� решити�
како�ће�се�пружати�подршка�жртвама�када�је�учи-
ничац�насиља�малолетна� особа,� као�и� то� да� деца�
нису�у�потпуности�препозната�као�жртве�насиља,�
због�чега�најчешће�изостају�мере�њихове�заштите.�
Разговори�са�представницима�центара�за�социјал-
ни�рад�указали�су�на�низ�тешкоћа�у�организацији�
рада� које� су� системске� природе,� што� би� систем-
ски� требало� и� решавати.�Од� Заштитника� грађана�
се� очекује� да� изврши� утицај� на� надлежне� да� се�
успоставе� социоздравствене� установе� и� услуге,�
које�предвиђа�Закон�о�социјалној�заштити,�што�до�
сада� није� реализовано”,� закључује� Тања�Игњато-
вић�и�констатује�да�од�почетка�примене�Закона�о�
спречавању�насиља�у�породици�није�успоставље-
на�централна�евиденција�о�случајевима�насиља�у�
породици,�што�би�умногоме�олакшало�сагледавање�
и�праћење�података�који�потичу�из�различитих�из-
вора�-�полицијe,�тужилаштва,�судова�и�центара�за�
социјални�рад.�� Катарина�Ђорђевић

У 2022. ГОДИНИ 27.693 СЛУЧАЈЕВА НАСИЉА У ПОРОДИЦИ
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ДРУГИ ПИШУ

Више� научних� студија� до� сада� је� потврдило�
појављивање� и� интензивирање� психичких� тегоба�
у�младој� популацији� током�пандемије,� а� специја-
лизовани�портал�за�лекаре�„Гелбе�листе“�пише�да�
су�девојчице�теже�поднеле�друштвена�ограничења.�
Након� студије� лекара� из� Велике� Британије,� која�
је�објављена�у�часопису�„Лансет“,�и�нова�студија�
немачког� Централног� института� који� прати� негу�
пацијената� од� стране� лекара� опште� праксе� по-
тврђује�да�су�током�пандемије�девојчице�у�пубер-
тету� чешће� испољавале� психичка� обољења.� Ради�
се� о� поремећају� исхране,� самоповређивању�и� де-
пресији.�Kод�дечака�неке�од�ових�промена�уопште�
нису�примећене.

У�Британији�су�истраживачи�које�је�предводила�
докторка�Перл�Мок�са�Универзитета�у�Манчесте-
ру� посматрали� податке� из� британске� медицинске�
датотеке.�Анализирани�су�подаци�преко�девет�ми-
лиона�младих,�старости�између�десет�и�24�године,�
који�су�се�између�2010.�и�марта�2022.�јавили�лекару�
опште�праксе.�Са�почетком�пандемије,�пишу�науч-
ници,�број�девојчица�у�пубертету,�старости�13�до�
16�година,�које�су�се�јавиле�због�поремећаја�исхра-
не�порастао�је�за�42,4�одсто.�Kод�девојака�од�16�до�
19�године�примећен�је�пораст�поремећаја�исхране�

за� 32� одсто.�У� другим� старосним� групама,� као� и�
код�дечака,�такве�промене�нису�уочене.�Напротив,�
код�дечака�је�било�мање�пријава�таквих�проблема.

Сличан�тренд�показује�се�и�код�самоповређи-
вања,� какво� је� рецимо� резање� коже�жилетом� или�
ножем.�Тако� су�научници�из�Британије�нашли�да�
је�инциденца�међу�девојчицама,�старости�од�13�до�
16� година,� порасла� за� 38� одсто� током� пандемије.�
Упадљиво� је� што� је� инциденца� посебно� порасла�
код�девојчица�из�боље�стојећих�породица.�Доктор-

ка�Мок�то�приписује�чињеници�да�су�такве�породи-
це�склоније�да�дете�одведу�лекару�због�психичких�
проблема.

И�резултати�нове�немачке�студије�иду�у�истом�
правцу.�Ту�су�испитивани�подаци�око�дванаест�ми-
лиона� младих� здравствених� осигураника� у� пери-
оду� од� 2014.� до� 2021.� године.�Установљено� је� да�
се�учесталост�депресивних�поремећаја�повећала�за�
27�одсто�у�периоду�од�2019.�до�2021.�године.�Де-
војчице�од�15�до�17�година�обољевале�су�три�пута�
чешће�него�дечаци�у�истим�годинама.

„Алармантни�су�подаци�о�анорексији“,�оцењује�
портал� „Гелбе� листе“� и� наводи� да� је� учесталост�
анорексије�код�деце�и�младих�пре�пандемије�била�
у�опадању�и�дошла�је�до�4,1�случаја�на�10.000�мла-
дих.� Међутим,� онда� је� скочила� на� 7,1� случај� на�
10.000�младих,�што�представља�пораст�од�74�одсто.

У�питању�је�„рањива�фаза�живота“,�каже�Доми-
ник�фон�Штилфрид,�први�човек�Централног�инсти-
тута�који�је�обавио�студију.�Фаза�која,�како�додаје,�
може�имати�утицаја�на�цео�живот.�Фон�Штилфрид�
претпоставља�да� је� број� деце� са�психичким�теш-
коћама�још�већи,�али�да�се�они�не�јављају�лекару�
или�пак�дижу�руке�због�компликоване�процедуре.�

 (Deutche Welle)

ДЕВОЈЧИЦЕ ТОКОМ ПАНДЕМИЈЕ ЧЕШЋЕ ИСПОЉАВАЛЕ МЕНТАЛНЕ ПРОБЛЕМЕ

Емотивне� везе�могу� да� буду� комплико-
ване,�али�неке�особе�имају�више�среће�
са�љубавним�партнерима�него�други�и�

оне� веома� ретко� чују� лаж� „Није� до� тебе,� до�
мене� је“,� коју� изговара� партнер� када� жели�
да� прекине� везу.�Шта� ове�људе� чини� друга-
чијима?�Сви�знамо�да�поседовање�одређених�
особина,�као�што�су�добар�изглед�и�топао�ос-
мех,� има� предност� у� привлачењу� партнера.�
Еволуциона� теорија� сугерише� да� за� кратко-
рочне�везе�људи�углавном�желе�партнере�са�
особинама� које� сигнализирају� „добре� гене“�
(као�што�је,�примера�ради,�физичка�привлач-
ност),�док�за�дугорочне�везе�људи�желе�парт-
нере� са� особинама� које� сигнализирају� да� ће�
неко�бити�добар�партнер�или�родитељ�и�који�
се� перципирају� као� лојалне� особе.� Људски�
мозак�неке�особине�види�као�привлачне�на�почетку�
везе,�али�квалитете�које�људи�траже�у�почетку�нису�
нужно�квалитети�које�ће�помоћи�у�одржавању�везе�
на�дуге�стазе.��

Које� су� то� особине� које� одржавају� везе� зајед-
но?�Група�истраживача�из�Грчке�имала� је� за�циљ�
да�идентификује�особине�које�поседују�неки�људи,�
а�које�су�предиктори�дужих�емотивних�веза.�Због�
тога� су� спровели� дубински,� полуструктурирани�
интервјуи�са�двадесет�појединаца�и�спровели�отво-
рену�анкету�на�скоро�200�људи,�како�би�добили��од-
говор�на�питање�које�особине�партнера�мотивишу�
људе�да�остану�у�вези.�Затим�су�тражили�од�1.200�
особа� које� су� тренутно� у� вези� да� оцене� особине�
свог� тренутног� партнера,� оцене� квалитет�њихове�
везе� и� дају� информације� о� томе� колико� је� тешко�
одржати�њихову�везу�и�колико�дуго�очекују�да�ће�
њихова�веза�трајати.�Резултати�указују�на�неколи-
ко�особина�које�су�предиктори�доброг�и�стабилног�
емотивног�односа.�

-� Бити� достојан� поверења� и� веран:� Више� од�

било� ког� другог�фактора,� имати� партнера� за� кога�
се�верује�да�је�особа�од�поверења�је�она�магнетска�
сила�која�држи�особе�у�вези�и��даје�добре�гаранције�
да�та�веза�има�будућност.��

-�Бити�посвећен�и�брижан:�Особе�истичу�да�је�
брижност�партнера�и�његово�показивање�истинске�
посвећености,� фактор� који� је� нужан� за� квалитет�
везе.��

-�Бити�забаван:�Да�ли�ваш�партнер�има�добар�
смисао� за�хумор?�Да�ли�вам� је� забавно�са�њим�у�
друштву?�Да�ли�је�интелигентан�и�маштовит?�Ако�
са�одговори�на�ова�питања�потврдни,�велика�је�ве-
роватноћа�да�се�вашој�вези�смеши�лепа�будућност

-�Бити�добар�у�кревету:�Здрав�и�задовољавајући�
сексуални� живот� подржава� стабилност� односа.�
Када�људи�пронађу�партнера�који�може�да�их�сек-
суално�задовољи,�који�осећа�страст�према�њима�и�
који�може�да�одржи�њихов�сексуални�интерес,�већа�
је�шанса�да�ће�са�њим�имати�дуготрајну�везу.�

-�Бити�позитиван:�У�сталним�везама,�позитив-
ност� је�магнет� који�подржава� стабилност.�Имати�
позитиван� став� себи,� другима� и� свету� који� нас�
окружује�и�бити�самоуверен,�динамичан�и�весео,�

јесу� квалитети� који� указују� на� дуговечност�
везе.�

-� Бити� спреман� на� компромис:� Кретање�
кроз�живот�је�тешко�са�неким�ко�стално�кука,�
жали�се,�никада�не�прави�компромисе�и�сваки�
пут�жели�да�буде�по�његовом.�Људи�у�стал-
ним�везама�истичу�да�је�прављење�компроми-
са�особина�која�људе�држи�заједно.�

-� Дељење� заједничких� интереса:� Када�
људи�открију�да�деле�интересе�и�циљеве� са�
својим�партнером,�њихов�ентузијазам�за�на-
ставак�везе�расте.���

-�Бити�материјално�ситуиран:�Новац�није�
све,�али�је�важно�да�га�има�у�оптималним�ко-
личинама.� Финансијска� нестабилност� може�
бити�дестабилишући�фактор�у�међуљудским�
односима.�

Занимљивост� везана� за� ово�истраживање� гла-
си� да� су� истраживачи� приметили� само� неколико�
родних�разлика�када�је�у�питању�листа�пожељних�
особина�које�треба�да�поседује�емотивни�партнер.�
Конкретно,� мушкарци� су� сматрали� да� су� добар�
сексуални�однос�и�способност�партнера�да�прави�
компромисе�фактори�који�предвиђају�дуговечност�
везе,�док�су�жене�процењивале�да�ће�дуже�остати�
у� вези� са� партнером� који� је� посвећен� и� брижан.�
Ово�истраживање�такође�је�показало�да�је�физичка�
привлачност�важнија�на�почетку�везе,�док� је� ста-
билност�партнера�фактор�који�је�најважнији�за�њен�
наставак.�И�коначно,�закључују�аутори�ове�студије,�
стабилност�и�дуговечност�односа�није�само�резул-
тат�уклапања�особина�партнера,�већ�и�друштвеног�
контекста� који� је� у� основи� њихове� везе.� Многе�
срећне� везе� пореметиле� су� ситуационе� силе� које�
су�ван�контроле�појединаца.�Дакле,�иако�неке�осо-
бине�партнера�доприносе�стабилности�емотивног�
односа,�оне�ипак�нису�гаранција�да�ће�веза�имати�
(срећну)�будућност.� (Psychology today) 

КОЈЕ ОСОБИНЕ ГАРАНТУЈУ СРЕЋНУ И  
ДУГОВЕЧНУ ЕМОТИВНУ ВЕЗУ


