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71. KOHI'PEC IICUXOJIOI'A CPEUJE O/ 24. /IO 27. MAJA HA ITAJINRY

HOBW XOPU30HTW (CAJBEP) NMCNXONOIMNIE

71. Konrpec nicuxosnora, unja fie TeMa outu
,,HOBH xopu30HTH (cajoep) mcuxosoruje’ oulie
onprxad ox 24. no 27. maja Ha [Tanmmhy. [Tporpam-
CKH 0100p TPEIOKHO je OBy TeMy Bepyjyhu na
he 6UTH JOBOJPHO MHCIIMPATHBHA 3a TICHXOJIOTE
U3 TIpaKce, Kao ¥ 3a MCTpakuBade, Te 1a he mx
npuByhn Ha pasMeHy HpPOo()eCHOHAIHUX ¥C-
KycTaBa M aKTyeJHHX HAy4HO-HCTPaKHBAYKHX
HaJjla3a O ICHXOJIOIIKMM acreKTuMa (yHKIMo-
HHCaba JbYIU Y pa3anuuTum obnactima (obpa-
30Bama, Paja, 34paBiba, COLMJjAIHOr JKUBOTA),
KOje Ce HapOYMTO MOCIEIHUX TOANHA OfiBUjA Y
JIBa PA3INYUTA MPOCTOpA: (HPU3UUKOM IPOCTOPY
u cajoep-npocropy. Kako ncruuy npencraBHALN
HpOrpamMcKor 0100pa OBOTOJMIIELET KOHIpeca,
CaBPEeMEHH JKMBOTHH KOHTEKCT 3a MCHXOJIOre
CBAKAKO MPE/CTaB/ha M3a30B M 3aXTeBa HOBO
carIeaaBambe [CHXOMOMKMX (DEHOMeHa, Koje
JIOHOCH ¥ HOBE yBHZE. Y Mporpam KOHrpeca
Ounhe ykspydeHa IIeHapHa Ipe/iaBarba, TEMATCKe
CEKIIHje, CHMIIO3HjYMH, OKPYIIIH CTOJIOBH, Pa-
OHHIIE, TIOCTEP HM3JI0KOE, TPHOUHE, TTPOMOILIHjE
U CacTaHIM CEKIHja, a y CKIAIy ca IPaKkcoM M3
MPETXOHHX TOMHA, Yy IUIaHy je 1a ce 1 Konrpec
ncuxonora 2023. mpujaBu Kao aKpeIUTOBaHH
CKYIl — TIPOTpaM CTPYYHOT yCaBpIlaBama 3a-
MOCJICHHX Y 00pa30Bamy M y COLMjaIHOj 3alll-
THTH.

U 1ok ce MHOre Hallle KoJIere BPeIHO MpH-
npemajy 3a HajBehu Hay4HO-CTPYYHH CKYII TICH-
xonora y 3emsbH, jaBHocT y CpOuju morpecajy
norahaju y aBe Bofehe neuxujaTpujcke ycTaHo-
Be y beorpany — Ha Kiununu 3a ncuxujarpujy
Kimmnnakor nenrtpa Cp6uje u'y Kimunuu 3a ncu-
xujatpujcke Oonect ,,J1a3a Jlazapesuh®, unju ce
CTpy4Bball CyOuaBajy ca 030MJBHUM ONTYxO0aMa
3a IpyKame HeaJlekBaTHe Opure 1 Jieyera IcH-
XUJaTPHjCKHUX TalljeHara, Kao M 3a HEeTHYHO
U HE3aKOHWTO IOCTymame Bogehnx crpyumaka
tix uHCTUTYIMja. Iloncehama pamm, 3amocre-
HU y KIMHULM ,Jl1aza JlazapeBuh, xoju Beh
MecelMa INTPajKyjy TPOTHB IUPEKTOPKE OBE
3/IPaBCTBEHE YCTaHOBE, TIOYETKOM jaHyapa H3He-
JIM Cy ONTYXOy Jia je TIOJ leHUM PYKOBOheHEeM
JIeYerbe 1B TAIMjeHTa 3aBPIICHO CMPTHUM HUC-
X0IOM, JIOK je TyKMamTBO 3a OpraHM30BaHH
KpuMHHaI 3atpaxkmio ox CiyxOe 3a opraHuzo-
BaHu kpumuHait MVYII-a Cpbuje 1a mpUKyIH mo-
TpeOHa 00aBeINTeha y Be3H ca MeT KPHBUYHHX
npujasa nofHeTux nporus ap Vpane Crarmesuh
Kapmauh.

TOTOBO HCTOBPEMEHO, YIVIEIHH CPIICKH XH-
PYypr KOju XKUBH U Pajiil y HHOCTPAHCTBY Ap Map-
ko JIeHc u3Heo y jaBHOCT onTyx0e /ia ra je rpyna
ncuxujarapa ca Knunnke 3a neuxujarpujy KIC
HPOIIACHIIa TEIIKUM MEHTATHUM OOJNECHHKOM 1
OIACHUM TI0 OKOJIMHY, jep UX je MPETXOIHO Ty-
JKHO Cyly 300T HECABECHOT JIeUCHa CBOjE Maj-
Ke, Kao U 3a 3aTallIKaBarbe OKOJIHOCTH U y3pOKa
meHe cMpTH. OHO MTO je CHOPHO y OBOM CITy-
Yajy jecTe YMIbCHHIIA Ja OBa TPyTIa IICHXHjaTapa
HHKa/la HUje Iperieaana, a BehiHa mux Huje HH
ymo3Hana jip Jlenca, HUTH je MKaja mocenosaia

FHETOBY MEIUIIMHCKY TOKYMEHTALIH]Y.

300r Tora npencenHuna Jpymrea ncuxomo-
ra Cpowuje 1p Tamapa [Jamoma Urmarosuh ymo-
30paBa Jia y CHUTyalHjH Kajia Cy KalaluTeTH 3a
TPYXKake 3aIITHTEC MEHTAHOM 3/IpaBJby Orpa-
HHYEHH, a motpebe 3a MOIPIIKOM MEHTATHOM
31paBiby ToBehaHe H JIOK je TPAKEHE CTPYUHE
nomohr WHade omntepeheHO CTUrMaTH3aIHjoM,
OBAKBHU CIy4ajeBU CaMo JIOIaTHO obecxpadpyjy
cripeMHocT rpaljana na ce obOpare 3a nomoh
300r CBOjUX MeHTAIHHX cMeTmu. OHa ucThHde
JIa je HEOIXOJHO IITO NpE jaBHOCTU IPYKUTH
3BaHHYHE OJITOBOPE HAUICKHHX MHCTHUTYIHjA,
¢ 003upoM za ce nocrojehum adepama n0BOAU
y THHUTaEbe MOBEPEHe y LEIOKYIHH 3PAaBCTBEHH
CHCTEM U yIpOKaBa yIvie] JIeKapcKe npodecuje u
BEJIMKOT Opoja Jiekapa KOju CaBECHO, OATOBOPHO
1 KOMITETEHTHO BpILE CBOjY JIEKAPCKY JY)KHOCT.
Mpencennuia JI1C 3akspydyje 1a OBaKBH CIy-
YajeBH caMo JIOZIaTHO obecxpadpyjy CIpeMHOCT
rpahana 1a ce oOpare 3a momoh 300r CBOjUX MEH-
TaJTHAX CMETHHH.

CpenvHOM — jaHyapa MEIMJCKH — HOpTAl
,»DejKIbY3 Tparad™ 00jaBHO je TEKCT y KOMe ce
HaBOJIM J1a ce ocoda Koja ce Beh Mecennma 1oja-
BJbYyje y JeceTHHaMa JoMahux MeIuja y yIo3u
CIIOPTCKE TICUXONOMKUE M TOBOPH O CIOPTY,
CIIOPTHCTHMA H CTIOPTCKO] MCHUXONOTHjH, JTAKHO
npezicTaBiba. [IpoBepaBajyhu HaBolE M3 HCHE
panse Guorpaduje U mpoduaa Ha COLUjATHIM
MpeKama, HOBUHAPH OBOT IOpTaja JOLUIM Cy
no nonarka na Cama Cpenanosuh Huje criopt-
cka ncuxonoukuma OK , bapcenona®, onHocHO
Bapcenonune axanemuje ,Jla Macuje®, ¢ mpe-
TXOIHMM pAaJHMM HCKYCTBOM Y KiIyOOBHMa
»Omumnuja JbyOspana®, ,,Amietnk bunbao u
»Pean bernc”. Oum cy Takohe ycraHOBHIM Ja
CICLHJATHCTHYKE CTYIHje CIHOPTCKE IICHUXOJIO-
ruje Ha YHHBEp3uTeTy y Mactpuxry, 3a Koje
Camma CpenaroBuh TBpIM 1a HX je 3aBpIIIIIA, HE
MOCTOje, HUTH Cy MKaJia MocTojaje.

Crydaj xoju je ,,Dejkmby3 Tparad™ H3Heo y
JABHOCT, Ha JKaJIOCT, HUje ycamJbeH. [{pymTBo
nicuxornora CpOHje HEKOJIMKO ITyTa je YII030paBa-
JIO jaBHOCT HA CIy4ajeBe ocoda Koje ce JIAKHO
MPE/ICTABIBA]Y Ka0 IMCUXOJIO3U WM TICHXOJIOLI-
KU CaBETHULM, MAKO HHCY 3aBpIIIUIC CTYyIHje
MICUXOJIOTHje HU HA jEHOM OJl aKpEeIUTOBAHHX
(akynrera. MOOMITHOCT Ha HUBOY MAactep CTy-
Juja omMoryhuia je fa Heke 0co0e CTeKHy Ha3UB
Macrep ncuxosora, any 6e3 3aBpIIEHHX OCHOB-
HUX CTyIHja U TaKBa CUTyalllja YHeJa je MHOIO
HejacHoha y Tymadery Tora KO MMa IpaBo Ha
o0aBbarbe OBE JENIATHOCTH, MPUMEHY IICHXO-
JIOLIKMX MEPHUX HHCTPYyMEHATa, CTULIAE YCIIO-
Ba 3a eIyKalujy 3a rcuxorepanujy... To cy cBe
MHUTamka Ha Koja MOpa Ja jaCHO OATOBOPH HOBH
3aKkoH O TMCHXOJIOIIKO] JIENATHOCTH, 4YHje YC-
Bajarbe JKEJHHO OYEKY)y CBH MICHUXOJIO3H Y HAIIO]
3eMJBU.

VY3umajyhu y 003up dnmeHAILY /1a Cy Y cpea-
CTBUMA jaBHOT MH()OPMHCAba YECTO MPUCYTHH
TICCY/IOHAYYHH HApaTHBH O MEHTAJIHOM 3pa-

BJbY, JIOK CE 32 CAarOBOPHHKE Ha OBY TEMY YECTO
1o3uBajy ocode 6e3 JIOBOJPHO 3HAMA WIIH aJCK-
BAaTHOT 00pa30Bamba, INCHXOJOLIKK LEHTap 3a
MEHTAJTHO 3/IPaBJbC y 3ajeHULH ,,MeHTan Xy
KpPEHpao je Mpexy TICHXOJIOTa 1 TICHXOJIOIIKHIbA
3a 60Jb€ MEIMJCKO M3BEIITABAIbe O MEHTATHOM
3apaBiby. Kako HaBojie NPEeICTABHHUIM OBE HEB-
JaJMHE OpraHU3aLMje, MEANjH HEOATOBOPHUM
M3BEIITaBakeM cBe demthe jgompuHoce hopmu-
pamy ¥ jadarmy mpejpacysia rpema ocobama ca
npodreMuMa y 00JIacTH MEHTAITHOT 3/IpaB/ba U
TOZICTUYY FHHXOBO MCKJbYUHMBAGE M3 3a)CIHHUILIC.
Kaxo Ou ce octBapmim yciioBH 3a yHanpeherme
MEIMjCKOI M3BEIITaBAba, KPEUpaHa je Mpeika
CTpyumaka M3 OOMacTH MEHTAIHOT 3/paBJba,
ynju he mpencTaBHUIM OWTH Ha pacriojiaramby
32 U3jaBe CBUM MEIHjCKHM MPO(ECHOHATIIMA
3aMHTEPECOBAHHIM 32 IICHXOJIOLIKE TeMe. Mpexy
ynHHU npeko 100 rnenuxosora v NCUXOIOMIKUbA U3
OKO 15 pasimuuTuX rpagosa, a HIXOBH KOHTAK-
TH ¥ npodecronatHe ouorpaduje 1ocTymHu cy
Ha cajTy neHrpa ,,Menran Xyoa“.

IToueTkoM TonuHe TOOMIH CMO U pe3ynTare
HOBOT' INIOOATHOT HMCTpakKMBama MeljyHaponHe
acouyjamje amyn VHTepHanuonan, koju ro-
Bope 1a je Cpbuja Ha TpeheM MecTy y cBeTy H
HECJTaBHOM TIPBOM MECTY y PETHOHY TI0 HHJIEK-
Cy TecHMMU3Ma — 4YaK TpU YeTBPTHHE rpabhaHa
Hallle 3eMJbE O4YEKYje EKOHOMCKe moTemikohe y
2023. roamuu. Pesynratm ucTpaknBama, Koje
je obyxaaruio Bume ox 35.000 wcrnuTaHUKA U3
35 3emaspa M TEpUTOpHja IIMPOM CBETa, MOKa-
3yjy na 64 oxcro ucnmranux y Cpouju odexyje
JIOIIN]y TONMHY, METHHA MUCIH J]a C& CUTYaI[nja
Hehe mpomenuTy, a camo 16 mporenara ocoda
ouekyje aa he 2023. 6uru 6ospa. McTtoBpemeHo,
76 ozxcTo MCTIMTAHWKA CTpaxyje aa he oBo Ourn
TOJIMHA EKOHOMCKHX IoTemKkoha, a TeK JeBeT
oJIcTO Hammx cyrpahaxa cmarpa jaa he Ham Jo-
HETH €KOHOMCKH TpocrepureT. CIuyHO je Uy
OKpYKEEbY, a MOJAIH MOKa3yjy 1a y TIeCHUMH3MY
npenmade rpahann bocue n Xeprerosume, a mo-
toM Byrapcke u Cesepre Maxenouuje.

Pesynraru ['aynoBor ucTpakuBama roBope
JIa je y HallleM eBPOTICKOM KOMIIMITYKY MEeCHMH-
3aM HajBuIH y [1osbekoj 1 Yelkoj, a roToBo 1mo-
JIOBUHA UCIUTAHUX y CBETy Bepyje aa he 2023.
OUTH rofiiiHa eKOHOMCKHX ToTemkoha, ToK camo
TMeTHHA O4YeKyje eKOHOMCKH IIPOCHepUTeT y Ha-
pennux 365 nana. Kana je ped o ocehajy nnune
cpehe, ynmpKoC €KOHOMCKOM II€CUMHU3MY, CKO-
po 55 ozIcTO CBETCKE Momyalgje cede omucyje
cpehnnM, a camo 13 nporieHara HCTUTAHKUKA IITH-
poMm cBeTa Kaxke 1a je HecpehHo. 3emiba ca Haj-
BUILINM MHJEKCOM cpelie cy Dunununy, a Haj-
Hxu najekc cpehe nene Typcka n Monnaswja,
nokazano je ['anmymnoBo ucrpaxusame. Y Cpouju
je ungexc cpehe mely rpahanuma HikH ox cBeT-
CKOT TIPOCEKa, a HajBHIIIE j¢ OHUX KOjH HHUCY HU
cpehun i Hecpehun.  Kamapuna Boplhesuh
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nonycTt HA YJ1AHAPUHY 3A MACTEP
N OOKTOPCKE CTYOEHTE

Lpare konervHuLe v Konere,

WaepwHu opbop AINC noHeo je oanyky oa he on oBe
rogMHe 3a mMacTep W [OOKTOPCKe CTYAeHTe Ba)kuTu
CHW)XeHe LUeHe ynaHapuHe Kao U 3a HesarnocreHe
ncuxonore. LieHe ynaHapuHa MoXkeTe BULAETU OBAE:

BucuHa ynaHapuHe no Kareropuvjama:

Bucuna wianapuua y 2023. rogunn
3AMOCICHH TICHXOI03H 3.000,00
e
Tlo PCIT
28.02.2023.
NCH3HOHEPH 2.000,00
PCI
HE3all0CeHH NCHXOJIO3H, MACTEP H JOKTOPCKH 1.500,00
CTYIAEHTH PCH
TICHXONO3M 13 MHOCTPAHCTRA 30 EUR
3AMOCIIEHH TICHXOI03H 4.000,00
On PCI
01.03.2023.
[IEH3IHOHEPH 2.500,00
PCIO
HE3AMOCIEHH ICHXOIO3H, MACTEP H JIOKTOPCKH 2.000,00
CTY/IEHTH PCJT,
[CHX0JI03H U3 HHOCTPAHCTRA 40 EUR

HOBO!
30PABCTBEHA MNMCUXOJIOMNIA

Aytopu: Muxknom bupo, Jbmpana Muxuh, dymanka
Byposuh, IBana Hosaxos, Tatjana Kpctuh u Ospa dyxuh

Y HoBOM M3n1ay LleHTpa 3a mpuMemeHy ICUXO0I0THjy
6 MCKYCHHX MPaKTU4apa, Kpo3 8 BEMUKUX 00IacTH, jeqHa-
Ko mocBehyje naxxmy Kako TEOPHjCKIM H HOBUM HCTPAKH-
BaYKHM Ca3HAbHMa, TAKO U KOHKPETHUM CMEPHHIIAMa 3a
paj rcuxornora.

1IPBO IIO3UBHO ITHCMO: KOHI'PEC IICH-
XOJIOI'A CPEHJE 2023

HOBW XOPU3OHTW (CAJBEP)
MCNXOJIOIrMIE

3a710BOJBCTBO HAM j€ Ja HajaBUMO OAp)kaBame KoHrpeca ricu-
xonora Cpouje 2023, yuja he maBHa Tema 6utu HoBu xOpu30HTH
(cajoep) mcuxomnoruje. [IporpaMcku ogboOp je OBy TeMy HPEIIOKHO
Bepyjyhu na he OMTH JOBOJBHO MHCIIMpAaTHBHA 3a IICHXOJOIEe M3
mpakce, Kao M 3a HcTpaxmBaue, Te na he ux npusyhu Ha pazmeny
Npo(heCHOHATHUX MCKYCTaBa M aKTyeITHUX HAayYHO-HCTPaKMBAYKHUX
HaJjia3a o IICMXOJIOIKIM aceKTUMa (yHKIMOHNUCAbA JbYIAN Y Pa3IIH-
yuTHM oOnacTuMa (00pa3oBame, paj, 3paBibe, COLMjaTHH KUBOT),
KOj€ Ce HapOUMTO IOCIIEIbUX IOIMHA OJ[BHja Y 1Ba Pa3InuHuTa IIPOC-
Topa: (U3MIKOM IpocTopy U cajoep-npocTopy. OBakaB caBpeMeHH
JKMBOTHH KOHTEKCT 32 IICHXOJIONe CBAKAKO IPE/ICTaBJba U3a30B H 3a-
XTEBa HOBO CarjeflaBare MCUXOIONIKUX ()eHOMEHa, KOje IOHOCH U
HOBE YBHJIC.

Kao mrTo je Beh yobuuajeno, y mpo-
rpam Konrpeca Ouhe yksbydyeHa mte-
HapHa MpeJaBamba, TEMaTcKe CeKIHje,
CHUMIIO3UjyMH, OKPYIIIM CTOJIOBH, PajiH-
OHHIIE, TOCTEP U3NIOXKOe, TPUOUHE, ITPO-
MOIIje M cacTaHIU ceknuja. KoHrpec
he OuTH MpUIMKa U 32 CBEYAHO ypy4H-
Bambe Harpaja koje nonesbyje Jpymrso
ncuxonora CpOuje cBOjUM 3acCIy)KHUM
yraHoBUMa. Bobenum wnckazanum cy-
recTHjaMa y4eCHHKAa  OBOTOAMIIEET
Kourpeca, Hactojahemo Jna mporpam
HApEIHOT CKyla 0o0OraTMMO M HEKHM
Mame (OpMaTHUM aKTHBHOCTUMA KpO3
koje he yyecHum mohu f1a ce mpezacTaBe Ha HEKU CBOj OPUTHHATIAH
Ha4HH.

VY cknajy ca mpakcoM M3 NPETXOAHHMX IOAMHA, y IUIaHy je 1a ce
u Konrpec nicuxosnora 2023 npujaBu Kao akpeMTOBaHU CKYI — IIPO-
rpaMm CTPYYHOTI yCaBpllaBarba 3aloCiICHUX y o0pa3oBaiy U Yy CO-
[(1jaJTHOj 3alITUTH.

[Tnanupano je na ce Konrpec oapxu ox 24-27. maja 2023. ro-
quHe Ha Ilamuhy. ITozuBamo Bac Ja muiaHupare cBoje yuderihie Ha
Konrpecy n 1a npomuIibaTe 0 HAYUHY Ha KOjH OUCTE Ce YKIbYUHIH
y KOHIPECHE aKTHBHOCTH U TAKO JONPUHEIH HPOIYKTUBHO] mpode-
CHOHAJIHOj pa3MeHH.

IIporpamcku on6op Konrpeca ncuxomnora Cpouje 2023

op Topoana Bucuh, npeoceonux, Munow Cmojaounosuh,
cekpemap, op /pazan Ilonaouh, op Jenena Oncenuya Kocmuh,
op Kcenuja Konynuuja, op Heana Ilemposuh, Anuma Ilonoeuh,
Anexcanodpa Ilajesuh, Mupcen ®@expamosuh

MOo3MB NPEACEAHULUMMA CEKUMIA N NOAPYXHULUA APYLUTBA MNMCUXOJIOT'A CPBUIE

Jon jerHOM BaM JKeIMMO 3/IpaBy, YCICIIHY U Kpe-
aruBHy 2023. romuny, ca (OKycoM Ha Jby0a3HOCTH,
ycrexy, Oarocramy, aBaHTYpH3MY U BPJIMHH. XBaja
BaM Ha JONpUHOCY paxy Jpymrsa U Hagamo ce Ha-
CTaBKy jOII KBaJWTETHHje capanme. Kako Om Bamra
CEKIIH]ja/TIoAPYKHUIIA OWla y aKTUBHOM CTaTyCy, JbY-
6a3Ho Bac mojcehamo J1a je poK 3a JIOCTaBJbambe H3-
BellTaja 3a MPETXOJHY M TporpaMa pajaa 3a Tekyhy

roquHy 28. dedpyap 2023. Bamy IIaHOBH U IIpOrpa-
M omoryhuhe Ham na y npexBuheHHM pokoBHMa 1a
(hopmymniemo ruian u nporpam paxa MO ATIC y xoju
hemo yrpaauty u Baiie npeore, y ckiaay ca Moryh-
HOCTHMa peain3anyje.

Hapounro cy Ham BakHe MH(pOpMaIje O aKTHB-
HOCTHM BaIllMX CEKIMja W IOAPYKHHIA YHjy pea-
TH3aHjy MOXKEMO IIpe3eHToBaTtH y I[ICHXOIOoIKUM

W3znaaa: J[pymrso ncuxonora Cpouje

ISSN 2217-9313

HOBHMHaMa, Ha cajTy u DejcOyk crpanurm J{I1C-a. [lo-
GpOJONLTH CTE J1a HAM JI0CTaB/baTe Marepujai Ha Ty
TEMY TOKOM YHTaBE TOIMHE.

XBajla BAM Ha aHTXKOBAY.

Monmumo Bac na no 28. ¢ebpyapa 2023. roguHe
JIOCTaBHTE HaBe/ICHA IOKYMEHTA Ha ajpecy sekretar@,
dps.org.rs .
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nPenK 70 roanKA

NCUXOAOUKE HOBUHE

HUCTPA’KUBAEE MPEJKE IICUXOCOLHMJAJIHE 110/[PLIIKE

MEHTAJIHO 34PABJbE AKTUBUCTA 'Y CPBUIN

ak 92 oacTo akTUBUCTA Y

Cp6uju uma G6apem jeqHy

[CUXOJIOMIKY  TewIKohy,
MOKa3yjy pe3ydaTaTd IMpBOT HC-
TpakKnBama O MEHTAIHOM 3/pa-
BJbY aKTHBHCTA y HAIlIOj 3€MJBH,
Koje je peamu3oBasia Mpexka
MICUXOCOLMjalHe THOJPIIKE TO-
KOM HOBEMOpa MpOILIe TOJHHE.
Cryauja mon HasuBoM ,Jla
gyjemr? Jla nu oceham? — ax-
THBHCTHYKA OOpOa M MEHTAJHO
3apaBibe”’, Takohe cmemounm na
celam O] JeCeT aKTHBUCTA MMa
U3pAXKEHE CHMIITOME JACIpecHje,
onHocHO TpeoBnahyjyhn ocehaj
npasHUHE U OE3HAJEKHOCTH,
HEraTHBHO MHILBEHE O CeOM U
ryOuTaK HMHTEpecoBama 3a aK-
THBHOCTH KOje Cy WM HeKaja
NpHYHEbaBaje 3a7J0BOJBCTBO.
lect on necer akTMBUCTA MMa
M3PAXEHE CHUMIITOME  aHKCH-
O3HOCTH, y BHJYy IIpeTepaHe H
HEOCHOBaHe Opure, 0K je KOI
41 oACTO HUX MPENo3HAT CHUHI-
pOM wu3rapama, KOju YKJbydyje
oceharme Gpu3nYKe U eMOIMOHA-
HE HCPIUBEHOCTH, mpeonTepehe-
HOCTH U QpycTpupaHocTy. Mnaxk,
HajydecTaidja TCHUXOJIOIIKA IO-
Temkoha jecTe mojaBa T3B. ce-
KyHJIapHE TpayMaTu3alje — OHa
Hajuemrhe HacTaje Kox ocoda u3
nomakyhux mnpogecuja koje cy y
JIMPEKTHOM KOHTAaKTy ca KOPHCHHIIMMA KOjH IpoJiase
KpPO3 M3y3€THO TpayMaTH4Ha HCKYCTBa.

Kako je mpriiMkoM IpOMOLMje OBOI' HCTPaKUBAba
Hanmacwia JaHa JIMMOCKH, TICHXOJIOT U jefHA OI Hhero-
BUX ayTOPKH, Pe3yJITaTH [T0Ka3yjy Ja JAEBET O JICET aK-
THBHCTA MMa GapeM je/IHy CUXOJIOLIKY MOTeNIKohy, ITo
je iacHa Topyka Jia ce akTUBUCTHU He ocehajy 106po u
13 je MNTarbe HBUXOBOT MEHTAITHOT 3/]paBJba YPreHTHO.

LI lcuxoJiolke mpodemMe ca KojuMa ce CyouaBajy ak-
THBHCTH HE MOXEMO Pa3MaTpaTi OJJBOjEHO 071 IPYILTBE-
HO-TIOJIMTHYKOI' KOHTEKCTa Y KOME C€ OfIBUja HH-UXOB
aaraxmad. Y CpOuju ped aKkTUBH3aM jOII YBEK MPaTH
CH&)XHA CTUIMa, a CaMH aKTHBHMCTH YECTO CE€ JHCKpe-
IATY]y Kpo3 moncroBehnBame ca ,,cTpaHuM IutaheHu-
ouMa” ¥ TIEPHUNIPajy Kao M3/IajHALN COTICTBEHOT Ha-
pora, Koju Kpo3 CBOj PaJi 3acTyIIajy HHTEPECE CBETCKHIX
Mmohrmka. Yecto ce dyje n 1a Cy akTUBHUCTH 0c0o0e Koje
KOPHUCTE aKTHBHUCTUYKU aHTa)KMaH Kao rapasaH 3a JInd-
HO Oorafieme, fa Cy Jbyau 0e3 MpaBor 3aHUMama KOju
,TIPOIAJy* Manty, Ja Cy CHOOOBH KOjU Camo JApyruma
coJie MaMeT, Jia ce Oope 3a CTBApH Koje CaMy He Ipak-
THKY]y, OMHOCHO Jia Cy ocode Koje ce 0aBe CyMEHBUM
MOCJIOBMMA — Ha MpUMeD, ,,1epy" mape. Melytum, kana
HoIIe[aMo Hajla3e MCTPaKHBaEba, BPJIO Op30 mocraje
jacHo a TakBe MpeJpacy/e 0 aKTHBU3MY HEMajy MHOTO
OCHOBA Y peasiHOCTH, Oyayhu [a CBaKy MeTH UCTTUTAHUK
npumMa Mame 071 40.000 nuHapa MecedHo, LITO ce MOKJIa-
Ia ca U3HOCOM MHUHUMaIHE 3apazne y Cpouju. Hctospe-
MEHO, CBAaKH YETBPTH MCIIMTAHUK UMa 3apajly Y PaclioHy
ox 60.000 mo 80.000 nuHapa, Koja je y paHTy MpOcedHe
mare y Cpouju™, ucrakina je Jana JluMocku.

®daxkTopu pu3nKa
Uctpaxusame ,,Jla 1 ayjem? Jla mu oceham? —
aKTHBHCTHYKAa O0pOa ¥ MEHTAIHO 3/IpaBibe” omodpe-
HO je of cTpane Komucuje 3a oneHy €THYHOCTH NpU
Onespemy 3a ncuxonorujy dunozodekor gaxynrera

©

y Beorpany, a y memy je yuecrBoBano 155 akrusucra,
YHjH je pocedHn y3pact 6uo 42 ronune. /IBe Tpehune
y30pKa 4nHe 0co0e )KEHCKOT 1Moja, a 23 OICTO UCTHU-
TaHUKa OWIM Cy MyIUKapuu. [JiefaHo crpaM IaBHE
JIeTIaTHOCTH YIpY’Keha WU IpyIe, TOTOBO MOJIOBHHA
MCIUTAaHUKa OWila je aKTHBHA y 3aroBapaykoM yapy-
Kemwy, TpehrHa je paanna y TpynH Koja mpyxka pas-
JMYUTE YCIyre — MCUXOCOLHMjalHe WM MpaBHEe, JIOK
ce MeTHHA HBHX aKTUBU3MOM 0aBH Y ,,THHK-TaHK" Op-
raHu3aIMju.

Pesyntatu oBe cryauje mokasyjy aa cy (akropu
pH3MKa 32 HACTAHAK MEHTAJHMX Teroda y3pacT aKTH-
BHCTa, jep cy muahe ocobe cy mox BehuM puU3HKOM Of
M3PKEHOCTH TICHXOJIOMIKKMX Terkohia. Cren AUpeK-
TaH pajl ca KOPUCHUIIMMA — 0cO0€ KOje JIMPEKTHO pajie
ca KOPUCHHIMMA O0Ka3yjy HHTECH3UBHH)E TICHXOJIOIIKES
Temkohe, Koje BEepOBATHO HACTAjy Kao0 MOCIEIUNA KOH-
TUHYHpaHe OpHre 3a 100poOUT 0coda ca Kojuma paje,
Kao M CycpeTama ca TCHUIKUM JINYHUM [pHYaMa U Tpa-
YMAarCKUM HCKYCTBOM KopucHuKa. C Jpyre cTpae,
3aIITUTHU (HaKTOP KOjH Ha HEKU HA4YMH ,,dyBa‘ 0co0y of
pa3Bujarba WIKM JaJber HHTCH3MBHpAba MCHXOIOLIKHX
Teroba jecte dep M paBHOMpPABHA T10ie1a [OCII0Ba, 00a-
BE3a 1 OJITOBOPHOCTH M3Mel)y WIaHOBa M WIAHUIA THMa,
jacHa CTpyKTypa opraHu3alije 1 jacHa Tojiesia mociosa
1 OZITOBOPHOCTH Mel)y WwiaHOBHMa TUMA, 0e3 (urynaHux
Y HEjaCHHUX 3aJy’KeHba, Ka0 U MOJIPIIKA CIIOJbHUX aKTepa
ca KOjIMa aKTHBHUCTH capal)yjy — JoHaTopa, IpyKaBHAX
MHCTUTYLUja U MehyHapoIHHX areHIyja.

IMpema nonarmma opranusanuje LIPTA y nperxon-
HOj roauan 'y CpOuju je OMiIo BHIIIE OJ] CTO Halaza, pH-
THCaKa W 3aCTpalliBamba aKTHBHUCTA U aKTUBHUCTKHIbA
nmpom Cp6uje. To morBphyjy M JBOHENEJBHU W3-
BeITaju miarpopme ,,[pu c1oboae” koja T0KyMEHTY]e,
M3BELITAaBA M pearyje Ha KpLIeHka OCHOBHHX JbYJCKHX
npasa y CpOuju. 3aksbyqHo ca 24. HoBemOpom 2022. To-
JIMHE, KPO3 PEIOBHHU MPOLEC MOHUTOPUHIA H3BEIITAja
,.Tpu ciobone mox symom™, 3abenexeHo je 119 ciy-

YajeBa KpLICHa JbYICKHX IIpaBa 1
OCHOBHHX €110007a aKTHBHCTA H
AKTUBUCTKHIA, Off Uera je 76 Kp-
miema ciaobone u3pakasama, 29
cioboze yapyxkuBama U 14 cio-
6ozne okympama. Ox oBor Opoja,
33 cy O ¢usmdkn Hamaau, 38
BepOaHK Hamaau U 48 ciydajeBn
NPUTHCKA. Y OBY CTATHCTHKY He
ynase Opojke Koje cy eBHICHTHpa-
HE TOKOM Hpei300pHOT epro/Ia,
on 15. ¢debpyapa mo 31. mapra.
Camo y 0BOM Tieprony, 3adernexe-
Ha cy 84 ciydaja KpIiemka OCHOB-
HMX JbYJCKHMX IIpaBa M cioboa,
YuMe YKynHa Opojka JOCTHXe
0poj ox 203 cimyvaja. OBO 3HAUH
na je 2022. romuHa Janeko mpe-
Ba3WIILIa yKyMaH Opoj Kpuiewa y
onHocy Ha 2021, xana je taj opoj
6uo 162.

CBakogHeBHA

HeraTuBHa KaMIlalba

AKTHBHCTH W aKTUBHCTKUEHE
y CpOuju cy U3JIOKECHH CBaKoO-
THEBHO] HETaTHBHO] KaMIIambu
myTeM TaOlou/a, Ka0 U WHCTUTY-
LIMOHAJHUM TIPUTHCLUMA Y BHY
HEOIPABAHUX TTOPECKUX KOHTPO-
na. Tako je BeNMMKM MPHUTHCAK Ha
OpraHu3alyje UUBIIHOT JPYIITBA
(OIIl) u mWHUXOBE aKTUBUCTE H
AKTUBUCTUKUIG YYHEBCH Y jyily
2020. romuHe, Kana je Ympasa 3a CIpedyaBarbe Mparba
HOBI[a ¥ (pHHAHCHpaE TepOpU3Ma TOCIaNa yIHUT KO-
MeplyjaTHIM OaHKaMa ca 3aXTE€BOM Jla UM CE OMO-
ryhn yBun y uHAHCH]CKe TpaHCaKIHje BEIUKOT Opoja
OI] 1To je OWMI0 MPOTHUB3aKOHUTO. Y TabIouIuMa ce
M3HOCE HETpOoBepeHe HH(pOpManuje O (HHHAHCHjCKUM
TpaHCaKIMjama, MPOjeKTHMa Koje peansyjy MEAuju H
OpraHu3alyje IMBUIHOT JPYIITBA, KA0 U JIOHATOPH KOjU
MOJPIKaBajy HUXOBO crpoBoheme. OcuM Tora, YnTaBe
OpraHu3alyje Cy HOABPrHYTE UCTPa3u KOjy BPLIH IO-
pecka MHCTIeKIHja, HaBOJHO y LMJbY yTBphuBama mpa-
BIUTHOCTH (pUHAHCHPAEba OpraHu3allija.

VY ceTy mpeicTaB/beHUX Hpernopyka 3a Oymyhy
MpaKcy, ICTAKHYTO je a OW Hajipe Tpedano yCMepHTH
Harope Ka eTMMHUHALIM]U TIPEKOBPEMEHOT pajia 1 00e3-
OchuBamy a/JIeKBaTHUX MECEUHHX MPHUMamka M MOTyh-
HOCTH 32 (DUHAHCH]CKO HANPEIOBABE, Y YEMY j€ KIby4-
Ha y/ora caMHX OpraHM3allfja LUBUIHOT JPYIITBA W
HBUXOBUX JIOHaTopa. HeroBamwe npuHIMIIA paBHOMPAB-
HOCTH, TPAHCIIAPEHTHOCT Y pajy, HehHHUCABE jacHe
CTPYKType y OpraHM3alMju U IMOJCTHIAambe Melycoo-
HE MOJPIIKE YWIAHOBA THMa CY Takohe BaXKHU acleKTH
KOjH JIONIPHHOCE M3rPa/iibk MO3UTHBHOT OJHOCA MpeMa
MOCITy U Mam0j onTepeheHocTr nojeInHavHnX aKTUBH-
CTa ¥ aKTHBUCTKHIbHA.

Ha 1mmpeM JpyITBEeHOM IUIaHy OJTOBOPHOCT je Ha
JIP’KaBHUM HMHCTHTYIMjaMa Jia MPaBOBPEMEHO CaHK-
LMOHHUITY (DH3MYKE HAIA/e U TOBOP MPIKILE YCMEPEH
Ka aKTHBHCTHMA M aKTHBHUCTKUEbAMa, JIOK ME/IHjH KPO3
po)eCHOHAIHO M3BELITABAKE MOTY yTHIATH HA pas-
Oujame npenpacy/ia 1 CTUrMe KOju ce U J1ajbe Be3yjy 3a
0aBJbCHE AKTUBH3MOM. YIIEUATIBHBO je TO 1a je BehnHa
WCIUTaHKUKA ¥ MCIUTAHWIA CAOMIITHIA Ja YECTO WM
CBAKOJJHEBHO PAJIM TPEKOBPEMEeHO. J[01aTHO, O] OHHMX
KOjH pajie IPEKOBPEMEHO, BelnKa BehrHa HUKaga Huje
miaheHa 3a Taj aHTa)XKMaH BaH paJHOT BpeMeHa.
Kamapuna Boplhesuh
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MEDBYHAPOI[HO IIPU3HAIBE OJIU HEHTPY HHTEI'PATUBHE [ICUXO/[UHAMCKE IICUXOTEPAITUJE

OJI UMM NPU3HATA KAO HESABCHU AYTOPCKK
[MCUXOTEPANMICKW MOOANUTET Y OINIMJI

3a UHTCTPATHUBHY IICUXOAUWHAMCKY IICUXOTCpa-

nujy (UIIIT) n MeHu kao OCHUBa4y OBOT' HOBOT'
ncuxorepanujckor moxanurera. OJIM mnTerpaTHB-
Ha MCHXOJMHAMCKa IICUXO0Teparfja je mpu3Hara Kao
HE3aBUCHHU ayTOPCKHU HCHXOTepaHI/IjCKPI MOJAJIUTET Y
OIIIJ (All-Russian professional psychotherapeutic
league), jenHoj ox HajBehux M Haj3HAYAjHUjUX TICH-
XOTepanujckux opranuzanuja. Komurer 3a Mmogasu-
tere OIIIJI, cacraBiben ox 53 mpeacenHuka CBHX
IICHXOTeparnujcKux npasana u npeaceanuka O,
IPEOLCHUBAO jE TEOPH)CKO-METOIOJIONIKY Hay4IHY
3acHoBa”ocT OJIM mopmanureTa M pasIUuUTOCTH Te
JIOTIPUHOCE MICHXOTEpaNtji Ha OCHOBY KOjUX OH ce
MoOrao cmarpard HOBHUM ayTOPCKUM MOAAJIUTETOM.
Ha ocHoBy wernpu penensuje cynepsuzopa OITITIT
U Tperiie/ia MeTO0JIONIKO-TEOPUjCKUX MTPUPYYHHKA,
0Baj KOMHUTET je JIOHEO jeJHOINIACHY OUTYKY O IpH-
3HaBawy OJIM Uuterparusne [lcuxoqunamcke Ilcu-
xorepanuje y OITILIL.

Hexonuko nupopmanuja o OIIIII (ca wuxoBor
cajra):

L, OIIJI-ipodecronanta IICUXOTeparneyTcKa
nra (TIT1J]) je Hajseha jaBHa opranusanuja koja yje-
JIMIbY]je TICUX0JIoTe U TicuxoTeparieyTe u3 Pycuje u 32
3emsbe — 12 nocrcojeTckux penyonuka u 20 3emMasba
BaH oBor nozapydja. OINIJI uma oxo 15.000 wiaHo-
Ba. [IITJI nenmu xoHuent mcuxotepamnuje EBporckor
yapyxema 3a ncuxorepanujy (EAIT) kao 3aceOue,
He3aBHCcHe npodecuje...”. Jlura je 3BaHUYHH TIPe-
craBHUK Pycke ®enepaunje y EBporickoM ynpyxemy
3a rcuxoTepanujy, A3mjckoj denepanuju 3a Mcuxo-
Tepanujy U CBETCKOM CaBeTy 3a ICHXOTEpaIHjy.
VYunaweweM y Jlury ydecrByjere y akTMBHOCTHMA
niobanHe 3ajeqHuile rcuxorepareyra. CBaku 4ilaH
Jlure moxe crehu melhyHaponHo mpodecrnoHanHo
NpH3HaWke CTUIamkeM EBporickor ceprudukara rncu-
XoTeparieyTa i CBETCKOT cepTh(HKaTa Icuxorepare-

2

yra.

l €IIHO BeJIMKO npusHamwe ctunio je OJIN Lientpy

Kparka ucropuja OJIN UIIII

OJIN UIIIT npuctyn je pasBujeH HakoH 20 ro-
JIMHa MOT IPaKTHKOBama ICUXOAHAJIMTHYKE IICHU-
xorepanuje (mopesx Koje caM HMMao M JOIMYHCKE,
JeIMMHYHE eIyKaluuje U3 TPAHCAKLIHOHE aHaJIn3e,
remranTa, TeJeCHe MNcuXoTepamnuje, ouodumdexa
U Heypoduabeka...) y3 eKIeKTHYKO Kopuiiheme u
TEXHHKa APYTHX NCUXOTEpanHjcKux mpasama. Kpos
MpaKkCy M TEOpHjCKa M3ydaBarba HCKPHCTAIHCAIa
MH C€ OCHOBAa 3a MHTEIrpalijy TEeXHHKA — pan ca
0a3u4YHMM E€MOIIMOHAIIHUM KOMIIETeHIIHjaMa (CIO-
cobHOoCcTMMa 3a 00pagy emolHdja U YIpaBJbame
emonyrjama). basuuHe emouMOHAlHE KOMIIETEH-
nuje (BUXOB pa3Boj, Moryhe neBujanuje, HaYMHU
pa3Boja) U3BY4YCHE Cy M3 TEOPHje M METOAOJIOTH]e
YeTHPH ICHXOAHAIUTHYKE Tcuxosoruje (,,Teopuje
HaroHna®, wnu kiacuune Opojaose rncuxoaHanuse,
Ero ncuxonoruje, ICHX0JIOTHje OOjeKTHHX OJHO-
ca u cend ncuxonoruje). TUX ocam KOMIETECHIIHja
MocTalle Cy OCHOBA 3a MHTErpainujy OpOjHUX Tex-
HUKAa M3 JPYruX IpaBala Koje MOTy IOJICTHIATH
UXOB Pa3Boj.

ITpBo npomosucame UIIII 6uo je Ha 50-om KoH-
rpecy [pymrea ncuxonora Cpouje 2002.rogune Ha-
KOH Tora je ¢popmupana ,,Cekuuja 3a OJIN unrerpa-
THUBHY IICUXOJUHAMCKY HCHXOTepaHij, CaBCTOBAKLEC
u koyuuHr JIpymrsa ncuxosnora Cpouje. Komucuja
3a perucrpauujy ncuxorepanujckux mkona JITC-
a yBpcruna je 3BanunuHo WIIIT y amcty nmpusHatix
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MICUXOTEPAITHjCKUX MOJTAJTMTETA 33 eAyKAINjy TICHXO0-
nora-ricuxorepaneyra 202 1. roquae.

UIIIT je akpenuToBaHA Ka0 CABETHUYKH, TICHXO-
Tepanujcku U koyduHr moxpaiuteT 2008. o cTpaHe
VIICKC — Vapyxema 3a ICHXOTEpaIujy, CaBeTO-
Bame u koyuuHr Cpouje (Hammonanna aconujamnmja
IIpH €BPOTICKO] acouujanuju caBetHuka). UIIII je,
ca OpOojHUM paaoBHMa, Mpe3eHTOBaHa Ha MelyHa-
ponanM koHrpecuma EAILL 2015, 2016 u 2019 ro-
nune. Kibyunu nepuon 3a HayyHo npusHame WIIIT
omna je 2013 ronuHa Kana je w3amnura MOHOTpadmja
y Tpu ToMa, Ha 1.300 crpana ,,CiocoOHOCT 3a Jby-
6aB u pax — OJIM wmHTErpaTHBHA TICHXOIWHAMCKA
ncuxorepanuja“ (Josanosuh, H. 2013, beokmwra,
Beorpan) koja caapxm cBeoOyXBaTHO TEOPHjCKO-
METOJIONIOIIKO TpenacTaBibambe UIIIT metona u npu-
PYYHEK je 3a enykauujy cryaenara uz UIII. Cnenn
MpoMoILFja MeTona 1 Kibure Ha CeKIuju 3a ICHX0-
Tepanujy Cprickor Jiekapckor apymTsa. [Ipeaceqauk
ceknuje, npuMmapujyc ap Usan Wnuh, naje nszpasuro
MMO3UTHBHY peleH3njy Kiure u meroza. (2013). Ilo-
3UTHUBHE PEIeH3Mje O HayYHOj U METOOJOIIKO] 3ac-
noBanoctu UIIII najy u penoBHu npodecopu daxymn-
teta ncuxonoruje y HoBom Cany, npod. ap Jenuma
[erposuh u mpod.ap. Mapuja 3otoBuh.

[open nentpa 3a exykanujy u3 UIIIT y CpOuju,
oTBapajy ce u nentpu y Lproj ['opu, buX, Makeno-
HUju (2014), a motom y Ykpajunu u Pycuju (2021).

Dopmupajy ce EAUTIIIT — EBporicka aconumjaruja
32 MHTETPAaTUBHY ICHXOJHHAMCKY HCHXOTEpAIHjy.
UIIII je cana 3actymubeHa y 12 3emaspa.

OJIN Lenrap Llpna I'opa nmpumber je y EAIL
(EBporicky acommjanmjy 3a mncuxortepanujy) 2021.
TOJIMHE.

OJIN UIIII je mpu3HAT Kao ayTOPCKH MCUXOTEepa-
njcku Mopanutet y OITIII 2022. ronuHe

W3 Teopujcko metononomike mozore UIIIT pa3-
BHjajy ce OpOjHM MPUMEHEHU MPOTpaMHu 3a pa3Boj
E€MOIMOHATTHAX KOMIIETCHIINja JIeTle U aJoJIecIieHara
Koje akpeantyje MUHHCTapCTBO pocBeTe PerryOmu-
ke Cpounje.

[Ipakca: O6poj nuruiomana mporpama ooyke (cep-
TH(HHUKOBAHUX NICHXOTEPAIeyTa, CaBETHHKA M KOyde-
Ba) je Behu ox 400 seyau. TpeHYTHO je Ha eayKauju
(Y pa3nuauTiM 3eMJbaMa Y peruony) oko 350 momas-
HUKA.

VY mporecy: u3pana 6arepuje TECTOBE 3a MEpEHhe
8 0a3UYHMX EMOLMOHATHUX KOMITETCHIIH]ja

Ocnose UIIII
VHTerpaTiBHA TICUXOJMHAMHYKA IICHXOTEPAIHja
je WHOBaTWBaH MPHUCTYN ICHXOTEpANHjH, ca Tpe-
TEXKHO TICUXOAMHAMCKOM OpHjeHTanujoM. tberosa
TeopHja ce 3aCHMWBA HA WHTETPAllUjU YETUPH IICH-
XOaHATUTHYKE TICHXOJIOTHje: TICHXOJOTHje HaroHa
(KTacMYHa ICHXOAHATMTHYKA TEOPHja), ICUXOIOTH]e

I
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era, IICUXO0JIOTHje 00jeKaTHUX OHOCA U cel() IICHXO-
Joryje.

CazHama 0 OCHOBHHM CITOCOOHOCTHMA 3a 00pa-
Iy eMolrja — 0a3WYHe EMOIMOHATTHE KOMITCTCHIIH]E,
W3BYYEeHE W3 TOPEHABEACHHX TeOopHhja, Cy OCHOBA
3a uHTerpanujy UIIII. Metox paga ca KimjeHTUMA
je Takohe mHTErpaTHBaH, jep yKJbydyje TEXHHKE U3
JIPYTHX TICHXOTEPANHjCKUX NPHCTyHa. JacaH Mojern
3a MHTETPalHjy, pa3BpCTaBambe TEXHUKA U3 PA3IHIN-
THX TICHXOTEPAINjCKHX IpaBalia mpemMa ToMe Kojy Of
0a3MYHAX EMOIIMOHAIHUX KOMIETEHIIHja Pa3BHjajy,
IpyXa OCHOBY 3a KOMYHHKAIIHjy ca ICHXOTepare-
yTHMa JpYTHX IpaBana M pa3MeHy 3Hama. OBakBa
CTPYKTYpHCaHa MHTErpanyja 3Hamba U TeXHUKA OMO-
ryhaBa fa ce HampaBu Imoce0aH IICHXOTEPAITNjCKH
MIPUCTYTI 3a CBAKOT KJIMjEHTA, Y CKJIaly Ca pa3BHjEeHO-
mhy BerOBUX eMOIIMOHATHIX KOMITCTEHIIH]a, IICHXO-
Teparwuja 110 Mepy KIJIUjeHTa.

UIIIT metona ce ¢oxycupa Ha JBe TIIaBHE, CIIO-
JKEHE CHOCOOHOCTH: CIIOCOOHOCT 3a paj U Crocoo-
HOCT 32 Jby0aB. OBe JBe CIIOKEHE CITIOCOOHOCTH He-
OIIXOJIHE 32 3peJI0 (PyHKINOHUCALE CY, TOIYT ,,JIETO
korkuma“, nirpahene ox oxpehenor Gpoja Mamux,
MHOTO jEJHOCTaBHHJjHX KOIIKHIIA — oOcaMm 0a3nd-
HUX €MONIMOHAIHNX KoMmmereHnwja (Josanosmh, H.
2013a): HeyTpanm3anuja “perynarop ncuxe’”’, MCHTa-
JM3anuja ,,apTUKYIIATop ICHXe”, EIOBUTOCT 00jeKTa
— ,JIeTaK Icuxe”, KOHCTAaHTHOCT o0jekra — ,,cTabu-
JIU3aTop ICHXe”, TOJEepaHIja Ha aMOUBAJIICHIU]Y —
,ycMepHBad Iicuxe”’, ToJepaHIUja Ha (pycTparujy
— ,,AMyHYTET Iicuxe”, BoJjba — ,,MOTOp ICUXe”, NHU-
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nyjatuBa — ,,JIOKpeTad rcuxe”. JujarpaM mokasyje
Kako ce 0a3nyHe eMOIMOHAIHE KOMIIETEHIIHje YKIIa-
ajy y CJI0KEHHUje eMOIIMOHAHE KOMITETCHIIH]E:

UIIIT meTona Hya# €KCIUTAHATOPHY TAKCOHOMU]Y
McUXoTepanyjckux nuibeBa (Josanosuh, H. 2013).
OBa TakcoHoMHja aAeduHUIIEe onpeheHn THI ydema
KOJH C€ OfIBHja y TPOLECy MCUXOTepanuje u moced-
HE CIOCOOHOCTH KOje Ce aKTUBHUPajy Kpo3 oapehenn
00MIHK y4ema.

3anHTepecoBann 3a OJIV nHTErpaTUBHY NCHXO-
JIUHAMCKY TICHXOTEpamujy Mory HahW MHOTO BHIIE
nHpopManrja (M JUTEPaTypy) O OBOM ICHXOTepa-
nujckoM Momanutery Ha cajty OJIU Llertpa www.
olicentar.rs u Ha cajTy Halle eBPOIICKE acOIWjaIuje
EAUIIIT https://eaipp.org/.

Mako cam Kpo3 Hpolec pa3Boja OBOI IICHXOTeE-
paIjCKOr MOJAJIUTETa U paJi Ha HErOBOM IpPH3HA-
Bamby 4ECTO HaMJIa3MO Ha IOTBpPAY OHE HApOJHE 12
,,HUKO HHje IMPOPOK y CBOM CeIy 07 cTpaHe oapehe-
HOT Opoja KoJjiera W3 TMCHXOTepamnmjcke mpodecuje,
Jpymreo ncuxonora Cpbuje je OUno oI BeTHKe 1Mo-
Mohu y THM MOjuM HacTOjalkuMa, Ha 4eMy caM Iy0o0-
KO 3aXBaJlaH CBOj0j MAaTUYHO] MpodecrnoHaNHO] Kyhu.
3aro cam 1 ©Mao MOTpedy 11a OBY BECT 00jaBUM TIPBO
y ,,JlcuxomomknuM HOBUHAMa ', Mel)y cBojuMa.

CpaayHu O3paBU CBUM KoJlerama
Hebojwa Josanosuh

Ilpeoceonux OJIU Llenmpa u cexyuje

3a ncuxomepanujy, cagemosarse u KOyuuHnz
ncuxonozujy JAI1C-a

OLVIYKA OPITAHU3ALIHOHOI' OHBbOPA 71. KOHI'PECA [ICHXOJIOI'A CPBHJE

KOHI'PEC MNCUXOJOTrA CP

W3Bpman oxbop [pymTea mcu-
xostora Cpbuje m0Heo je 28. HOBeM-
Opa 2022. roguHe OUTyKy O cacTaBy
opranuszaronor onoopa 71. Konrpe-
ca nicuxoinora Cpouje. Opranu3zarmo-
HU o1100p paauhe y cnenehem cacra-
By: bpanka Tumma, npenceaHuna;
Becna Yopro, mnpencraBauna MO
JIIC; Mwmna Jlasuh, mnpencras-
muna MO AIC; Jenena Mutposuh,
HPE/ICTAaBHUIIA TICHXOJIOTa Y 3/1paB-
ctBy u [ymko Kisajuh, ypemnuk u
anmunuctparop cajra JAIIC, 3amy-
JKEH 3a TeXHWYKy noapuky. Ommax
no nobujamy uHMOpMAIHje O CBOM
aHrakoBamy, wiaHoBu OO KoHrpeca
KPEHYJIU Cy Jia Tpa)ke MOBOJbHY JieC-
THHALM]y 32 peaju3alujy KOHTpeca
U npBe UH(pOpPMaIHje Cy pa3MarpaHe
Ha KOHCTHUTYTHBHOj CEIHHIM OJprKa-
HOj 2. nenemOpa 2022. rogune. bp3o cmo ce cycpenu
ca pa3MuUTUM MpoOIIieMrUMa KOji ce OIHOCE Ha HEHC-
MyHaBambe MOTPEOHNX MPOCTOPHHUX YCIIOBA 3a Peaiu-
3aIMjy KOHIpeca, HeMOCTOjamke JOBOJBHOT Opoja caa
WM CMEILITajHUX KAIalUTeTa, HeloCTOjamhe KOHIPec-
HHX YCJIOBa, MOoceOHO HarutahrBame KOHIPECHUX POC-
TOpa 10 JIaHy, yCMEPEHOCT TYPUCTHYKUX OpraHu3aluja
Ha HoBy roanHy, HEM3BECHOCT y IOy LICHA, 3aXTe-
BHMa Jla OCTaHe MOr'yhHOCT M3MeHa IieHa JI0 peajn3a-
Mje KOHTpeca, BeOMa BUCOKHM IIeHama 1o 0coOu 3a
jermuy uHoh 6opaska (Behuna je n3nazx 10.000,00 munapa
10 0COOM) IIpenopykama Ja Ce jaBUMO y MapTy, yIuiara-
Ma BHCOKHX M3HOCA aBaHCa, KPYTHX yCJIoBa OKko Beher
WIIN Mamber Opoja ydecHHKa KOHrpeca o1 npeaBul)eHor
u ap. Opranusaonu o100p KOHIpeca ONpeaeno ce
3a Tpakeme (PUHAHCHJCKM HPHUXBATJBUBHUX pEIICHHA,
nopesl MOTPEOHNMX OCTANIUX YCIOBA 3a peau3alujy
KOHTPECHHUX aKTHBHOCTH.

Konauan npemor 3a cenuunyy MO JIIC y ne-
nemMOpy Ouiie cy MOHyAe TYpPUCTUYKE OpraHH3alluje

©

BUJE BURE OAP

Yauka, xorena ,,Omopuka“ Ha Tapu, u CTyIeHTCKOT
onmapanumTa ,,[lanuh®, y capaimu ca TypUCTHUKOM
areHIujoM ,,Visa Travel Agency“. Ommyxom MO JTIC,
OO koHTpeca HaCTaBHO je J1a Tpaxku oAroBapajyhe me-
CTO 32 KOHTPEC, Y3 CYTecTHjy Ja ce odul)y mpeanoxe-
HE JIeCTHHANMje ¥ npudaBu jour monyna. OnapxaH je
cacTaHak ca JAUPEKTOpPOM XoTena ,,OMOpUKa*“ U 10ro-
BOpEHA je ToceTa, O KOje CMO OfyCTalll HAaKoH II0-
ceTe CTyIeHTCkoM onmapanuiuty Ha Ilammuhy. Becna
Yopro u bpanka Tuima cy ca npecTaBHULIMMA areH-
uuje 6mne Ha [lammhy. TokoM mocere yTBpAWIN CMO
Jla CTyIEHTCKO oamapanumre ,,Jlammh* nma 1oBosbHO
KalraluTeTa 3a CMeIITaj y4ecHHKa KOHrpeca, a Ja he
UX 70 Kpaja Mapra jom npomuput. l{eo xommekc
j€ OpraHu30BaH y JIeBET 3rpajia U CaJp>KU: PeCTOpaH,
KOHI'PECHHU LIEHTAp, CIIOPTCKO PEKPEaTHBHM IIEHTap,
ynpaBHy 3rpaay u apyre mparehe objexre. I[Toceban
YTHCAK je 0CTaBHO KOHI'PECHH LIEHTap Ca BEIUKUM aM-
¢urearpom, jeqHOM cirymaoHunom, yetupu UT yqno-
HUIE U pecTopanoM. To 6u 3Ha4MIIO 1a OM ce cBe IIa-
HHUpaHe aKTHBHOCTH PeaM30Bajie Ha jeTHOM MECTy 1

XXAH O[] 24. [0 27.

MAJA HA NAJINRY

Ja OM ce y4eCHMIM KOHrpeca JIako
KpeTalu Kpo3 HpOorpaM KOHIpeca u
UMaJlM TI0jadaHy MoryhHocT pasme-
He U JpYXKema, JJako U Op30 Mema-
JIU MPOCTOpE y KOjUMa Ce ONBHUjajy
cecuje, a Ilporpamcku ondop Ou
nMao BUIIe MOTyhHOCTH y IUIaHU-
pamy cBojux akTHBHOCTH. lLlene cy,
y mopehemy ca cBUM pa3MaTpaHUM
HoHy/1aMa, Beoma 1oBoJbHe. IToctoje
U BeJUKEe MOTyNHOCTH 3a anTepHa-
THUBHH CMEIITAj, Ka0 M 3a BEIMKU
Opoj mparehux caapkaja KOHrpeca.
IToceOHO 3a10BOJLCTBO HAM je IITO
cy ce wiranosu MO JIIC, onmax mo
nobujamy cBUX HH(MOpMaIHja ompe-
nenun 3a [Tanuh n carmacum na ce
KOHI'PEC OJIPXKU Y TIepuoay of 24. 1o
27. maja 2023. roquHe.

IMopen mocnmoBa Be3aHHX 3a
yTBphUBabe MecTa M BpeMeHa OJprkaBara KOHIpeca,
ynanoBn OO KOHrpeca M3paJuiif Cy OpPHjEHTAIIMOHU
Iporpam pajia i ANHAMUKY NPeABHHEHUX aKTHBHOCTH,
MpUNpeMunu ouorpaduje 3a cajT 1 HOBUHE M OCTBAPHU-
T KOHTHHYHUpaHy capazamy ca [10 xonrpeca. Y ckinany
ca [IpaBHITHHKOM O IPUIIPEMH U PETU3alij1 KOHrpeca,
NPEVIOKEHO je Ja Ce BHCHHA KOTH3alLlHje He Mema Y
OJIHOCY Ha IPOLLTY TOAUHY. Y CBPXY 00pa3ioxkema 13-
pabeH je npenmuMHUHAapHY (UHACH]CKY IUIAH, Yy KOjeM je
JACHO J1a ¥ ca OBUM KOTH3aIlljaMa MOKEMO J1a TOKpHje-
MO TPOIIKOBE Koje Npou3Bogu KoHrpec. Ciemu Ham
nHGOPMHCABE TICHXOJOUIKE jAaBHOCTH, IUIAHUPAHE
Pa3NIMYUTHX Ca/DKaja M CTBAparbe YCJIoBa 33 HHHXOBY
peanmzan;jy.

PagyjemMo ce HalIMM HapeJHUM IIOCIOBMMA U
HaJlaMo ce CycpeTy BeJuKor Opoja ncuxosora Ha [la-
nuhy.

Buaumo ce Ha [Tanuhy!
3a OO Kownrpeca ,
bpanxa Tuwima
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CAOIILUTEE IIPEJCEHULIE IPYIIITBA [ICHXOJIOIA CPBUJE
MCUXNIATPUICKO JIEMEHE N NNAXKHW TCXOJI03U

V nepuoay Kajia ce y jaBHOCTH 4€CTO TOBOPH O
YrpOXKEHOM MEHTAJIHOM 3/]paBJby rpalhaHa, HCTOBpE-
MEHO Ce Cyo4yaBaMoO ca [l0jaBaMa Koje HapyllaBajy
nosepemne y npodecronaie Koju ce OaBe euemheM
MEHTaIHUX mopemehaja W mpykameM MOJpIIKE
yHanpehewy MEHTaJIHOT 3paBJba.

C jemHe crtpaHe, IOBOJM Ce y MUTame mpode-
CHOHAIIHO TOCTyMame MCHXHjaTapa y IMOjeIuHUM
MCUXMjaTPHUjCKUM yCTaHOBaMa KOjH C€ CyouaBajy
ca onTyx0ama 3a NpoITyCTe y Jeuery ManujeHara u
HEeTHYHO MoHamame. Kao opranusanuja koja Huje
HaJUIe)KHA 3a TIOCTYIIakhe y OBUM CIIy4ajeBUMa, ajlu
nma obaBe3y Ja 3acTyma jaBHH WHTepec rpahaHa y
NOIJIely MEHTAJHOT 3]paBba, alelyjeMo Ha Ha-
JUIe)KHE MHCTUTYLMjE Ja IITO Ipe Mpy’Ke 3BaHHYHE

OJIrOBOpE jaBHOCTH, ¢ 003uUpOM jaa ce mocrojehum
adepama JIOBOAHU Yy ITUTAE OBEPEH:E Y HEIOKYTHU
3paBCTBEHH CHUCTEM, a yrpoXkaBa ce yrie] JieKapcke
npodecHje U BETUKOr Opoja Jiekapa KOjU CaBeCHO,
OATOBOPHO M KOMIIETEHTHO BpILIE CBOjy JEKapCKy
JY)KHOCT.

C npyre cTpaHe, HEJJABHO j€ jaBHOCT yIIO3HATa U
ca ciydJajeM MpecTaB/baba MojeAnHala Kao IICHX0-
nora, a 6e3 anekBaTHUX KBajudukaruja. [pymTBo
ncuxosiora CpOuje HeMa HHTepeHIIHje 1a peTy3uMa
Mepe NpeMa OHUMa KOjU HUCY HCHXOJIO3H WM HUCY
ynanoBu [II1C-a, anu je cBakako AY)XHO Ja jaBHO
pearyje Ha mojaBe Koje LITETe yIeqy caMme CTpyKe.
VY okonmHOCTHMa Kajga Ouiao Ko, 0e3 MKaKBUX IIO-
cieanIia, Moke cebu 1a mpumnuiie Kanupukaimje

MICHXO0JIOTa, BepyjeMo 1a jaBHA peakluja MOXe Jaa
obecxpabpu OHe KOjU Ce Ha OBaj HAYMH MpeICcTa-
BJbajy. Haxkamoct, mojaBa NaXHUX AWIUIOMA HHjE
caMo Be3aHa 3a CTPYKy ICHX0Jora, ¢ 003upoM naa
IINPHU APYIITBEHH KOHTEKCT oMoryhaBa sia ce oBak-
BE T10jaBe HE CAHKIIMOHUIITY.

VY cutyanuju kazia cy notpeode 3a moApIIKOM MEH-
TAJIHOM 3/ipaBJby noBehaHe, HapyLIEHO NOBEPEHE Y
CTPYYHOCT M €THYHOCT NpodecHoHanana U OHUX
KOjH Ce TakKo Mpe/ICTaBibajy, 00ecxpadbpe CipeMHOCT
rpahana ga ce oOpate 3a cTpyuHy momoh, yume ce
HAHOCH HEMEpJbUBA LITETA MOjEeANHIIUMA, BUXOBHM
MOPOANIIAMa U LIEJOKYITHO] 3ajeAHUIIH.

Ilpogh.op Tamapa llamorwa Herwamosuh
Ilpeoceonuuya /[pywimea ncuxonoza Cpouje

PE3VIITATH TAJIVIIOBOT UCTPAKHUBAA
CPBMIA HA TPEREM MECTY Y CBETY NO MHAEKCY NMECUMUN3MA

Cp6uja je Ha Tpehem mecTy y CBETy U IPBOM Yy
pErnoHy IO MHJAEKCY MeCHMH3Ma, a TPU YCTBPTHHE
BEeHUX TpahaHa odeKyje eKOHOMCKe moreuikohe y
2023, moxa3syje HOBO INIOOAIHO UCTpakuBame Mehy-
HapomaHe acormjandje ,,[amyn MHTepHarmoHan .
I'mobanno rnmenano, mMame on TpehmHe nMcnUTaHUKA
Bepyje na he 2023. roqunaa 6utn 00Jba O/ MPOTEKITUX
roAuHy AaHa, 34 oncTo ouekyje na he Outu nommja, a
27 npouenara cmarpa aa he cuTyanuja ocTaTH HCTa.
[ecummzam je najumn y Ilosbckoj, e 65 oacto uc-
nuTaHuka mMuciu aa he 2023. Outw nomwuja, 0K je
ONTHMHU3aM Ha HajBulleM HUBOY y Hurepuju, rae 77
oncro rpahana muciu na he Outn 6oJspa.

Cpbuja je tpeha wmely HajmeCHMUCTHUHHUM
3eMsbaMa cBera — mnocie Ilosbeke u Yenike, a HAKOH
e ponaze Opannycka n Urammja. V Cpbuju 64
OJICTO MCIIMTaHUX OYEKyje JIOIIMjy TOAMHY, NETHHA
MHCJIH Ja ce cuTyanuja Hehe mpomeHHTH, a camo
16 mponenara rpahana ouekyje na 2023. Oyne 6oJspa.

HcroBpemeno, aBe Tpehune ucnuranuka y Cpouju
Bepyje na he 2023. 6utu rogrHa €eKOHOMCKUX MOTEII-
Kxoha, a TeK JeBET OJCTO MUCIH Ja he OMTH romuHa
E€KOHOMCKOT mpocnepurera. CIMYHO je U Yy OKpYy-
JKemy, IIPU 4eMy cy HajBehu nmecumuctd y bocHu u

XepLeroBuHy, a 3a muMa ciene byrapcka u CesepHa
MakeioHHja. Y CBETy TOTOBO IMOJIOBHHA MCITUTAHHUX
Bepyje na he 2023. OuTH rogMHa €KOHOMCKHX IIO-
tenikohia a caMo MeTHHA 0YEKYje FOMHY EKOHOMCKOT
npocneputera. Kana je peu o ocehajy nuune cpehe,
YOPKOC €KOHOMCKOM TIECHMHU3MY, JbyIu ce ocehajy
cpehno 1 54 ocTo cBeTCKe momysanuje cebe onucyje
cpehanM, 10k camo 13 mporeHaTa HCIUTaHUKA Kaxy
Jla je HECPETHO.

3emsba ca HajBUIIMM HHAECKCOM cpehe cy du-
JIWIMHE a HajHWKH uHIeKke cpehe nene Typcka u
MonnaBuja, okasano je ['aqynoBo uctpaxupame. Y
Cp6uju je unnexc cpehe mehy rpahanmma HIDKH O
CBETCKOI' TIPOCEKa, a HajBUIIE je OHUX KOjU HUCY HU
cpehan Hu Hecpehun. [TmobanHo ucTpakuBame Kpaj
roaune (End of Year) mehynapoxnne acounjaunje ,,I'a-
nyn MaTepHannonan™ o0yxsaruio je Buie o1 35.000
HCTUTaHUKa U3 35 3eMasba U TEPUTOPHja IIIUPOM CBE-
Ta. K. Bophesuh

HOBH CTYAHJCKH ITIPOTPAM V ®A3H IIPUIIPEME 34 AKPEJIUTALIAIY
UMYHOTMCUXWIATPUIA ,CA3PENA"™ Y KPAI'YJEBLLY

Ilcuxoananusa je Hactana y beuy, a poanu rpan
uMmyHoncuxujarpuje he cacBum m3BecHo omtu Kpa-
ryjeBau. OBaj HOBH CTYAMjCKH MpOrpaM Halasw ce
y ¢a3u mpumpeme 3a akpeAWuTalujy, a HEroB HACjHU
TBOpan je mcuxujarap Mmunmna bopoBuanwH, BaH-
pennu mpodecop Ha oppammbeM dDaxynaTeTy Menu-
IUHCKHX Hayka. [lojeqHocTaBbeHO pedeHo, IMyHOTI-
cUXHjaTpuja ce OaBU MpPOy4YaBamkEM Be3a M OIHOCA
n3mely GU3NUKNX U MCUXUYKUX MpodiemMa, ¢ TUM Ja
OBOM CTYZIHjCKOM IPOTpaMy TEK MPEICTOj! 3BaHHYHA
aKaJleMCKa BaJOpHU3aluja.

— Ha kparyjeBaukom @DakynreTy MEIUIUHCKUX
Hayka Beh BHIIIE 07 METHAECT TOAMHA MIPOYIaBaMO y3-
POUYHO-TIOCTIEANYHE OfHOCE M3Mel)y COMaTCKUX ¥ MEH-
TAJIHUX 000Jb€Ha, UMYHCKOT U HEPBHOT CHCTEMA, a Ta
MEIUIMHCKAa TPOOJIeMaTHKa je O3Ha4eHa TEPMUHOM
uMyHorncuxujarpuja. Ha Toj Temu cam u 1okropupaiza
2012, a TpeHyTHO ca IPYIOM Kojiera M3 pa3InduTHX
o0racTu MuIIeM paj Mo IMO3MBY 32 jeIaH BPXYHCKH
HayyHH vaconmc. Ha mom dakynrery je Beh caszpena
uzaeja 0 aKaJeMCKOj BaJOpU3ALUjH U aKPEAUTALU)H
OBOT HOBOT CTYIMjCKOT TIpOrpamMa, a Moja ’xeJjba je 1a
ce UIMYHOIICUXH]jaTpHja Mpefaje Kao U CBU APYTH Ipe-
METH — Kaxe mpoecopka boposuanuH.

HMaxo ce HayunuIm Beh TpuaeceTak roquHa HHTEH-
3UBHO 0aBe OBHM TeMaMa, UMYHOIICUXHjaTpuja HUA y
EBpomu He mocToju ka0 haKyITeTCKH MPEAMET.

— MmyHoncuxujarpuja HIje HEMo3HaTa Hay4yHa 00-
JIACT, K I0Ca/a HUje Kao MoceOHa LeInHa TPHMEHhe-

Ha y KIMHHWYKO] TpaKcH, y Jiedewy MaljeHara Koju
HCTOBPEMEHO MMAjy (H3HYKO U TICUXUYKO 000JBCHE.
VY nocruente Be TOAMHE OCTBAPUIIA CaM KBATHTECTHY
capajimby ca Konerama u3 EBporie, a Haul 3ajeJHUYKA
Wb je Aa Ce HalpaBH jeAWHCTBEH IUIaH M MPOTPaM.
Ho, ako moGmjemM MoapmiKy MOT yHUBEp3UTETa M Jp-
JKaBHE aKpeIUTAIIOHEe KOMUCH]j€, MOTJIO OU ce OYeKHU-
Batu jia PakyaTeT MEIUIMHCKUX Hayka y KparyjeBity
Oyzie IpBa HacTaBHA U Hay4Ha ycTaHoBa u'y CpOuju u
y EBponn Ha k0joj he umyHoncuxujarpuja 3aKkUBETH
Kao 3BaHMYAH CTYAWjCKH MPOrpaM, HagaMm ce, Beh Ha-
pEJiHe LIKOJICKE TO/IMHE — HABOJM HAllla CarOBOPHMIIA.

TokoM Hay4qHOT paja KOjUM je moyena aa ce 0aBu
JOII y CTYAGHTCKHM JaHWUMa Kpo3 (akynTercke ,,Jy-
HHUOpP TPOjeKTe” HaMEHEHEe MIIaJuM KparyjeBaukuM
MenunuHapuMa, mpodecopka boposdanua (1980)
noceOHy Maxmpy je mocBehuBanza peakuuju UMyHCKOT
cucTeMa Ha (pU3MYKE M TICUXUYKEe OOJECTH Koje dec-
TO Uy PYKY IO PYKY U 3aj€IHO yTPOXKaBajy 31paBJbe
TaIyjeHTa.

— Tume ce GaBUM U y HAYYHOM paay KOjU TPEHYT-
HO MHILIEM ca Kojerama ¢ Mor Qaxynrera. Y nuramy
je mojaBa KOMOPOHMIUTETA, TO jECT MCTOBPEMEHOT ja-
BJbAEHE COMATCKOT U MEHTAIHOT 000JbeHba, Ha IPUMED
KapLUUHOMA U JIeNpecHje. YBEK MOCTOjH HEKa Mpeao-
nIpeheHocT manmjeHTa 3a jenHy Wim Apyry Oorecrt, a
MH TIPATHMO U KaKaB OJrOBOP /1aje MUMYHCKU CHCTEM Y
TaKBUM OKOJHOCTHMA. [Ipoy4aBamMo CBE T€ KOMILIHKO-
BaHE BE3€ IITO JIO/IATHO MOTY OMTH YCIIOXKEEHE HEKOM

aKyTHOM CTPECHOM CHTYalHjoM Ha KOjy CBaKM Ia-
LUjEeHT JIpyraddje pearyje — objammana mpodecopka
BopoBuanuH, Koja Kao MCUXHjaTap paau y YHHUBEP3U-
TETCKOM KIIMHUYKOM LIEHTpY ,,Kparyjesar”.

OpicycTBO BOJBE 3a JKUBOTOM M TEIIIKA TyTa Cy HEKe
MaHu(ecTalyje Ienpecrje 3a Kojy MHOTH Kaxy Ja je
oomect 21. Beka. Cxuzodpenyja je, mak, HajTexe ICh-
XOTHUYHO CTamke y KOjeM MalujeHT ryOu Be3y ca cTBap-
HUM cBeToM. Mnak, nokropka bopoBuanun cmarpa na
3a CBaKM MEHTAJHHU MopemMehaj mocToju pememe, ako
MAIMjeHT ITOCTaHe CBECTaH CBOT Mpo0ieMa M ako Mo-
Ka’ke JKeJby J1a C€ JIeUH, Y YeMy MOpa UMAaTH MOAPIIKY.
WHTepecaHTaH je U HEH CTaB O OJHOCY HayKe U pe-
JUTHje.

— He 6ux ce 6aBmia OBUM IOCIIOM Ja MHUCIHM 12
cy aymeBHH nopemehaju Hen3nednBy, a Makap OWiIu
n HajTexu. CBakOM MauWjeHTy ce, Mehytmm, mopa
npuhy HHIUBHIYAITHO, Kao TOceOHOj jenuHkH. Bpio je
BaKHO J1a MAIMjEHT CXBATH J]a Cy My JICKOBU HEKaJl He-
ONXOIHU. Y3 (hapMaxoTepanujy ujae U IMCUxXoTepantja,
Oynyhu ma cy y3ponu IymieBHHX OONECTH BUIIECTPY-
KN, ¥ OMOJOIIKH, U TICHXOJIOLIKH, U corroiomky. He-
MaM Tpelu3aH YBHI Y CTaTUCTUYKE MOJAaTKe O Opojy
o0orennx HeKas u caf, anmu Mel)y MojuM marnujeHTnMa
MMa ¥ aTencTa U PeMTHO3HUX Jbyan. Penurnja n Hay-
Ka HUCY Y KOH(POHTAIIUjH, TPaBOCIIABIbE U CaBpeMEHa
MEIUIIMHA HUCY Y CyKOOy, HUTHU Ce TJIeNajy IPeKo HU-
II1aHa — MOpydyje Hallla CarOBOPHHIIA.

(Ilonumuka)

©
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HUCTPA’KUBAFRE JEHTPA 34 EMOTHUBHY T11O/[PLLIKY U [IPEBEHITUJY CYHULHJIA ,,CPLJE“

MEHTAJIHO 3APABJbE Y PAAHOM OKPYXXEHY

HILE OJ1 ITOJIOBHHE 3aITOCIICHUX TOKOM ITpe-
TXOJIHE TOJIMHE UMAJIO je Telkohe ca MeH-
TaJHUM 3[paBJbeM, alll CaMO Majiu Opoj

BUX NOTPAXHO je cTpyuHy nomoh. CBaka necera

ocoba JOKMBENa je HEKY BPCTY TUCKPUMHHA-

LUje y Be3W ca MEHTaJIHUM 37paBibeM. Hajsehn

Opoj BUX MOAPIIKY Yy pPaJHOM OKpYXKEHY, Kajaa

Cy ICHUXHWYKH MPOOIEMH y MUTamY, OLEHYje Kao

M3Y3ETHO JIOIY, II0Ka3aJIa je CTy/Hja II0]] Ha3UBOM

,,JICTp@)XMBamke O MEHTAIHOM 3/IpaBiby y paj-

HOM OKpy)ewy“ LleHTpa 3a eMOTUBHY HOAPILIKY

u npeseHuujy cyunuaa ,,Cpue”. Cryauja xoja je

ypalheHa Ha y30pKy O CTO ITOCIIOZaBaNa CPEImBUX

1 Benukux Gupmu y Bojoauuu u 1.700 3anocnenunx,

Takohe je oTkpmia na y BehuHHU ciiydajeBa He TI0CTOje

neduHUCaHN MOCTYILH 3a MpHjaBJbUBALE podIeMa

ca MEHTAJIHUM 3/IpaBJbeM — CaMo MeTHHa mpeyseha

MMa ¥ CIPOBOJM MPOrpaM 37paBiba U J0OPOOHUTH 3a

3arocieHe, a KaJa je MEHTAIHO 3[paBJbe y MUTAY,

Opura o NpPEBEHLMjU U 3AIUTUTH jOII Mame je IpH-

cytHa. Kpurepujym 3a nzdop npenyseha y kojuma je

palheHO ucTpaxkuBame OWIHN Cy IOJAIN O MPOCETHOM

Opojy 3amocnenux (mpeko 150), a He KpuTepHjyMH

MOCJIOBHOT IIPUXO/a, OTHOCHO BPEIHOCTH YKYIIHE aK-

THBE.

ITomanm roBope J1a Cy TeK y CBaKoj CeaMOj GUpPMHU
naeHTH(UKOBaHA pajHa MecTa Koja OuM Moria uMaTH
HEraTMBaH yTHIA] Ha MCHTAIIHO 31PaBJbe, a CaMo J[Ba
ozcTo npenyseha y OKBUpY NMEPUOAMYHUX 3/PaBCTBE-
HUX TIperiesia UMa npeasuleH pasroBop ca MCHXOJIOo-
roM 3a cBe pagHuke. Behnna pupmu He Hynn HUKaKBe
3[paBCTBEHO-00Pa30BHE KaMIIake KOje Ce TUYY MEH-
TaJIHOT 3/[paBJba, a JECET OJACTO IMOCJIOZaBala Hema
neduHNCaHe Mepe 00aBeIITaBama U 0CI0COo0IhaBama
3aI0CiIeHNX J1a NPENo3Hajy y3poke, 00IuKe U mocie-
IIUIIE BpIIeHka MOOMHTa, HaKo Cy OBe Mepe AeduHuca-
HE NMPaBWJIHUKOM YHja je IPUMEHa 3aKOHCKa 00aBe3a.
Camo y Tpehunn ¢pupmu 3amocieHnMa je Ha pacroia-
ramy IICHXOJIOIIKA ITOJPIIKA WM CABETONABHU paj y
OpraHU3alHjH MOCIOAABIIA.

Henocrarak oTBOpeHor anjajaora

,,PaIlHO OKpYXKeHe jeslaH je o Hajuemhnx u3Bopa
npobiemMa ca MeHTATHUM 3/IpaBJbeM, a TO MTOTBphyje
HCKYCTBO HAIIIMX BOJIOHTEpa ca Tele(OHCKE MOIPII-
Ke 3a MPEBEHIHjy Cyuiuaa. YIIpKoc ToMe, HelocTaje
OTBOPEH JAHWjajIor O OYyBarky MEHTAJIHOT 3/IpaBiba Ha
nociy. 3arnocieHu ¢y cnabo nHGOpMHUCaHH O 3HaYajy
MEHTAJIHE XUTHjeHe, BAYXKHOCTH OTBOPEHOT PasroBopa
¥ €MOTHBHE HOJPIIKE, 0K UM je IICHXOoJIomKa nomoh
peTko pocTyrHa. HapyiieHo MEHTalIHO 3/{paBJbe po-
y3poKyje HU3 mpobiemMa y GyHKIHOHUCAKY 0C00e U
UPEKTHO yTH4e Ha (PU3WYKO 37paBibe IMOjeAMHAIIA.
C apyre cTpaHe, 3aHEMapHBabE MEHTAIHOT 3[PaBJba
3aIOCIICHUX O] CTPaHE MEHAIMEHTA JIOBOIH JIO Apac-
THYHOT OIa/Iafba KBAJIUTETA Pajia, a HOCICANYHO H JI0
ryouraka 3a npemysehe, kpo3 maa mpogyKTHBHOCTH,
yemhux 31paBCTBEHHUX MPOOIeMa U IIPEKOMEPHOT' U3-

-

ocrajama ca rnocna. HerarBHM yTHIAjH HA MEHTAIHO
3/paBJbe Ha PaJHOM MECTY BHILIEC CY HOCIEANLIA JOLIe
KOMYHHKAIMj¢ U HEaJCKBATHOT PyKOBOlECHa M OIHO-
ca y KOJIEKTHBY, HETO Came TPUPOJIE MOCIa U HBEroBOT
obuMa™, yroszopapajy ayTopu OBE CTYAH]C, KOJH UCTU-
4y ja nmokpehy mMpy Kammarmy Ha JPYIITBEHUM Mpe-
’Kama y k0joj ckpehy naxmy Ha rmojaBe Koje 3arocieHn
He Om Tpedao qa mpuxBare Kao NpUpPOIaH €0 1Moca,
a T0 cy — HerutalieH NMPEKOBPEMEHH paJi, HCMEBambe,
Bpehame, MUKPOMEHAIIMEHT U CaropeBame.

Ha nurame Kako olLeryjeTe COICTBEHO MEHTAITHO
3[paBJba y paJHOM OKpYXemY, 16 01CTO 3amocieHux
HABEJIO je J1a je O MOYeTKa FOJHHE OJCYCTBOBAIIO ca
mocya 300r mpobieMa Be3aHUX 3a MEHTAIIHO 3/IpaBJbe,
a caMo IEeT OJICTO BUX TO je HaBeJIO JeKapy Kao IiaB-
HH pasjor noremikohia. Tek cBaKM OCMH 3allOCICHH
HaBeo je jaa mpemysehe Hymu MOryhHOCT pasroBopa
ca TMCHXOJIOTOM WJIM TICHXHjaTpPoOM, a CaMo JBa OJICTO
BUX je Ty MoryhHoct u kopuctuno. Yak 84 oncro
pajHHKa HABOAM Jla CE Y HUXOBUM Hpeay3ehnma He
OpraHu3yjy 3ApaBCTBEHO-CyKaTHBHE KaMIame y 00-
JIACTH MEHTAJHOT 3/paBJba, a CBEra LICCT MPOLeHATa
3alI0CIICHUX MPUCYCTBOBAJO je TakBUM jorabhaju-
ma. IIpouenar npenyseha koja umajy nedunncane
MOCTYIIKE MpHjaBJbHUBaba MPoOIeMa y BE3W ca MEH-
TAJIHAM 37IpaBJbEM je CBEra CeiaM OJICTO, a YaK JIBE
TpehuHe ucnuTaHuKa cMaTpa a Ha paJHOM MECTy He
MOTY aJICKBaTHO Ja ce MH(POPMHUILY O TeMama Be3a-
HHUM 32 3AIUTUTY MEHTAIHOT 3[paBJba. 3a MOJOBHHY
paaHuKa 00aBe3HH ePUOANYHH PA3rOBOPH Ca MICUXO-
JIOTOM WJIM TICHUXHUjaTpoM Omiin Ou HajOOJbM HAYMH Ja
ce 04yBa M YHANpPEIH MEHTAIHO 3[paBJbe Ha IOCIY.
Mako noapuiky npujaresba U MOPOAULE OLECHYje Kao
OJIJIMYHY CBEra HEIITO BHIIE O TpehuHe 3armocieHux,
BehnHa pajHKKa yIIaBHOM ce OBUM ocobama obpaha
y TEmIKUM cuTyanujama 3a nomoh. Hajeume nudop-
Manuja y oONacTH MEHTAIHOT 3[paBiba 3alOCICHU
TPEHYTHO N00Wjajy MyTeM WHTEpHETa, APYIITBEHHX
Mpexa, MEeInja 1 KEbHra.

Mauto 31paBcTBeHO-00pa30BHUX

KaMIiamba
Ucnutyjyhu na nm y ¢upmama moctoje ommre
MIPETIOCTaBKe 3a NOOPOOUT | 3IIpaBJbe 3aIOCICHHUX,
ayTOPH OBOT HCTPAXKMBama JOLUIM Cy O 3aKJbyd-
ka Ja ceera 63 oxcro mpexyseha, mpema Mcka3uma

3aM0C/ICHNX, MMa caMO 00aBe3HO 3/PAaBCTBEHO
OCHIypame, a y MOJOBUHU HHX HE MOCTOjU Op-
raHM30BaHa CHHJIMKAJHA JICNIATHOCT. 31paBCTBE-
HH Tpervieay 3a CBa paJiHa MecTa MOCToje caMo Y
HeTHHH npeayseha, a mporpam 3aITuTe 31paBba
Ha pajly NocToju camo y 15 mporeHara Gpupmu.
IIITo ce Tnue Gpure 0 MEHTAITHOM 3/IPaBJby Y OK-
BUPY KOMIIaHH]ja, OJITOBOPH 3alOCICHHUX CyTrepu-
Iy JIa y aKkTy O MPOLCHH pU3MKa y npemysehinma
MOCTOje pagHa MecTa ca oBehaHUM pH3HKOM IO
MEHTAJIHO 3/IpaBJbe caMo y 26 OZICTO CllydajeBa, a
yak TpehrHa HcUTaHNKa HUje 00aBemITeHa Jia JIn
TaKBa pajiHa MECTa MOCTOje.

I'pynaryja nuTama Koja ce THYE OMIITHX MPETIIO-
CTaBKH 3a JOOPOOHT 1 3/IpaBJbe 3aMOCICHNX TI0Ka3yje
1@ je ToJjoBHMHA Tpeay3eha CHHAMKAIHO OpraHu3o-
BaHa, y TpehMHHU TOCTOjH BHIIE PEMpPE3CHTATHBHUX
CHHAMKaTa, MoK y 17 onmcto ciydajeBa MOCTOjU je-
JlaH penpe3eHTaTuBaH CHUHAMKAT, Y cBera 27 OICTO
npexy3eha mocroju camo 00aBE3HO 3APABCTBEHO
OCHTYpame; Y TOTOBO IOJIOBUHM CJIy4yajeBa MOCTOjU
U OOPOBOJBHO KOJIEKTHBHO OCHTYpame, 0K je WH-
JIMBU/IYaJHO JIOZIATHO OCUTYPaEe PErHCTPOBAHO KO
yerBpruHe npexayseha. Ox 2020. roguHe W HacTaHKa
KOpOHa Kpu3e, TpehuHa nocnonasana Hyau nosehany
(IeKCHOMITHOCT U 103B0JbaBa CTAJIHU HITH TOBPEMEHU
pazx ox kyhe, a 3a 4ak 83 0/ICTO HUX IIPUXBATIBHBO je
y3umame ci000aHOT JaHa Oe3 HajaBe n 00pasIoKema.
Kon wnajeeher Opoja mpemyseha moctoje 00aBe3HH
3[PaBCTBEHM MHpENeH 3a MOje/lHa pajHa MecTa, Y
Tpehuan pupmu moctoju MoryhHOCT mperiena 3a cBe
3aroclieHe, 10K y YeTUPH OZICTO ClIydajeBa He MOCTOoje
yoruite jekapcku nperienu. Camo 22 oicto npeny-
3eha MMa M CITPOBOAM MpOTpaM 37paBiba/IoOpOOHTH
3a 3al0CIICHE, a Ka/1a je MEHTAJIHO 3[paBJbe y NUTAbY,
Opura o IPEeBEHLHUJH U 3aIUTHTH j€ jOILI Marbe MPUCY-
THa.

Behmna mnpenyseha He HymM HUKakBe 3IpaB-
CTBEHO-00PA30BHE KaMIame KOje Ce THYy MEHTal-
HOT 31paBiba. OpraHu30BaHEe KaMIambe Cy yCMEpeHe
NPBEHCTBEHO 3a TEXHHKE CyouyaBama Ca CTPECOM,
yHampeheme KOMyHHKAlMje ¥ HPEeBeHLH]y OonecTH
3aBUcHOCTH. Y BehuHH ciy4ajeBa He moctoje aedu-
HHCaHH TOCTYIIIM 3a NPUjaBjbUBakBE HOTElKoha y
BE3H Ca MECHTAJIHUM 31paBJbeM. 110CIofaBIH HCTHYY
J1a 3aI0CIIeHN MOTY Jia I0Oujy caBete U nHMopManuje
y 00J1aCTH MPEBCHIIMje MCHTAIHUX 000JbCHa Ha pajl-
HOM MecTy Yy 86 o/IcTO City4ajeBa, a CMaTpajy Jia TO yr-
JIABHOM Dajie CIIy)k0e 3a/y’KEeHe 32 yNpaBJbambe Jby/l-
CKHM pECypcHMa, a HEIlITO Mame WHTEPHH MOPTAIIH,
npe/aBamba CTPYYHHX JIMLa, oriiacHe tabie... Kao 06-
JacT y Kojoj Buze HajBehy MoryhHOCT 3a mo0oJbInama
y OdyBamy M yHampehewy MEHTaJHOT 3[paBjba Ha
OCITy, OCJIOAABIM HaBoae MH(OPMHUCAmE U eayKa-
L1}y, 3aM0IIJbaBaABE CTPYUrbaKa U3 00JaCTH MCHTAJ-
HOT 3/]paBJba, Ka0 M 00aBe3HE MEPHOANYHE Pa3roBope
ca CTpyumhaluMa 13 oBe 00JIacTH M M3MEHE 3aKOHCKE
perynaTuse. Kamapuna Boplhesuh

3A AELY CA NMOPEMERAIUMA Y TTOHALLARY MOTPEBAH IHEBHWN BOPABAK

TuM ncuxosora, Ienarora, CreLHjaJTHUX I1earo-
ra ¥ NpaBHHUKa ca (aKyiareTa ¥ W3 Ipakce IOIHEO je
naunyjaruBy CkymuTvHH Trpaga beorpama 3a ocHu-
Bame JHEBHHMX OoOpaBaka 3a eIy ca npodieMuMa u
nopemehajuMa y TMOHAIIAkY, Kako OM Ce CHCTEMCKH
NPEBEHMpaIa JeITMHKBEHTHA ¥ HACHIIHAYKA [IOHAIIAba
U TIOMOIJIa NIPaBIJIHA coLyjaiu3anyja oe aene. Muu-
[1jaTUBY je TOKpeHUIa ap Mununa Mapyiuh, rcuxo-
JIOMKHIba ca VIHCTUTYTa 3a Ieiaronika HCTpaKHBama 1
npenasaunia Ha unosodekom pakynrery y beorpany,

©

a mozprkaia je npencennuia Jpymrrsa rcuxosora Cp-
ouje np Tamapa [Jlamoma Urmarouh. Yemyra gHeBHOT
OopaBka npe/iBrljeHa je 3aKOHOM O COIMjAITHO] 3aIIITHTH
1 IJTAHUPAHO je Jia je pUHaHCHpa JIOKaJHA CaMOyIpaBa
— OHa je IpeKo MoTpedHa ca CTaHOBHIITA IIKOJIE, Koja
HeMa MOryhHOCTH J1a ce 6aBH OBUM MPOOJIEMOM, Ko U
ca cranoBuita Cy/a 3a MaJIoJICTHUKE, KOjH HEMa HaYH-
Ha JIa CIIPOBOIH TIPECy/IC.

JIHeBHH GOpaBL 3a JICIly ca NpoOIeMHUMa Y TOHa-
mamy nocroje y Hosom Cany u Kparyjesiry, a on kaga

je oBaj 6opaBak ocHoBaH y Hoeom Cany 2004. romu-
HE, HeMa PELU/MBa KPUBHUYHKX JINa KO MAJIOJICTHHUX
npectynHuka. Cratiuctrka ceefoun aa je y Cpouju oko
140 nerie roauiime y CykoOy ca 3aKoHOM, a BehiHa mbux
Cy BHILIECTPYKH HpecTymnHuuy. McrpaxknBama Takohe
TOBOpE [Ia j¢ CBAKH CEJIMH YYCHHK CEIMOT U OCMOT pas-
peria OCHOBHE IIKOJIE (PU3HYKH MAITPETHPAH O CTPaHEe
BpILHAKA Yy IIKOJIH, a ca BEhHM y3pacToM pacTe U mpo-
LIeHAaT TIPeTHH U Bpehama Mely Tunejepuma.
K. Bopheeuh
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CMOPTCKA MNCUXOJTOWWKNHA CALLA CPEAAHOBUR
CE JIAXKHO NPEACTABJBA JABHOCTU

ama CpenaHoBuh cTekia je BEJIMKY MOIynap-

HocT: Beh Meceluma ce, y YJIO3H CIOPTCKE

NICUXOJIONIKHIbE, MOjaBJbyje y JeceTHHaMa
nomahux Mefuja, rie TOBOPH O CIIOPTY, CIOPTHCTHMA
U CHOPTCKOj TICHXOJIOTHjH, a HajBuile o cebu. [a cy
nojaly u3 meHe ouorpaduje TauHu, MEIUjCKH My0-
JIMLUTET KOjH je cTeKsia 610 OU cacBHUM OIpaBJaH, jep
Cama CpenanoBuh cebe IpencTaBba Kao CIIOPTCKY
ncuxonomkuwy DK ,,bapcenona®, onnocHo bapce-
JIOHMHE akanemuje ,,Jla Macuje®, ¢ mpeTxoqHuM paj-
HHUM HCKYCTBOM y KityboBuMa ,,Onnmnuja JbyOspana®,
LAtnetuk bumbao u ,,Pean bernc”. 13 cBUX 0BHX
Kki1yboBa je, mehyrum, ,,Iparady* cTurao HeraTuBaH
oAroBop Ha ynuT o capaamu ca Carmom Cpenanosuh.

Ty uuje kpaj: Cama CpenanoBuh TBpam na je
3aBpUIMIA CHELHjaIUCTHIKEe CTYAHje CIIOPTCKE IICH-
xosoruje Ha YHuBep3uTery y Mactpuxry. Peu je o
CIELHjATUCTHYKIM CTyAHjaMa Koje He I0CTOoje, HUTU
cy mkaza nocrojaie. Ha monby ma pasroBapamo ca
Camom CpenanoBuh 0 HaBoaMMa M3 HeHe Ouorpa-
¢duje Hajmpe cMO JOOHIH MPETHE TY)KOOM Of HeHe
ITP meHaryepke, a OTOM je HAIIOj PeAAaKILjH CTHITIA
U OIOMEeHa IpeJ TyxO0y o7 ,,AZBOKaTCKe KaHIeIapHje
3ejakoBuh” ¢ jorom AnBokarcke komope Beorpana
(AKB). Ta kaHnenapuja He MOCTOjHU, a 3J0ymnoTpeda
noroa npujasibera je AKB.

VY TeKCTy Koju cieau mpencraBuheMo cBe mojaTke
n3 6uorpaduje Camme CpenanoBuh Koju Cy 3BaHUYHO
JIEMaHTOBAaHH WIIH Cy JI0Ka3aHO HeMoryhu/HeBepooc-
TOJHH.

XeJ1 ClIOPT MCUX0JIOT

U kada ca X0aKuHOM

VYV wmemmjuma Cama CpenanoBuh mnpezacrtaBiba
cebe Kao CIOPTCKY NCHXOJOMIKHIbY KOja je JHILIO-
MHpaJla KIMHUYKY TICHXOJIOTHjy Ha YHHBEP3HUTETY Y
Mactpuxty y XomaHauju, a 3aTUM CIeLHjalu3upa-
Ja CHOPTCKY INCHXOJIOTH]y HAa MCTOM YHHBEP3HTETY.
Hamomume na roBopu ceiam je3uka, a je CIopTcKa
NICUXOJIOLIKM A 32 11€0 THM, aJTH J1a Cy je y KiyOy mpo-
(unncanu Kao MCUXoJora 3a Hara.

HaBoxmu fa je y modeTky paamiia 3a Mambe Kiy-
6oBe y Xomanmuju, Hemaukoj, [1IBajuapckoj, a na je
onza gouuia y ,,Onumnujy* u3 Jbyospane. [lotom je,
kaxe, otunuia y lInaunujy, rae je paguna 3a ,,ATIeTHK
bunbao®, na 3a ,,Pean beruc*, na 6u je 3aTuM HaKoOH
TpaHcdepa nosena ,,bapcenona®, oJHOCHO HbeHa aka-
nemuja ,,Jla Macuja“. Ha cBom Bepu¢ukoBanom MH-
crarpam Hajory Cama CpenaHoBuh TBpAM Aa je ,,Xel
CHOPT** ICUXOJIOT.

YecTo momume Kako 61ucko capaljyje ca TpeHepu-
Ma u ¢yndanckum 3Be3aama. Tako, Ha mpuMep, HaBO-
I J1a je oHa 3aciykHa mto je Umaku Bunnjamc mo-
MEepeH ca MMo3UIIHje KA Ha TI03HLI]y KPUIIO, JIOK ca
XoaknHoM CaHue30M peIOBHO IHje Kady U TOIHKO Cy
OrMCKH J1a je ,,0H 0] Icuxonor”. Menujuma je uc-
puyaiia u ciefehy aHerIoTy: TpeHep u Jeresna ,,bap-
cenoHe" haBu 3aJUPKHUBAO j€ MOJCKOT
Hananaya Pobepra JleBanmoBckor, pe-
KaBIIM My Kako ce y Ilosbckoj BuIle
mcano sie he Cama Cpenanosuh gohu
y ,,bapcenony* Hero oH.

Kaxe na 15 roguna paau oBaj mo-
cao, a Jia je y JKIKY MEIHjCKe MaKibe
JOIIIA TAKO IITO je Hpe Tap roauHa
OJUTy4MJIa J1a HAIIPAaBH CEMHUHAp CIIOPT-
cKe rcuxoinoruje y Xoreny ,,H".

Konuko cy BeponocTojHE TBPIHE

Came Cpenanosuh? AHernore, cBakako, HUICMO OWIn
y IPHIIMIIH 12 IPOBEPUMO, aJlH KJby4YHE eJIeMEeHTE Ou-
orpaduje jecmo. Maemo penom.

Onrosopu kiryooBa

VY ynutuma koje cMo nocnanu ,,OmuMouju’, ,,At-
neruk bunbay®, ,,Pean berucy* u ,,bapcenonu” pede-
pucanu cmo Ha HaBoae Came CpenanoBuh o aHrak-
MaHy y THM KiyOoBuMa. [IpucTuria cy cBa 4eTHpu
OZITOBOpA U CBA YETHPHU Cy HEraTHBHA.

Cama CpenanoBuh HaBoaH J1a je MOTIHCANA YIo-
BOp C JbyOJbaHCKOM ,,OMMMIMjOM™ U [ je TaMO Ipo-
BeJia JiBe U 1o rouHe. M3 tor kiry0a 3a ,,Iparad” oaro-
Bapajy ja, IpeMa lbHXOBUM €BHICHIIMjaMa, ocoda moz
TUM MMEHOM HHUKaJa HHje MOTIHCAaIa HUjeJaH yTOBOP
¢ KIIyOOM.

U3 ®K ,, Atnerux bunbao® cturao Ham je oxro-
BoOp ja cy ce pacnutiBanu o Camm Cpenanosuh mely
CTpy4H-alliMa U3 MEJUIIMHCKOT JIenapTMaHa Tor KiIy-
0a u j1a ce HUKO o7 BUX He ceha capanme ca 0coboM
noxx umeHom Camra Cpenanosuh. Ha ymur o anraxma-
Hy Carre CpenaHoBuh CTUrao HaM je HeraTUBaH OAr0-
BOp U u3 ,,Pean betuca“.

U3 ,Bapcenone” — rae je CpenanoBuh HaBOTHO
TPEHYTHO aHra)KoBaHa — BeoMa Op30 Cy HaM OJrOBO-
puiH 1a ,,HuKo mox oBuM uMenoM (Carura CpenanoBuh
NpUM. ayT) He paau y ,.Jla Macuju”. V namoj komy-
HuKaiuju mocinanu cmo Kemwujy Tepesy Onusepw,
,,BapCceroHnHOM CITy)KOCHHKY 3a MeIuje, U JHHK Ka
Wucrarpam npoduiny CpenaHosuh, rie y onucy croje
nHdopmanuje o anraxmany y ,,bapcenonu’/“Jla Ma-
cuju’. CTUrao HaM je UJIeHTHYaH OATOBOP: HE, Ta 0CO-
6a He pamu y ,,Jla Macuju“.

DakyJTeT 1 MUCTEPHO3HA

crenujaJm3anmja

VY menujuma CpenaHoBuh UCTHYE 1@ je 3aBpLIM-
Ja KJIMHUYKY TICHXOJIOTHjy Ha YHHUBep3uTeTy y Ma-
CTpUXTY y XONaHIHjH, a 1a Ce 3aTUM CIICI[HjaTn30Ba-
Ja'y 00JacTH CropTa Ha HCTOM (haKy/ITeTy.

360r ,,EBporickux cMepHHUIIa 3a MPUBATHOCT HHUje
Moryhe 1OOMTH 3BaHWYHE TIOTBPJE O CTATYCy CTyJe-
HaTa ¥ AUIUIOMaIia Ha MacTpuxry, ajii NHOCTOjH HEKO-
KO HeMOryhux U HeyTeMeJbeHHX TBPABH y HHpOp-
Manujama o mkonosamy Carre Cpenanosuh. [1pBo, Ha
nuHkeuH npoduiny Came CpenanoBuh HaBOIH ce 1a
je numnomupana Ha ,,Maastriht University of cilinical
psychology*, a TakBa mHCTMUTYUHMja He moctoju. Ha
YHuBep3urery y MacTpuxty Hy[e ce€ OCHOBHE CTy-
JIMje TICUXOJIOTHje Ha SHIVIECKOM M XOJaHJ/ICKOM je3H-
Ky. JIpyro, Ha 3BaHMYHOM CajTy OBOI' YHHUBEP3UTETA
He 1ocToje MH(OopMaluje 0 OCHOBHHM, MacTep WIN
CHEIHjATUCTUYKUM CTyAHjaMa CIIOPTCKE MCHXOJIO-
ruje. [locnanu cmo ynut npodecopy ['miy Ten Xopy,
KOOPJMHATOPY jeqHHOT mpenmera nocsehenor cnopt-
CKOj TICHXOJIOTHjU Ha YHHBEp3uTeTy y MacTpuxry, a
OH HaM je MOTBPAHO Aa crenujaiu3anmja kojy Camra

CpenanoBuh HaBOAM — HE MOCTOjH, HUTH MYy je II0-
3HATO JIa je y TOM Ipajy, y HEeKOj Apyroj oOpa3oBHOj
HWHCTHUTYIMjU, MOTyhe CIerujann3oBary ce 3a CHopT-
CKy IcHuXonorujy. TpeHyTHO 4ak HU IpeaMer ,,Sport &
Exercise Psychology”, Ha xom je Ten Xop 6uo koop-
JIMHATOP, BUILIC HUjE aKTHBAH.

Haxon miro je ,,bapcenona® y oarosopy 3a ,,Ipa-
rau” nemanrtoBaia ga Cama CpenanoBuh pamu kao
CIIOpTCKa MCUXOJNIOLIKKbA Y ,,Jla Macuju®, odbparuin
cmo ce Camm CpemanoBuh y MoKymiajy 1a dyjeMo
IBCHY CTpaHy, OTHOCHO J100MjeMO OHMJIO KakaB J0Ka3
J1a pajn y OBOM KiyOy.

OxroBop cMmo, ymecto o e, poouwan ox Ceke
Cpenanosuh, koja ce mpexacraBba kao Cammna IIP
MeHayepka. Vcnpsa Ham je oproBopeso ja je ,,Cama y
BEJTMKOj TY)KBH M IPOOJIeMUMa”, a 3aTUM J1a [I0 YTOBOPY
He MOXKe J1a Jiaje u3jaBe 3a OBy ce30Hy. Kanaa cMo moky-
many 1a mweHoj [P 00jacHUMO TOBOJ MCTpaKUBamba,
Beh y apyroj peuennny momenyna je TyxOy: ,,He 0u it
UIUIa o7 Hac Tyx0a, Beh o HagexHux. [Ipujaresbekn
caBjet, He U30allyj HUIITA”, TIMCAJIO j& Y OJIrOBOPY.

Ha nam mocieamy mMokyiaj aa gobujeMo Ouio
KaKaB JI0Ka3 PeYeHo HaM je ja OUCMO ,,MOpaJIy Jia 3Ha-
Mo ko je Cama CpenanoBuh” u jaa oHa ,,HHje y 00a-
Be3H Jia OuIto mira jokasyje”, a JOOHIM CMO U CaBeT:
,,Moj caBjet, 0aBHUTE Ce CBOjHM ITOCIOM KOjH OJUTHYHO
obaesbare, Camy CpenaHoBuh OCTaBUTE MO CTPaHH,
na He Oyne na Bac Hucam ymosopuia”, Hamucana je
ITP Ceka CpenanoBuh.

Yio3opemwe Henocrojeher axBokara

Henyro HakoH ropenoMeHyTe Mpernucke, Ha Meji
IJIaBHOT' U OJITOBOPHOI YpPEIHHKA, MOMONHHKA ypen-
HHKa, Ka0 U MeHayepke nporpama ,,FakeNews Tpara-
4a“ CTUINIA je OTIOMEHa Mpej TYXk0y Kojy je ,,l10 HaIory
Hauter knujeHta Came CpenanoBuh” ymyTHO H3BECHU
anBokat Muuomr 3ejakoBuh U3, Kako ce HaBOIH, ,,All-
BOKaTCKe KaHlenapuje 3ejakoBuh”. Y omoMmeHu ce
ynyhyje ,,ioceOHa HOTa” HOBUHAPY KOjU j& CTYIHO Y
koHTakT ca [TP Cexom CpenaHoBuh u ctoju 1a je To
OIIOMEHa Mpen ,,[IOKpeTame IocTynka MehyHaponHe
Ty)X0e — 10 NpeaMeTy yBpeze, KJIEBeTe, M3HOLICHA
HEHCTHUHA, TIOBpeie IPUBATHOCTHU, YacTH, Mopaja”.

JIOKYMEHT KOjU HaM je IOCTaBJbeH MyTeM Mejia
caapku Jioro AznBokarcke komope beorpana, kao u
nHdopmanyje 1a ce AABOKaTCKa KaHIeIaprja 3ejako-
Buh Hanasu y TakoBckoj 46 y Beorpany. [lokymranu
cMo aa mpoHal)eMo KaHIenapujy 1 agBokara y3 momoh
I'yri nperpare — HucMo ycnenu. buin cmo u Ha af-
pecu TakoBcka 46, a y 3rpajid Ha TOj JOKALUjH HUCMO
MIPOHAIIUTM HUjeAHY aJBOKATCKy KaHIETapHujy, HUTH
Tabny ¢ IMEHOM KaHIelapyje Koja 01 Ha TAKBOM MecC-
Ty MopaJa 1a Oyj/ie jacHO UcTakHyTa. JeqHa of1 cTanap-
ku TakoBcke 46 pekia HaM je Ja He 3Ha HU 33 KaKBY
aJIBOKATCKy KaHLETAPH]y Yy TOM KOMILIEKCY.

bynyhu na ,,AnBOKaTcKy KaHIeJdapHjy 3ejako-
Buh” HHCMO MorIM Ja mpoHaljemo y peructpy An-
BoKarcke koMmope beorpana, oopatunu cmo ce AKD,
I€ Cy HaM IOTBPIWIM Ja aJBOKar
nox umeHoM Mumuom 3ejakoBuh He
MOCTOjH Y HUXOBOj €BUJICHLHUjH, Kao
u na y TakoBckoj 46 HeMa perucTpo-
BaHUX aJIBOKAaTCKMX KaHIleJapuja.
Taxobe, 3aTpaxxuiu cy aa UM Ipocie-
JIMMO OTIOMEHY KOjy CMO JOOMIH Kako
OM MCTPaKWIM MOTCHUHUjaIHUA CITydaj
JIQXKHOT TIPE/ICTaBIbakba.

(FakeNews Tpazau)
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