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CBAKW OPYTA TUHEILIEP
XXPTBA BPLUHAYHKOI HACHJBA

Kopo mernHa Miagux y Cp-

OWju IpUMEeTHIIA je TOorop-

[Iakbe MEHTATHOT 3]paBJba
TOKOM ITaHJEMHje KOpOHaBHpyca, a
CBaKH IIECTH aJ0JIECIIEHT o7 16 110
17 romuHa y Hamloj 3eMJbH Halla3H
ce TOJ PHU3UKOM Off MOTopIIama
NICUXWYKOT 37IpaBJba, CAOIIITCHO
je Ha KOH(EpEeHIHj! IO Ha3UBOM
»Ka 0oibeM MEHTaTHOM 3IpaBiby
amonecreHara u wmimagux y Cp-
Oouju“, Kojy cy HapTHEpPCKH opra-
Husosanu YHHIE®, MWacturyr
32 MEHTAJIHO 3paBJbe U UYECTHUPH
pecopHa MHHHCTapCTBA — OMIIaH-
HE U CIOpTa, 37[paBjba, IPOCBETE U
pana. [IpunmagHunm reHeparyje Ha ,,packp-
mhy* NeTHICTBA M MIIQJIOCTH MOCTAIH Cy
TOTOBO CBAaKOAHEBHE JKPTBE MJIM BUHOBHUIIU
Hacuba, a HOBEMOap je MoYeo ca TParundHUM
BECTHMa O CaMOYOHCTBY JBaJ€CETBOIO-
qummser Minaanha n3 Jlakramma, 3a xora ce
IIPETIIOCTaB/ba Ja je JUrao pyky Ha cebe
300r TOTa MITO jeé CHUMAK FK-ETOBOT pa3roBopa
3a TI0Ca0 Ha KOME ce dyje Kako My ce paj-
HUIH TI0JICMEBajy, OCBAHyO Ha APYIITBEHHM
Mpekama. CIIHIHy cynOuHY JOXKHBEIa je IMo-
YETKOM TOJIHE U MiIaza jyTjyoepka Kpucru-
Ha Kuxa DByxkuh, 3a kojy ce 0CHOBaHO CyMmba
Jla je MMOYMHMIIA CaMOYOHCTBO, jep je Tomu-
HaMa BOJHJIa My4HY O0pOy ca cajoepOyinH-
TOM — IUTUTATHUM HACHJBEM Ha COIHjaTHIM
MpekaMma Koje ce CBOAU Ha yBpese, ocyle U
KPHUTHKE NIpaTHIana.

W 1ok ce jaBHOCT y PeTHOHY OIIpaIlTa-
nma on miaamha ox Jlakrama, rpyna ydeHH-
Ka TeTor paspena y JIeCKoBIy KpBHHUKH je
mpedmiia CBOT Jipyra U3 IIKOJICKe KIyIe, a
0Baj CIIy4aj caMo je IOCIEA’H Y HEeNpeKH-
HYTOM HHU3y BpPIIBAYKOl HACHJbA, UHjU CY
BUHOBHUIIM TOJIOOpagyl Je4ald KOjH HHCY
CTHININ JI0 3aKOHCKE I'PaHUIE KPHUBUYHE OfI-
TOBOPHOCTH 3a IOUYHILCHO Hereno. Bumeo
CHHMMaK OpyTaJHOT NIpedujama THHE]jiepa o
MIPaBIJTY HPBO C€ MIUPH IPEKO JPYIITBEHUX

APYUITBO
NCNX0NOorA
CPBNJE

Mpexa, jia OW OTOM Y IPBUM MUHYTHMA Ha-
[[MOHAJIHUX JHEBHHUKA MOTHCHYO CBE BECTH,
a ¥ OHE O YYCHHI[MMA KOjU JOHOCE Me/Ialbe
ca CHOPTCKHX MM MehyHapOAHHX OJIHM-
nujaga 3Hamwa. Y MPETXOJHUX CelaM TOJH-
Ha Tpoje THHEjIepa Oy3eNo je ceOu KUBOT
300r cypoBor Bpehama, MoHKaBamba 1 Ma-
TpeTHpama CBOjUX BpIImbaka. On Hacuiba
IIKOJICKMX CHIIEH]ja, IPYIITBO HHjE YCIeno
Jia 3alITHTH YETPHACCTOTOAHUIIBET AJICKCY
u3 Humra, yerpraecroroauimsy Anleny u3
KpasbeBa © ueTpHAECTOrOAMIIBET AJeK-
canapa u3 Hosor Cana. Pesyararu jeanor
on Hajooumuujux YHUIIE®-oBux wucrpa-
JKUBamka O HACHJBY, KOje je CIPOBEICHO Y
OKBHpY Tpojekra ,,I1Ikona 6e3 Hacuipa — Ka
CHTYPHOM U TIOJCTHIIAjHOM OKPYKEHY 3a
Jlery* cBemove J1a je yak 44 OCTO yueHHKa
OUII0 M3JI0KEHO BPIIHAYKOM HACHIBY.

Nako je BpuImayka arpecuja 4yecrta Ha
IIKOJICKOM y3pAacTy, CTHYE C€ yTHCaK Ja je
HacW/be CBE OpyTaylHHje, a Ja je Y CBETy
THHEjIepa MMOCTa0 MMIICPATHB Ja CE CBakKa
Ty4a CHUMH W TOJCTH mpeko ,,DejcOyka‘,
LHcTarpama“ mnn ,,Tukroka“. 360r Tora ce
U ME/IMjH YeCTO Halla3e Mpe/] CTHYKOM JIHJIe-
MOM Kako Tpeba J1a U3BemTaBajy o heHome-
HY TUTHUTATHOT HACHJbA — aKO O OpYTallHOj
haukoj Tyum wn3BemITaBajy y HAI[OHAIOM
JTHEBHHKY, PH3UKYjy J1a U pyTa Jiena 100ujy

ujejy a Ha OBaj HAYMH IOCTaHy
"monynapHu" M CTHTHY y Meauje, a
aKo He W3BEIITaBajy, PU3HKYjy 1a
Oyay ONTYXKEHH Jia UTHOPHILY pe-
AITHOCT.

Jla 11 ¥Ma cMHCIa TIOCTaBJbaTH
MHUTake [ITa ce TO JellaBa ca Ha-
IIIOM JICIIOM, aKO 3HAaMO Ja je caMo y
TOKY IIPOTEKJIE TOJIMHE MPHjaBIbEHO
26.696 cnydajeBa MOPOAUYHOT Ha-
CUba, a 25 eHa yOHjeHO O CTpaHe
CBOjUX My)eBa, Opahe mim odesa.
VY nmpBHX JIeCET MeCelH OBE TOJMHE
W3BpIIEH je UCTH Opoj demunuia,
a Hajmiaha kpTBa OWia je JBOro-
JIUIIEbA IEBOjYHIIA KOjY je YOO com-
cTBeHH oTall. MMa im npoctopa 3a uyheme u
3rpakaBarbe Haj )adkoM arpecujoM, ako y
Haponuoj ckynmruan CpOHje roToBO CBaKoO-
JTHEBHO TJIEJJaMO U CIIyIIaMO BaTpeHe ,,Auja-
jore”, Koju Cy 4eCTO Ha WBHIHU (HUIHUKOT
nniuaeHta? Mako ce u ose rogune Cpbuja
NpUIPYXKyje DI00ATHO] KaMIamH IOj Ha-
3UBOM ,,16 J1aHa aKTHBH3Ma TPOTHB HACHIbA
HaJl J)KeHama‘“, Koja Io4yMme 25. HoBeMOpa
MebhynaporauM 1aHoM GopOe MpOTHB Ha-
CHJba HaJ| )keHama 1 3aBpmasa 10. renembpa
MelyHapoHuM JaHOM JbYACKHX MpaBa, CBE
JIOK HACHJBE OCTaHE HEKAKILHBO, HE TIOCTOjH
HaJja aa he OHO OUTH HCKOPEHEHO.

Hako Ham je CBakoJHEBHHIIA OpPEMCHU-
Ta JIOIIMM BECTHMa, KOHAYHO CTHXKE jeIHa
no6pa Bect. Ha Knunuim 3a Heyponorujy u
NICHXUjaTpHjy 3a Jielly 1 oMiIaanHy y beorpa-
Jy OTBOpeH je mpBu LleHTap 3a ayTtusam ca
CIICIMjaT30BaHOM TEPAIHjCKOM COOOM, KOjU
he paguTy Mo NPUHIMUITY JHEBHE OOJIHHMIIE Y
OKBHpY Koje he ce o0aBibaTH AMjarHOCTHKA
W TpeTMaH Jere ca ayrusmom. LlenTap je or-
BOPCH Ha MHHUIIMjaTHBY MUHHCTapCTBa 31pa-
BJbA U Yy CapajiibK ca KJIMHUKOM ,,JIp Jlaza Jla-
3apeBuh”, a pamuhe mo Hajsehum cBeTCKUM
CTaHJap/MMa | TIPATHUTH CABPEMCHE Hay4HE
JIOKa3e y JAWjarHOCTHIM U TePaIuju.

Kamapuna Bophesuh

70. KOHTPEC NCHXONOrA CPENJE
NCNX0JIOTNJA N3MEDBY

MPOPECHNJIE N HAYKE
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TPERA TOONHA NMPOJEKTA
+[IPEMOLUI'RABAHE AUTUTANTHOT JA3A
Y CPBMIN 3A HAJYTPOXEHWIY OELY"

VY okBupy mpojekra ,,[IpemonthaBame aururamHor jasa y CpOuju 3a HajyrpoXKeHH]y
JIeIy" Koju crpoBozie MUHHCTAPCTBO MPOCBETE, HAYKE M TEXHOJOIIKOT pa3Boja u YHU-
HE® y3 nonpuiky Esporicke ynuje, [lenarorko apymrso Cpouje u IpyiTBo ncuxosora
YUYECTBYjY Y OpPraHU3aIMji U PeaTH3aliji KOMITIOHEHTE 3.2. MpojeKTa Mo Ha3uBoM ,,IIpy-
XKarbe MCUXOCOIMjATHE MOPIIKE 32 HAjYTPOKCHH]Y eIy .

ITpojexar ce crpoBou Tpehy rofuMHy y TpuaeceT n3adpaHuX LIKOJA U IECeT OMIITHHA
y Cpbuju. Peanmzaropu npojekra cy CTpyYHH CapaJiHHULH, ICUXOIO03H U TIe1aro3u, Koju y
CBOJUM IIIKOJIaMa ¥ Ha OMIITHHCKOM HHUBOY OPraHH3yjy Pa3inyuMTe aKTHBHOCTH 3a CILY.
CBe aKTHBHOCTH Cy YCMEPEHE Ka IMPY)Karby [CHXOCOIMjaIHE MOAPIIKE IS U HHXOBUM
pOIMTE/bUMA Y Pa3BHjalby EMOIMOHAIHUX U COLHUjIHUX BCILITHHA, PE3MINjCHTHOCTU U
HEHACHJIHOT peliaBama KOHQIMKTA. JeqHa 0/l HajBKHU]UX aKTMBHOCTH JIOKATHUX THMOBA
TICHXO0JIOra U [EIarora je CeH3MOMINCakhe CBUX PEICBAaHTHHX aKTepa y JIOKATHOj 3ajeAHHIH
32 B&YKHOCT TIPEBEHIIMjE U HEOMXOAHOCT OpHUIe O MEHTAIHOM 3/IPaBJby.

3axBasbyjyhu eHTy3Hja3My ¥ KpeaTUBHOCTH IICHXO0JI0TA M T1e/]arora y OCHOBHUM IIKOJIa-
Ma mmpom CpOuje, peann3syjy ce MHOTe paJIHOHHUIIe, TAKMUYCHA, IPOjeKTH YUCHHUKA U 13-
710k0€, Koje TyropodHO yTHYY Ha CTBApAIbE MIKOJICKE aTMOC(epe Kao CUTYPHOT POCTOpa Y
KOME je CBaKo JieTe mprxBaheHo U MMa MOPIIKY 3a CBOje MCHUXooIike norpede. [Tnanupasne
AKTMBHOCTH Cy OJUIMYaH MHCTPYMEHT 3a CTBaparbe JPYLITBEHE U IIKOJICKE KIMME Koja Io-
IITyj€ U IITUTH OCHOBHA MPaBa U MOTpeOe yUCHHKA IITO je (yHIAMCHTAIHO 32 MPOMOLIH]Y
MEHTAJTHOT 3/IpaBJjba U MPEBCHIIN]Y OCUIAa U3 IIIKOJICKOT CHCTeMa. Y MPETXOAHOM MEpH-
omy mpeko 150 meuxosnora u neaarora je yHanpeIuio CBoja 3Haba U BEHITHHE Y TPOJAHEBHO]
eIyKaLj| O IPy)Kamby HHIMBHIyaIn30BaHe U CBEOOyXBaTHE MOJPIIKE MOAPIIKE YUCHULIH-
Ma ¥ POJMTEIbMMa y KPU3HHUM CUTYaIHja y OHOCY Ha MICHTU(UKOBaHE (haKTOpe prU3MKa.

VY opranuzanmju pyirea ncuxonora Cpouje u [legaromkor apymTsa y mepromy o
2020. romuHe peaan30BaHo je BajeceT BeOMHapa U MCTO TOIMKO CACTaHaKa CTPYYHHX Ca-
pajiHuKa U3 mKona. Teme cy nakJbuBO OUpaHe y CKIIa/ly ca aKTYeIHOM CUTYAIHjoM U HOT-
peba y mkonama. Heke o oOpaljeHHx Tema Cy: IHPEEHE KyIType Pa3IMIuTOCTH U JbYICKa
IpaBa y IIKOJIM, KO Cy CBE HAIIM YYCHHULIH, YBOJ Y POMOJIOIHjy K0 MCKOPAK Ka HHKITY3UBHO]
IIKOJH, Tu(epeHIMpaHa HACTaBa 1 JAPOBUTH YUCHHULIH, COLIMOEMOLIOHAIHE KOMIICTCHIIN]E
yueHHKa Kao (hakTop yHarpehrBama MKoJICKe Mpuiaro)eHOCTH U 00pa30BHOT MOCTUrHYha,
3Hauaj yJore HACTABHUKA Y Pa3B0jy MOTHBALMjE YUCHHKa, TH()OPMALMOHA ITHCMEHOCT yde-
HUKA ¥ KPUTHYKO MUILBCELE... [[py1TBo mcuxonora Cpouje u3pakaBa BEJIHUKY 3aXBaJTHOCT
KoJIeraMa ca ofieJberba 3a rcuxonorujy dunosodcekor daxynrera y beorpamy, koju cy pea-
JIM30BAJIA U3Y3€THO KBAJIMTETHE BeGMHape, Kao ¥ CBUM OCTaJIMM KOJICTMHHUIIaMa U KoJICrama
KOJH Cy HAC MOAPIKAIIM y Pea3aliji oBor npojekra. CHUMIM BeOMHApa M MPE3eHTALHje
ca cacraHaka cy nocrasbeHu Ha [TUP noran.

[TUP mopra, OMHOCHO 3aje[HKIIA YUeHa Ielarora M MCHX0Jora yCIOCTaB/beHa j&
2020. roguse Ha HaumonaiHoM 00pa3oBHOM MopTaity. Y BpeMe BaHPEAHOT CTama Y TOKY
TaH/eMHje KOPOHABHPYCa HBEroBa OCHOBHA (DyHKIIMja OWIa je CHCTeM HOAPIIKE CTPYYHUM
capaJJHHUIMMA Y LIKOJIama Y MOTIyHO M3MEH-CHUM YCIIOBUMa pajia. BpeMeHoM ycrocTaBibe-
Ha OHJIjH TIaT(hopMa MOCTANIA je IPArolieH PECyPC MIKOJICKUM MICHXO0I030Ma U MeIaro3uma
3a pa3MeHy CTPYy4YHHX Marepyjajia, yCroCTaBbakbe KOMYHHKALMje U Pa3MEHy HCKyCTaBa
(peer learning), mpunpemarme MaTepujana/paMoHHLA 32 HACTABHUKE, YICHUKE U POJIUTEIbE.
[Moapimiky 3a CTpy4HE capajHUKe Y HACTOjarbMMa Jia Ha MITO ¢(DUKACHH]H U KBAJTUTCTHU)H
HAYUH MPY’Ke MOJPIIKY HACTAaBHHUIMMA, YICHULIMMA U POAUTESbUMA/CTapaTesbiMa MOXKETE
Hahu Ha agpecu: https://www.portal.edu.rs/pedagozi-i-psiholozi/

1. u 2. netiem6pa 2022. y okBupy 3.2. KOMIIOHEHTE MpojeKTa ,, [ IpyKame Mcuxoconuja-
HE TMOJPIIKE 33 HAjyrpoXKEHHUjy jeiy” Ouhe peann3oBaHa ABOJHEBHA KOH(pEpEHIMja Ha
K0joj he yuecTBOBaTH MPENCTABHUIIM JIOKATHUX THMOBA TICHXOJIOTA M TIEarora M3 OIIITH-
Ha Anekcunail, bop, Bracoruniie, Jleckoai, O6peHosarr, [Tapahun, Pyma, CmenepeBcka
[Mananxka, Cy6oruua u Cypaynuiia, Kao u npeAcTaBHUIM MUHHCTapCTBa POCBETE, HayKe
u TexHosorkor passoja u YHUIIE®D-a. KondepeHiuja je KoHIMnupaHa Kao HacTaBak mpo-
MolHje yrnoTpebe JUrHTaTHUX TEXHONOTHja M HAIopa 3a MPeBasuiIaKe e IUTHTAIHOTL jaza
KOJjH yTHYe Ha HajMapruHAIN30BaHU]y JIeLly, Kao U H3rPajIby KaauTeTa 3aoClIeHHX Y 00-
pasoBamy U JIaJber OCHAKHBAbA MPEXKa CTPyUhaka 1 yCTaHOBa y 00pa3oBarby 3a MOJPIIKY
YYEHULIMA U POAUTEIbUMA.

W3znaaa: J[pymrso ncuxonora Cpouje
ISSN 2217-9313

OOPMUPAHE PEIMICTPA TCUXOJIOTA

JpymTBo rcuxonora Cpbuje MOKpeHyo je MHUIHjaTuBy hopMupama Pe-
THCTpa efyKaluja, oOyka M JPyrHX BHIOBA CTPYyYHOT yCaBpIIaBarma IICHXO-
nora, Perucrpa ncuxonora koju apxke odyke u Perucrtpa mcuxonora Koju cy
mponutd Heky oOyky. Y oBom Momenty, ATIC dopmupa peructpe momarHor
CTPYYHOI yCaBplIaBama CBOJUX WIAHOBA y OOJIACTH IIpyXKarba IICHXOJIOII-
Ke ITOMONH, TICHXOJIOMIKOT CaBeTOBamkba M IICUXOTEpaIuje, a y CKOpHje Bpeme
¢dopmupahe peructpe u Ipyrux Bpcra oOyka, Kao IITO je JAOAATHO CTPYYHO
yCaBpIIaBamke U3 IIKOJICKE IICHXOJIOTH]e, ICHXOAN]jarHOCTHKE, HEYypPOIICHXO0JIO-
THje, pa3BojHe KIMHIYKE IICUXOJIOTH]e, (POPEH3HUKE IICUXOJIOTH]E, 3APAaBCTBE-
HE MICHXOJIOTH]E, HOCIOBHE IICUXOJIOTH]E. .

CBpxa OBaKBe €BUJICHIIH]E je []a Ce IICHXOJI03UMa KOjH Cy IPOIILIN pa3iii-
YHUTE BUIOBE JOJIATHOT CTPYYHOT ycaBplIaBama J0eNe oAroBapajyhe norspae
yuMme he modeTH npornec npu3HaBamba pasIHIUTHX 00yKa Koje NpHIajajy He-
(dopmaaHOM 00pa3oBamy, a Koje MpeICTaBIbajy BaxkaH oOIUK yBehaBama 1mpo-
(ecnoHaTHNX KOMIIETeHIHja Icuxonora. @opMupame perucrapa npesicTaBba
MIPUINIPEMY 3a JIMIEHINpPAbe TICHXO0JI0Tra HAKOH JIOHOMICHa HOBOT 3aKkoHa O
TICHXOJIOIIKO] JeTaTHOCTH U opmupama Komope ncuxorora koja he, namehy
ocraJior, 6uTH oAroBopHa 3a npaheme QopmanHor obpa3oBama M ycaBplla-
Barba [ICHXOJIOTa Ka0 ¥ 32 OPraHU30Bambe U IIpahierhe U NpH3HaBamke KOHTHHY -
panor HedopmaHOT 00pa3oBama ncuxonora. Komucuja, kojy je uMeHoBo 13-
Bpurau onbop AIIC-a, popmupahe kputepujyme 3a paznnunte ceprudukare
koju he OUTH OCHOBA 3a KaCHHjE CIICIHMjaTHE JIUIICHIIC.

Ocum npunpeMe 3a JHUICHIUPamke ICHXO0Iora, HaMepa (GopMupama peru-
cTapa u JlofiesbuBama ceprudukara Jpymrea ncuxonora Cpouje je u yBehame
KOHKYPEHTHOCTH Ha TPXKUIITY Pajia OHUX KOJIETHHHUIIA U KOJIETa KOjH Cy HaKOH
u nopext popMasHOr 00pa3oBama CTEKIH J0/laTHA 3Hamba, BEMITHHE W KOMIIE-
TEHI]je 3a 00aBJbabe ICUXOJIONIKE JICJIATHOCTH KPO3 OPraHN30BaHE KypCeBe,
o0yKe U exyKanuje.

Ojutyka o IOKpeTamy OBE HHHIMjaTUBE JIOHETa je Ha 25. cequuim M3Bpr-
HOT 0z100pa, oziprkaHoj fana 17. nenem6pa 2021. rogune.

Wzpmmn ondop AIIC-a crasa je na je KOHTHHYHpaHa eIyKanuja IICHXO-
jora, kako (hopMaliHa, Tako ¥ He(OpMalIHA O H3Y3eTHE BAXKHOCTH 3a IICH-
XOJIOIIKY HAyKy M CTPYKY U Ja ITIOKpEeTamhe OBAKBE WHHIM]aTHBE TONPHUHOCH
IIPETIO3HABaby U yBajkaBarby KOJETHHHIIA M KOJIETa KOjH TOKOM CBOje mpode-
CHOHAJIHE Kapujepe KOHTHHYHpaHo yBehaBajy cBOja 3Hama W BEIITHHE M TaKO
J1ajy CBOj JIMYHU JJOIPHHOC Pa3BOjy U YIIIELy IICUXOJIOTH]E.

VY muspy Gopmupama perucTpa emykaruja/odyka moTpeOHo HaM je J1a Imo-
IIyHUTE YIUTHHUK KOJU CE€ OJHOCH HA IMPOTpaM eayKalrje KOoju JIpxKuTe (b,
Tpajame, ¥ eIyKaTopu KOjH Ofp»KaBajy OOyKy..) M KOjU Ce HajJa3d Ha CajTy
Jlpymra ricuxosnora Cpouje.

MonmMmo Bac Jja yIUTHHUK HOIyHUTE hUPHIMIHAM ITHCMOM, a 3a CBE HEZIO0-
YMHIIE U TIUTaha MOXKETE HaM THcaTH Ha Mejii: registarpsihologa@dps.org.rs

MOJIOXKAJ NMCUXOJIOTA U
MCUXOJIOMMIE KAO HAYKE Y CUCTEMY
COUWIAJIHE 3ALLUTUTE

Hanmonanna xondepeHnuja y opranmsanuju Jlpymrsa Icuxoiora H
CexkIuje TICHXO0JIOTa 3aIIOCICHUX Y COIMjaJIHOj 3aIITUTH O] Ha3uBOM ,,Ilo-
JIO’Kaj TICHXOJIOTa ¥ TICHXOJIOTHje KAao HayKe Y CHCTeMY COIMjaslHe 3amIThuTe
onprkahe ce 25. HoBemOpa y oHIIajH (hopMmary, Ipeko 3yma. ¥ ckiiaxy ca 6010B-
HOM JIICTOM YCJIOBA 32 CTHIIarbe 00710Ba 32 0OHAaBIbambE JTHICHIIe, IpelaBad Ha
HaMOHAJIHO] KOH(epeHIuju ocTapyje 15 akTuBHUX 00/0Ba, a Cirymranar 5
IIacCUBHUX 00710Ba.

[MoTpe6GHO ma ce 3aMHTEpCOBAHH IICUXOJIO3U U3 CHCTEMa COILMjasIHe 3all-
TUTE TipujaBe Ha umeja aapecy: dusko@dps.org.rs 1 y3 pujaBy J0CTaBe CBOje
rmojiaTke: uMe U rnpesume, JMBI, Ha3uB ycTaHOBE y K0jOj Cy 3aIllOCIICHH U CBOjY
HMejIT aJIpecy Ha KOjy JKelle 1a UM Ce IOIIaJbe JINHK.

Icuxonomke HoBuHe ypeanio Apymrso ncuxomnora Cpouje; Penaknuja: np Anena 306enuna, Coma MBroBuh, Ana

Munenkouh; Capaguunu: Jacua BerskoBuh n JIparana Kocosanuh, Jenena Munnh, Meupa Mphenos, Cama Crojmuh, Bespko

JoanoBuh, Musbana [TaBuhesuh, [parana bpnapuh, Ana OxmbeBrh; TexHMuKH ypeqHUuK u npesaom: Byk Munocasibesuh;

3araasibe: Crojan [lemranosuh; ITamma: I{I1I1 beorpan; Aapeca nzmaBaua: 11 000 Beorpan, Dymuna7/3; Cekperap

JApymrrea: Mapuja Bykoruh Onanosuh; Tenedonn: + 381 11 3232961, 3035131; WEB: http//www.dps.org.rs; IIpuiore ciari
[IPYLLITBO MCHXOIOrA CPBHIE Ha psiholoske.novine@dps.org.rs ca Hazaakom 3A [ICUXOJIOLIKE HOBUHE, Cauke: Pixabay

JKupo pauyn: 170-755-77; Paxro Bpeme o 8 no 15 wacosa. Ha ocHoBy Munubema Cekperapujara 3a nHGopMucame Pemyonmke

ncu‘X‘OMWKJe ()N {TA Cpbuje Gp. 413 01 189 91 1 120.02.1991.rouue, ct je nponsBox 13 TapudHor Opoja 8, crasl. Tauka 1.amineja 10, 3a unju ce
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MEBYVHAPOIIHA KOH®EPEHI[NJA ,,KA bOJbEM MEHTAJIHOM 3J[PABJBY AJ[OJIECLIEHATA

U MJIAUX'Y CPBUIN

CKOPO NMETUHN MNAOUX NMOIOPLLAHO
MEHTAJIHO 34PABJbE TOKOM MNAHAEMWUIE

ak 17 ozxcto mMmagux y

Cpbuju npumernio je

MOTOpIIake MEHTaI-
HOT' 37]paBJba TOKOM MaHJIEMHje,
CBAKM MIECTH aAOJECHEeHT ox 16
no 17 rogMHa y Hamoj 3eMJBH
HaJa3d Ce IOJ PU3UKOM OJf IO-
roplIamba MEHTAIHOT 3/paBjba, a
BHILIE O NIETHHE HHUX HA HE/eb-
HOM HHBOY THPHjaBJbyje CHMIITO-
Me HepBo3e. OBO Cy caMO HEKH
OJl IOJIaTaKa MpPEe/ICTaBJbEHUX Ha
KoH(EepeHIUjH Mo Ha3uBOM ,,Ka
60JbEM MEHTAITHOM 3/IpaBJbY aJ10-
necrenara u miaaux y Cpoujn®,
KOjy Cy MapTHEPCKH OpraHU30Ba-
mu YHULE®, UuacTutyT 32 MEH-
TaJIHO 3/[PaBJbC U YETUPH PECOP-
Ha MHHHCTapcTBA — OMJIAJNHE
U CIopTa, 37paBjba, MPOCBETE U
pana. Lluss koHdepennuje, koja je
okynuia jgomahe u mehyHapoame
CTpy4maKe pPasiHIuTUX Hpodu-
na, Ouo je yHampeheme cucrema
HOJpIIKE MiaguMa y o00IacTi
ncuxocouujanue nomohu. Jlorahajy cy mpucycrBoBa-
JM 1 TPEJCTABHUIM JIOMOBA 3[paBJba, IIKOJA U LECH-
Tapa 3a coumjannu paj u3 Kparyjesna, Cyborune u
3peraHnHa y KojiMa Ce CIIPOBOJM MPOrpaM paspoja
yClIyra yCMEpeHHX Ha ICHXOCOLMjalIHy IOAPILIKY H
MEHTAITHO 3/IpaBJbe MJIa/IHX.

,,J100pa Opura 3a MEHTAITHO 3ApaBJbe ACLE U aJo-
JecleHaTa I04Ynbe MOOMIN3ALMjOM Liee 3ajeHHIIe
U M3rPpajiiOM OTIOPHOT JIpy1uTBa. KibyuHu Kopamu cy
jadarme MYJITHCEKTOPCKOT CHCTeMa IOAPLIKE M IIpo-
meca yHyTap IOCTOjehux cTpykTypa, Kao M ycIocTa-
BJbaEhE KaHaa 3a yryhiuBame Jele U3 jeHOT y ApyTri
CHCTEM 3alITHTE — MPUMapHE 3[[PaBCTBEHE 3aIITHTE,
colMjanHe 3amrTuTe 1 obpaszoBHOr cucrema. YHU-
HE® je, xao u yBek, cipeMan 1a noxpxu Bragy Cp-
Ouje ma ce ycrocTaBu Taj CHCTEM U 00e30enu 100po
MEHTAJIHO 37IpaBJbe U Olarocrame Jele, aJ0leCLeHTa
U BUXOBUX POAUTEsbA U craparesba. CTHIMa M mpen-
pacyze y Be3u ca Ipo0iaeMuMa MEHTAITHOT 3/[paBiba Cy
CBEIPHCYTHH, I1a 3aTO aj0JeCleHTe Tpeba MojIcTaK-
HYTH Jla Ce OTBOPE M rOBOpPE O TOME Kako ce ocehajy
U 1a ce oOpare HeKoMe 3a IoMOh YKOJIMKO MM je I10-
Mmoh motpebHa“, u3jaBuna je ejana KocraauHoBa,
mupektopka YHUIIE®-a y Cpbuju Ha oTBapamy oBe
xoH(epennuje. OHa je TOM HMPHINKOM IOZCeTHIIA Ja
nedju poHx YjeaumeHux Haluja, y capaamby ca Mu-
HHUCTapcTBOM 37paBiba CpOuje, paau Ha pa3Bojy HHO-
BaTWBHHUX HauWHA 32 jadame M yHampeheme cucrema
32 3aLITUTY MEHTAJHOT 3[paBjba U IICHXOCOLHUjaIHY
MOJPIIKY 32 T0OPOOUT Jietie H MITaanX.

BakHOCT OTK/Iakbalka CTUTME

HajBaxHuje je ma miage emyKyjeMo O 3Hadajy
MEHTAIIHOT 3[paB/ba U YTUYEMO Ha OTKJIambarhe CTHI-
Me KOja MOKE JIOBECTH 10 AUCKPUMHHALU]E U CIIpe-
yaBama Jielle U MIIaJuX Ja Tpaxke MomMoh CTpy4HHX
mma. [TorpebHO nX je oxpaOpuTH 1a ca pOAUTEIHH-
Ma, HACTABHHLMMA ¥ CTPYYHalMa 332 MEHTAJHO
3[paBJbe MOAEJIE OHO O YeMY Pa3MUILbAjy U OHO ILITO
ocehajy. BaxxHo je, nipe cBera, U3rpajinTy MOBEpeHe u
YCIIOCTaBUTH jelaH OTBOPEH OAHOC Koju he omoryhm-
TH HMCKPEH pa3roBOp ca MiIajuMa o mpodiemMuma ca
KOjlIMa C€ OHM CyOYaBajy M O TOME Kako JApYyLITBEHa

©

3ajeIHUIIa MOXKE J1a TToMorHe", u3jaBmia je CraBuia
‘Byxuh [lejanosuh, crienujanHa caBeTHHIIA IPEMUjep-
Ke U npBor notnpeacenuuka Biage Cpouje.

,,J1aKo je BaXKHOCT IIPOMOBHCAIba U 3aLITUTE MEH-
TaJIHOT 3/[paBJba Jielle M aJ0JIeCLieHara OuYHITIe/HA,
MOpaMo Jia ce 103a0aBUMO W MEHTAIHUM 3/IPaBJHEM
JPYIITBA y LEIUHHU, YKIJbY4yjyhu M MEHTalIHO 31pa-
BJbC 3aMOCIICHHX, MPUMAIHUKA CTapHje MOIyIanuje,
JKpTaBa HACHJbA, KA0 U OHUX KOjH )KUBE Ca XPOHUUHUM
OonectiMa. buTHO je na Hama noxpiika Oyie 06azupa-
Ha Ha Hay4YHUM Ca3HambHMa, Oalll Kao IITO je BaXKHO 1a
01 3aje[IHUIIC YyjeMO KOju Cy TO MpoliieMu, Kako Ou
MOIJIM /12 HPY’KMMO TIOJPIIKY Y CKJIaay ca THM YBU/IHU-
Ma“, omnenno je ®abuo Ckano, npeactaBHUK CBETCKE
3apaBcTBeHe opranuszanuje 3a CpOujy u crienujamHm
M3acliaHuK peruoHanHor nupektopa C30 3a 3anagHu
Bankan.

[pesentyjyhn wucTpakuBama O MEHTAJIHOM
3ApaBiby JELE U a0JeCleHaTa y HaIloj 3eMJbH, JH-
pexropka MHcTHTYyTa 32 jaBHO 371paBibe ,,Jp Muman
JoBanosuh baryt* np Bepuma JoBanosuh ncrakia je
na je TokoM 2020. romune cera 950 mkoncke jaere
HOTPXHUIO TMOMOD CTpy4maka NpUMapHe 31paBc-
TBeHe 3amTHTe 300r mopemehaja pacmonoxema H
adexTuBHUX nopemehaja, a roUHY JJaHa KaCHH]C CBU-
nentupaHo je 1.278 oBakBux mocera. McroBpemeno,
nmoMoh cTpy4maka y IPUMapHO] 3APaBCTBEHO] 3alll-
TUTH 300T HEYPOTCKUX, CTECOTEHUX U COMATO(POPMUX
nopemehaja Tokom 2020. roxuae norpaxuio je 2.750
LIKOJICKE JIeLe, a TpoTekye roaune — 3.280.

,AKO IMaMo Ha yMmy na je Opoj ompaciux Koju
300r HcTHX mpobiema Tpake IoMoh CTpydmaka y
NPUMapHO]j 3PaBCTBEHO] 3aIUTHTH IeT 10 IIECT IIyTa
Behu, MOXKeMO MPETIOCTaBUTH A2 Y MOMYJIAlnji Mila-
IUX jEIHOCTABHO HUjE TMOIYIapHO TPAKUTH MOMOh
300r mpoGremMa ca MeHTamHHUM 31paBibeM. Ca apyre
cTpaHe, oxpabpyje mnojarak Jia je camoIpoleHa 3a-
JIOBOJBCTBA KBAJIUTETOM KMBOTA KOJ MIIAJIMX BEOMa
BHCOKa — Ha CKaJIH OJf je[laH JI0 IECET, IEBOjUUIIe Y T1e-
TOM pa3peny J1ajy oneny 9,3 a nevarm 9. Ha npenasy y
Cpelby IIKOMY, TO 330BOJECTBO KO AEBOjUMIIA Maja
Ha oleny 8,4 a kox jedaka Ha 7,7. AKO je CyauTH npe-
Ma BbUXOBUM HCKa3KUMa, Hajuermhn MeHTaIHu mpooe-
MH Koje Myue Harlle hake cy HepBo3a, pa3ipakJbHBOCT,

JIOIIE PACIIONIOKEHE W IMOTHII-
TEHOCT", ucrakia je ap Bepuia
JoBanoswuh.

Emonuonaina

MOJIPIIKA MOPOIUIIe

OHa je HaBesna Jia pe3ylnTaru
UCTpaKMBalba IOHAIIAA JeLe
MIKOJICKOT y3pacta y CpOuju 1mo-
Ka3yjy Za ce 75 OICTO yYeHHKa
METOr U OCMOT' pa3pefa OCHOB-
HE, Kao ¥ MPBOT pa3pelia cpelibhe
IIKOJIE CJIaKe Ca TBPAHOM Ja Of
nopoauie J00uja eMOLUOHAT-
HY TOJPIIKY, 67 MpoleHaTa HbUX
KaKke J1a je BelinHa YUCHHUKA Y -
XOBOM pa3spe/y pujaTesbCKH pac-
TIOJIO’KEHA M KEJIH JIa UM [IOMOT-
He, 74 OICTO WHX CMarpa Jia ux
npodecopu NPHUXBaTajy TaKBHM
KaKBH jecy, a cera 17 mporeHa-
Ta haka cmarpa Jja UM IIKOJICKE
obaBe3e IPE/CTaBIbajy BEIHMKO
onrtepeheme. [logaum wu3BeneHu
u3 EBpoInckor LIKOJICKOI UCTpa-
JKHMBamka O YHOTpeOH JIeKkoBa Oe3 perenta roBope aa
y HAllloj 3eMJbH 7,5 OICTO ajonecieHaTa KoH3yMHpa
0B MEIMKAMEHTE, JIOK MICUXOAKTHBHE CYIICTaHIIE KO-
PHCTH OKO 0CaM IPOLICHATA [ICCHACCTOANIIHAKA.

,,Ha cBUMa Hama KOjM JKeJIMMO J1a AaMO JONpH-
HOC 007acTH MEHTAJHOT 3[IpaBJjba, jeCTe J1a ce MOT-
pyIuMO Ia dyjeMo Hamle Miaje, 3ajefxHo Hahemo
IPaBH I1yT U U3rPAJUMO KBAIUTETHY MPEXKY MOAPLI-
K€, MOMOTHEMO pOAMTE/bMMA W YTHYEMO Ha pas-
BOj €MIIaTHje OJ MaJUX HOr'y Koj jeme. 360r tora
Hallla KaMIlamba | M0CTaBJba MUTAKE ,,Kako cH, aau
ctBapHO?“. Moxkaa Hehemo oamax 10OUTH MOTIYHO
HCKPCH OJTrOBOpP Ha OBO NUTAE, aJIH j¢ O BEJIHUKOT
3Hayaja Aa He 3a00paBHMO Ja ra IIOHOBUMO Clie-
nehom npuinkom”, usjaBuia je Musnna BesbkoBuh,
ynanuna Y HUIIE®D-oBe rpyne Maaaux 3a DOAPLIKY
MEHTAJIHOM 3/1paBJbYy.

Kaxo je pedeHo Ha xoHbpepenuuju, y Harponan-
HOM IIpOrpaMy 3alliTHTE MEHTAJIHOT 3/paBiba y Pery-
omur Cp6uju 3a mepuox 2019-2026. rogune, ncTHde
ce HEONXOJHOCT yHampehema MEHTaHOr 3[paBiba
MOCeOHO OCETJBMBHX TIpyla Kao ILITO Cy Miagd. Y
CKJIONy hera, MHUHHCTApCcTBO 31paBiba PeryOnu-
ke Cpbuje y capamwu ca YHUIE®-om y Cpbuju
pamu Ha pa3BOjy MHOBATMBHUX HAYMHA 3a jadambe H
yHanpeheme cuctema 3a 3alITHTY MEHTAHOT 371pa-
BJba M TICHXOCOIIMjaJHy MOJPIIKY 3a J0OPOOHUT OBe
rpyne rpahana. CBEyKyIHH HAllOpH YCMEPEHHU Cy Ka
pa3Bojy CBECTHM O XWTHjeHH MEHTAJHOT 3IpaBjba U
jadamy KanamuTeTa CTPyYmhaka 3a PaHO OTKPUBAE
3HaKoBa nopemehaja W Kpu3a, npyxame u npaheme
e(MKaCHOCTH yCIIyra 3alliTHTe MEHTAJIHOT 3[paBiba
U TCHUXOCOLMjATHE MOJPIIKE Miaguma. IIpuopurer
je ¥ moOosbluae MPUCTYNAa PA3IUYUTHM yCIyrama
npuiaroheHnM y3pacty, HICHTH(QHKOBamkE MoTpeda
3a U3MCHY PEJICBAHTHHUX HOJIHUTHKA.

Kao pesynrar oBe koH(pepennuje 6uhe popmupa-
Ha Mpexa nocsehenux npodecnoHanana, J0HOCHIA-
IIa O/UTykKa M MJIQJUX KOju he mompuHeTH najeeM ja-
Yary pa3Boja CHCTEMa 3alITHTE MCHTAJIHOI 3[paBJba
U TCUXOCOLMjAJIHE MOJPIIKE LU U a0JIeCIeHTHMA
y Cpbuju.

Kamapuna Bophesuh
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HETBPT BEKA MNOCTOJAHA

GenerxxaBame jyonneja Karenpe 3a ncuxonorujy
ynpuimaero je 19. n 20. maja Ha Gunozodckom
(axynrery y Kocorckoj Mutposurm. Tom mpu-
JIMKOM CY HACTaBHULIH, CAPaHHLIM U CTYACHTH OpraHu-
30BaJIM HA3 aKTHBHOCTH KOje CY, u3Mel)y ocraior, mMaine
3a Wb TPOMOIIM]Y TMCHUXOJIOTHje Kao0 HAayKe M CTPYKe,
M ¥ yKa3uBarmbe Ha 3HA4aj OodyBama M yHarpehema
MEHTAJIHOT 3/IpaBjba U YJIOTE KOjy MCHUXOJIO3H Y TOM
nporecy uMajy. TokoM JBa maHa oOenexaBama jyou-
Jeja, YUYECHHIM M IOCETHOLM Cy MMajld HPUIIMKE 1
npucycTByjy npomormju Kareape 3a mcuxosiorujy y
JIaBHO]j Tpajickoj i y KocoBckoj Murpouim, koja
je Omila HaMemeHa CBUM 3aHHTEPECOBAaHUM cyTrpal)aHu-
Ma. Y OKBHpY HPOMOLIHjE, HALIK ACUCTEHTH, CapaJHHLN
U CTYJCHTH TIOTPYIHIIH CY C€ Jia KPO3 MPaKTHYHE TIpH-
Mepe, KpaTke eKCIIEPHUMEHTE U OV TPUKAKY IpaK-
THYHY IIPUMEHY [ICHXOJIOTH]E Y CBAKOHEBHOM JKHBOTY.
HagezieHe akTHBHOCTH HAPOYUTO Cy OHIIe HHTEpECaHT-
HE CPE/IHOIIKONINMA.
Kpo3 aktuBHOCTH y OKBUpY T3B. OTBOpPEHHX Bpa-
Ta Ha Puno3ohckoM (hakyaTeTy, HACTABJLEHO je Majbe
MPOMOBHCAC TICUXOJIOTHjE Ka0 HAayKe U CTpYKe, IIe
cy Oynyhu crymeHTH mcuxomnoruje, Kao U HBHXOBH PO-
JIMTEJbH MMM IPUITHKE Jia Ce YIO3HAjy ca HAYUHOM U
YCIIOBHMa CTyIHparba. ToM mpuinKkoM, n3Mel)y ocrammx
nHdopmManmja, cazHamm cy u na je dmwiosodcku da-
KyateT YHuBepsutera y [IpHINTHHH ca MPUBPEMEHUM
cequmreM y KocoBckoj MUTPOBHIIM BHCOKOIIKOJICKA
YCTAQHOBA ca aKpeJUTOBAHUM INPOrpaMHUMa Ha CBa TPH
HMBOA CTY/Mja (Ha OCHOBHUM CTy/AMjaMa aKpeAUTOBAHO
je 10 cryamjckux mporpama; Ha Mactep crynujama 9; a
Ha JIOKTOPCKHM CTyAWjaMa 5 Tporpama).

AKkpeauTanuja 3a 10KTOPCKe CTyIHje

Taxohe, dunozodeku daxynrer YHuBepsurera y
TIpuiuTHHA ca npuBpeMeHHM ceauiteM y KocoBckoj
MuTtpoBuIM peakpeIuToBaH je M 3a 00aBJbarkbe Hayd-
HOMCTPXHBAUKe AeNaTHOCTH oy crpaHe Onbopa 3a
aKpEeANTANM]y HAyYHOMCTPAKMBAYKHX OpraHH3alyja.
Hapounto je 6mma 3nauajHa mapopManuja 3a Oymayhe
cTyneHTe ncuxonoruje na je Karenpa 3a mcuxomorujy
dunozodekor dakynrera Yausepsutera y [pumrunu
ca npuBpeMeHnM cexuiuteM y KocoBckoj Mutposuim
Jo0uIIa aKpeAUTAaIHjy 3a JOKTOPCKE aKaJeMCKe CTyIIHje
u 1a he cBojy npBy reHepanyjy, Ha O0BOM HUBOY CTY/Hja,
ynucaTd Ha jeceH, Tj. akamemcke 2022-2023. romu-
He. HaBezeno je 3HauajHo 3a Oyayhe crynenre, jep UM
omoryhaBa J1a, YKOJIMKO JKejie, CBa TPU HHUBOA CTY/Wja
TICUXOJIOTHje MOTy 3aBpunTu Ha Karenpu 3a ncuxoio-

rajy  ®mnozodekor  akynrera
VHusepsurera y Ilpumtunu ca
npuBpemMeHnM ceauiitemM y Ko-
COBCKOj] MUTpPOBHIH.

Jpyru neo obenexanama jy-
Ouiieja 3arouer je TPHOUHOM MO
nHasuBom Cehame Ha mpod. ap
IMerpa Kocruha u mpomomnujom
Temarckor Opoja 300pHHKa pa-
noBa. Jeman nmeo 300pHHMKA OHO
je mocBehen pamoBuma y Kojuma
Cy ce ayTopH OaBHIIM JIMKOM U Jie-
JIOM TIOKOjHOT Tipodecopa Ilerpa
Kocrtuha. ¥3 myHo emomnmja, eBo-
LMpajM CMO YCIIOMEHE Ha JIparor
npodecopa, ajam CMO Ce MPUCETH-
11 1 6orator HayYHOMCTPaKUBAYKOT OIyca U BPEIHHX
HayYHUX pe3ysITara Koje je mpodecop TOKOM CBOT Ipo-
(ecroHanHOTr pasia octBapro. HakoH Tora, yciequna je
Joiena Harpaje 3a Hajoospn Mactep paxn. Harpana ,,Jby-
6omup Kacarnh™ nozmespyje ce 3a HajOOJBM MacTep paj
ondpamen Ha Karenpu 3a ncuxonorujy dunozogpckor
(akynrera y [IpHIITHHE ca TIPUBPEMCHUM CE/IUIITEM Y
Kocosckoj Mutpoguiti. [IpaBo Ha nprjaBy Ha KOHKYpPC
3a Harpajy UMaji Cy OHH KaHIWJATH, KOji Cy Ha OBOM
(axyarery OHII0 Ha 0OPA30BHOM WITH KITHHUYKOM MOJTY-
Iy, 0f0paHWIN MacTep paj y HPETXOIHE JBE IIKOJICKE
TOJIMHE O] TPEHYTKa PAcHHCHBaIba KOHKypca. YHUBEP-
surer y [pumrtuHy ca npuBpemeHnM ceauiuteM y Ko-
coBckoj Mutposunu pacmcao je Konkypc 3a Hajoosbu
Mmacrtep pan ,,Jbybomup Kacaruh* 26. janyapa texyhe
TOJIMHE.

Harpaljenu mactep pagosu

Tpounana Kommcuja nmana je 3amatak 1a OLECHH
HpHjaBJbEHE MAaCTEp PaoBe U JOHECE OJUTYKy O MacTep
pany xoju he 6utn Harpahen. [Ipunmkom onemuBama
panoBa, Komucnja je yzena y 003up cienehe kpurepujy-
Me: OPUTHHAIHOCT 1300pa U MPUCTYIIA TEMH; BEIITHHE
y Kopuiihiewy JIMTepaType; OPUrHHAIHOCT U KBAJIUTET
MPHUMEHE METO/IA; a/ICKBATHOCT M KBAIUTET (3aCHOBA-
HOCT) U3BC/ICHHUX 3aKJbydaka i JIONPHHOC pajia TCOpUju
u npaxcu. Harpahenn cryneHtn no6uimm cy nuCMEHO
npu3Hamke (MOXBAJHHMILY) U aJICKBaTHY HOBYaHY Harpa-
ny. Ha camoM kpajy npBor gana odesexaBamba jyoueja,
JI0JIeJbeHE Cy 3aXBaJIHHIIE TPOo(ecoprMa KOjy Cy CBOjUM
OpefaHuM  PajoM W BHILICTOUIIBAM  3ajarambeM
JIONpUHEIH ycremHoM paay Karenpe 3a ncuxonorujy
Dunozodckor daxynrera Yausepsurera y Ipumrruxn

ca TPHUBPEMCHNM CEIHIITEM Yy
Kocosckoj Mutposum.

Jlpyru naH o0enexaBama jy-
6uneja Karenpe 3a ncuxonorujy
3amo4eT je TMpenaBambeM IMpod.
np Brmamuvupa Jouha Ha Temy
JlenieHnja 3ajeTHIYKOT U HOBOT:
[IIta cam Hayumo nomgydaBajyhu...
CTyneHTH, i M OCTaIM 3auH-
TEpPEeCOBaHH, ca MaKHOM Cy Ipa-
TWIN TIpefaBame, Koje je Ouio
MPOTKAHO 1 OPOJHUM MPUMEpUMa
13 mpakce u 6oratum npodecuo-
HAJHUM MCKYCTBOM IIpe/iaBaya.
HaxkoH Tora, ycieauia je mpoMo-
mja MelyHapomHor Temarckor 30opHuka [Icuxonoruja
KaracTpoda, BaHPEJHO CTambe U IbUXOB edekar Ha 371pa-
BJbE. 300pHUK OOMITYyje pajoBHMa PA3IMYNTUX HCTpPa-
JKHBa4a, KOjH Cy CBAKO M3 CBOTI yIVIa JAJIM HECYMIbHB
JIONPHHOC 0O0JbEM pasyMeBarby KOMIUIEKCHE TeMaTHKe.
Ha pa3HOBpPCHOCT TeMaTCKOr cajprkaja 300pHHKA yKa-
3yje U YMIbEHMIA [1a je y 300pHUKY yKymHO 17 pamoBa
aytopa mmpoMm ceeta (Mummja, Hopeemka, [Tospcka, by-
rapcka, CroBennja, bocna n Xepuerosuna, Pemry6mmka
CeBepna Makenonuja, Cpbuja). Pagosu cy nonesreHn
y Tpu Temarcke 1enuHe: COIMOUCTOPUJCKU ACTICKTH
karacTpoda, BaHpPEIHOI CTama M HHXOB edekar Ha
31paBibe; COLMOEKOHOMCKH aCHeKTH KaracTpoda BaH-
pEHOT CTama M HBUXOB edexar Ha 31pasibe; [Icuxo-
JIOLIKH aCNeKTH KaracTpoda, BAaHPEAHOT CTamba U HH-
x0B e(ekar Ha 371paBibe. Ha camom Kpajy Apyror qaHa
oberexxaBama jyouseja, ofprkaHa je ICHXOJIOIIKA PajiH-
OHMIA Ha TeMy ,,Kaxo n306ehn ManuITyIamjy y KOMyHH-
kamju n ocratn OK“. Paguonnia je Ouna HamemeHa
CPEIHOIIKONIMMA U CTYICHTHMA KOjH Cy TPEIO3HAIN
3Hauaj paja Ha ceOM 1 ycBajara HEKMX HOBUX BELITHHA
y KOMyHHKAlIHjH.

HacraBuui, capagHuud u crygentu Karenpe 3a
nicuxonorujy dunozodcekor ¢akynrera YHUBEp3UTETA
y Ipunitiau ca npuBpeMeHnM ceauiireM y KocoBckoj
MHuTpOBHIIN CE CBIM YYECHHIIMMA U OCETHOLNMA 3aX-
BaJbYjy Ha JIOJIACKY M y4ECTBOBAkbY y aKTUBHOCTUMA U
obesexxaBamy 3HAYAJHOT jyOueja, KOju je He caMo Io-
Kaszaresb ycrexa, Beh n 00aBesa ja HacTaBak paza Oy/e
LITO YCTICUTHH]H.

Ilpogp. op Jenena Munuh

[ou. op Muwana Ilasuhesuh

Karenpa 3a ncuxonornjy ®mmo3odcekor pakynrera
VHuBepsurera y IIpHIITHHY ca IPUBPEMEHHUM CE/IHIL-
TeM y KocoBckoj Murposuim

OKO XWJbAAY 3ABUCHUKA'Y CPBMIN NEYN CE O UTAPA HA CPERY

On mouerka 2020. ronuHe 10 centemOpa oBe
TOAWHE OJ 3aBUCHOCTH Of Wrapa Ha cpehy y U=H-
CTUTYTY 3a MEHTAJIHO 3ApPaBJbe JIEUHIO CE OKO
1.000. manujenara — y TOM pa3no0Jby perucTpo-
BaHO je 378 HOBHX ManujeHaTa, a HM3JIEYCHO HX
je 186, caommTeHo je mociie cacTaHKa PeCOPHUX
Ip’KaBHUX MHCTHTYNHja W npupehuBada urapa Ha
cpehy.

V caonmremny je UCTaKHYTO Ja ce paju ,,0 je-
IUHUM 3BaHWYHUM MOJAallMa 3APAaBCTBEHUX HH-
CTUTYIWja, 3a Pa3IHKy OJf HETAaUHUX OpOjKU 3aBH-
CHHUKa Of urapa Ha cpehy kojuMa ce cCIeKyIucaito
y MEeIHjuMa y IPETXOJHOM HEepHOIy .

Meby nanujenTrMa Koju 3aTpake momoh y ne-
4Yemy 3aBUCHOCTH Of MTrapa Ha cpehy, Mymkapou
Cy MHOTO 3aCTYIJB€HHUJU — Yy MOCMaTpaHOM HepH-
oxy m3yedeHo je 168 mymkapara, a camo 12 xeHa.

3abpumasajyhe je ma ce y mocienme ABe U 110
roguHe y VHCTHUTYT 3a MEHTAJHO 3ApaBibe 300T
3aBUCHOCTH OJ KOIIKama jaBHUJIO MIECHAECTOPO
neme y3pacra 12 no 18 roamHa, a M3J€4CHO UX je
mecTopo. 3a pa3inKy Of MHOTHX CHEeKylaluja u
Harahama, OBO Cy jequHe ersakTHe Opojke Kajia je
y nuTamy Opoj OHHX KOjH Cy Ce JICYMIIM Yy Halloj
pedepeHTHO] YCTaHOBH, PEUCHO je Ha CACTAaHKY.

Vkazano je u na Crnenujanna GoixHuma 3a 60-

JIECTHU 3aBUCHOCTH M3 TOAWHE y TOAUHY PETHCTPYje
cBe Behu Opoj 3axTeBa 3a JeuemeM OnxejBHOpa-
HUX 3aBUCHOCTH, IIOIMYT MAaTOJIOIIKOT KOIKamka
" kiahema, a MOCEOHO y TOCIEI’E IBE TOAMHE.
Camo TOokoM oOBe rojnuHe, y JIHeBHOj OomHHUIM 3a
neder-e OMXEjBHOPATHUX 3aBHUCHOCTH JICUCHO je
oko 200 manmjeHara 3aBHCHHX Of Hrapa Ha cpehy.
Ha pagHoMm cacTaHKy y4ecTBOBAJIM Cy IpPEACTa-
BHHUIM Y1paBe 3a urpe Ha cpehy, Crerujanne 6oi-
HuIle 3a Oonectn 3aBUCHOCTH, KinHuke 3a 6oxectn
3aBucHOCTH MHCTHTYTA 32 MEHTAIHO 311paBJbe, 1H-
CTUTYTa 3a jaBHO 31paBiee ,,JIp Mwmtan JoBanoBuh
Baryt* u Yopyxema npupehusaua urapa Ha cpehy.

Ha cehamy Ha Panojuiry bojanoBuha, rpemkom je
HamucaHo 1a je npodecop bojanoruh 6mo moajex
HHXCHEPCKE TICHXOJIOTH]Ee, YMECTO MCHXOJOTH)Ee

pana u opranuzanuje. M3BumaBaMo ce YUTAOIHMa
,, [ ICHXOJIOIIKMX HOBUHA™, KA0 U CBUMA KOJH CY JIUY-
HO mo3HaBasH npodecopa bojanosuha.

HUCIIPABKA

VY mperxomHoM 6pojy ,,[lcuxonomknx HoBHHA™
y pyopumm ,,JIH MmemopuaM® xoja je 6mina nocsehe-
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HA KVIIMHNUIH 34 HEYPOJIOI'HJY U TICUXUJATPUIY 34 AEL]Y U OMJIA/ITHHY

OTBOPEH MNPBU LEEHTAP 3A AYTU3AM

a KimHnmm 3a Heyposormjy M Icu-
XUjaTpujy 3a Jeiy u omiaauHy y be-
orpajy CpeMHOM OKTOOpa OTBODEH je
npsu LleHTap 3a aytuzam ca crienujanu3oba-
HOM TeparnujckoM cobom, koju he pamutu o
NPUHLKITY JTHEBHE OOJNHHLE y OKBHPY Koje he
ce o0aBJbaTH JHMjarHOCTHKA W TPETMaH Jele
ca ayTu3mMoM. Kako je HpHIMKOM HEroBor
oTBapama ucrakia ap JereHa Hophesuh, B.1.
nupekTopka KnnHuke 3a HeyposiIoTujy u mcu-
XHUjaTpHjy 3a eIy U OMJIQINHY, OBa KJIMHHUKA je
pedepeHTHa ycTaHOBA 3a BaJIECETYETBOPOYa-
COBHO 30pHm-aBame JIele 1 MIIAAUX ca Pa3Boj-
HHMM HEYPOJIOIIKMM M ICHUXHjaTPHjCKUM T1Ope-
mehajuma. OpraHn3anMoOH KOHIENT KIMHHUKE
omoryhaBa MyJITHIMCUMIUIHHAPHU IIPUCTYII
CBAaKOM JIETETy U carlie[JaBarbe Off CTPAHE NCH-
XHjarpa, Heyposora, Heypo(hH3HoIora, Heyporcuxo-
jora, Heypoo(TanMmosora, HCHUXO0JOra, JIOromnena H
coMarorneza.

,KananureTn KIMHUKe 3a XOCIUTAIHU TPETMaH y
OBOM TPEHYTKY MOIyHeHHU cy oko 80 oacTo ca Hell-
To BehuM OpojeM mcuxujarpujckux mauujeHara. ITo-
pel Tora, KIMHMKA je Mpero3Hara Kao jeJaH Of MeT
LIEHTapa 3a peTke OONECTH y KOjoj Ce aKTUBHO y OBOM
TpeHyTKy Jeun oko 50 manujenara. CBaKOZHEBHO ce
amOynanTHo mperteaa oko 100 manujenara, a Kox ot-
HPHJIMKE CBAKOT JIECETOr ACTETa CE PErUCTPYjy U3Me-
He y ToHammamy koje ymyhyjy Ha moryhu mopemehaj
u3 criexktpa aytusma. [Topemehaju u3 criekrpa ayTuzma
Ho/pa3yMeBajy IIHPOK [Hjarna3oH KIHHUYKHX Kapak-
TEPUCTHKA KOjUMA CE OINCYjy CIOKEHH Heypopas-
BOjHH mopemehaju eUHICAaHN TTOHAIIAmEM JeTeTa

¥

Koju mountby mpe Tpehe roauue »xmuBota. Kapakre-
PHMCTHYHH CHUMIITOMHM ce Je(DMHHIIY Kpo3 Ipobieme
y OCTBapHBamy CcOLUjaln3alije W KOMYHHKAIHje,
HPHCYCTBOM CTEPEOTHIIHUX PAIbH, PECTPHUKTHBHUX
HHTEPECOBaba M PENEeTUTHBHOT MOHAIIamka”’, peKiia je
Jenena Bophesuh.

IpBu LenTtap 3a ayTH3aM y HaIloj 3eMJbH OTBO-
peH je Ha WHHIMjaTHBy MUHHCTApCTBa 3ApaBiba H
y capaamu ca kiuHuKoM L, JIp Jlasa JlazapeBuh”, a
paauhe Mo HajBehnM CBETCKMM CTaHIapuMa U Ipa-
TUTH CaBPEMEHE HayyHe JI0Ka3e Y AMjarHOCTULHU U
Tepanuju. IIepCOHAIM30BaHN IIIaH TpeTMaHa IOJ-
pasymeBa carvie/laBame CBAKOI MAllMjeHTa U H3pa-
Jly TIePCOHAIM30BAHOI IUIAHA JIeUeHa U Tpalermha ca
peeBanyanujoM CTama U TeparjCKUX HHTePBEHIHja
Ha [IecT Mecelr. Y HHuIMjanHoj ¢a3u Gokyc je Ouo
Ha HEIMjarHOCTUKOBAHHMM IMAllMjeHTHMa, OJHOCHO Ha

JIEIH KOJI KOje TOCToje CyMibe Ha mopemehaj u3
CIIEKTpa ayTH3Ma, Kako Ou ce omoryhmio pano
MOCTaBJbaE JAWjarHo3e M paHa Teparujcka
WHTEepBeHIHja. J[1jarHOCTHKOBaHY MallNjeHTH,
koju Beh MMajy mocTaBJbeHY JHMjarHO3y ayTH-
3Ma, [poJIas3e peeBaTyalnjy o CTpPaHe MYJITH-
JMCHUIUTMHAPHOT TUMA Pajy MIPOLCHE aIalTH-
OmHOCTH M (DYHKIIMOHAJHOT CTaTyca.
.Y okBupy llenTpa 3a ayru3am nocCTynHa
Cy M TeHETCKa TeCTHpama y OHUM CITydajeBUMa
y KOjUMa IIOCTOjU CyMIba Ha MOTyhH TeHeTCKH
y3pok oBor nopemehaja. OHO Ha mTa CMO I10-
ceOHO moHocHH y oBoM lleHTpy nanac, jecte
CeH30pHa coba Koja TpencTaB/ba CICIHUja-
JIM30BaHy TEPAIUjCKy co0y Y OKBHpPY Koje ce
BPIIX TPETMaH, OJJHOCHO CTUMYJIAIHja dylia, a
ca IMJBEM JIa Ce NTOCTHIHE CEH30pHa MHTEerpa-
ja, jep je mosHaro ja ce oapehenn mpobiemu ko
Jielie ca ayTH3MOM jaBJbajy ycClell MOCTojama Jaucha-
JIaHCa Ha HUBOY CeH30pHe nHrerpanuje. Takohe, npBu
IIyT C€ yBOJM Tepanuja ca )KUBOTUHama, Ty he outn
Ham rac Jlasa, 3a eMOIMOHY MOAIPIIKY OBOj JIeLH, jep
cy no3Hatu OeHeuTH Koje Jiera ca ayTH3MOM MOTY
MUMaTH Ofl TaKBOT TpeTMaHa. KomIuieMeHTapHa Tepa-
IIMjcKa MoApIIKa omoryheHa je Kpo3 IeT U Xurorepa-
nmjy”’, HaBeJa je oHa.
Jenena hophesuh je xazana na KIMHUKA aKTHBHO
ydecTByje y GopMHUpamy perucTpa Jene ca ayTH3MOM.
,»OcHOBHH 1MJb L{eHTpa je mpyxame HajBHIIET
HUBOA 3]]paBCTBEHE 3alITUTE 32 OBY OCETJHUBY IIOITY-
nanujy U omoryhasarme HajBHINET CTENEHA APYIITBE-
He uHTerpanuje”, 3akjpydnia je Jexena bophesuh.
(Tanjy2)

KAKO [IOMOBH MAMAMA KOJE CY U3I'YBHUJIE CBOJE BEBE
OKO 400 HOBOPOBEHYAAW MOANLLHE YMPE 3601 MPEBPEMEHOI" NMOPOBAJA
NN 30PABCTBEHWX MPOBJIEMA

Kana je y mapty noxuBena mpeBpeMeHH nopohaj
U CMpT ONM3HAKHIbA, KOje Cy MpeMuHyne 300T HH-
(hexje U eKCTpPEeMHE HE3PENOCTH y CEIMOM Mece-
ny Tpyasohe, ymmna Cenakosuh nomuciania je aa
je OHa jeAMHA KOja ce CyouaBa Ca TaKBUM YKAaCHUM
6omom. Maxo je mena TpygHoha Ouia Temika U BUCO-
KOpPH3UYHA, OBa TPHIACCETjEAHOTOIUIIHA MajKa HHUje
MOIVIa HH J1a IPETIIOCTAaBUTH J1a he meHe 1eBojumle,
Ormenka u Dyphuja, xuBeTH cBera Tpu AaHa. YIIPKOC
BEJIMKOM TPYZy HEOHATOJIOTa, ICBOjUHUIIE CY TIPEMUHY-
ne, a Jlymmma je ocrana cama ca CBOjUM OTPOMHUM
OomoM. 300r maHAeMHje KOPOHABHPYCA, HU HECHOM
CYIpyry HHje OHIO I03BOJBEHO Aa yhe y mopoau-
JUmTe, 0am Kao HU CBEIITCHWKY KOjH je ICBOjUMIe
KPCTHO, HEIIOCPEIHO Npe HhUXOBE caxpane. Jyummum
HUKO HHj€ MOHYIMO HHU TOMOh mcuxonora HMako je,
KaKo cama Kake, y HOPOJIMJIMILTY JIOXKHBEJIA JBa HEPB-
Ha CJIOMa — jeIuHYy yTeXy MPYKUIIa joj je JeKapka ca
0JIeJbeHha HEOHATOIOTHje 1 JKEHE ca KOjuMa je JAeInia
OoHIUKY co0y. Y KHBOTY je opIKajia caMo MUCAO0 Aa
je xon Kyhe ueka JBOTOIUIILH CHH.

,He Mory HH Ja 3aMHUCIHM Kako je )KeHama Koje
Cy M3ryOMje MpBO JETe U KOje C€ M3 MOPOIMIHIITA
Bpahajy y kyhy cnpemibeHy 3a 104eK HOBOpoheHua1u.
Menu je cun nomorao na nporaheM u cHary u mpu-
OpaHOCT, Ta HECaM JO3BOJIMIIA J]a POAOUHA J0Na3u y
CTaH W IUIa4e 3ajeJHO ca HaMa, a caxpaHa JCBOjUUIIa
OpraHH30BaHa je y Hajy)xeM Kpyry mopoamue. Mma-
T cMO 0e3pe3epBHO pa3yMeBamb-e OPOIHLIE U IPHja-
TeJba, AU CE JCLIABAIO Ja MU HEKH OJMCKH JbyIH
KaXy “Ja He 3HaM mITa Ja TH KakeM’, jep ce HUKaaa
HHCY CYOUYMJIH Ca TAKBOM JKHBOTHOM CHTYyalHjoM. Ja
cam OmJa Ta Koja je 3Baja MajKy, CeCTpe U MpHjaTebu-

1Ie, jep ce y mpoliecy TYroBama CMemYy]jy pasHe ¢asze u
HE MOKEMO OYEKHBATH OJ1 OJMCKUX JbY/IH [1a Y CBAKOM
MOMEHTY 3Hajy KaKko ce MU ocehamo u Ja M KeITHuMO
na pasroBapamo. MehyTum, Kaja caM Ha MHTEPHETY,
(hopymIMa U COLIMjaTHUM MpeXKaMa ModYera ja Tparam
3a UCKyCTBHMA U CaBETHMa 0co0a Koje Cy AOKUBeIe
cMpT Gu3aHalia, HUCaM MPOHAIILIA HUKAKBE CaBeTe, a
CBU pe3yNTaTH mpeTrpare O cy Ha CTPAaHUM je3ULHU-
Ma. Tpebano Mu je HEeKOJIMKO MECELH Ja CXBaTUM Ja
ce HAIlIMM JKeHaMa Mopa oMOTr'yhHuTH J1a FOBOpE O CBOM
ryOUTKY M Ja UM ce€ MOpa INpU3HATH “TIpaBO” Ha Ty-
roBame. CTeka caM yTUCaK J1a, ITo je Kpahu KUBOT
JieTeTa, TO ce MaMH Jaje Mame “TpaBo’” Ha 001 — Kao
Jla ce, Ha EMOTUBHO] Bard, BUIIE “BpeaHyje” CMpT je-
TeTa Koje je KuBeJno ABe uin 12 roguna. 3ato cam ce
obOparuna ,,LleHTpy 3a Mame” ca uaejoM a OCHYjeMO
rpyIly NOAPIIKE MaMaMa Koje cy u3ryouie coje 6ebe

1 HaWIIJIa Ha BEJIUKO Pa3yMeBame JUPEKTOpKe JoBaHe
Pyxununh”, xaxe [ymmna CenakoBuh, koja je mocra-
11a jefaH o7 aAMHHUCTPATOPA IPyMe 3a MOAPIIKY, OC-
HoBaHe Ha CBercku nau cehama Ha rybouTak Tpyanohe
u 6eba, 15. okTobpa.

Haxo je [ymmna moMuciuia aa je caMma y CBOM
60Ty CTaTUCTHKA, HAXKAJIOCT, TOBOPU CYIIPOTHO — OJf
60.970 neue, konuko je mpouuie ronuHe poheno y Cp-
ouju, 325 je MpTBOpPOhEHO, a y MOPOAMIHINITY j& YMp-
1o jomr 77 noBopohenuamu. Jupexrtopka Llentpa 3a
Mame JoBana Pyxununh kxaske ma ce, ynmpKoC YHH-CHU-
1u 1a cBake roguHe oko 400 sxeHa ocTaHe 6e3 CBOjuX
HoBOpohennx Oeda 300r mpeBpeMeHor nopohaja, uH-
(exmmja, 3ApaBCTBEHNX KOMIUTMKANK]a WK ypoheHnx
aHOMAaJIMja, y HalleM JPYIITBY O TOME Majo TOBOPH.
300r Tora je y Toky MehynaponHor mecema cBec-
U 0 ryOouTKy TpyaHohe u Geba, ocHoBana [pyma 3a
MOAPIIKY MamMaMa 4ijux 0eba BUILE HEMa.

I pymna je 3aTBopeHOr Tuma, Haja3u ce Ha Dejc-
OyKy M OTBOpPEHA j€ 3a CBE MaMe M3 3¢MJbE M PETHOHA
KOjeé CBOja MCKyCTBa MOTY Ja IOAEJC W aHOHHWMHO.
Muicuja rpyne je 1a yYHHAMO Tpareaujy ryoutka 6ede
BUUJBHMBHU]OM Y JPYIITBY, IPYKUMO HOAPIIKY TTOPOIH-
ama Koje cy mperprese ryOuTak u 1a 3ajeHo, y3 1o-
Moh cTpyumaka, HOTPaXUMO OArOBOpE KOjU Cy Ham
notpe6Hu. [Topen mpykama moApIIKe MaMama, 3ana-
rahemo ce 3a CHCTEeMCKy TOAPIIKY >KeHaMa 1 TTIOPOJIH-
ama ca UCKycTBoM rybutka. ['pyma he 6utu mecto
pa3syMeBama U y3ajaMHe MOAPIIKE IJe MaMe MOTY Ja
HalMIly CBOja MCKYCTBA, MOJEE €MOILH]je, HEAOYMHU-
1€, TMTamka U ’KeJbe, a Halll IUJb je Ja CBaKa Mama 3Ha
Jla HUje caMa U jeinHa y cBoM 0omy”, 3aKJpydyje JoBa-
Ha Pyxunuunh. Kamapuna Bopheeuh
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PAJl CA JAPOBUTHUM YYEHHUILIUMA YV [1IOPTYTA/THIH

BAUW CE CAMU I'IO3V|L|,VIOHVIPAJy 'AE UM JE MECTO

kosiicku Epasmyct tum Ol ,,JoBan Cre-

puja Tlonosuh* u3 beorpana, moxahao je

Kypc nox HasuBoM Stimulating Creativity
and Innovation in the Clasroom y nepuony on 25. 1o
30. ampuna oe roauHe. Kype je peanusosaia opra-
nuzanuja CREF, Cecumb6pa, Ilopryranuja, mon rmo-
KpoBuTesbcTBOM Epasmyc + mporpama EVY. Canpxaj
Kypca oArosapao je temu npojekra [lozapiika naposu-
tuM yuenunuma — Gifted up. TokoM Kypca 4iaHOBH
TUMa UMaJId Cy NPHIMKY Jla Ce YIO3HAjy ca pa3iu-
YUTUM BpcTama W (opmama pajga ca ydeHuiuma (y
TOKY peJIOBHE HAcTaBe M Pajia ca JapOBHTHM yUYCHH-
[Ma) yrnoTpeOoM pasiMuuTHX ajiata y T01ydyaBamy
U yderby, KOPUCHUX W HACTABHULUMA U yYEHHUIIMMA
y mpouecy yuema U pana. Ilpesentanuja caiapkaja
Kypca U MHTepHe 00yKe Koje Cy yCle[uie HAKOH I10-
BpaTKa ca IpojeKTa MOOMIIHOCTH JIOBEJe Cy JO0 TOora
Jla ce caaprKajHH Je0 Kypca KOjH ce OJHOCH Ha peaJu-
3alijy HACTaBE€ MHKOPIIOPUPA U Y 3BAHUYHY LIKOJICKY
JIOKYMEHTAIIH]y, Ka0 U y NPaKTHYaH paji HaCTaBHUKA
ca JapOBHTHM YYECHHUIIMMA Y HAIIO] ILIKOJIH.

OHO WTO je MHTEPECAHTHO Ca TayKe IIEJHIITa
MICHXOJIOTa U YOIIIITE JbYIH MPOCBETHE CTPYKE jecTe
HAYMH M [PUCTYI JAPOBUTUM ydeHuImMma y Ilopry-
ranuju. Jlox ce mu y CpOuju 6aBUMO MHTEIEKTYya-
HOM japoBHTOIINY: O/ HIKOJICKE NMCHXOMETPHjCKE Ka
XOJMCTUYKO] KOHIIEIIU]H, JapOBUTHM yYEHHIIUMA Y
OCHOBHOj M CPEIb0j IIKOJIH, JajeMo MOryhHOCT aa

HaKoH HuieHTH(UKanuje u cenekuuje, kpo3 MOII-
3, JOJATHY HACTaBy, LIKOJICKY aKLelepanujy, paHo
YKJbYUHBamkhe Y IPOjeKTHE aKTHBHOCTH pPa3iIMYNTE
BPCTE @ HA OCHOBY CIIOCOOHOCTH, MHTEPECOBamba U
npe3Hama y4eHHKa, Jla 0CTBape CBOje IOTEeHIUjaje
y paHOM Iieprofy M npeBazuhy Heycrex Ha HEKUM
JIPYTUM ToJjbuMa, JoTie y [lopTyranuju He mocrtoju
HUIITA OBOME CIINYHO.

Ha nurame 1OCTaB/LEHOM JUPEKTOPY jeIHe Ap-
*aBHe 1Kosie y JIncaboHy Ha KOjU Ha4YMH BpIIIE WICH-

TU(HUKALM]Y JAPOBUTHX y4YCHHKa, 3armpenamheHo u
TOTOBO JbYTUTO oxrosopuo je: ,,Why?!*“ JlapoButn
yueHurn y IlopTyraauju yde 3ajefiHO ca OCTaluM
YUYCHHIMMA 110 UCTHM Mporpamuma 6e3 MKakBOI W3-
nBajama y paay u MOII-uma 6uio koje Bpcre. a mu
j€ HEeKO MapoBHUT U jJokIIe he na Hanpemyje BUaU ce Ha
3aBPIIHUM MCIIUTHMA U HUIITA BUIe. Paj y Ko je
HCKJBYYHBO HPOjEKTHOT THIIA M Y XETEPOTCHUM IPY-
nama (5, 6. u 7. paspen). Y OKBUpY pajlia Ha IIPOjeKTy
CBaKH yUYCHHUK I1a U JAPOBUT YUCHHUK MTO3HLIOHHUPA CC
,,CaM TaMo IJie My je MecTo™ W Hampeyje Ha OCHO-
BY CBOjHX CIOCOOHOCTH 0€3 IoceOHOr MOoACTHIaja ca
crpade. [{ib yuera y OCHOBHOj IIKOJH j€ CTHIAE
OCHOBHHX 3Hara M HauMHA JOJaXeHa 10 3Hamba —
HHIITA BHUIIE. ,,3a1ITO OH YYCHHUK Y OCHOBHO] LIKOJIH
MOpao Jia 3Ha rpaMaruyvka MpaBuiia CHIJIECKOT je3H-
ka?“, muTa ciomMeHyTH qupekTop. Lns je, kaxe oH, 1a
Jiella 'y OCHOBHOj LIKOJIM MOTY J1a CE CIIopasymejy ca
CTpaHIMMa Ha CHIVICCKOM je3UKY a 3a TO HHje MOTped-
Ha rpamMaTrKa, a ako Xele [a Uiy J1ajbe U CTYIHpajy
Hayuuhe u rpamaruky. Ko rpeums a ko je mpaBy, Mu
wii onu? Jla 1 OM HalM y4eHHUIW OMIIM yCHEUIHUjH
aKo 61 60Jbe MO3HABAIIH aJIaTe JI0JIACKa JI0 3HAMA UITH,
Kao JI0 caja, 1a npase anare?
,,KO HHje IpBO pa3ymeo MpBO Ia TEK OHJA CaHo,
Taj HUje HULITA ypaauo U cxBaruhe Kaj- Tax 1a He 3Ha
mra je xnan. (bophe banamesuh)
Haoa Cmankos

16 JJAHA AKTUBH3MA [IPOTUB HACHIbA HAJ] )KEHAMA
BAXHW JATYMU BOPBU 3A JbYACKA TNPABA

U oe romune, Cpbuja ce mpuapyKyje miodaitHoj
KaMITarbu 1OJ Ha3WBOM ,,16 JaHa akTHBH3Ma IPOTHB
HacWJba HaJ| JKeHaMa‘“, Koja TouHme 25. HoBeMOpa
Mehynapogaum nanom GopOe MPOTHB HACHIba HA
’keHaMa ¥ 3aBpiaBa ce 10. nerem6pa Melynapogaum
JTAaHOM JBY/ICKHX ITpaBa. Y Hallloj 3eMJbH je, mofacehama
paay, caMo y TOKYy HpOTEKJIe TOAHHE, MpPHjaBIEEHO
26.696 ciryuajeBa IIOPOANYHOT HACHIbA, a 25 JKeHa je
yOHUjeHo O]l CTpaHe CBOjUX MyKeBa, Opahe wim odesa.
V npBHX JleceT Mecelr OBE TOANHE U3BPILICH j& HCTH
Opoj demmimaa, a Hajmiaha >kprBa Omia je mBOTO-
JIIIHA JIEBOJUIHIIA KOjy je YOO CONCTBEHH OTall.

Kamnama ,,16 nana akTuBu3Ma NPOTHB HACHIba
HaJ| )keHaMa ““ 00yXBara HEKOJIMKO BAKHHUX JaTyMa:

25. noembap, Melhynapoauu nan 6opoe mpo-
THB HACHJba HAJI ’KeHaAMa

OBaj naTyM IpOIVIAIIeH je Ha IPBOM CACTAHKY
¢emuancTkuma Jlatnncke Amepuke n Kapuba oxp-
skaHoM y borotu 1981. ronune. Ha memy cy xene ro-
BOPHJIE O ITOPOIMYHOM HACHJbY, CHIIOBalbUMA M CEK-
CyaJTHOM 3JI0CTaBJbarby, Al X HACHJBY KOJH TpIE MO
pexXHUMIMa, YKIbYdyjyhu TopTypy M Hacusbe Haj Io-
JUTHYKUM 3aTBOpEHHIIaMa. 25. HoBeMOap je omabpan
kao nmaH cehama Ha cectpe Mupaben (Ilarpujy, Mu-
HepBy u Mapujy Tepecy) koje je OpyrasHO yOmo
mukrarop Pagaen Tpyxnspo y JIOMHHHKAHCKO] perry-
omumm 1960. roguue. Bect o ybOucrBy cecrapa Mu-
pabeu, Koje cy Omiie akTHBUCTKHEGE 1 CUMOOI OTIIopa
pexumy Tpyxusba, pazdecHena je Hapox U yOp30 mo-
Bela J1o majga Tpyxusosor peskima. Cectpe Mupaben
HocTajue cy cuMOOII HAalIMOHAHOT U ()eMUHUCTHIKOT
ormopa. 1999. ronuue YjenumeHe Hanuje CIyKOeHO
cy motBpamie 25. HoBeMbap kao Mehynapoxnu nan
0opOe MPOTUB HACHJbA HAJl JKCHAMA.

1. neuemo6ap - CBercku 1aH 6opde NPpOTUB cHjie

OBaj naTtyM O3HauaBa MOYETAK IIPBE KaMIame
onprkare 1988. ronune, koja je Omita ycMepeHa Ha IITH-
pewy cBectn 0 XMB/ANJIC-y u Tpaxkeme IMOApIIKe
3a pa3Boj Mporpama Koju Cy YCMEPEHH Ha IIPEBEHIIH]y
oBe Gomectn. 1. nenemOap je HpHiIHMKa 1a ce JbyAd

IIIPOM CBeTa yKkJbyde y 6opOy mnporus XVB, ucka-
JKy HOJIPIIKY ocobama Koje KHBE ca CHIOM M CeTe Ce
OHUX KOJU Cy YMPIIH Off OBE OONIECTH.

3. neuemdap - Melhynapoauu gan ocoda ca uH-
BAJIHAHTETOM

Jlarywm je mpormamieH 1992. roguHe, pe3oiynnjoMm
lenepanne ckymmuTtuHe YjenmmeHux Hanuja 47/3.
[ws obenexaBama OBOT JlaHa jecTe Ja ce MCTaKHE
notpeba 3a yHanpehemem npaBa ocoba ca MHBAIIUH-
TETOM Yy CBUM 00JIacTHMa JPYIITBEHOT, EKOHOMCKOT H
KyJITYPHOT ’KMBOTa ¥ IoBeha cBeCT 0 IbUXOBOM ITOJIO-
Kajy. Yjenumene Harpje cy 2006. romuHe ycBOjHIa
KonBennujy o npaBuMa ocoda ca HHBAIAAUTETOM.

6. nenem0Oap - MoHTpeaJcKu Macakp

OBor naryma obenexaBa ce TOAUIIBAIA MoHTpe-
aJICKOT Macakpa, kao cehame Ha 6. menembap 1989.
KaJja je ABajecerneroronummsy Mapk Jlenun, Haopy-
JKaH IMOJTyayTOMaToM M HOXXEBMMa ITyIao y 28 by,
yOuBImIH puTOM 14 KE€Ha M PaHUBIIH jOII JECET HUX
U YeTHpPH MyIIKapia, Ha KaHAJCKOM YyHHUBEp3HTeE-
Ty Exon Ilonurexnuk. Macakp je 3armodeo Tako IITO
jé ymao y y4HOHHILY, Y K0jOj je pa3IBOjHO JKEHCKE H
MYIIKe CTy/ICHTe. Y3 IOBHKE JIa je aHTH-(eMUHUCTA 1
Ia je (peMUHN3aM YHUIITHO FHEroB XKHUBOT, ITyIao je y

CBUX JEBET JKeHa Y NMPOCTOPHUjH, YOUBIIN IIECT FHHX.
[ToToM je HacTaBMO 1a IyIa IO OCTAJIMM IPOCTO-
pujama 1mkose, nocebHo nuspajyhn sxene. Hakon us-
BpIIEHOT Macakpa, JIenmnH je u3Bpmmo caMoyOHCTBO,
a ¥3a \mera je ocTaia ONpoINTajHa MOpyKa Y K0joj je
6mta scra ox 19 xena u3 KseGeka, 3a koje je Jlermn
cMaTpao Ja ¢y (pEeMHHUCTKHILE M KOje je BEpOBaTHO
Iu1aHnpao 1a youje. Hakon mMacakpa HEKOJIHKO MajKu
XKpTaBa ITOKPEHYIIO je TPyIly Koja ce Oopmita 3a orpa-
HHUYEHe 3aKOHA O JJO3BOJIM HOIIECHA OpyXkKja U yIo30-
paBa Ha KOHTHHYHPAHO HACHJbE HaJ| JKeHaMa.

JKencke rpyme mmpom 3eMJbe OpraHM30Bajie Cy
jaBHA OKyIUbamba, MapIeBe U komeMopanuje. Mannn-
paHa je mojpIuka 3a o0pa3oBHe Iporpame Kojuma Ou
ce CTayo Ha Kpaj HacWby Hax xkeHama. 1991. roxune
Kanancka Brnaza je nmporiacuia 6. nenembap Harmo-
HaJTHAM JTaHOM ceharba U aKIyje IPOTHB HaCHJba HaJl
xkeHama. 1993. roxmHe opraHHM3anuja TOJ HA3UBOM
Koanumuja 6. neremMOpa ocHoBana je GOHM 3a KeHe
KOje Cy MOKyIIaje Jia ce U3BYKY U3 CUTYallHja Hacujba
1 OCHTYpajy 3a ceOe ¥ JIeIly CUTYpHH]y cpeauny. 1993.
MIOKPEHyTa je M KaMmIlama moj Ha3ueoM “Hynra Tomne-
paHIMja” Koja je TOHyAWJIa MYIIKapIUMa HPIIHKY
J1a TIOKaXKy COIMAAPHOCT ca )KeHama y 00pOH IpoTHB
Hacuba..

10. neuembap - Mehynapoaun gaH JbYACKHX
npasa

Ogor naryma 1948. ronuHe moTnucana je YHuBep-
3aJIHa AeKIapalnyja o JbyACKHM IIpaBUMa, a BIaJe -
POM cBeTa IpH3HaJe Cy JbyACKa IpaBa CBUX Ha "XKu-
BOT, CJI000y M CHT'YPHOCT... 0€3 MKaKBHUX pa3iuka'.
OBaj aTtyM je MpeKpeTHUNA y CaBpeMEHOj UCTOPU]jH,
jep Cy ce Halmje cBeTa YAPYXKHJIC Kako OU jeHOM U
3ayBeK CTajle Ha Kpaj FeHOIHy HACTaJoM 3a BpeMe
Jlpyror cBeTcKOr para. YHHBep3alHa JieKJIapanuja o
JbYIICKMM TIpaBHMa jelaH je OJ HPBUX 3HaYajHUjHX
nocturayha YjenqumeHnX Hanuja Koju Kao JOKYMEHT
IIpe/ICTaB/ba OCHOBHY (miIo30¢pujy mpaBHO o00a-
Be3yjyhux melhyHapomHUX HHCTpyMeHAaTa HACTaJINX
HakoH 1948. ronune. K. Boplhesuh

©
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[MPUMEHA N'POBHUX AKTUBHOCTWN U
UKT-A'Y HACTABHOM TMPOLECY

OiepaH CBET KA0 JMHAMHUYHO OKDYXKEHHE,
[IOCTaBJba 3aXTEB 3a CTAJHUM HPOQecHo-
HAJHHM DPa3BOjeM M yHampehuBameM cor-
CTBeHHX KommeTeHirja. OBO, YHHM ce, TTOHAjBHIIIE
BaXH 3a mpodecuoHanne y obmactu oOpaszoBamba
YHjU je 3amaTak ga obOpasyjy HOBe Hapamitaje. Bole-
HU OBOM HJEjOM, WIaHOBM TuMa 3a mehyHapomHe
npojexre OII “Baca Yapanuh” ca BoxmoBua cy y
NpPEeTXOAHOj roguHu (OKToOap M HOBeMOap) peasu-
30BallM IETOJHEBHE IoceTe Iukoiama y IlImanuju
u AycTpuju, Kako O IpOy4YHIN HAuUH pajga y OBUM
00pa30BHUM CHUCTEMHMa H JOOWIM HOBA Ca3Hama y
obrnacT mpuMeHe WrpoBHUX akTUBHOCTH u MKT-a
y HactaBHOM mporecy. OBe mocere pealn3oBaHe Cy
y okBupy Epasmyc mpojekra ,,IloBe3ann HacTaBHH-
1 — Oosbe mkone”. [Taptaepcke mxone cy MEC Tope
Hen Pej u3 IMunaca y nanuju u Murenuyne 2 u3
Bopria y Aycrpuju. llInaHcky Koy moceTHo je Aeo
Tuma 3a meljyHapopHe mpojekre y cacraBy: [paruiia
[HpamkoBuh, Cy3ana JankoBuh, Jlazap Banuh, a mxo-
ny y Ayctpuju cy nocetuin bojana Tomuh, CnaBuia
Murtposuh, Mupocnas MunenkoBuh. Koopaunarop
npojekra je Maja Xagwuh.
[Mpunrkom nocere [lnanuju uMamu cMO IPHIUKE
Jla BUJMMO BEJIHMKU OpPOj UTPOBHUX aKTUBHOCTH CIIPO-
BEJICHUX ca OOpa30BHHM ILHJbEBUMA.
JenHo o1 3aHUMIBUBHjUX CPEACTaBa Koja
Cy NpHMEHhHBAHA Y HACTABHUM AKTHB-
HOCTHMA je U arutnkaiyja [lnnkepe (eHr.
Plickers). OBa amiukanuja ce KOPHCTH
3a NpaBJbeH-E KBU30Ba, KOju omoryha-
Bajy BeoMa Op30 u epuxacHo mnpaherme
HampeTka y yuemy Beher Opoja aere.
KBu3 HampaBsbeH Ha BeO-cajTy arinka-
[Hje MPOjeKTyje ce Ha IUIaTHO, a yue-
HUIIM Ha THTama OArosapajy momohy
onpeljeHnx KapTHIa Koje ce Mpey3nuMajy
ca cajra u mramnajy. [loceOHa Kopuct
O/l TIPUMEHE OBE AIUIMKALlMje ce oriesa
y TOME IITO C€ OATOBOPH YYCHHUKA HPH-
KyIybajy moMohy kamepe TenedoHa Ha
KOM je MHCTaJupaHa armmkanuja. Ha
0Baj HAYMH C€ OATOBOPU CBHUX y4YEHHKA
no0mjajy 3a HeKoJuKo cekyHau. OBu of-
TOBOPH CE PETUCTPYjy M MOTY ce Iperie-
JIaTH Y PEaHOM BPEMEHY, a CTATUCTHKA
OZIrOBOpA je NOCTYIHA O Mecell JaHa,
Te MOXe OMTU 10Oap OCHOB 3a MPOBEPY

CaBJIaIaHOCTH OApel)eHUX HACTAaBHUX TeMa, Kao U MH-
JMBHUYaJHOT HAIIPETKa CBAKOT O/l YUCHHKA.

Ocum Tora, ca miuahum yuenunuma je kopumrhena
arrkandja Quivers. Ona omoryhasa mporipaBame
peasHOCTH Kpo3 Kamepy TenedoHa Ha KOjeM je HH-
cTanupaHa armmkanuja. Llprexu ce mpeysumajy ca
cajTa M LITaMIIajy, a Ha eKkpaHy TejedoHa Ha KOjeM je
YKJbyueHa Kamepa TH IPTeKH 1001jajy HOBE AUMEH-
3dje (HIp. epymniyja ByJIKaHa, poTalija mpeaMera Ha
LPTEKY U CIL.).

IToceOHy max<iby HaM je TPUBYKIO IpenaBarbe
HACTaBHUIIE MaTeMaTHKe, Koja je MpecTaBuiIa pesyJ-
Tare CBOI' CTPaKMBalbha O ITOBE3aHOCTH MOTHUBALMjE
3a y4eme MaTeMaTHKe U METOoJa KOjU Ce NPUMEHY]y.
3akJpydak HCTPaXKHBamba J1a je je cinabuja MoTUBaLHja
3a yuere [10Be3aHa He ca caJipkajeM npeaMera, seh ca
yoOH4ajeHMM MeToJama 3a rojxydasare. [Tokasaio ce
J1a Cy y4EeHHIM OMIIM 3HAYajHO BHIIE MOTHBUCAHHU IIPH
yIoTpeOr UIrPOBHHUX aKTHBHOCTH y HacTaBH. Heku oz
npHMepa Ha KOjiMa Cy YCHEIIHO IPUMEHhEHE UTPOBHE
AKTUBHOCTH Cy YBOheHe KOHIIeNaTa apHOCTH, CUMe-
TpHje, Haruba, KOHBEKCHOCTH W KOHKaBHOCTH. Kao
MHCIIUPALMjy 3a OCMHUIUBABAHE OBHX AKTUBHOCTH
IpenopydeHa HaM je nuteparypa Mapruna [apanepa.

Heku on 3aHMMJBMBHjUX ajata KOjH Cy Y YIO-

Tpebu y moceheHoj ayctpujckoj mkomu Genially u
Kahoot. Genially je Be6-anat, noctynan je u 'y Oec-
IUIaTHOj Bep3uju Koja oMmoryhaBa Ja kpeupamo aHu-
Mmupane uHporpaduke, HHTEPaAKTUBHE MPE3SHTALH]E,
na yaxk u Mehy ydeHHIrMa BeoMa ToIyaapHe “‘escape
games”. OBaj ajaT MOXEMO KOPHCTHTH Ja y4YCHH-
LUMa MPEJCTaBUMO Ca/ApiKaj Ha 3a0aBaH HAuYMH MU
ra OHM MOTY KOPHCTHTH KaO BU3yeJIHY HOMOL TOKOM
BUXOBUX YCMEHHX Mpe3eHTauuja. Aaty ce mpHCTy-
ma myteM Bed azapece https://genial.ly/. Peructpamuja
(noroBame) ce Moke H3BpLIMTH momohy dejcOyka,
T'yIJI Hajiora i mnpeko Mejna. Kama ce ymoryjere Ha
miarpopmy MokeTe Ja opabepeTe HEKH Of MOHYyle-
HHUX caJap)aja: mpeseHTauuje, nHdorpaduke, urpe,
MHTEPAKTUBHE CJIMKEe, BUEO PE3EHTAlH]je, YIIyTCTBa,
Beh HampaBsbeH MaTepujan 3a eayKalujy U3 pasHuX
00JacTH M MHTEPAKTHBHE YECTUTKE. BUIIO KOjU O
noHyhennx cagpikaja nma Beh HamnpaB/beHe HaCTaBHE
caJpikaje Koje MOXKeTe KOPHCTUTH y HACTaBH.

Becriarna Bep3uja Hynu OecruiatHe mabioHe 3a
6110 Koju cajipikaj 1a omabepere, a MpeMujyM Bep3uja
uma gonatae MoryhHocTH Kao mro ¢y Behu 6poj ma-
6rona, offline mpernen, npeysumame .jpg i .pdf garo-
TEKa U YHOC COIICTBEHHUX .ppt 1aToTeKa.

Kahoot! mpencraspa miargopmy koja je 6aszu-
paHa Ha MIPOBHHM aKTHBHOCTHMA IIO-
Mohy KOjuX ce y4d U KOPUCTH C€ Kao
o0Opa3oBHa TexxHojoruja. KopuchHuim
wiatdopme MOry Kpeuparu KBH30BE ca
MUTakUMa BUILIECTPYKOT H300pa KojumMa
ce MPUCTYINa MyTeM MPeTpaXHUBada WK
arUIMKaiyje 3a TesedoH.

Tum 3a mehynapoane npojexre OII
“Baca Yapamuh” omeHuo je yueuthe
y TPOjeKTy Kao BeoMa 3HauajHO, KaKo
300r yCrelHe pa3MeHe 3Hamba, TaKo U
300r OTBapama KaHajla KOMYyHHKalHje
3a OyrotpajHy capammy. O0uM pasme-
HE 3Haba U NMPUHIMIA Pajia je CBaKaKo
BehM y OIHOCY Ha IPUKA3aHO y OBOM
TEKCTY, @ OBJIE Cy NPHKA3aHH HEKH O]
ajlata Koju Cy JIOCTYIIHH, a TIOKa3aju Cy
Ce KOPHCHUM M IPUMEHIHBHM.

Jlazap Banuh,

CTPYYHH CapajHHK- ICUXOJIOT
Cnasuya Mumpoeuh,

HACTABHUK TEXHHUKE M TEXHOJIOTH]e
1 NEJarOIIKH CABETHUK

JOLI JEJIHA ’KPTBA JIHTUTAJIHOI" HACHUJbA

Mianuh n3 Jlakraia koju je nMao camo 22 roju-
HE, 0/y3€0 je ceOM KMBOT HAKOH BHICO CHUMKA KOjH
je JeJbeH Ha JIpYIITBEHHM Mpekama, a Ha KojeM je
HCMejaH TOKOM pasroBopa 3a nmocao. [Icuxomor Crnalja-
Ha lIBjeTkoBuh HarIamaga s1a Miaje ocode He Mory Ja
AHTUIUNHUPA]y OyayhHOCT Kao OIpaciiy, OMHOCHO MPH-
xBare Kako he Heke ctBapu nnpohu. OHH HCMejaBatbe y
JIPYLITBY J0)KUBJbABAjy Kao OJ0aIMBabE.

,Heudnja Jpycka BpeIHOCT JaHac ce LEHU Kpo3
MaTepHjalIHO U YUM HEKO HHje MaTepHjajiHO CUTY-
UpaH, TPETHPa ce Kao Mame BpenHa ocoba. M3 tnx
pasiiora UIMamo M OBE CHTYyallyje KaJa ce HeKo OopH
3a cebe, aJll HEKO JIPYTH Taj HaIop M XKeJby HcMeja-
Ba. To moke Outh okmmau 3a Beh mocrojeha Hesa-
JIOBOJBCTBA, J1a CaMO TIOTBPAHM Jia CBE LITO PAJUM H
YHHUM HEMa CMHUCJA™, Kake OHa.

©

A PEYN YBUIAJY, 3AP HE

Cajbep HacuIbE KOjeM Cy MIIJIM JTaHAC U3JIOMKe-
HU je M3y3€THO OMAacHO, jep ocoba Huje 3amruheHa
Yak HH Y CBOM JIOMY, KOju O TpebaJio J1a je CUTypHO
MECTO.

,»[IpeKo TesedoHa CTaTHO CTHXKY O0aBeIlTeHha U
nopyke. JeAHOCTaBHO, HEMAIIl MECTa IJIe Ce MOKEIIl
CKIIOHUTH, Ja ce ocehall CHTypHO W 3amTHheHo.
Ca napyre ctpaHe, HHpOpMaIIHja ce MUPU OP3UHOM
CBETJIOCTH, BEIUKH Opoj Jbynu OHMBa YKJbYUeH, a
TH HEMalll HUKaKBy KOHTpoiy ¥ Moh 1a To 3aycra-
Buil. Oxpaciu Mory cebu pehu na he cBe To jeqHoM
npohu, XUBOT uae Jajbe, ajad MIIaJ0j 0COOM Koja
HEMa HCKYyCTBa, CBE CE TO MOXKE YHHHUTH Kao Kpaj
cBeTa. Mu CTapuju IMaMo MPEXy JbYIU ca KojuMma
CMO JI0OpH ¥ MOBE3aHH, O/ KOJUX TPAKHUMO MOJPIII-
KY, @ MJIQJIF YeCTO HE 3Hajy HH KOME J1a ce obpare, Ha

Koju HaunH. Hekana ce necu u 1a crapuju He cxBaTe
BUXOB TMPoOieM 030MJBHO, Kao ,,IIyCTH TO, Mpohu
he®, U3 xesbe J1a UM MOKaXy KaKo TO HHUje BaKHO,
a IBbUMa j€ UTEKaKO BaYKHO', cMarpa OBaj TICUXOJIOT.

Miaguma je jako OuTHO aa Oyay mpuxBaheHH y
JPYIITBY ¥ YBaKEHH, jep OHU KPO3 KOHTAKTE Ipajie 1
JIEO CBOT CaMOIIOy3/1atha. AKO CTe HCMeEjaHu U o110a-
4yeHu, ocehare ce HenmpuxBaheHNM, Kao J1a CTe Mambe
BPEIHH M Kao Ja XXMBOT HeMa CMHCIA, 3aKJbydyje
ncuxonor Crnahana I[BjerkoBuh.

Cwmpt miaauha u3 JlakTania, HaKanoCT, IPyro je
camoyOucTBo Mitazie ocobe y Pemyonuim Cprickoj 3a
Mmecel] gaHa. [Iporuior Mecera jaBHOCT je OIIaKHuBa-
na miaaurha u3 [pmaBopa, Koju je OpuHyo 0 HamyI-
TEHUM ITICHMa, aJIH je 300T Tora TPITHO HPUTHUCKE KOje
BUIIIC HUjE MOTA0 TIOJHETH. (Cpnckaungho)
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KOJIMKO HAM JE MNMPUIATEJBbA TTOTPEBHO

aKo TOZIMHE IIPoJIase, IMPHjaTesba jé CBE Mambe,
a 0Baj TPEH ITOCEOHO ce yOp3ao TOKOM MaH/e-
nje. [Ipe Tpu nenenuje, Tpu npoueHra AMe-
pHKaHaIla peKio je aHKeTapuMma [amyma ma Hemajy
6mucke npujaresse; 2021. romune, gak 12 oncTo BUX
U3jaBUIIO je 1a HeMa OJCKe JbYIE Y CBOM JKHBOTY.
OTmpuInKe TouHy JaHa HaKOH ITOYeTKA IaHIeMHje,
13 oxcTo eHa M 0caM OJCTO MyIIKapana CTapOCTH
ox 30 o 49 roguHa pekyo je Aa je n3ryoniIo KOHTaKT
ca BehuHOM cBojux mmpujaresba. MehyTum, kuname
OJMCKUX COLMjaTHUX Be3a OCTaBJba U 3/IPABCTBCHE
nocenune. [IpujaresscTBO MOXke OUTH BaskaH (pakTop
Omarocrama, JOK yCaMJbCHOCT M COLHMjajHA H30Ja-
IMja MOTY OWTH TOBE3aHH ca moBehaHUM pHU3UKOM 01
JIETIpecHje U aHKCHO3HOCTH, CPUaHUX OOJIECTH U MOXK-
JaHor yxaapa. Yecro nurupana Mera-aHanusa u3 2010.
Kojy je mpexBoamna [lymujan Xont-JIyHeran, mpode-
COpKa IICUXOJIOTHje W HEypOHAayKe Ha YHHBEP3UTETY
y JyTn, HaBOIM 12 je ycaMJbEHOCT jeHAKO IITETHA 3a
(u3HIKO 37paBibe Kao U MymIeme 15 murapera AHEB-
HO.

,, [ IpHPOJHO je 1a ImocTaBbaMo IHUTAkE O Hieall-
HOM Opojy mpujatespa“, pexna je ap Xont-JIyHcran.
,balll ka0 MTO MMaMO CMEpHHUIE W IIPEHopyke 3a
KOJINYMHY CHa KOjy M0OHMjaMO M KOIHYMHY (GH3HI-
K€ aKTHBHOCTHU KOja HaM je MOTpeOHa 3a OfipKaBame
31paBJba U TeJIEeCHE TEeKUHE, TAKO je U MHUTame Opoja
HpHjaTejba UTEKAaKo PEJICBAHTHO 32 HaIlle 3[paBbe‘’.
HMaxo oHa u ApyrH HCTpaKUBAYH IIPHjaTeIbCTBA MPHU-
3HAjy /Ia HEMa MHOTO CTyAHja Koje Cy c€ KOHKPETHO
no3abaBuiIe MUTamkEM KOJIMKO TIpHjaTesba JbyIu Tpeda
Ila IMajy, OHE Koje cy ypaleHe cyrepuiry
nma mMehy Tpu m mect OGnmckux mpwuja-
Tesba MOXKe OMTH mpaeanaH Opoj OIMHMCKUX
JbYIIU y HalleM XXHUBOTY.

Hajmo3naruja Teopuja o ToMe KOJIHKO
npHjaTesba JbYIH MOTY Jla UMajy MOTHYe
oz OPUTAHCKOT TICHXOJIOTa ¥ aHTPOIIOJIO-
ra Pobuna Jlan6apa. OHO mTO je mocra-
710 1o3HaTo kao JlaH6apoB ogHOCH ce Ha
HPOIEHY J1a CYy JbYAW KOTHHTHBHO CIIO-
coOHH 1a onpkaBajy oko 150 conmjamanx
BE3a OJjeHOM (HAKHAJHO HCTPaKHBAIHE
je Ttaj Opoj mosehamo). To ykipydyje
YHYTPAIIH KPYT OX OKO TeT OIMCKHUX
npHjaTesba, HAKOH dera ciene Behu koH-
HEHTPUYHNA KPYTOBHU ,,JIOKEPHHjUX" TH-
noBa Tpujaresba. KacHuja mcTpakuBama
notBpIa cy JlanbapoBy Teopujy. JenHa
ctynuja n3 2016. cyrepuire na cy Jbyau
KOjH MMajy IIeCT WIN BHIIE IpHjaTesba

oOoJbIIANN CBOjE 37paBJbeé TOKOM JKHBOTA, JIOK je
crynuja Cysan [lerec-Bajt, mpodecopke u mpexace-
naBajyhe Onesbera 3a CaBeTOBambE U BHCOKO 00pa3o-
Bame Ha YHuBepsutery CeBepnu Mnunouc, uz 2020.
TOJVHE, IOKa3aja Ja >KeHEe CPeAbHX TOIUHA Koje
MMajy TpU WIN BHIIE IpHjaTesba, UMajy u Behu HUBO
YKYIHOT 33J10BOJbCTBA KHBOTOM.

Jlp [lerec-BajT HemaBHO je CIIpoBena HCTpPasKH-
Bambe Ha y30pKy o1 297 opaciux 0coda 1 TOM MPHITH-
KOM OTKpHIIA J1a 55 OACTO yUeCHHKa Bepyje Jia cy 1Ba
1o Tpu OIIHIcKa IpHjaTesba HieatHa, 10K 31 oncto Mu-
CJIM /1A je IWJb MMATH YEeTHPH [0 MIECT Jpyrosa. Ann
CBE OBO MOK€ OMTH 3aHCTa M3a30BHO 3a IPOyUaBaAbE,
jep cy TpHjaTe/bCTBO U MHTUMHOCT CyOjeKTHBHHU (e-
MOMEH U He IOCTOjH MIMPOKO KopuimheHa cKana Kojy
HCTpaKNBa4! JeJle Kako OM e uHHUCAN Te KOHIIeNTe
y cryaujama. Takohe je HejacHO Kako IPYyIITBEHU Me-
IIMjH yTUIy HA CBE OBO, jep UCTPAKUBAMa CYyTEPUIITy
J1a KOJMYHHA HeUHjUX IIpUjaTeba Ha MPEKH HeMa 3Ha-
4ajaH yTHUIAj Ha IHXOBO MEPIUIHPAHO OJIarocTame.

AKo je Ball IWJb jeTHOCTaBHO Ja yOnaXkuTe IiTe-
TaH yTUI3j yCaMJECHOCTH HA Ballle 37paBJbe, HajBaXkK-
HUje je Ja mMare 0ap jenHy BakHy ocoOy y BamieMm
JKHBOTY — OMJIO 71a je TO MmapTHep, pOAUTESb, TIpHja-
TeJb WM HEeKo ApyTH, cMmatpa [ledpu Xom, mpodecop
KOMyHHUKoJIoTHje Ha YHuBep3urery y Kanzacy. ,,[1pe-
J1a3aK of] HyJIe 70 jeJjaH je OHO IITO J00HMjaMo HajBHIIe
3a Balll HOBAI, J1a TaKO KakeM", pekao je p Xour. ,, A
aKo JKeJIHTE Ja MMaTe HajCMHCICHHjH JKUBOT, OHAj Y
KoMe ce ocehaTe ITOBE3aHNM M IIOBE3aHHM Ca APYTH-
Ma, 00Jb€ je MMaTH BHINE IIpUjaTesba’.

Mapuca ®@panko, ICUXOJIOT U ayTop Kmure ,,[lna-
TOHCKO: KaKo BaM HayKa O IPHBPKEHOCTH MOXE IO-
MohM f1a CTeKHETe W cadyBaTe IpHjaTesbe’, Mpero-
pydyje Zfa MoYHeTe ca MPHINYHO OYUIICTHUM, allH
MOhHUM NHTameM: J1a 11 ce ocehaM ycamipeHo?

,,YCaMJBEHOCT je HeKa BPCTa CHTHAJIA MM ajlapM-
Hor cucreMa‘, kaxe ap @panko. CBako ce ¢ BpeMeHa
Ha BpeMe oceha ycaMJbeHO, ald je MHOTO ayOsbe M
030MBbHIje THTamke J1a JIM ce peloBHO ocehare m3o-
CTaBJFCHUM WJIM W30JIOBAaHHUM. JEHO HEaBHO HCTpa-
KHBamke TMOKa3ajo je Ja je OTIpHUINKe cBakw Tpehn
AMepHKaHaI] HCKYCHO ,,030MJbHY YCaMJBEHOCT TO-
KOM TTaH/IEMH]e.

Pa3nuuuty Jbyau OTKPHBAjy Pa3iIHUIHUTE JEIIOBE
Hac. [lakie, kaja nmate Behy rpymy Ipujarespa, MO-
’KeTe OTKPUTH OHY CTpaHy cebe Koja BOIHU roid, oHy
cTpaHy cede Koja BOJIM ayTOMOOMIIe, U OHY KOja BOJIH
usehe*, pekna je ona. ,,Ako ocehare ia ce Bamr uacH-
TUTET HEKaKo ,,CMAmbHO™, TO MOXE YKa3MUBaTH Ja Cy
BaM MOTPeOHN PA3IMIUTH TUIIOBH IpHjaTesba’, Jo1a-
J1a je OHa.

HapaBHo, ckianame mpujaresba y ogpacioM 100y
HHje yBeK JIako. VcTpaknBarma 1okasyjy 1a je Jbyauma
TEIIIKO J]a Bepyjy HOBUM ocobamMa, a MHOTHMA jeTHOC-
TaBHO HEJIOCTaje BpEeMEeHa 3a CKJIaNamke HOBUX IIpHja-
TesbeTaBa. M3 THX pasiora 4ecTo je JIakIe 3arodeTH
o0HaBJbamE CTAPHUX BE3a KOje Cy Ipoliane, cMaTpa JIp
Opanxko. [Ipey3mMn HHUIH]jaTHBY U HE IPETHOCTABIbA]
Jla ce TPHjaTesbCTBa JElIaBajy caMo CIIOHTAHO, KaKe
OHa, aJlil U JI0jiaje:

.bynure paszdopuru. IIpoBoheme Bpemena ca
npujaresbiMa IpeMa kojuma ce ocehare
aMOMBAJICHTHO, 3aTO IITO Cy HETIOY3/aHH,
KPUTHYHN, TaKMHYApCKH PACIIOIOKCHH,
WM UMajy Heke OCOOMHE Koje BaM He
TIpujajy, Moke OWTH JIOIIE 3a Balle 31pa-
BJbE".

Baxna je m KonmuMHA BpeMeHa Koje
3ampaBo IIPOBOJHUTE Ca CBOJHUM IIpHja-
TesbuMa. McerpakuBama cyrepuiry na je
y mpocexy norpedro oko 200 caru na ce
pa3BHjy BeoMa OimcKka mpujaresbcTBa. Ko-
JIYVHA ¥ KBAJIUTET, OYUIIICTHO, HIY PYKY
ITOA PYKY.

Cpehom, HaydHHWIM Cy JONIUIH IO
3aKJpydKa Ja IpOHATa3ak TPH O MIECT
npujaresba ,,HUje MarndaH Opoj“ 3a cBa-
Kora. ,,Bamma JIHMYHOCT M KapaKTepHUCTUKE
BaIlleT XXMBOTAa e HaNpaBUTH Pa3IHKy*,
3akipydyje [leppu Xoim.

(The New York Times)

YTUUAJ NAHOAEMUIE KOBUAA 19 HA MEHTAJIHO 34PABJbE

[Mangemuja KopoHaBHpyca HMaya je IyOOKe H
Pa3HOJHMKE TOCIEANIIC HA MCHTAHO 3/paBJbe, [NIACH
pe3ynTar miobalHe aHKeTe KOjy je HapydHo MEJIHjCKH
cepruc BB, caonmrtuia je CBeTcka 31paBCTBEHA Op-
raHu3aIuja.

JenaH of1 mIaBHHX 3aKJbydaka aHKETE CHPOBEICHE
Ha y30pKy on 29.000 spyau, miacu na nzHeHalyjyhe Be-
KU Opoj uermtanux Jeyan y 30 3emarpa cBera u3ja-
BIbYje J1a ce cana oceha 0oJbe Hero npe nmanaeMuje — 36
OJICTO JBY/H ILIUPOM CBETA PEKIIO je Jia ce cana oceha
00Jbe HETO Tpe MaHIeMuje, TOK je 27 mpolieHaTa peKio
nia ce oceha ormje.

MHor#u ¢y MOTBpAWIA Ja je mpoBol)erbe BHIIE Bpe-
MEHa ca [OPOJIUIIOM U 00Jba [IOBE3aHOCT Ca 3ajCHUIIOM
U TIPUPOJIOM MIMAJIO MO3UTHBAH YUHHAK, KA0 ¥ [ia CY UM
JACHMjH OIIITH NIPUOPUTETH y XUBOTY. Jbynn y Bujer-
Hamy, Uuamju, Ernnty u Hurepuju uenthe cy rooprim

na ce ocehajy 6osbe, ok cy y Jamany, JyxHoj Kopeju
u Xonr Konry yernrhe ogroapuitu cynpotso. ['pahanu
Benuke bputanuje koju cy pekiu na ce ocehajy rope
HEro mpe MaHIEeMHUje, Majo Cy HaJMAIIMIH OHE KOjU
cy pexiu na ce ocehajy 6osbe, ok je y CA/l-y 6uino
00pHyTO. Y ceiaM ApYTUX eBPOICKHUX 3eMalba JbYIH CY
Takol)e OMIIN CKIIOHUjH HETaTUBHOM OJITOBOPY.

AmHkera Taxkohe ykaszyje Ja je yuMHaK HaHIeMuje
Ha Olarocrame U3PaKCHUjH KOJI JKeHA W Mulamux. Po-
JIUTEJbH KOJU JKMBE ca JenoM Miahom ox 18 romuna
yemrhe o APYyruX Kaxy Ja UM je MEHTAJIHO 31paBJbe
60Jbe HETo TIpe MaHAeMuje.

Imo6GanHo, TpehrHa MCNUTAHUX JBYIM KaXe Ja je
n3ryouna 6nmcky oco0y TOKOM IaHzaeMuje, a 56 oncto
BUX PEKIIO je 1a je Ha ’UXOBY CMPT ,,y BEITHKOj MepH"
YTHLIA0 KOBU-19.

Mnamu spymu on 18 no 24 rogmne MHoro yerrhe

Cy TOBOPWIIH Jla je MaHJAeMHja UMaJla BEJIUKH yTHIA]
Ha FbUXOBO MCHTAITHO 3/IPaBJbe - OHIIO TIO3UTHBHO WK
HeratuBHO. CTapuju Jbynu cy demific TOBOPHJIM Ja
yormTe HeMa edexTa.

[Moprnaponka C30-a ucrakia je Ja Haua3u aHKe-
Te Harialasajy Ja cy notpeOHa jajba HCTPaKHBAMA
0 YTHUIajy TaHACMHje Ha MEHTAJIHO 37paBibe Mehy
onpeheHuM pr3naHUM nomynanyjama. OHa je mpuMe-
THJIa Ja Cy aMOylaHTHE YCIyre MEHTAJHOT 3/IpaBiba
oue mocebHO mopeMehicHe TOKOM MaHIEMUje U 1a je
TO ,,jOLI JOJIATHO TIPOLIHPHUIIO ja3 Y JICUCHY MEHTAIHOT
3apaBiba’.

,.bynyhe ctyauje 6u ce crora Tpebaine hokycuparu
Ha noBeharme ycityra MCHTAITHOT 31paBba U HCHXOCO-
LMjaJTHe TOIPIIKE, K0 OCHOBHE KOMITOHEHTE Y ILIAHO-
BHMa NPHIIPABHOCTH U pearoBama 3a Oynyhe BaHpeHe
CHUTYyaIlHje y jaBHOM 31paBJby." (BBC)
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