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KOHI'PEC IICUXOJIOI'A CPEHJE O/ 25. /IO 28. MAJA Y BPEbAYKOJ BAFBH

[MCUXONIOIMMIA USMEBRY MNMPO®ECUIE N HAYKE

enamaecetu jyomnapau Kou-

rpec mncuxonora CpOuje, mox

Ha3uBOM ,,IIcuxonoruja usmely
npodecuje u Hayke™, ouhe oapxan 25.
no 28. maja y Bpmwauxoj Gamu. Iline-
HapHH IpeJaBaddl Ha OBOTOIUIIEEM
KoHrpecy Ouhe enutHa nmena nomahe
W CBETCKE IICUXOJOTHje, a HaydHO-
CTPYYHH CKYII OTBapa peAOBHH Mpode-
COp TICHXOJIOTHjE pajia ¥ OpraHu3aIuje
Ha Opceky 3a ncuxonorujy ®@unozod-
ckor Qakynrera y Jbybspanu EBa bo-
IITjaHYUd CBOjUM IIpefaBameM ,,Moct
n3Mel)y Hayke U Ipakce — yjiora opra-
HH3annoHor mncuxonora®. IIpBo Beue
KOHIpeca pe3epBUCAHO je 3a IUICHapHO
npenaBawme npodecopa Jparana Ilo-
naguha Ha Temy ,,Ckynosu JlpymTBa
ncuxonora CpOuje mpBUX cegamuecer
roguna”. ITlanzemuja KopoHaBUpYCa,
KOoja je TOKOM TIOCIedme IBE TOIH-
HE M3MECTWJIa HAlll XUBOT U3 T'OTOBO
CBHX JAe(UHHINja HOpMalTHOCTH, Ouhe
jelHa o] JOMHUHAHTHUX TeMa Hay4YHHX
pazoBa Ha OBOM CKYIIY, a Ha KOHTpECy
he Outu onpkane OpojHE cecuje H3
couyujajgHe, OpraHU3alHOHe, KIMHHY-
Ke, 3/IpaBCTBEHE M IICHXOJIOTHje 00pa-
30Bama. KoMopa couujaiHe 3amTure
mpusHaia je omoroxummu KoHrpec
ncuxoiiora Cpouje mox Hazusom “Tlcu-
xonoruja u3mehy npocdecuje u Hayke”
kao MelhyHapomgHy koH(pepeHUHjy, a
3aBoj 3a yHanpehuBame oOpazoBama
W BaCIHTamba MPU3HAO j& OBOTOJHIIBU
KOHTpec Kao OOJIHMK CTAJTHOT CTPYYHOT
ycaBpllIaBamba.

Craructuka Koja Opojkama ciuka
MOCJICJIUIIC HAIller TaKO3BaHOT YKHBOTA
ca xoBuoM 19 rosopu na cy csu COC
tenedonu y CpOuju, Koju npyxajy mo-
Moh jKeHama XpTBaMa HAcCHJba, TOKOM
MPOTEKJIEC TOAMHE MPUMWIH YKYITHO
18.765 mo3uBa, a mUMa cy oOparwuie

APYUITBO
NCNX0NOorA
CPBNJE

4.332 ocobe. be3 003upa Ha YHEHLCHUILY
a cy 300r maHJeMHje KOpOHaBHpyca
haum Behu meo mpoiuie roauHe HacTa-
By IpaTWIN IPEKO OHJIAjH ILTaTdhopme
Wiy je moxalhamu mo KoMOMHOBaHOM MO-
nerny, MUHHACTapCTBY NPOCBETE, HaykKe
M TEXHOJOUIKOT pa3Boja MpPHjaBJLEHO
je gak 570 curyanuja Hacuiba, Koje cy
00pa3oBHE YCTaHOBE OyXKHE Ja MpHja-
BE MUHHCTApCTBY, OJIHOCHO HAaJIJICKHO]
IIKOJICKO] ympaBu. MelhyHapomuu man
cehama Ha )KeHe )KpTBe Hacuba 18. maj
CpOuja je MOHOBO J0YeKana ca cyMop-
HOM CTAaTUCTHKOM KOja TJIaCH Jia je Off
rmoueTka roawHe yowjeHo 13 >xeHa, of
4era je IeBeTOPO BUX CTPajao y ,,TOI-
JIOM TOPOIWYHOM THE3Iy™ M Of CTpaHe
HajOJKET CBOT — MYy»Ka, CHHA, Olla MJTK
Opara, a OBOj CTaTHCTHLN Tpeda mpu-
JOpPYXKHUTU U HET HOKyIIaja GeMUIuaa.

[IpencraBHuiie AyTOHOMHOI JKEH-
ckor 1ieHTpa noacehajy na cy youjeHe
JkeHe Onie Heunje Majke, cecTpe, 6ake u
TETKE U yIo30paBajy jia ce ceaka Tpeha
JKeHa yOHWjeHa y HOpOXWYHO-IIapTHEp-
CKOM KOHTEKCTy IpeTXOoAHO obOpahaina
HaUIKHUM HMHCTUTYIHjaMa 3a ITOMOR.
MNako y CpOuju KOHTHHYHpAHO pacre
Opoj mpormca, 3aKOHAa W KOHBEHIIHja
KOj€ LITHTE XEHY O MOPOJUYHOI Ha-
CHJba, CBAKe TOIMHE OKO TPUAECET KeHa
3aBpIUN Y YUTYJbU, & TOKOM MPOTEKIIS
roxuHe youjeHo je 25 xeHa.

IToBogom cBetckor JlaHa mopoauie
15. maja, PeryOnuuku 3aB0OJ 32 CTaTUC-
THKY 00jaBHO je J1a BUIIIE O] TOJIOBUHE
MOPOANIA y HAIIOj 36MJbH UMa CaMo
jeaHo nete, a TOTOBO TpehuHy mOpoau-
11a ynHe OpayHu naposu 6e3 nere. Cae-
ra 40 oAcTO MOpOaUIla UM J[BOjE ACLe,
Tpoje MajumaHa raju 6,7 mpoleHara
rnopoauua, 10k y camo 1,4 mpoueHra
MOPOAMIA pacTe 4YeTBOPO WM BHIIE
nere. Bumrerenepanujcke MOPOAMIE

o/y1a3e y UCTOpHjy — BuUIle o 88 o/1cTo
nomahnHCcTaBa y Halioj 3¢MJbH YHMHU
caMoO jenHa IOPOAMIIA, JIBE TI€Hepa-
LIMj€ KUBE MOJ UCTHM KPOBOM Camo y
jelaHaecT OJCTO Cily4ajeBa, 10K CBera
0,8 oxcTo mopoauIla YWHE TpOreHepa-
nujcka nromahuHCTBA.

W pox mnanzemMuja KOPOHAaBHPY-
ca MOJaKo yJa3u Y CBOjy 3aBpIIHY
(bazy, cykobu y YKkpajuHU NOCTajy CBE
skemhu, a cTpax Aa Ou par y Haier
€BPOIICKOM CYCEACTBY MOTao Ja Ipe-
pacte y miobaiHH CyKOO TocCTaje cBe
030MJbHUJU U PEATHUjH.

U3 Ykpajusre je 10 caja u30eriio oko
LIeCT MMJIMOHA Jbynu, a HajBehu Opoj
BUX IPUMIIIA je rpBa cycerka [losbcka,
Yy K0joj TpeHyTHO OopaBu usmehy 1,5 u
JIBa MIJTHOHA n30ernia. Y oBoM Opojy
,,JICHXOJIOIKMX HOBHHA™ 00jaBJbyjeMO
WHTEpBjye ca MpencTaBHUIMMa Mu-
HHUCTapCTBAa MHOCTpaHUX MocioBa, YH-
XIP-a 1 ncuxoyio3uma U3 HEBJIAJIUHOT
CEeKTOopa KOjU TOBOpPE Ha KOjU HAuuH
[Tosbcka mpy’ka ICHXOJIOIIKY MTOMOh U
MOJPIIKY JKEHaMa ¥ JIelu U3 YKpajuHe,
koju urHe 90 ofCcTO M30ErTMIKe TOITy-
nanuje. Y Cpoujy je, noacehama paau,
on 24. ¢pebpyapa yuuto Buiie ox 7.000
n30ennna u3 oBe 3eMJbe.

Par y Ykpajunu u3a3pao je modaiHe
IO0Tpece y LIEJIOM CBETY, [1a HaM 3BaHUY-
HuiM Beh caja npenovarajy a hemo je-
CEeH ¥ 3UMY Ca4yeKaTH ca BUIIMM IIeHaMa
cTpyje, Tpejama U ropusa, koje he koH-
CEHKBETHO YTHUIIATH 1 Ha 1noBehame eHe
OCHOBHHX XKMBOTHHUX HaMUpHHUIA. McTo-
BPEMEHO, aHOHMMHE IpHjaBe O IOCTa-
BJBCHUM OoOMOamMa y IIKoJIaMa, TPXKHHUM
LEHTPHUMa, MOCTOBHUMA, 300JIOIIKOM
BPTY M aepoipoMy MoOcCTale Cy ,,HOBa
peanHoCcT y K0joj )KHBHMO U HOBHU H3-
BOp Hallle CBAKOJHCBHE aHKCHO3HOCTH U
CTpeIbE. Kamapuna Bophesuh
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KOHI'PEC MNCMXONOIA CPBUIE
[MPU3HAT KAO MEBYHAPOHA
KOHOEPEHUNIA

Komopa comujanne 3amrure npu-
3Hana je osorogummbu KoHrpec mncu-
xonora Cpbuje mox nasusom “Ilcuxo-
noruja m3mehy mpodecuje u Hayke”
kao Mmehynaponny xondepenujy. Jln-
HEHIUPAHH CTPYYHU PAJHUK aKTUBHUM
yuemthem Ha melhyHaponHoj KoH(pepeH-
muju octBapyje 20 axTuBHEX 00z0Ba,
a macuBHHM ydemhem octBapyje 10
nacuBHUX 0070Ba. 3aBoj 3a yHanpehuBame 0OpazoBama 1 Bac-
nurama (3YOB) npu3Hao je oBOrOfUIImBN KOHTPEC Kao 00IHK
CTAJHOT CTPYYHOT ycaBpIIaBama (Karajomkn o6poj 751).

Ouekyjemo Bac 1 pajyjemo ce cycpery Ha Konrpecy!
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EBPOTCKW KOHI'PEC MCXONIOTA
OA4 5. A0 8. JYNIA'Y JbYBJbAHU

TlomroBane KoneruHUIIE U KOJIETe,

Ca BeJMKHM 3aJJ0BOJBCTBOM OYEKYjeMO OBOTOIMIILY EB-
POIICKH KOHI'pec MCcUxXoiora, koju he ce ox 5. 1o 8. jyna oxpxaru
y JbyOsbaHu.

Jbyba3Ho Bac mo3uBamo, 1a 1ohere 1 ca Hama NpHCyCTBYjeTe
Ipe3eHTanjaMa HCTPAKHUBaka U IICHXOJIONIKAX OTKpuha y 1mo-
cIIeIBb UM rofiHama. 3a cBe wianose Jpymrea ncuxonora Cpouje
HPHUIIPEMIIIH CMO ITOCe0Hy oToHOCT - 10% 1oIycra Ha KOTH3a-
1] y. 3a Kopunrhere IoIrycTa Mopare ce IIPHjaBUTH IIPEKO JIMHKA:
https://cankarjevdom.eventsair.com/ecp-2022/discregistration u
ynucaru kof 3a nomyct: XSITNFEQAER

KATETI'OPHJA YYHECHHKA

ZAMOCAEHI IICHX0T03,

IHHOCTPAHCTEA

PaHa yriaTa

(3aKsBYUHO ca
31.3.2022.)

2 55
waaHoen JIIC vy Texkyhoj roanHu 5200 BCIL 6200 B DOEC
HEeIAMOCIeHI 1 e HIIOHe DI, 3% 3 - ] 5 7
wiaanopn JIIC y texyhoj rogusn 3200 PCH SE00IRCT 3500:RE7]

FAMOCTEHH VIeCHITL, 5 5
KOjH HHCY wianoBH JITIC 7100 PCIL 8500 PCZL 7500 PCXY
HE3AMOCIeHI 11 MeH3T0He DI, 3 , 5
KOjH HHCY WwiaHoBH JIIIC SN0 ECH 1600 A200:CH
SIYACHEH, OCHOBRHX 1000 PCJT 1200 PCJT 1000 PCJT
H MacTep cTyaHja
YHECHHUIE H3 70 EVP 80 EVP 80 EVP

IMyHA YILIaTa oHJaajH yuemhe

(on 1.4.2022.)

OMOTI'YREH OHJ1AJH NPUCTYM MJIEHAPHOM
MPEAABARY APAIAHA MOMNAANRA

Ca BenuMKNM 3a/I0BOJECTBOM Bac oOaBeIlTa-
BaMO Oa je Ha cegHuMuu M3BprHor ombopa
JpymrBa ncuxonora CpOuje moHETa OmIyKa
Jla ce CBHM 3aMHTEPECOBAHMM KOJETUHMIIAMA U
KoJIeraMa J03BOJM OHJIAjH MPUCTYM IIEHAPHOM
npexasamwy npodecopa np parana [lomaguha
Ha Temy: ,,CkynoBu JpymTsa ncuxonora Cpouje
MPBUX CelaMJIeceT TouHa” .

V nacraBky Bac noacehamo Ha cajkeTax ruie-
HapHOT TNpenaBama npogecopa parana [loma-
aunha:

»CemamzeceT rommHa je OX OCHHBAamA
Jpymrsa ncuxonora CpOuje, u ceqamMaeceT ro-

JIMHA CTPYYHOI' M HAYYHOT OKYIUbama IOJ OK-
pwseMm JlpymrBa. HacraBmpajyhu ce Ha rpaby
KOjy Cy IpHKyIbaie kojere Mumnojko CtojaHo-
Buh u Tomucnas Bypuh, y oBom pagy ce caxero
MpUKa3yje HCTOpHjaT T0CaJallbUX CKyIoBa (ca-
Oopa u xoHrpeca). Kpo3 yBua y opranuzanmjy,
Temarcke obmactu, o0nuKe pazna U moceheHoct
CKyTIOBa 100Hja ce jacHHja CIIMKa Opa3Bojy ICH-
XOJIOTHje Kao cTpyke u Hayke y Cpouju. OBa uc-
TOPHjCKa PETPOCIICKTHBA TOMaXke HAM U Ja ce
MOACETHUMO JIPYIITBEHO-UCTOPH]CKHUX TpaHCHop-
Malfja Kpo3 Koje je MpoJIa3uIo CPIICKO APYIITBO
U MeCTa M YJIOTre TICHXO0JIOra Y THM MpoIecuma‘.

OOPMUPAHRE PETMCTPA NMCHAXOJIOTA

JpymrBo ncuxonora Cpouje je MoKpeHyno HHU-
nujatuBy Gopmupama Perunctpa emykamnmja, oOyka
U JPYTHX BHJIOBA CTPYYHOT ycaBpllaBama MCHXO-
nora, Peructpa ncuxomnora koju npxxe oOyke u Pe-
TUCTpa IMCHUXO0JIOTA KOjU Cy MPOIILIN HEKy 00yKy. Y
oBoM MoMmeHTy, JI1C dopmupa peructpe nogatHor
CTPYYHOT yCaBpIlaBamka CBOjJUX YJIaHOBa y o0ma-
CTH TpYXarmba MCUXOJOIIKE MOMONH, TICHXOIONIIKOT
caBeTOBama M NCUXOTEpanuje, a y CKopuje Bpeme
tdhopmupahe peructpe n apyrux Bpcta oOyka, Kao
IITO je JI0JaTHO CTPYYHO yCaBpPIIaBamkhe U3 IIKOJICKE
MICUXOJIOTH]j€, TICUXOJUjarHOCTHKE, HEYPOIICUXOJIO-
THje, pa3BojHE KIMHUYKE IICUXO0JIOTHje, PopeH3nuKe
MICUXOJIOTH]€, 3APaBCTBEHE NICUXOJOTH]E, TTOCIOBHE
MICUXOJIOTH]E...

CBpxa OBakBe €BUACHIM]E j€ J1a C€ MCHXOJI03UMa
KOjM Cy TIPOLLIN PA3IHYUTE BUJOBE AOJATHOT CTPYyd-
HOT' ycaBpIlaBama [OfeNe OxaroBapajyhe moTBpae
yume he modeTH mporec NMpU3HaBama PA3NIHYMTHX
o0yka Koje mpumaznajy HeopMalHOM 00pa3oBamy, a
Koje TIpeacTaBJbajy BakaH oONMuK yBehaBama mpode-

CHOHAJIHUX KOMIIETeHIMja mncuxonora. dopmupame
perucTapa MpeAcTaBba MPHUIIPEMY 3a JTHICHIUPAHE
TICHXOJIOTa HAKOH JIOHOIIEHa HOBOT 3aKOHA O IICH-
XOJIOIIKO] NIeNIaTHOCTH M popmupama Komope mcu-
xonora koja he m3melhy ocramor OMTH OATOBOpHA 3a
npaheme QopmarHOr 00pa3oBama M yCaBpIIaBAbA
TICHXOJIOTa Kao M 32 OPTraHU30Bame U npaheme 1 npu-
3HaBamkbe¢ KOHTHHYHPAHOT HeQOpMaIHOT 00pa3oBamba
ncuxonora. Komucuja nmeHoBana oz crpane M3Bpi-
Hor oxbopa JAIIC he popmupahe kputepujyme 3a pasz-
nauTe ceptudukare koju he 6MTH OCHOBaA 32 KacHHUje
CrenyjanHe JUIEHIIE.

OcuMm mpunpemMe 3a IHIEHIHUPABE IICHXOIOTa,
HaMepa (opMupama perncrapa u J0AebUBama Cep-
tudukara pymrsa ncuxonora Cpouje je u yBehame
KOHKYPEHTHOCTH Ha TPXKHIITY Pafa OHUX KOJIETHHUIIA
1 KOJIeTa KOjHu Cy HaKOH M mopea (gopmamHor odpaso-
Bama CTEKJIH JOJATHA 3HAMA, BEIITHHE U KOMIICTEH-
yje 3a 00aBJbakE IICUXOJIONIKE JeTaTHOCTH KPO3 Op-
TaHU30BaHE KypceBe, 00yKe U eayKaluje.

Opnyka o TIOKpeTamy OBe WHHUIIMjaTUBE JOHETa je

W3znaaa: J[pymrso ncuxonora Cpouje

ISSN 2217-9313

Ha 25. cemuuum V3BpmHOT 000pa, OApIKaHO] JaHa
17. neuem6pa 2021. rogune.

Wzepman ondop AIIC je craBa na je KOHTHHYH-
paHa exykanyja IICHXO0JOTa, Kako (GopMmaiiHa, Tako U
HeopMaiHa 0J] U3y3eTHE Ba)KHOCTH 3a TICHXOJIOLIKY
HAyKy U CTPYKY U J1a TOKPETame OBAKBE MHUIIN]aTHBE
JIOTIPUHOCH TIPENIO3HABAbY M YBaKaBary KOJICTHHHIIA
1 KOJIeTa KOjH TOKOM CBOje MpOo()eCHOHATHE KapHje-
pe KoHTHHYHpaHO yBehaBajy cBoja 3Hama M BEIUITHHE
W TaKo /1ajy CBOj JMYHU JONPUHOC pa3BoOjy U yIIemy
TICUXOJIOTH] €.

Y mby GopMupama peructpa egykarja/o0yka
MoTpeOHO HaM je Ja MOMyHUTe ciiefehn YNUTHUK.
YOHUTHHUK ce OMHOCH Ha MpOrpaMm eayKanuje Koju ap-
xKuTe (UUJb, Tpajame, W eIyKaTOpu KOjU OOp)KaBajy
00yKy..).

MonumMo Bac J1a YIUTHHK TOMYHUTE hUpHIMYHUM
IIMCMOM, a 33 CBE HEJIOYMHLE U ITHTakba MOKETE HaM
nucarty Ha Meji: registarpsihologa@dps.org.rs

Jluak  3a  momymaBame:  https:/forms.gle/
VxuCV4tVKXqUHQBx9

Icuxonomke HoBuHe ypeanio Apymrso ncuxomnora Cpouje; Penaknuja: np Anena 306enuna, Coma MBroBuh, Ana

Munenkouh; Capaguunu: Jacua BerskoBuh n JIparana Kocosanuh, Jenena Munnh, Meupa Mphenos, Cama Crojmuh, Bespko

JoanoBuh, Musbana [TaBuhesuh, [parana bpnapuh, Ana OxmbeBrh; TexHMuKH ypeqHUuK u npesaom: Byk Munocasibesuh;

3araasibe: Crojan [lemranosuh; ITamma: I{I1I1 beorpan; Aapeca nzmaBaua: 11 000 Beorpan, Dymuna7/3; Cekperap

JApymrrea: Mapuja Bykoruh Onanosuh; Tenedonn: + 381 11 3232961, 3035131; WEB: http//www.dps.org.rs; IIpuiore ciari
[IPYLLITBO MCHXOIOrA CPBHIE Ha psiholoske.novine@dps.org.rs ca Hazaakom 3A [ICUXOJIOLIKE HOBUHE, Cauke: Pixabay

NCUXOAOWKE HOBUNE

upo pauyn: 170-755-77; Pagno Bpeme ox 8 1o 15 gacoBa. Ha ocHoBY Munsersa CekpeTapujara 3a nHpopMucame Pemyoiike
Cp6wuje 6p. 413 01 189 91 1 120.02.1991.Tonure, MUCT je MPOU3BOJ U3 TapudHOr Opoja &, cral. Tauxa 1.amuneja 10, 3a unju ce
npomert miaha nopes no cronu uz 3 %.
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KAKO [IPPKABA U HEBJIA/IMH CEKTOP YV 110JbCKOJ IIPYKAJY [ICUXOJIOLLIKY

1IOMOR U3BETTTHIJAMA U3 YKPAJUHE

CB/AIM OCOBAMA KOJE BEXE U3 PATHOI
[MAKJIA TIOTPEBHA JE TTOMOTR CTPYYHAKA

Il TIOYEeTKa PaTHUX cykoOa y Ykpajunw,

U3 OBE 3eMJbe M30€INO je BHIIE Of HeT

MHJIHOHA JbY/IH, O KOjUX je mpeko 3,3
MIJIMOHA BHX YTOYHIITE MPOHANLUIO y T10JbCKO].
IIpema mogauma YHXIIP, y y oB0oj 3emibH Tpe-
HYTHO OOpaBM M3Mel)y MIJIMOH U MWJIMOH U IO
u30erunna, a nojbCKy rpaHuIly CBakH jJaH mpehe
oxo 20.000 spynu. C 003upoM 1a je Mo yKpajuH-
CKOM 3aKOHY MyIIKapIuMma 3a0pameHo 1a Ha-
HyIITajy 3eMJbY JOK Tpaje paTHO CTame, Y KH-
JIOMETapCKUM HM30CIIMYKUM KOJIOHAMa YIJIaBHOM
ce HaJjlase JKeHe U JIela, Koje je par pa3aBojHo Of
BUXOBUX HajMIIUjUX — 0YeBa, MyXkeBa, Opahe u
OCTaJIMX MYLIKMX wWiaHOBa nopoauie. Iloprma-
pon YHXIP y IMossckoj Padaen Kocrpsuncku
nmozaceha a cy y CBaKOM pPaTHOM CyKoOy jKeHe U
Jiela 110/ TOCEOHUM PU3HKOM — I10YEB OJf TOTa Jia
Oy/1y *KPTBE CHIIOBatba WK TPrOBUHE JbYUMA, T1a
cBe 10 MoryhHOCTH na Oymay CBEIOLHM CTpaBUY-
HHUX PaTHHUX 3JI0YMHA U pa3aparma. 300r Tora um
je moTpeOHa ¥ IICHXOJIONIKA HO/PIIKA, a areHIuja
VjenumeHux Hanuja 3a Opury o nzdermnama ca-
pabyje ca OpOjHUM HEBJIAAMHUM OpraHU3aIUjamMa
KOje Tpy»kajy OBy BPCTy IoMohH y ciIydajeBUMa
CHJIOBama, POIHO 3aCHOBAHOI HACHJbA M I'yOHTKA
OJIMCKHX WIAHOBA OPOJIHIIE.

Tloprrapos MHHHCTApCTBA CIOJBHUX MOCIO-
Ba [losbcke Jlykam Jacuna uctuue na ce HeBia-
JIUH CEKTOP, 3ajeTHO Ca YKPAjUHCKOM JIHjaciopOM
Koja OpOju MpeKo Ba MWIIMOHA JBYAH, TIPBH Op-
raHM30Ba0 OKO MpY)Karka IMCHXOJIOIIKEe MoMOhn
u3bernnaMa 1 To Ha CaMHM IPaHHYHHUM IIperia-
3MMa.

,Hemoryhe je npyXuTH ICUXOJIOIIKY ToMoh
U MOJPIIKY CBaKOj M30emIHIN U3 YKpajuHe, jep je
HPEKO TPH MUJIMOHA JbY/AH YIUIO Y HAIlly 3eMJbY
O] TIOYeTKa paTHUX cykoba. Melhytum, morpyau-
JIM CMO Ce Jia PeJIaTUBHO OP30 OTBOPUMO LICHTPE
3a J)KPTBE CWJIOBAHha U PATHUX 3JI0YHHA, OZHOCHO
3a OHE KOjH Cy OWIM CBEIOLM CTPaBUYHHX part-
HUX pa3apama U I'yOUTKa CBOjUX HajONIKHX, H Y
KOjUMa pajie TCUXOJIO3U TOCEOHO eIyKOBaHH 32
pan ca TpayMoM*, Kaxke JacuHa u jonaje aa Opura
Jp’KaBe He CMeE Jla Ce 3ayCTaBH CaMo Ha JOHALUjU
torux hebuha, nenena u xpane 3a 6ebe.

300r maHaeMHje KOpOHABUpYyca Jena U3 Ykpaju-
HE Cy, MOIYT CBUX OCTAJIMX MaJMIaHa Ha IUIAHETH,
MPOTEKIIC JBE TOIMHE JKHBEIA Y MOTIYHO H3MEHEHUM
JKMBOTHHM OKOJIHOCTHMA — Y COLIMjAIHOM KapaHTHHY,
OJIBOj€HA O BPLIHAKA, IIKOJIE U O€3 BEIUKOT Aeja CO-
[MjaJTHUX aKTUBHOCTU KOje IPECTaBJbajy CaCTaBHU
neo aetumberBa. CBe OBE OKOJIHOCTH OHJE Cy Hpo-
BOKAaTHBHE 33 MEHTAJHO 3/paBibe HajMmiahux, cana
CYOUCHHUX Ca HOBOM TPayMOM, KOja M3 KOpEHa Mema
bUXOBE JKUBOTE. VICTPrHYTH M3 TOIUIMHE U CHTYp-
HOCTH CBOJUX JIOMOBA U POIHUTEIHCKOT 3arpibaja, OKO
700.000 manmmana npuiarohasa ce Ha HOBE XKHBOTHE
okostHOCTH. Heku Cy CMEIITEHH! y PUXBATHE LEHTPE,
JIpYyrH KoJ pohaka koju cy ce npecenwin y [Tosbeky
MHOT0 [Tpe TI0YeTKa PaTHUX CyKo0a, a Tpehint y nosbcke
MOPOJIHUIIE, KOje Cy OTBOPHUIIE CBOj€ JOMOBE 32 XUJbaJIe
HEMO3HATHX JbYIU U3 YKpajuHe.

Buxkropuja Conapyuk, IICHXOJIOT W BOJOHTEp Y
MPUjEMHOM M TPAH3UTHOM LEHTPY 3a H30eruue y
Bapmaeu (Punkt Recepcyjny Warszawa Wschodnia)
HCTHYE J1a je cBaka m3benuua u3 Ykpajuae y moryh-
HOCTH Jla KOPHUCTH YCIyre 3[paBCTBEHOI CHCTEMa
Tlosecke, mTo 3HAYM na MOXe Ja pobuje OecruiaTHy

©

Eycenua Xopna

MICUXOJIOLIKY TIOMON M MOZIPIIKY.

,CBHM ocobama koje Oexe M3 paTHOr MaKija Io-
TpeOHa je moMoh ncuxosora, any KeHe U Jiena npes-
CTaBJbajy HajpambUBUjH €0 U30CTIIHIKE MOMyIaIije 1
3aTO ce MU TPYAUMO Ja JoheMo ca HmHMa y KOHTaKT
wTo npe. Yak u ja HUCY OWIM KPTBE WIM CBEIOLHM
paTHHUX 3JI04MHA, OHM Cy OJIBOJEHH O]l CBOjHX MyKe-
Ba, oucBa, Opahe M CHHOBA M CTPEIE 32 HHXOB JKUBOT.
Haxaoct, roToBO CBaKOJHEBHO YHTAMO O 3JI0YMHHMA
HaJl IUBUIIMA, a Y MeIHjUMa cBe 4erihie 4uTamo Be-
CTH O CHJIOBAaHUM jkeHama. Vlako MU HHje/iHA KEeHa U3
VkpajuHe ca KOjoM caM pasroBapajia HHje MOBepHiIa
I1a je Ouila cUJIOBaHa, CTaTUCTHYKH je HeMoryhe 1a Hu
ca jeZIHOM JKPTBOM CEKCyaJlHOT HacHJba HUCaM Ouiia y
KOHTaKTy", Kaxke Bukropuja Comapunk.

OHa ucTHYe 14 Cy y CBHUM IIPUXBATHM LIEHTPH-
Ma y TToJbCKOj HAa MHULIU]aTUBY MICHXOJIOTa OTBOPEHE
UrPaoHHIIE 3a Jielly, Kako OW ce MalMIIaH| BPaTHINA
IbMIXOBOM HAajBOKHMjEeM DPa3BOJHOM 3aaTKy, a TO je
urpa. Haira caroBopHuIia oxsaspyje Harope Biajae u
JIOKaJIHE CaMOYIIPaBe, KOju JI0CTa MOMaKy IPUIIHKOM
3amnonubaBama n3dernuia, HanoMumyhu 1a he ce onn
IIPE€ ONOPABUTH OJI TPAYME U HACTABUTU KOJIUKO-TOJIU-
KO HOpPMAaJIaH >KHUBOT, aKO UMajy o0aBe3y ojjacka Ha

110Ca0 ¥ 0CMOYACOBHOI paja.

,,JbYIl BeoMa Pa3HOJIHUKO pearyjy Ha Tpaymy
K0jOj Cy M3JI0KEHH — HEKH MHCUCTUPAjy Ja pajae
HCTHU M0CA0 KOjUM Cy ce 0aBWin y YKpajuHu, jep
JKEJIe J1a BbUXOB CaJIalllibi KUBOT Oy LITO BUILE
HAIIMK FbMXOBO] JI0jy4Yepalimho] CBaKOJHEBHHIIH.
Jlpyru cy HOTIYHO H3IyOJbEHH U JIe30pHjaHTHCA-
HH, T1a HaC MUTAajy 3a CaBeT LITa J1a PaJie ca CBOjUM
’KUBOTOM M KaKO Ja IpoHal)y HOBU MAEHTHTET, a
ce TPYIMO Jia UM TOHYJHMMO IITO BHIIE OIIHKja
u uHpopmanmja. be3 mkakBe cymme, Hajrope je
OHUMa KOjH Cy M3TyOWIN HajMHiMje U u3a cede
ocTaBHIH cpymeHe gomose. Oun he nmaru Hajo-
30MJbHHjE TICHXOJIOMIKE TTOCICANIEe U HajoyKe ce
OIpaBJbaTH O]l PaTHNUX TpayMa‘‘, HaIjlalaBa OBaj
TICHXOJIOT.

Bukropuja Conapurk npumehyje na ce y Mo-
MEHTY KaJla ce IieNa IUIaHeTa MOJIAKO OIMOopaBJba
Ol TaHJeMHje KopoHaBUpyca W Bpaha crapom
JKHUBOTY, HapoJ YKpajiHe CyouaBa ca MaCOBHOM
paTHOM KaracTpo(hoM M HOBOM TPETHOM HHXO-
BOM (PU3UYKOM M MEHTAJIHOM 3[paBJby. 300r TOra
he, 3akspydyje Hallla CarOBOPHUIIA, TOBPATaK Ha
T3B. HOpMallaH >KUBOT Tpahanuma Ykpajune ay-
IUIO TEXE MAaCTH.

CurypHo je &1a emmaruja u rocTolnpuMCTBO
MOJBCKOT HApoJa, KOjU Cy BHJUBHBH TOTOBO Ha
CBaKOM KOpaKy yTHYy Ha YHEbCHHUILY JIa CC OHU HE
ocehajy kao rpahanu qpyror pena u Hemajy JT0KH-
BJbaj J1a cy Ha Tepery rpabhana Ilosbcke. ¥V cBUM
xKapaumepama Bapmase nocaleno je nsehe sxxyto
wiaBe 0oje, Ha BehuHM Ip)KaBHUX 3rpajia UCTAK-
HyTe Cy YKpajUHCKE 3aCTaBe, a IPaJiCKH IPEBO3 je
Gecrutaran 3a cBe u3beruie. Yak cy u JIOKaJIHH
YIOCTUTEJbH YBPCTHJIM Y CBOj jeIOBHHUK MHOTA
jena u3 yKpajUHCKE KyXHEbE, a OpOJHH XOTENH
y Ilosbckoj moHymwiIM cy OecIUIaTHH CMEIITaj
OHMMa KOjH JI0jIa3e U3 PaTHOr Makia YKpajuHe.
HWako oBa 3emsba Huje uiaHuia EBporcke yHHje,
Ha HUBOY KOHTHHEHTA JIOHECEH j€ 3aKOH I10 KOME
n30eruie u3 YKpajuHe MOry Jia paje moJ HCTUM
ycnoBuMa kao u muxoBu rpahanu. Cy0jekTHBHH
ocehaj m3bernmuua na cy y Ilosbekoj nodpomonun

CBaKaKo JOMPUHOCH HHUXOBOM IICHXOJIOLIKOM OJia-
rOCTamy.

[NetHaecToroauima yKkpajuHcka TuHejiiepka Ey-
reHna XopHa, koja je u3 J{mumpa ca MajkoM U JBa
Opara mouuia y nojbCku rpax Jlyomun 15. mapra, Haga
ce na je par Hehe oMecTH y BeHOj HajBehoj KHUBOT-
HOj JKeJbH — JIa Ca YCIIEXOM 3aBpILIH CPE/ibY KOy U
ynuie crynuje ncuxonoruje. OHa je jeana ox 200.000
Jielie MIKOJICKOT y3pacTa Koja Cy IPEKHHYIa MIKOJIO-
Bame y YKpajuHu W HactaBuia y [lospckoj, a ma Ou
ycresna J1a IpUMH TOJIHKU Opoj Jele, oBa 3eMiba je
MopaJa aa CycIIeH/Iyje 3aKOoH o KoMe je Opoj nene y
ofesbemy WK y BpTuhy orpanmyex Ha 25. C 003upom
Ha TO J1a Jela U3 YKpajuHe 10j1a3¢e ca HeyjeaHaueHUM
3HAaKBEM II0JBCKOT je3MKa, MPOCBETHH cucTeM ITosbe-
Ke HaJla3u ce MpeJl JOJaTHUM H3a30BOM — Kako Op30
MPEBECTH IIKOJICKE YIIOCHUKE Ha YKPajUHCKH jE3HK
n Hahu OBoJbaH OpOj HACTaBHUKA KOjU OM MOTIIH Jia
u3Bozie HactaBy. EyreHuju He mpezncrassba npobiem
YUYCHE TIOJECKOT je3HKa, HU HaTaKeHhe HOBUX IMpHja-
Tespuna y JlyonuHy, a cpelitby eKOHOMCKY KOy IO-
xaha ca mocra TuHejuepa u3 Kujera, Xapkosa, Xep-
cona u ITnoHe. Fhena jequHa Opura, cTpermba U Hajla
jecy orall ¥ BeH 04yX, KOjU Cy OCTalli 3apO0JbeHU y
patHOM BHXOpY YKpajuHe. Kamapuna Bophesuh



NCUX0AOUKE HOBUHE

77

APYWITBO
-0V — renxonora
~ “plw) - CPBNJE

MAJ 2022.

O/IP’KAHA PEJJOBHA I'O/JUIIIHbA CKYIIIITHHA JIPYIIITBA [ICHXOJIOI'A CPEUJE

CTPYKOBHA OPTAHU3ALINIA MOPA
OA CE OTBOPVI [MTPEMA CBUM TCUXOJIO3NMA

€[JOBHA TOJMIIbA CKymmTHHA JlpymTBa Icu-

xonora Cpbuje onp:kaHa je y cybory 7. Maja y

CBEYaHOj canu Pynapcko-reosomkor ¢akxyirera.
Haxon mTo je mpencennniia BepruduKaione KOMHUCH-
je Becna Yopro xoHCTaHTOBana Ja CKYNIUTHHU TIPHU-
cycTByje 29 nenerara, U HaKOH IITO je YCBOj€H MPEIor
JTHEBHOT peJia, Kao U 3alIMCHHUK Ca TIPETXOIHE CKYIIITH-
He, HOBa Inpeyicennuna [pymrsa rcuxonora Cpouje 1p
Tamapa [Jamoma VrmaroBuh 0TBOpIIIA je CKYNIITHHY.

OHa je peksia Jia NMpPBH IyT BOAW CKYIIITHHY Yy
cBojctBy mpeacennuka JII1C-a u monceriia na ce Ha
0BOj (QYHKIMjU HaJla3W TEK IECT Mmecenu, ma he us-
BEIITAj O pajy IOAHETH Ha Kpajy jeIHOTOAMIIEr
mangara. Harnacuia je fa Jyryje BElMKy 3aXBaJHOCT
nperxonHoMm npencennuky /AI1C-a Msany Jepxosuhy,
KOjH je TIpey3e0 pyKoBOlermhe CTPYKOBHE OpraHu3alje y
KPH3HOM M TEIIKOM [IEPUOY U YCIIEO [ IIOKPEHE MHOTEe
CTBapH Koje Cy Ba)kKHE 3a IICUXOIIOMIKY CTpyKy y CpOmju,
YKJBYUYjyhH ¥ Ipeutor HarpTa 3aKoHa O TICHXOJIOIIKO]
nenarnoctd. OcBphyhn ce Ha CBOj fOcajamImby pag y
cBojctBy npexacenauka JII1C-a, ap Tamapa [lamoma Ur-
WBaToBHh je HaracKia Jia joj je Ouiio BeoMa BaKHO Jia
CTPYKOBHY OpraHH3alfjy OTBOPH IIpeMa jaBHOCTH, jep
cMarpa Jia ICHX0JI03H MOpajy Jia pearyjy Ha JielaBarmba
y JPYIITBY KOja MMajy YTHIQj HA MEHTAJHO 3]paBJbe
rpabana.

,Jlparo Mu je mro je pymrTBo gano HOIpIIKY Be-
JIMKMAM W 3Ha4ajHAM MHUIMjaTHBaMa y 3ajeIHHULHN KOje
Cy yCMEpeHe Ka MPEBEHLMjH MEHTAJIHOT 3/IpaBjba WK
pearoBajio Ha CHTyaluje Koje Cy ra yrpoxkaBaie, a pe-
3ylTar THX AKTHBHOCTH je IOIHU3abe BUIUBHBOCTH
CTPYKOBHE OpraHU3allfje y jaBHOCTH, kao U Behu Opoj
npenena cajra Jpymrsa mcuxonora Cpouje. Mopamo
nMary Ha ymy fa je JATIC penatnBHO Majo yapyxerme
Y OIIHOCY Ha OpOj MCUXOJIOra Y 3¢MJbH — 3aTO j& BAYKHO
J1a ce OTBOPH IIPeMa CBHMa U JIa Hac KOJIere TIPEMo3Hajy
Kao OpraHu3alvjy Koja paay y MHTepecy CTpyKe W Ha-
yke. JemHa of TaKBUX MHHILMjATHBA je U TIOBE3MBABGEC
ca aKaJeMCKOM 3aje[JHUIIOM, OTHOCHO ca Onesbermrma
3a TICUXONIOTHjy Ha Ap’KaBHUM W TPHBAaTHUM (aKyil-
tetnma. Hamr sk jecte Ja ce Kolyiere ykijbyde y paj
JlpyIuTBa ¥ MOMOTHY J1a C€ YHAIPEIH HEroB paj, 300r
TOTra caM ¥ MHULMpaJia OTBapare HOBE CEKIIMje HACTaB-
HHMKa M ucTpaxuBada y Jlpymry mcuxonora Cpowuje.
TlonocHa cam Ha capaamy ca EBporickom deneparmjom
TICUXO0JIOTa U yKeNnM Ja nojcetum na cy AITA n EQITIA
MOKpEHy/Ie MHULMJAaTHBY 3a YKJbYUHBarbhe ICHXOJIOTa
y pan YjenumeHux Hanuja y JKeneBu“, 3akibyuuia je
npencennuia lpymrrsa ncuxosora Cpouje.

JIIC uma 655 yianoBa

[pencrassbajyhu n3semraj o paxy V3BprHor ox-
6opa JI1C, npencennna Mapuna Hanejun Cumuh, wc-
takua je aa je MO JAI1C y 2021. ronuHu oapskao YKYITHO
12 cemnmma, ox kojux je BehmHa peannu3oBaHa OHJIAJH
y cxitagy ca 6e30eHOCHHM MepaMa M3a3BaHUM ITaHjIe-
MHjOM KOpOHaBHpyca. Peanmzamuja nojeauHUX IUta-
HHUPAHUX NPOTPaMCKUX aKTHBHOCTH OMIa je OoTe)xaHa
WIH y TIOTIYHOCTH OMETEHa LIEJIOKYITHOM CUTYaIHjOM,
a HeKe aKTHBHOCTHU Kao MHTEH3UBHPAE Capaiibe U 110-
ceTe ceKlMjama M TOAPYXKHHI[AMa HHCY pean30BaHe
360r enunemujckux Mepa. Cpehom, mojaBmiio ce MHO-
TO MpuiIKKa 3a ykibyunBatbe J[[1C-a y MHOre 3HauajHe
aKTUBHOCTH Koje ¢y Omiie ycMepene nosehamy BUIIbU-
BOCTH JIpYLITBA, YHAIIPEhHBamby APYIITBECHOT MOIOXKaja
TICHXOJIOTa, 3aroBapary jaBHUX MOJMTHKA Ca acleKTa
TICHXOJIONIKE TOOPOOUTH IMOjeIMHALIA F IPYIITBA U TIPO-
(hecHOHAITHOM TTIOBE3HBAIbY IICUXOJIOTA.

Kanenmapcka 2021. romuHa 3aBpIIeHa je ca yKyr-
HO 655 4naHoBa, 1ITO je 3a 88 BHUIlE HEro MPETXOIHE TO-

nuHe. bpoj akTnBHUX cexnyja je 14, a moapyKHUIA 1Be,
a 'y HapeIHOM IIeproJy J0JaTHa axmba Ouhe mocsehe-
Ha aKTUBHpAby pajia CeKIHja U IMOAPYKHHIIA. YKYITHO
je 69 umanosa [II1C-a pacniopeheno y cenam nompysx-
HHIIA, O KOjUX Cy y CKJIajay ca yClIoBHMa JieHHICca-
HuM crarytom JI1C-a aktuBne camo aBe. 530 kosera
ce M3jaCHHIIO Jia Cy WIAHOBHU 24 CeKije, o KOjux cy
HEKe ca IacHBHUM crarycoM. 56 dnanosa [I1C-a muje
Ce M3jaCHUIIO O MPHUIaJHOCTH , McTakua je Mapuna Ha-
nejuH Cumuh.

OmHa je nozceTnna 1a je 27. HoBeMOpa OpraHn30Ba-
Ha ¥ peammsoBaHa V30opHa ckymmraHa /II1C-a, kojoj
je mpucyctBoBasio 20 on 33 HajaJbeHHX nererara. Ha
CkymnurtiHy ¢y m3abpaHe HoBa mHpernceHuna Jpymrsa
nicuxonora Cpouje Tamapa [lamoma Urmarosuh, npen-
cemanna M3pprmor onbopa Mapuna Hapejun Crumnh.
W3abpane cy HoBe wiannne M3spmmHor onbopa: [lajaHa
‘Brnac n Hesena Byhesar, a BepudukoBaHo je wiaHCTBO
Musmne Jlasuh, MBane Konprsnne y O. Pasmarpanu cy
1 YCBOjEHH CBH M3BEILTAjH O pay U IUIAHOBH M HPOTpa-
Mmu pana M3eprmHor onoopa, Hamzopaor onbopa LTI 1-a,
LlenTpa 3a mpumereHy Tcuxonorujy, HamsopHor onbopa
JI1C-a, Onbopa 3a eTuyKa MUTama, ypemHuka ,,Ilcuxo-
nomkux HoBuHA™ U cajra JI1C-a. YcBojenu cy mpaBmil-
HHULM O ,,] [cuxomnonKuM HOBUHAMA™, O JI0/IeNIN Harpaje
3a JKMBOTHO JIeNo, Harpaze ,,/lp bopucnas CreBanosuh®,
o npmsHawy [lpymTsa ncuxonora Cpouje ,.Jbydommp —
Jby6a Crojuh*, o momemn Harpane , Kusopang — XKmka
Bacuh®, o momerm Harpane ,,Jocun Beprep®. Ha ckymmi-
THHH C€ PacrpaBibalio 0 IpodeMy He()yHKIIOHATHOCTH
Cyna yvactu JI1C, ocraBuu npencennvika Cyna 1 Heoc-
TaBJbaRby M3BEIITaja. Y mepromy ox 29. cenremoOpa 1o 1.
okToOpa onprkaH je u 69. Konrpec nicuxomnora Cpowuje ,Ho-
BEK Y BpeMeHy KOHTPAIMKTOPHIX OYEKHBarba™‘, y OHJIAjH
(hopmary, kome je riprcycTBOBao mpeko 400 yuecHuKa.

.Komucnja JITIC je aprymMeHTOBaHO H OIITPO pea-
rosayia Ha [Ipernyior Harpra 3aKoHa O MICHXOTEPAIIN]jCKOj
nenarHoctn Caesa JpymraBa Iicuxorepamneyra Cp-
ouje. Jlommic je mpocneleH HaIeKHUM MIUHHCTApPCTBH-
Ma 1 MenujuMa. Kao jermHo o1 3Ha4ajHUX OCTBapema n3
2021. ronuHe M3ABajaM M unmbeHUIy Aa je 3YOB-y n
MunncraperBy npocsete ynyher [Ipemor 3a nomyny
NPaBIJIHUKA KOjH Je(DMHUITY CTENeH U BPCTy 00paso-
Barba HACTABHUKA M CTPYYHHX CApaIHAKA Y OCHOBHHUM 1
CPEIIHHM IIKOJIaMa, Koju je KoHrmmupaia ap Ospa JoBa-
HoBuh Munanosuh ca dunosodcekor ¢pakynrera y beo-
rpany. [Tokymasajyhn 1a mpeMocTHMO 3aKOHCKe Hejac-
Hohe y nedunuCamy ogHOca n3Mel)y MacTep ncuxornora

ca u 6e3 3aBpIICHUX OCHOBHUX CTY/IHja NCHXOJIOTH]e Y
cieniehoj das3u mokymahemo 1a y OKBUpY 37paBCTBEHE
obractTi TOKpeHeMo ofipel)eHe akTHBHOCTH, pekiia je
Mapuna Hanejun Cnmvuh.

IIpuopurer qoHomeme 3aKoHa

ToBopehu o ¢oxycy pama JpymTBa Incuxonora
CpOuje y Tekyhoj TonuHM, OHa je Jomana Ja je To mpe
CBera JIOHOIICHE 3aKOHA O MCUXOJIOIIKO] AeIaTHOCTH,
peai3anyja akTHBHOCTH y OKBHPY IIpojeKara y KojuMa
yaectByje AI1C, kpenpame n yckiaahuBame mpaBHE pe-
rynaruse JI1C-a, pax Ha opmupamy JHCTE MICUXOJI0-
ra y CpOuju, HHTCH3UBUPAKE CapaJIihe ca YIAHCTBOM,
CeKlMjamMa U MOJPYKHHUIAMa U KPEHpame jaBHUX I10-
JIMTHKA Ca acTeKTa ICHUXOJIOLIKE TOOpOOUTH CTaHOB-
HHIITBA.

[pencrasspajyhin n3Beniraj o pamay Haa30pHOT OJI-
6opa JIIC-a y mepuony on HoBemOpa 2021. mo maja
2022. roguHe, werosa npexncennuna Mapuna Ilasno-
Buh ucrakia je na je y Tom neprony Hamzopau ondop
KOHTHHYHPAHO OJPKao TP CEIHMIIE, IPEKO 3yM ILIaT-
dopme.

,.Cyn gactu ymyTro je gornuc Hagzoprom ondopy
JIIC-ay xome ce o Bera TpaXKH JOAATHO M0jalllbeHhe
0 TOME Ha KOjU HAa4MH MOXE Ja OCTYIH 110 NMPHjaBU
(rexyhoj xao m Oymyhmm), ka0 M yImyTCTBO Kako Ja
nocryna y ycnosuma kaja Cyrr 4acTi Hema npezace-
Huka. HO JITIC-a oxroBopuo je Ha OBaj JOMHUC BPIIO
KOHKPETHHM IIpeUIO3MMa Kako Jla Ce HACTaBH paj
Cyna 4acT, Ha Ha4MH KOjU HUje Yy CYHNPOTHOCTH ca
CTaTyTOM, OJHOCHO Jia HeMa pa3iiora aa Cyxn He o0a-
BJba cBoje mocioBe. Cekperap JIIC-a je mo Hanory
npeacennune MO AI1C-a npocnehusana HanzopHom
onbopy pasHa JOKyMeHTa y Be3u ca pajom Cyna vac-
TH, n3Mely ocranor u ocrake asa wiana Cyza, moje-
IUHAYHU cy4aj (momuc/sxandy rpahaHke), U Tpaxu-
na ja ce HO ,,mpuxBary peniaBama OBOT MpeaMera‘.
CymtiHckH, To je 3axteB na Hamgzopuu ondop AIC-a
npey3me ¢ynkujy Cyna 4acTH, IITO U3Ja3d U3 OK-
Bupa HaanexHoctn HO JIIIC-a. Kazna cy y muramy
3akspyun 1 Mepe HO JIT1C-a, canpskanu y n3Bemrajy
o paxy HO xoju je ycBOjeH Ha MPETXOAHO] CKYIIITH-
nu [T1C-a, yBaxena je mepa HO JITIC-a na cexperap
JlpymTBa y HajkpaheM pOKy HCIIpaBH yOueHE Helpa-
BIJIHOCTU (HemocTajyhe MpaBUIIHUKE W TTOCIOBHUKE
na npubasu u3 CKyNIITHHCKOT MaTepujajia, 00e30e1u
TIOTIUCHBALE, 3aBOl)ebe M apXUBHPAHE THX JIOKyMe-

©
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Hara) 1 na M3spmmn ondop AIIC-a koHTpoHIIE 0BAj
MOCTYIAaK J0 MOMEHTa JIOBOherha y HCIIPABHO CTambe,
a xoja je mpouctekia n3 koucraranuje HO JI1C-a na
cexkperap JlpymTsa HUje nomroBaia oxpende disaHa
30. craryTa Koje c€ OJHOCE Ha HECHO PajJHO aHra-
JKOBalk€ y BE3U Ca 06aBIbaH>eM AAMHUHUCTPATUBHUX
nocyioBa Jlpymrsa, dyyBamwa apxuse Jpyumrsa, peno-
BHOT @)XypHpama I0JaTka 1 apXUBUpama Mojaraka‘,
3akJbyumina je Mapuna [laBnosuh.

W3Bemraj 0 pamgy eTHYKOr 0100pa MPEACTaBHO je
Huxona I[Terposuh, a Ha CKyIIITHHY j€ YCBOj€H MPEIIOT
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Jla HOBH WIAHOBH cyfa yactu Oyny Hukoma ITerposuh,
Kaponmna Bepen, CrraBuma [Ikopo u bejan [lahnpu.

Ha rommmmoj ckynmrruau JlpymTsa Iicuxoliora
Cpbuje HUCY YCBOjEHHM M3BEIITAjH O pajy W3BPLIHOT
onbopa u HajzopHor oxdopa JI1C.

Ipencenuna JI1C je ucrakia ja je BOKHO y LY
xapMoHu3atuje pazia JIpymrsa ricixosora Cpouje na Han-
30pHU 0100p 1 VI3BpIIHK OHOD Y AMPEKTHO] Mel)ycoOHO]
KOMYHHKALIMjU OTKJIOHE HECTOpasyMe M yCKIIaJe JaJbu
3ajeJHIYKH pajl ¥ HajaBIUIa Ja he opraHu3oBaTy cacTaHak
HPE/ICTABHUKA OBUX TEJIA Y ILTO CKOPHJEM HIEPUOLLY.

NCUXOAOUKE HOBUHE

Vipkoc HacTojamy 1a CBH W3BEIITAjH IpeaBule-
HHM Taykama IHEBHOr pera Oymdy HM3eCeHH KOHIM3HO
U pa3MarpaHd e(UKaCHO W KOHCTYKTHBHO, Ha INTa je
npenceanuna JI1C Ha oyeTky amenoBaa, pacripasa je
JIyTO Tpajaia u jeqaH Opoj Jererara je Mopao Ja Haryc-
TH 3acefambe CKyNIITHHE, a y HEJOCTaTKy KBOpyMa
pacripaBa O MpeIory Haupra 3akoHa O HCHXOJOLIKO]
JIeIaTHOCTH HHUje Moria na ce oxpxu. [lmanupana je
BaHpE/IHA CKYNIITHHA TTOcBeheHa 0BOj 3HAYajHO] TAUKH
JTHEBHOT' pejia.
Kamapuna Bophesuh

UCTPAJKUBAHSE MUHUCTAPCTBA [IPOCBETE, HAYKE 1 TEXHOJIOLLIKOI' HACHJbA
MPOLUJIE TOANHE 570 MPUIABA 360l HACU/BA Y LLUKOJIAMA

Be3 o63upa Ha unmeHHUIly Aa cy 300T MaHIeMHuje
KopoHaBHpyca harm Behu 1eo nporie roaMHe Hacta-
By IpaTHJIM MPEKO OHJIajH Iuiatdopme wim je moxaha-
T TT0 KOMOMHOBAaHOM MOJIENY — je/IaH JTaH y IIKOJIH,
a napyru koj kyhe, MuHHCTapCTBY NpOCBETE, HayKe U
TEXHOJIOIIKOT pa3Boja INpHjaBJbeHO je dak 570 cury-
alyja HacWiba, Koje Cy 0Opa3oBHE yCTAHOBE JyXKHE Ja
IpHjaBe MHUHKUCTAPCTBY, OTHOCHO HAJUICXKHO] IIKOJICKO]
ympasu. Kako y pazroBopy 3a Halll JJUCT HCTHYE JOLEHT
np Crexxana Bykosuh, ncuxoror u mednna Opcexa 3a
JbyJICKa U MambUHCKA IpaBa y 00pa3oBamy, OJ] I0YeTKa
OBE TO/IMHE Ha ajpecy MUHMCTapCTBA IIPOCBETE CTHIIIO
je 212 mpujaBa cutyanmja T3B. Tpeher HUBOA HACHIbA — Y
HajBeheM Opojy ciydajeBa ped je 0 GU3NIKOM HITH KOM-
OMHOBaHOM (BepOAITHOM, NCHUXOJONIKOM U (DH3HUIKOM)
Hacuby, a pexo 90 oxcTo mpujaBa u obaBeITeka Of-
HOCH Ha CJIy4ajeBe BPIIKHAYKOr HACKHIba, JOK Ce 3HATHO
MamH Opoj MpHjaBa OTHOCH Ha HACHJBE KOje 3arociie-
HY M3BpIIE HAJl YYeHUKOM WM 00pHYyTO. OCcHM TOTa, Y
HOCNe/be JIBE IOIMHE ydecTallije Cy MpHjaBe Koje ce
OJIHOCE HA JIUTUTAJIHO U TIOPOIMYHO HACHIBE.

Ha nurame ko cy Hajuemhe *pTBE BpIIHAYKOD
HAaCHJba y IIKOJM M JIa JIM C€ Ha METH IIKOJICKUX CH-
neymja 4yemhe Haiase Iedalld WK JEBOjYHUIIe, TOOPH
WIN JIOWIMjH YYSHHIH, OAHOCHO Miahu wiu crapuju
harm, Hamra caroBopHUIA Kake [1a ce He MOTY ITOCEOHO
W3/IBOJUTH TpPyIEe YYCHHKA IMpema oapeheHnM Kapak-
TEpPUCTHKaMa y OJHOCY Ha FbHXOBY YIJIOTY Y HACHITHOj
CHUTYalHjH.

,»BPIIHAYKO HACHIBE je HEe3aBHCHO O] MOJId M CO-
[HjATHOT CTaTyCa, jep je HACHITHO TIOHAIIIAE TIPOMOBH-
CaHO Kao HAa4MH pelllaBama IMpodiemMa y APYIITBY, a I10-
HEKaJl ce Yak 1 aQupMaTuBHO NPHKa3yje KPO3 MEIHjCKe
canpikaje. bpoj mpujaBa Koje ycraHoBe oOpasoBama 1
BacIMTama JOCTaBJbajy TOCICIHUX ToauHa je Behw,
jep MUHHCTapCTBO IIPOCBETE HMHCHCTHPA HAa TOME Jia Ce
OBE CHUTyallje y4MHE BHJBMBUM U TPAHCIIAPEHTHUM,
1a caMo Ha OCHOBY CTaTUCTHUYKKX IIOfIaTaKa HE MOXKe-
MO TOBOPUTH O MOPACTy HACHJba y IIKOJIAMA — M30JI0-
BAHOT y OJTHOCY Ha JIpyre (pakTope pH3NKa y JPYIITBY
y LIEJMHH, Ka0 HU O TOME JIa Cy OOMMIM HacHba caja
npyraanju. CuTyanuja ca MaHAEMHjOM KOpOHaBHpyca
yTHLaja je Ha noBehaH crpec, koMe Cy Ouiie M3JIoxKe-
He nopoauie u jena. [IprjaBe IUrHTaIHOT HACKHIbA CY
HE3HATHO y4ecTajuje, a OHO je crenudu4Ho 300r came
HPHUpPOZIE MeNja KOjiM ce HH(pOpMaIiije 6p30 U MacoB-
HO npeHoce. byiyhu fia ce 0Bo HaCHIbE HEPETKO JIeIIaBa
y NepHoAly KajJa Aela HUCY y YJIO3U yUeHHKa, BeoMa je
BaXKHA capa/iiba ca MOPOJIUIIOM U APYTHM HHCTHUTYIHja-
Ma y 3aIITHTH Jele”, HarlalaBa Hallla CaroBOPHHUIIA.

CHexxana Bykosuh nonmaje 1a MUHHCTapCTBO TIPO-
CBETe peajn3yje HU3 IporpamMa KojH ce OJJHOCE Ha OCHa-
JKUBASE JIeLle /1a IOCTaHy aKTHBHU rpahaHu ca NpaBUM
BPEIHOCTHMA TOJICPAHIIHje U XyMaHu3Ma. 3Hajyhu 11a je
MOPOHIA HAjBAXKHM]a KapHKa y BAaCIHTAkY Jele, pe-
COPHO MMHHCTApCTBO TIPYXa jOj MOAPIIKY KPO3 pasHe
rporpame, Kao MTo cy ,,Jake nopoauue™ u ,,OcHaxu-
Bame mopomuie”, a y capammu ca Caerom Erpore
IITaMIIaHU Cy ¥ IPUPYYHULH ,,OpacTaTi y JeMOKpar-
CKoj mopomuiu™ u ,, )KUBETH y JEMOKPATCKO] MOPOIHU-
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»MeHji U pUjatuTH IPOrpaMU CBAKaKo MOTY He-
TaTUBHO Jla YTHYy Ha Pa3Boj JEIle, ajli ako MOpOIHIa
HeTyje TpaBe BPEIHOCTH M UMa CBOje MEXaHH3Me 3alll-
THUTE, HETaTHBHU yTHIaju Hehe OCTaBUTH BEJIMKH Tpar.
Vraxxyhu Harope y cripevaBarby CBUX OOJIHKA BPIIEHAY-
KOT' HACHJba, MHHMCTAPCTBO HACTOJH Jia P U ca yde-
HMIIMMa ¥ ca nopoauiama. OcuM Tora, y capajitb ca
MehyHapoaHHM MapTHEpUMa pa3BHjald CMO Pa3iIHdH-
TE NMPEBEHTHBHE IpOrpamMe, ca MmoceOHUM (POKycoM Ha
NPEBEHIMjy M 3aIUTHTy O CBHX oOinka Hacuiba. Ca
[Momynaronnm (oHIOM YjenumeHHX Hanuja 1 3aBo-
JIoM 3a yHanpehuBame 00pa3oBama U BACIUTAKbA, IPH-
MPEMIJIA CMO U TIPUMEHWITH OHJIAjJH TIPOrpam o0yKe 3a
OCHaKMBAKE 3aII0CICHUX Y 00pa3oBamby 3a pa3BHjambe
OJITOBOPHOT OJIHOCA TIPeMa 31PaBIbY, O4yBabE 31PaBIba
u 6e36enHocTy yuenuka. [Ipe romuny nana Bnana Cp-
Ouje MOKpeHyIIa je HalMOHATHY TUIaT(GOopMy 3a IIPEBEH-
jy HacuIba y mkonama "Hysam te", a MUHHCTapCTBO
MPOCBETE je OJrOBOPHO 3a KPEHparmbe caipikaja HeHOT
€lyKaTHBHOT JieJ1a. 3a caMo rO/INHY JlaHa, athopmu je
npuctynuno oko 44.000 kopucHUKa, LITO FOBOPH O Be-
JIMKOM MHTEPECOBambY 3a OBaj NpolieM™, HCTHYEe Hallla
CaroBOPHHUIIA.

Ona Joraje 1a je pecopHO MHUHHCTApCTBO Y ca-
pammu ca 3aBooM 3a yHampehuBame oOpa3oBamba U
Bacrurama y 2021. ronuHM Kpeupasio mecT oOyka of
jaBHOT mHTepeca, koje he y 2022. romyHu OUTH MOCTa-
BJbCHE Ha IIaT(hOpMy HAMEH-CHY €IyKallMjH 3arocie-
HHX y 00pa3oBamy. OOyke HMajy 3a IiJb yHanpehnsame
KOMIIETEHIIHja 3allOCJICHUX 32 KPEHparme CUTYPHOI U
0e30€e/IHOT IIKOJICKOT OKpysKewa. [IpenosHajyhu 3Hauaj
OCH)KMBAFe U MOJPIIKE KOja je MoTpeOHa MOPOIHIIH,
MuHHCTapCTBO MPOCBETE pean3yje mporpam ,,Jake mo-
pomuie, y capamamu ca YHO/MII (kanuenapuja YH 3a
npory u kpumuHai) u noapuky OEBC-a. Y oBoj mikon-
cKoj roquHu Omhe 00y4deHo 60 cTpydHHX capaTHHKa 3a
MPUMEHY OBOT Mporpama, Koju he y cBojuM IIKoigama

peaM30BaT MPOrpaM ca YYCHUIMMA M HHXOBUM I10-
poaunama.

HUctpaxxuBawe YHULIE®-a u3 2019. rogune rmo-
KazaJo je ma je oko 65 oxcro haka GapeMm jemHOM TO-
KOM IIIKOJIOBama J0KHUBEIO HACUIbE, a 22 OACTO HHX
NPHjAaBUJIO je y4eCTall0 BPIIAYKo HACHIBE. JaBHOCT
je y Cpbuju je, moncehama paam, Ouna NIOKHpaHa ca-
MOYOHCTBOM UYeTpHaeCTOroAuIImer Asekce JaHkoBrha
n3 Huma, koju je omy3eo HUBOT ce0H CKOKOM ca 3rpaje
jep je Mecenuma 0o U3NIOKEeH (PU3HUKOM U TICHXHIKOM
MalTpeTHpamy BplImaka. llako je HakoH Tora Mmokpe-
HyTa WHHIW]aTHBA 32 yCBajame ,,AJICKCHHOI 3aKOHa™
Koju Ou neduHMCAa0 CTpOXKE KasHe 3a MOYMHHUOIE, AT
Y OHE KOjH 3aTalllKaBajy HaCUJbE, OBaj 3aKOH je caMo Jie-
TMMHYHO ycBojeH. Onpende oBOT 3aKoHa Hamase ce y
3akoHy 0 OCHOBaMa 00pa30Bamba U BACIIUTAA, 3AKOHY
0 JIOKAJTHOj CaMOyIpaBH U 3aKOHY O JiedjeM oMOyacMa-
Hy. Kako objammasa np parana hopuh, nmpodecopka
Ha IIpaBaom ¢akynrery y HoBom Cajy, koja je 3ajeaHo
ca 4eTBOPO CTyJeHaTa OBOT (haKy/lTeTa cacTaBUIIa OB3j
aKT, AJICKCHH 3aKOH IIPE/ICTaBIba CKYIl H3MEHA U JIOITy-
Ha Pa3IMUMTHX 3aKOHA KOjH C€ OIHOCE Ha MPEBEHLIH]Y
BPIIHAYKOT HACKJbA Y IITKOJIaMa.

,,HarpTom AslekcuHOT 3akoHa Ouite cy npeaBulene
HOBE U JIpyraduje KasHe 3a pOaHUTesbe, HaCTABHHKE U
ydeHuke. 3a Onaxe ImpeKpIaje TUCIUINTIHE npeasuhe-
HO je MPaBJbCHE T3B. YTOBOpA O TIOHAIIAY, & 32 TEKE
HpeKpliaje — CyCIeH3uja U MPeMelITaj y JPYTy IIKOTy 1
0e3 CarIacHOCTH POANTEsbA. YTOBOP O IOHAMIARY, KOjH
Om mpeacTaBibao (opMaaH3oBaHO oOchame ydeHHKa
na BuIe Hehe MpaBUTH TpellKe, HUje NpuxBaheH 3Ba-
HHUYHO, MaKO Ce OH HaJIa3! y He(OpMaIIHOj IPUMEHHU Y
HEKHM IIIKOJIaMa, Koje Cy Ta HaBeJie Kao mpuMep 1o0pe
npakce. [IpuxsaheH je mpemelnTaj yueHHka y JIpyry
KOy, KOJH C€ TI0Ka3ao JIEIOTBOPHUM jep JIETe Koje je
CTBOPMJIO arMocdepy ayTOpHTETa N3a3MBAbEM CTpaxa
o7 cebe y jemHOj IIKOIKM, OOMYHO TO HE yCIIe Jia ypaau
(6ap He Taxo Op30) y apyroj cpenuHu", nuctrde parana
hopuh.

V nocneamux cenam rofuHa, Tpoje THHEjLiepa oxy-
3e110 je ceOm KUBOT 300T CypOBOT Bpehama, MmoHMKa-
Bamba U MAIITPETUPaba CBOjUX BpLIbaka. Ocum AJekce,
Ol yICHUUKOT HACHJba ILIKOJIA HUjE yCIeNa Jia 3alTHTH
yetpHaectoroquimpy Anbhery 3 KpasseBa u uerpHae-
croromuuImer Anexcanapa n3 Hosor Cana. Bprmaru
KOjH Cy WX MaITPETHUpaN ¥ ca HBHMa Ce CypoBO IIa-
JIMIIA Ha JIPYLITBEHUM Mpekama OHJIH Cy KPUBUYHO He-
OITOBOPHH, JIOK Cy IIKOJICKE BIacTh Owmie yoehene na
porMTesbH NpeyBenruaBajy npodiem u na he ce gedje
cBalje pemTu came ox cebe.

3aKOHOM O OCHOBaMa CHCTeMa 00pa3oBama U Bac-
IIUTamka IPOIICAHEe Cy BACIUTHE M BACIHTHO-HC-
LUIUTHHCKE MEpE KOje MOTY OMTH M3pedcHe YUCHUIIIMA
KOjH BpILIe HACHJbE HAJI APYTUM halmma 1 HacTaBHOM
0c00Jby. 3a JTaKIiry MoBpey odaBesa y4eHHKa H3puye ce
BACIUTHA MEPa OTIOMEHa, YKOP OEJbEHCKOT CTapeIlIHe
WM YKOp OZeJbeHCKOT Beha, a Ha OCHOBY M3jallliberbha
HACTaBHUKA KOjU OCTBapyje HACTAaBY y OZCJbCHY yde-
HHKA.

Kamapuna Boplhesuh
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KAMIIAIbA ,,CTABHU CE'Y MOJE L[UIIEJIE“

[MPOTWUB TABNONAHOI N3BELUTABAHA O TPATEANIAMA

opraHu3alMju WHUNHjaTHBE ,,3a Tebe — Ba-

JKHO je U TICHXOJOIIKHM IIEHTPOM 33 MEH-

TaIHO 3JIpaBJbe Yy 3ajeTHUIH ,,MeHTar Xa0*
n3 Hosor Cana modena je kammama I10J HAa3UBOM
,,CTaBu ce y Moje numene’, Koja ©Ma 3a OUJb CKpe-
Tamke MaXIbE MIUPe U CTPYIHE JaABHOCTH HA MOCIICIH-
e TabJIONIHOT M CEH3alMOHAINCTHYKOT M3BEIITa-
Bama 0 fgorahajuma Koju yKJbydyjy JbyACKY NaTlhy U
601, Ka0 ITO Cy caMOyOHCTBO, yOUCTBO, caobpahaj-
Ha Hecpeha, OJHOCHO (M3UYKO WIIM CEKCyalHO Ha-
cwbe. Kako y pasroBopy 3a Ham JIUCT UcTHYEe AH
Mapu hypunh, HOBUHApKa W INpeJCTaBHUIA HHU-
[UjaTHBE ,,3a TeOe — BaAXKHO je, CBEHAOIU CMO Ja y
pactyhem 6pojy menuja, ykipydyjyhu u oHe koju ce
y jaBHOCTH HE NepUUNHpajy Kao TabIouan, pyopuka
»LlpHa xpoHnka*“ cBe uemhe nocraje miarpopma 3a
pHjaTUTH3aNjy TParuIHuUX jgorabhaja.

»Jep, Kako JApyradnje MMEHOBaTH CEH3allMOHa-
JUCTHYKE HACIOBE THUMA ,,IOKAHTHO", ,,je3UBO",
A3 MHHyTa y MUHYT" npaheHe neTa/bHUM OIUCH-
Ma Tpareauja, JMYHAM IIOJalliMa M MOjeANHOC-
THMa M3 JKUBOTA JKpTaBa WM aKkTepa Tux jorabhaja
U CIeKylanujaMa Kako O 3allTO Ce JECHO CYHIUJ,
yOuCTBO MM MOpOxYHO Hacwibe. O KaKBOM jaBHOM
uHTepecy Ty rosopumo? KakaB cmmcao mma o6ja-
BJbUBamke (oTorpaduje Ha KOjOj POXUTEIHU ILIAdy
HaJ{ TEJIOM JICBETOTOUINILE JEBOJUHNIIE CTpamale y
caobpahajunoj mecpehu? Ninm objaBipuBame OmIpo-
HITaJHOT THCMa 0col0e Koja je omnydmia na ceOu
onysme xuBoT? Huje im 3ampaBo y HHTEpecy jaBHO-
cTH Jla 0 norahajuMa Koju yKJbydyjy JbYACKY HaTby
u 0OJI MeIMjH M3BEIITABajy ca MOCEOHOM MaXmOoM?
Mu Bepyjemo zaa jecTe, Kao IITO BEpyjeMO H 1a Cy
MO3UTUBHH IOMany MOryhu — yKOJIHMKO CBH 3ajei-
HO OyZeMO JOBOJHHO ITTACHU W JJOBOJHHO YIIOPHH Y
yKa3uBamy Ha Moryhe ICHXOJOIIKE M eMOIIMOHAN-
HE MOCJIEIUNEe CEH3AIMOHAINCTUYKOT U HEeTHUKOT
M3BeIITaBama y pyOpukamMa XpOHHKe, HE caMO IO
ocobe Ui BbUX0BE OIIKEbE O KOjIMa ce H3BEIITAaBa,

Beh ¥ Ha jajexo MMPH KPyT JbYAU, NCTHYE HaIla
CaroBOPHUIIA U 10/jaje Ja KaMIIama HOCH CUMO0IN-
Hu xemrer ,,CTaBu ce y Moje nunene, 1a 6u cBako
0] HaC pa3MHCIHO Kako Ou ce ocehao kama 6u me-
IUjU Ha CEH3AIIMOHAINCTUYKH HAaYMH M3BEIITABAIH
0 Tparequju Hama OiHcke ocobe.

An Mapu hypunh je u cama Omia xpTBa Hee-
THUYKOT ¥ CEH3AIMOHAIMCTHIKOT M3BEIITaBamba Me-
Ivja kKaja je meHa khepka omysena ceOM XKHBOT H
npuceha ce fma joj je cBera JeceT caTé HakoH OBe
y’KacHe Tpare[uje Kojiera 1ociao y HHOOKC MOpyKy
la My J1a U3jaBy y3 o0jammemse ,,3Halll, TakaB HaM

#STAVISEUMOJECIPELE

POTRESNO

MILICA: Nakon mog pokusaja SAMOUBISTVA,
moj mladi brat je trpeo VRSNJAGKO NASILJE
2zbog onoga $to sam uéinila,

RODITELJE OSUDILI | PROGLASILI KRIVIM

KAKO BI SE
OSECALA

DA JE TO

TVOJA PORODICA
S o,

#MENTALNOZDRAVLJE #MEDIJI #1ZVESTAVANJE
@zatebevaznoje @mentalhub

je mocao®. Ona ucruue ga cee Behu Opoj HOBHHa-
pa mpaBu ,,cadeKyIe’ ucrpes MOPOAUIHAX TOMOBA
JbyAHM KOjU TIpOJIa3e Kpo3 IMakao TyOMTKa OIHCKHX
ocoba, kako 01 oJ] BUX y3€0 ,,eKCKIIy3UBHE  H3jaBe
WY UHTEPBjyUITy KOMIIHjE U CIydajHe MpOoJa3HH-
Ke y JKeJBbH Jla Ca3Hajy IITO BHIIE JIETasba O )KUBOTY
MIOKOjHHUKA.

,,He mocrasspa ce nmurame Jga iu Tpeda n3Bemra-
BaTH O TPAarn4yHuM poralhajuma — CIOpaH je HaYMH
Ha KOjU ce€ TO paau. Ja pa3ymeM Ja je BeoMa TEIIKO
OIICTaTH HA MEJVjCKOM TPXKHIITY, jep je KOHKYpCH-
[Mja BEJIHKA, alu ce 300Tr ,,KIIMKOBA™ U ,JIajKOBa‘
CTaJIHO ITOMEPajy LPBEHE JINHH]e eTHUKOT H3BEIITa-
Bama. [Ipe map nana Me je NIOKUPAO jeaH MEAHjCKH
IIOpTal Koju je mpeneo ¢ororpadujy ca HHCTarpama
Ha K0j0j je CHUMJbEHA 0C00a KOja CTOjH Ha MOCTY U
nmpunpema ce j1a ckoun y cMpt. Ox Jpyncke Hecpehe
Ce IIPaBU PUjaJINTH U Ta IIpaKca ce ,,IPeInBa‘ U y Me-
Ije Koje MepIunupamMo Kao 030MJbHE M MPUCTOjHE
— Kao Jla CMO HOTIIYHO 3a00paBWIN HAa €IyKaTHBHY
yIory jaBHOT nHpOpMucama. BpxyHamn iumemepja je
KaJa Menuju 00jaBe BECT O CaMOyOUCTBY, 3a4HCHY
CBUM CEH3AIMOHAINCTHIKUM JeTaJbUMa O TIOKOjHH-
Ky, 1a 6u Ha kxpajy Tekcra HaBenn COC rtenedone
CITy’kOM M MHCTHTYIIMja 32 MEHTAJIHO 3PaBJbe MPEKO
KOJUX MOXKETE MOTPAXHUTHU IoMoh axko pa3MuIbare
0 cyunuay*, pesuraupano npuda Ax Mapu hypuunh.

VY okBupy kamname ,,CTaBu ce y Moje Iumene”,
CTPY4Hhalyl IICHXOJIOIIKOT IIEHTPa 32 MEHTAJIHO 3/pa-
BJbC Yy 3ajemHHIN ,,MenTan Xa0™ y3 KOHKpETHE IpH-
Mepe CeH3aIHOHAINCTHIKOT M3BEIITaBamba 00jallmba-
Balie KakBe CBE IOCICIUIIC HOCH TaOIOWIAM3aIja
JBY/ICKHX Tpareinja — He caMo Kaja je y MUTamby I10po-
nuia ocoba Koje cy U3ryoumie )KUBOT, Beh U MEHTaJIHO
pamuBHX ocoba. Kammamy je moxpxano u Jpymrso
nicuxosnora CpOuje, mopes ImeieceT CTpyKOBHHUX Opra-
HU3aIHja, Ka0 ¥ CTPYKOBHA HOBHHAPCKA YApYKeHa —
Vnpyxeme HoBuHapa Cpbuje u HezaBucHo ynpyxeme
nosunapa Cpouje. K. Bophesuh

JIAH CERAIA HA JKEHE )KPTBE HACHJbA — 18 MAJ
O/ MNOYETKA rOANHE YBUIEHO 13 XEHA

Opn nouetka rogune y Cpbuju je yomjeHo 13
JKEHa, OJ1 4era je eBEeTOpO HHUX CTPajalo y ,,TOll-
JIOM TIOPOIMYHOM THE3Y M OJ CTpaHe HajOmmKxer
CBOT — MY’kKa, CHHa, OIIa WJIK Opara, a 0BOj CTaTHCTH-
¥ Tpeba MPUAPYKUTH | TIeT TTOKyIIaja peMUuruia.
YoujeHe jxeHe cy Heunje Majke, cecTpe, Oake u Te-
TKe, MCTUYY IIPEICTABHHUIE AYTOHOMHOT )KEHCKOT
neHTpa moeogoM 18. maja, Jlana cehama Ha xeHe
JKPTBE HACHJbA. Y OBOj HEBIIAJWHO] OPTaHHU3ALUjH
WCTHYY Ja KJBYYHO TIHTamkhe Koje Tpeda MOoCTaBUTH
IJIacu — JIa I y HAIlOj 3MJBH MTOCTOj€ MEXaHU3MH
KOjH MOTY Jia 3ayCTaBe ¥ MPOMEHE IIPHY CTaTHCTH-
Ky KOja TJIacH J]a CBaKe ToIuHe OuBa yOUjEHO OKO
TPHUJIECET JKeHa.

,I10pa3Ho je ¥ aJapMaHTHO IITO MMaMo cas-
Hama Jla ce cBaka Tpeha )keHa yOujeHa y mopoand-
HO-TIAPTHEPCKOM KOHTEKCTY oOpahana Hamme:KHIM
nHCTUTYIHjaMa 3a momoh. McTpaxuBame AyTo-
HOMHOT >KE€HCKOT IIEHTpa TT0Ka3yje Aa je, Ol MOMEH-
Ta Kajia ce )KEHa MPBU MyT 00paTuiia Ha/UISKHUMA
3a moMoh 710 TpeHyTka yOHCTBa, Y MPOCEKY MPOILIO
TPH TOIMHE, TOKOM KOjUX je OHa OapeM IIecT ImyTa
MMalia KOHTaKT ca HHCTUTyIHjaMa. Jlakie, He Mo-
skemo pehu 1a ce youcTBa JiemaBajy H3HEHa1a il
,[IpeKo HONM™ W J]a HUKO HHUje MOTa0 J1a MPETIIO-
cTaBUTH (atayHu Kpaj. OCHOBHU 3aKJby4aK HAIleT

HCTpaXXMBama TIIACH Ja He MOCTOjH KOOPIMHUCAHA
M MYJTHCEKTOpCKa KOMYHHKalija m3melhy WHCTH-
TyLlHja CHCTEMa — TOJIUIINje, Cy/la | TYKHJIAIITBa ",
uctrmde Benpana JlamvanoBuh u3 AyTtoHOMHOT
JKEHCKOT IIEHTpa.

Hama caroBopHuma ofjammaBa 1a ce HEKam
paau 0 HeOIaroBPeMEeHOM MOCTYTAbY — Ty KMJAII-
TBO y jeIHOM Tpajy je TpH TOAWHE HAKOH MpHjaBe
JKEHE 0 HACHJbY y TIOPOAUIIN TIOKPEHYIIO TOCTYTIaK.
Hexe mncTHTyIMje MMane Cy HeaJeKBaTHY IpoIie-
Hy 0e30€JHOCHOT pH3HKa KOME je )KeHa M3II0KEeHa,
a Heka je u3ocrano npaheme u3zpedeHnx mepa. To
3HAYM J]a HUKO HHje TIPOBEPABA0 Ja JIM HACHUITHHUK
KpIIH 3a0paHy MpHiIacka >KPTBH, H3PEUEHY HAKOH
HACWJba y TIOPOIMIIN WM TIOIITYje Mepy 0o0aBe3HOT
JieYera aJIKOX0JU3Ma M HapKOMaHHje, KOjy je U3-
pekao cyn. Ha Ttaj HaumH ce, 3axipydyje Benpana
JlarvmanoBuh, HaCHITHHKY IaJbe TOpyKa Ja MOXKe
Jla ce TOHAIIa KaKo XKeJIH U Ja Hehe TpheTH caHk-
[I{je 3a CBOje MOHAIIAke.

Ha xoHcTaramnmjy 1a KOHTHHYHpaHO pacTte 0poj
MponHca, 3aK0Ha M KOHBEHIIMja KOje IITUTE YKECHY
O TIOPOTNYHOT HACKJBA, AJTH 1a YIIPKOC TOME CBaKe
TOJMHE OKO TPHECET KEHA 3aBPIIH y UUTYJbH, OHA
HCTHYE 12 IpKaBa HEe MOXKE CIIPEUNTH CBa yONCTBa,
Ay CUTYpHO MOXE 3AIITHTHTH OHE JKeHE Koje Cy

Tpaxkuiie moMoh of \e.

»-MH HEMaMO CHCTEM KOjH IITUTH eHe, Beh
MOjeIMHIIE Y TOM CHCTEMY KOjU aJIeKBaTHO pea-
ryjy Ha IpHjaBe Hacuibe. JIMIeMepHo je Mo3uBaTH
JKeHE J1a TIpHjaBe HacHJbe, aKo 3HaMO Ja TpehmHa
OHHX K0ja je Tpaxknina moMoh Huje 1o0unna 3amTuTy
IpxaBe. YOWjeHe KeHe Mopajy OWTH ONOMeHa Ja
MOpPaMO CTBOPHUTH JPYIITBO Y KOME ITOCTOjH HYIITa
TOJIEpaHIja Ha POIHO 3aCHOBAHO HacWJbe', Kare-
TOpUYHA je Hallla CarTOBOPHHUIIA.

Ha xoHcTaranmjy na cBe demrhe 4uramo y Me-
IIjEMa KaKo je HACWITHUK HaKOH yOHCTBa MIOYMHUO
camMoyOuCTBO, OHa Kake Ja (peHOMEH ,,CYHITHI I0-
cie gemMunma“ HHje peJaKk W KapaKTepUCTHYaH
caMo 3a Hallle TTOJpydje — CBETCKa MCTPaKMBarba
roBope 1a je usmehy 40 u 70 oxcto ybmma murio
PYKYy Ha ce0H HaKOH IITO je MPECYANIIO KPTBH.

,»Y OCHOBH, HACHITHHK JKeJIM J1a YCIIOCTaB! Moh 1
KOHTPOITY HaJI )KeHOM U CHTYaIlljOM Y KOjOj Ce HaJa-
3e. Kaza je yOmje, BeroB jKMBOT MOCTaje OECMHUCIICH
¥ 3aTO OH JIIKe pyKy Ha cebe. OcuM Tora, mpakca ro-
BOPY J1a HACHITHUIIH YECTO KOPHCTE MPETHHE CYIUIOM
nta OW 3aCTpAaIINIH KPTBY, a HEKaja ,,HajaBe" H caMo
yYOHCTBO JKeHE, TaKO JIa TPETHhe ca (haTaTHuM cajp-
JKajeM yBeK TpeOa 030MJBHO CXBAaTHTH'‘, 3aKJby4dyje
Benpana Jlanimanoswuh. K. Bopheeuh
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NCUXOAOUKE HOBUHE

HAOAPEHW COUNIAJTHWU NMCUXONO0T
CA PACKOWWHNM MY3NYKUM TAJIEHTOM

a BEJTMKUM KaJbeHeM 00aBeIITaBaMO jaBHOCT

na je 9. ampuna 2022. roguHe, nocie kpahe

Oomectn mpemuHyo np Bmagmmup Hemmh,
npodecop emeputyc Punozodekor pakynrera YHu-
Bep3uTeTa y Humry, unju je HacTaBHU M HAyYHH pa
Omo BesaH 3a JlemapTMmaH 3a MICUXOJIOTH]Y.

Pohen je y Humry 21.11.1945. rogune. Crynuje
ncuxonoruje 3apimuo je 1968. ronnne vHa dunozod-
CKOM (akynTeTy YHHBep3uTeTa y beorpany, Ha Kome
je M MarmcTpmpao, a IOKTopupao je Ha duiozod-
ckoM (hakynTeTy YHuBep3urera y Humry. AyTtop je u
KOAyTOp BETHKOT Opoja myOnuKaimja — MoHOTpadmja
1 OpOjHUX HAyYHHX CTyAWja 00jaBJbeHHUX Y JoMahum
U CTPaHUM YacOMHCHMa, 300pHUINMA ¥ TEMaTCKUM
myOnukanjamMa u3 OOJIACTH TICHXONIOTHje. YUecT-
BOBAO je Ha OpPOjHUM HayYHHM KOH(QEpeHIHjama y
3eMJBH U HHOCTPAHCTBY.

IIpodecop Bmagmvmup Hemwnh mao je mocedan

JIOIPHHOC OCHHUBAaY CTYAMjCKE IpyIe 3a MCHXOJI0-
THjy Ha Tek ocHoBaHOM Duio3zodckoM dakynrery
y Humry, mpe nona Beka, kao U 00HABIbAKY CTyIHja
ncuxonoruje 1997. romawHe, HAKOH BUIIETOIHIIHE
nayse y pajy oBe rpyne. Jenan oj 3HauajHUX JTOMPH-
HOCa Pa3BOjy HAYYHO-MCTPAKMBAYKOT Paja ICHXO-
nora y Humy je n mokxperame koHpepeHyje ,,Jlanu
MpUMelkeHe TIcuxoyoruje”, koja he ce oBe rommHe
onpkaru 18. myT, caga Beh ca TpaauIijoM HAyqHOT

€IIKO je TIOBEpPOBaTH Aa Oiarm ocMex mpode-

copa Bramumupa Hemmha Bumie nehemo Bu-

JI€TH, HUTU Y>KUBAaTH Y H€TOBOM HCTaHYAHOM
CMHCITy 3a XyMOpP, MY3WKaTHOCTH M OAYIIEBIbEEbY
y O4rMa ¢ KOjUM je MpaTHO CBaKy 3aHUMJBHBOCT. 9.
ampuiIa OBE TOAMHE HEHaJaHO HAC je HamycTHo. tbe-
TOBO UMe€ H JIENI0 yTKaHU Cy y TeMesbe Punozodckor
(hakynrera u YHuBep3uTeTa y Humry, a ieroBo mesno-
KyIHO MPO(})EeCHOHATHO aHTaKOBAakE TOMPHHETO je
pa3Bojy ncuxonoruje y CpOuju U Kao Hayke U Kao
cTpyke. Humano Huje jenHocTaBHO HaOpojaTH CBe
AaKTUBHOCTH, MyONUKaIuje, jaBHE HACTYIE KOjH Cy
obenexunu npodecruoHalHy Kapujepy mnpodecopa
Hemmha, HUTH je jeTHOCTaBHO TOBOPUTH O HHEMY Kao
oco0wu, Kojeru, mpogecopy, a 1a ce He 0CETH MambKa-
BOCT M OTpaHH4YeHOCT cehama. 3ancra je uMao Beoma
IUTOIHY KapHjepy, a caM je 0o HeoOMYHO HagapeH
COLIMjaJIHM TICUXOJIOT, HapaTop, mapMep ca OeHeBo-
JICHTUM CMHCIIOM 32 XyMOp M PacKOITHOM My3HKal-
Homthy.

[Ipodecop Hemmwmh je on ocHuBama 3aceOHE
crynujcke tpymne [lcuxonormja wa Dunozodpcrom
(hakynrery y Humry, 01.10.1973. Guo Ty 3amocies,
Hajupe Kao aCHCTEHT-TIPHUIIPABHUK, yjeTHO U CeKpe-
Tap oleJbera, a KacHHje Kao Mpodecop U Jyroro-
JIUIIBY yIPABHUK. Y 3Bambe JOLEHTA HAa MPEIMETY
ConmjanHa NMCUXOJIOTHja Ha [pynu 3a IICHXOIOTH)Y
u ['pymu 3a cormonorujy ®umnozodcekor dakynarera y
Humry n3abpan je 1984. rogune. 3Bambe BaHpEeIHOT
npodecopa ctuye 1990. u pensadpan je 1995. ronu-
He. Y 3Bamy penoBHOT mpogecopa paau ox 2000. ro-
nuHe. [Ipenasao je Ha PunozopckuM GakynreTnma y
Cxorsby n IIpuInTHHYU, ka0 U Ha MOCIEIUTIIOMCKUM
crynujama ['paleBuHCKO-apXUTEKTOHCKOT (paKkynTeTa
YHuBepsurera y Humry, mocTInIUIOMCKHM CTyaHja-
Ma Ha [lemaromkom daxynrtery y Jaronnsu, 3aTuM Ha
VYuauressckoMm ¢pakynrery y Bpamwy, Bumoj Mmy3ndxoj
ko 1 Paxynrery ymernoctu y Humy. ITomarao
j€y OCHHBamY U pa3BOjy U APYTHX YCTaHOBA, OJCEKa
U JenapTMasa, Hip. Bume my3suuke mkone y Humry,
3aruM DakynTera yMETHOCTH Ha YHHUBEP3UTETY Y
Humry (y cBojcTBY uiaHa MaTHYHE KOMHUCHjE Koja je
OCHOBaJIa OBE yCTaHOBe). MHMIIMjaTOp je OCHUBama
Crynujcke Tpyme 3a HOBUHAPCTBO.

Hexonuko ctynujckux OopaBaka OCTBapHoO je y
CP Hewmauxkoj, Ayctpuju u Utanuju. Ocum tora 6uo
je HocuJal akKaJeMCKe CTHUIICHAMje HeMadKe BIia-
ne 1976 — 1977, kao u crunenauje Kapn ymncOepr
1981. Ox 2004. ronuHe 6mO je myHONpaBHH wiaH EB-
pOTICKEe acolujaluje 3a eKCIEePUMEHTAIHY COIjall-
ny ncuxonorujy (EAECII). buo je unan je Hpymrsa

©

ckyna MmelhyHaponHor 3Hadaja. Takxohe, mpodecop
Hemmh je akTHBHO ydecTBOBao y MpohecHOHaTHOM
pa3Bojy BehnHe nanammux HacTaBHHMKA Ha Jlemapt-
MaHy 3a IICHXOJIOTH]Y U TaKO JOMPUHOCHO HETOBOM
KaJpOBCKOM jadamy.

Toxom cBoje panHe Kapujepe Ha (akyiaTeTy, mo-
pex HacTaBHOT M HAyYHOT paja, 00aBJpao je U apyre
Ba)kKHE JY)KHOCTH: yNpaBHUKa JlemapTmaHa 3a ICH-
XoIorujy, nponaekana dumozodekor paxynrera, dna-
Ha (DAKYNTETCKUX M yHUBEP3UTETCKUX CTPYUHHUX U
YIpaBHHX Telna.

I[Ipodecop Hemmh O6wmo je akTuBaH wiaH
Jpymea ncuxonora Cpbuje. MHOTH Ticuxono3u he
ra MaMTHTH, u3Mel)y ocTaior, mo mpuio3uMa o 3Ha-
YajHUM TICHXO0JIO3UMa, KOj! Cy TOKOM JIy>KeT TIepruoaa
00jaBJbMBaHU Ka0 PENOBHH MPUIO3H Y ,Ilcuxomom-
KM HOBMHaMa‘®.

Topoana Bukuh

ncuxonora CpOuje on aumiuomupama 1968. ronune
u uigad W3BpmHor oxbopa /AIIC-a y nBa manpara,
npencennuk oapyxuune AI1C-a y Humry nyru aus
ronuHa, npeacenuuk [Iporpamckor onbopa Cabopa
ncuxonora Cpouje 2000. Buo je wian Bukrumosnon-
kor npymrea Cpbuje, wian Oxbopa 3a XyMaHUCTHY-
Ke Hayke MUHHCTapCTBa 3a HayKy M TEXHOJIOrujy Pe-
ny6muke Cpbuje, uwian Onbopa 3a u3paay mporpama
3a MEHAIMEHT KBaJIUTETa HAa YHUBEp3uTeTy y Humry.
Jobutnuk je ITnakere Yuusepsutera y Humry 3a
1990. romuny. Ox 1971 no 1991 6uo je unan Jyro-
CIIOBEHCKOT YIpYKeHa 332 My3HKOTEpPaIujy.

Ipod. np Bragumup Hemwmh je myGnukoBao Be-
UK Opoj HaydyHHX Jefia mo3Hatux aomahoj u uHO-
CTpaHOj Hay4HO] U YMETHHYKO] jABHOCTH, H TO:

— MoHorpaduja 1 moriaBba y MoHorpadujama
(®);

— Kiura u yioenuka (30);

— panoBa y yaconucuma ca UMITAKT dakropom
(10);

— pagoBa y octanuM vaconucuma (51);

— CaolIlITeHha Ha HAyYHUM CKynoBHMa MelyHa-
poxHor 3uadaja (53) u

— caomnuiTerka Ha JoMahuM HayYHUM CKYIOBHMa
mraMmnana y ussoxy (70).

Ipodecop ap Bragumup Hemuh 6uo je peren-
3eHT 14 moHorpaduja u ypbenuka, kao u Beher 6poja
pazoBa 00jaBJbEHHX y PEHOMHUPAHHM YaCOMHMCHMA.
Crekao je 3HauajaH MelhyHapoIHH yIJel y HaydHO]
00/lacTH TCHUXOJIOTHje, COLHjajHe IICHXOIOTHje U
MICHXOJIOTHje YMETHOCTH. IberoBe HayuHe MOHOIpa-
¢uje Tparame 3a cmuciaom y my3und (2002) u My3u-
Ka, 4oBeK u ApymTBo (2003) 3HauajHO Ccy AOTpPHHENEe
pa3Bojy u adupmanuju oBux obmnactu. [lomeHyTHM
HaydyHUM myOnuKanujama, ydemhem Ha OpojHHM
MelhyHapoaHuM U 1oMahuM HayYHHUM M CTYYHHM CKY-

MOBMMa, Ka0 ¥ MEHTOPCKHUM PaJIOM ca JJOKTOpaHAuMa
U CTY/ICHTHMa MarucTapckuX M MacTep CTyJHja IIH-
pHO je cBOj yTHIIaj Mpe cBera y o01acTH colujaiHe
ncuxojoruje. bro je mpenaBay mo mo3uBy Ha KOoH(e-
penuumju IIcuxosora MOAYHAaBCKUX 3eMaba OfIpyKaHe
1987. ronune y Tyuunry (CP Hemauka) n npenaBau
mo no3uBy Ha koH(pepenuuju [lcuxomora momayHaB-
ckux 3eMmasba oapykane 2001. rogune y PerencOyp-
ry (CP Hemauka). YcnocTaBuo je 3Ha4ajHe KOHTaK-
TE ca NCHXO0J03MMa M3 OBHX 3€Majba, HapOYUTO Ca
npodecopuma Jlenaptmana 3a ncuxonorujy y ['paiy
(ITpod. Xy6ep X.) m Munxeny (Ilpod. emepuryc
Béymnep I'). buo je ydecHuk HaydyHe KOH(pEpeHIHje
moBozioM obenexaBama 120 ronuHa o popmMupama
npBe J1aboparopuje 3a eKCIepUMEHTAHE MCUXO0JI0-
ruje y Jlajmuury (CP Hemauka). YuecHuk Ha KoH-
rpecy Hemaukor apymrsa 3a ncuxonorujy 2002. ro-
NIMHE, a TIOKPEHYO je HayYHO CTPYYHY KOH(EpeHIIH]jy
Jauun npumemeHe ncuxonoruje y Humry, 2005 roxu-
He, Koja je mpepacia y MehyHapoaHy KoH(EpeHInjy
1 PEOBHO ce onpskaBa Ha Punozodcekom dakynarery
y Humy. buo je pykoBommiam Tpu mpojekTa Koje je
¢GuHaHCHpano MUHHCTApCTBO TNPOCBETE, HAayKe WU
TexHonomkor passoja PC y nepuony ox 2000 ronnne
1o 2011. Ocum Tora, ca MecTta ynpaBHuKa Jlemapr-
MaHa 3a TICHXOJIOTHjy M CTYAHjCKE TPyIe 3a MCHXO-
norujy (1984 — 1991, 1997 — 2001, 1 2004 — 2009) u
npoxaekana dunosodekor pakynrera (3a HACTaBy Of
2001 mo 2002 u 3a Hayky ox 2003 mo 2004), akTHBHO
j€ y4ecTBOBao y yHampehemy CTyIujCKuX mporpama
Y HAcTaBe Ha MCHXOJOTHjH, leHOM KaJPOBCKOM ja-
qamy, Kao 1 AenarHocTuMa dunozodekor Gaxynrera
y LeJTHHH.

[podecop Bragumup Hemmuh je 6uo menTop 3a
n3paay 7 HOKTOPCKHX Aucepranuja, wiad Komucuja
3a OIleHYy U Of0paHy 5 JOKTOPCKUX JHcCepTanuja Ha
MaTHYHOM (hakynTeTy U 9 TOKTOPCKHX TUCEepTaIHja
Ha apyrum ¢axynreruma. Onmykom CeHara yHUBEp-
sureta y Humry 2015. ronuHe cTexao je 3Bame mpo-
¢decopa EMEPUTYCA VYuusepsurera y Humry, koje
ce Jofesbyje PEIOBHUM Mpodecopuma y NeH3UjH y
3HAaK TMPH3HaKA 3a YKYNaH Hay4YHHW, CTPYYHH M Iie-
JIaTOIIKK paJ U JONPUHOC pa3Bojy W HampeTky ¢a-
KynTera ¥ YHuBep3uTeTa. OBO 3Barbe U JIACKABO MPH-
3HamE [ENIOKYITHO] JKUBOTHO] KapHjepH JT0AEJHCHO je
JI0 cajia caMo YeTBOpHUIM npodecopa YHUBEP3UTETA
y Humry. Jomr jeqHo Benuko mpHU3HAKE 00EIEXMIO0 je
npodecnoHaIHy Kapujepy mpodecopa Bragmmupa
Hemmha, npusHame 3a )KHBOTHO /170 KOj€ My je J0-
nemmio Apymreo neuxonora Cpouje 2019. roqune.

IlIpodgh. op Jenucasema Toooposuh
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MEHTAJIHO 34PABJbE NMPO®ECUOHAJIALIA
U3 OBJIACT MEHTAJIHOI 34PABJbBA

* Yecro 3a00paBsbaMo Ja CTpyUm-alld U3 00nacTu
MEHTAJIHOT 3]]paBjba U CaMH IaTH O JYIIEBHUX Te-
roba

* MHOI'M 37paBCTBEHM PaJHUIM CTpeNe aa Ou ux
OTBOPEHH PA3roBOpP O MEHTAIHHM HPOOJIEMHMa MOTa0
KOIITATH KapHjepe n 0OHaBIbama JUICHIIE

* [Torpeba fa MX MalMjeHTH BHIE Kao ,,Cylepxe-
poje’ MHOTe clipedaBa Jia FOBOPE O MaTHkaMa Kpo3 Koje
nposase

* 3axBasbyjyhu IPYIITBEHHUM MeIMjuMa, CMakbyje
ce cTHrMarusaipja ocoba Koje mare O MEHTAJIHUX
npobiema, ma ICUXOJI03U U TICUXHjaTpH OTBOPEHH]E
npHUYajy 0 CBOjUM Terobama

Kanma mpuuamo o jgernpecuju, aHKCHO3HOCTH, Ou-
HOJIAPHOM U JIPYyruM nopemehajuma MeHTaIHOT 311pa-
BJba, MPBa acollyjalyja Cy HaM MAlUjeHTH U OIIITa
nonynaiuja. Yecto 3a00paBibaMo Jia ce 3ApaBCTBEHU
paaHuIM, YKbY4yjyhu Jekape, MEIUIMHCKE cecTpe,
MICHXOJIOTe U TICUXHjaTpe, dyerhe 6ope ca nopemehaju-
Ma MEHTAJHOI 3/ipaBJba HEro OIIUTa MOMyJaluja.
YonmteHo rosopehu, cTurMa mnoeesaHa ca Iope-
mehajuMa MEHTAaIHOT 37paBjba U JIaJbe je CBEMpHUCY-
THa, HAKO CE CTABOBH MOJIAKO aJI CUT'YPHO MeHajy Ha
6osbe. 300r TOra, MHOTH TIOjeAMHIIN Y OIIITO] TIOMY-
JauMju OUTydyjy Ja He Tpaxke momoh M3 crpaxa of
cpaMmoTe, a 3[pPAaBCTBEHH PAJHHIM YECTO CE Hajase y
JIeTTMKATHHUjO] ¥ MPOOIEMaTHIHHI]Oj CUTYaIIUjH.

Haume, npunajHunM MEAMIMHCKE CTPYyKe Kao
IITO Cy NICHXUjaTPH M KIMHUYKH MCHUXOJO3H YECTO
CTpaxyjy Ja, ako IporoBope o cBOjuM nopemehajuma
MEHTAJTHOT 3/IpaBJba MJIN TPAXKE JICUEHE, BUX0BE KO-
Jiere ¥ TalIjeHTH MOTY JIa MX OCYJIe WIN He pa3yMejy.
V3 T0, OHM CTpaxyjy Ja OM TPaKeHeM CTpydHE MO-
Mohu OMIJI0 YrpoXKEHO HHXOBO TPABO HA IPUBATHOCT,
a HeKH cTpere Ja 01 MOTEHIINjaTHO MOIIM J1a Ce Cyo4e
ca mpodieMHrMa Koju ce OfIHOCEe Ha OOHaBIbahe MIIN
Jo0Hjarbe JeKapcKe WK TICHXOTepaneyTeKe JIUIEHIE.
Kao pesynrar Tora, Tpaxkeme moMohu WM Yak pas-
roBop o mopemehajuma MeH-
TaJHOT 37paBiba Mel)y mpakTu-
YapuMa MEHTAJIHOT 37paBiba
4ecTo je Taby Tema, IITO 10BO-
I IO TIOTOpLIaha CUMIITOMA U
MOTEHIIMjaTHAX TIOKyIIaja ca-
MOyOHUCTBa.

ITa kaxy Opojke

W3rapawme u 3amop emma-
THje Cy JABa OCHOBHA M Haj-
yemha pasnora 300r KOjUX
3ApaBCTBEHM DAJHULH, YKJbY-
4qyjyhu mcuxomnore, ncuxujarpe
U TCUXOTepaneyTe, UMajy BH-
coky cromy mopemehaja MeH-
TaNHOT 37paBiba. MebyTum,
BehMHa 31paBCTBEHUX paJIHUKA,
yKbyuyjyhn u crpydmbake 3a
MEHTAJTHO 3/[paBJbe, HE XKEJH Jia
OTKpHMBAa CBOj€ TICUXHUYKE TEero-
6e n3 crpaxa jaa he 6utu ocpa-
MOhEHH WM MNOTEHIIHjaIHO
N3ryOuTH 103BOIY 32 OaBJbEHE
CBOjoM mpodhecujom.

Henasno HUCTPAXKHUBAHE
Koje je cmpoBeo ,,Medscape*
MOKa3ajo je BHCOKY CTOITy
caropeBama Mely Jekapuma,

yrsbyuyjyhu u 42 ofcTO ncuxujarapa U CTpy4mbaka 3a
MEHTAJIHO 37paBJibe. [10CTOjH M BUCOKA CTONA CaMOYy-
OucraBa Mel)y cTpydmalyMa 3a MEHTAIHO 37PaBJbe,
[pU YeMy HeKe CTyIHje MoKa3syjy aa ce oko Tpehuna
BHX oceha CyMIMAAIHO, a CKOPO YETHUPH OJCTO HUX
MOKYIIIAJIO je caMoyOHCTBO. Je/iHa CTy/Iuja ca BUILE OfT
XMJba/ly HACYMHYHO y30PKOBaHHX IICHXO0JIOra-CaBeTO-
naBala OTKpHia je aa ce 62 mpoleHara HCIHTaHUKA
U3jaCHUIIO Kao ienpecuBHo. OJ1 OHUX ca CHMIITOMHMA
nerpecuje, 42 0fICTO je MPHjaBHIIO HEKH OOJIUK caMo-
yOuIaukuX ujeja Wid MoHamama. Y jeHOM HelaB-
HOM HCTpaXuBamy 4ak 61 0ICTO MCHXOJ0ra HaBeslo
je 1a cy MOKHMBEIH KIMHUYKY JerpecHjy 0ap jenHoM
y ’KHUBOTY.

3aIITO CTPYUHALM 32 MEHTAJIHO 3/IpaBJbe Hepa-
JI0 TOBOpE O CBOjoj 6opOu ca mMenTamHoM Ooserrhy?
Jenan on u3a3oBa y pasroBopy O OBMM IpoOieMama
jecre mepuUITMpaHa OCyAa M CpamMoTa Ofi CTpaHe Ko-
Jera M nanujeHara. 31paBCTBEHH PaJHHIM 4ECTO Ce
JOKUBJbABAjy Kao CyMepXepoju uuja je Ay>KHOCT 1a
criacaBajy JkuBoTe... Mel)yTum, To HHje Oamn TagHo.
Peuennna ap Exsapaca Tpymoa, koja miacu na je mo-
cao Jekapa Ja ,Jiedd MOHEKaJl, OJaKIaBa 4ecTo, a
TEIIN YBEeK™ JIeTIO OMHUCYje M0Ca0 3APABCTBEHHUX MPO-
(ecronanana.

MHoru 31paBcTBeHN MPOGECHOHAIH Ha CBOjOj
JYIIN 4eCTO HOCe TepeT HeMoryhHocTn aa mpuyajy
o cBojuM Gopbama. CTpydmaly 3a MEHTAJIHO 3/pa-
BJbe Tpebano Ou na Oyny ,,3ApaBH’, UCLEINUTEIHH,
JIOK Cy MaIUjeHTH TH KOju cy OonecHH U Tpeba na
ce aede. OcuM ToOra, YHyTap 3[paBCTBEHE 3ajEIHH-
IIe YeCTO MOCTOjH yBEpeme 1a — ako cTe OO0JecHH,
MOXK/1a HHCTE CIOCOOHM aa BexOare u yeunrte 00-
JIeCHE MallHujeHTe.

IIpema MCTpakuBarky AMEPHYKOT TCHXOJIOLIKOT
yapyxema (AIlA), ckopo TONOBHHA CTpy4Haka 3a
MEHTAIIHO 3/IpaBJbe, KOjH MMajy nopemehaj MeHTam-
HOT 37IpaBjba, He Tpaxku nomoh. Vcra aHkeTa OTKpH-
Ja je Ja CKOpO IMOJIOBMHA KIMHUYApa 32 MEHTAJIHO

37paBibe KOjU MMajy camoyOuiadke uaeje Huje Ouia
CIpeMHa J1a TOBOPH O CBOjUM MHUCIIHMA U ocehambuma.
HasxasocT, nctpakupama Cy IoKasana a CTpydmary
3a MEHTAJTHO 3/]paBJbe CBOje AyIIeBHE MpodiIemMe uec-
TO MOCMaTpajy Kao ciabocT U MOKYIIaBajy /1a OCTaHy
Jaku®, mpukpuBajyhu cumnrome teroda u rypajyhn
cBoja ocehama y crpany. Jlpyru cTpax je na je camo-
OTKPUBAKEe HEMPHUKIAAHO M Ja OTEeXaBa TEPAIHjCKH
mporec.

Ta moxere 1a ypaaure 3a cede

MHOTH CTPYy4YHalld 32 MEHTAJIHO 37paBJbe CTpa-
Xyjy Aa 6u oTkpuBambe nopemehaja MEHTAIHOT 31pa-
BJbAa MOIVIO HETaTHBHO YTULIATH Ha HHXOBY KapHjepy.
OcwuMm ToOra, miarie ce aa he OMTH CAaHKIIMOHUCAHU O
CTpaHe OpraHa 3a n3/1aBame Npo(hecuoHaTHUX JIUICH-
u. [Tocnenmux HEKOMHMKO JCHeHH]ja, APIKaBHU 0/100-
PH 32 JIMLEHINPAkE MOCTABbAIN O MIUPOK CHEKTAp
MUTaba 0 HeYHjeM MEHTAJIHOM 3/paBJby, YKIbyuyjyhn
U Tepanuje Koje je ocoba mmana y mpouutoct. Of-
roBapame ca "m1a" Ha OWIIO KOje O OBHX MHUTama Ou
MOTEHIMjaJTHO MOIVIO NMOKPEHYTH MHBAa3MBaH MpOLEC
KOju OM CTpy4maKa 3a MEHTAJIHO 3[PaBJbe MOTao Ko-
mraty fo3Bone 3a paa. Cpehowm, 3axBasbyjyhu npero-
pykama Dezepanuje ApKaBHIX MEAUILIMHCKHUX 0100pa
n3 2018. roguune, MHOTH denepanHu 0A00pH MpoMe-
HUJIM Cy CBOj€ IMjarHOCTHYKE YMUTHHKE U cajia ce y
BHMa Hajla3ze caMoO MHTamba KOoje Ce OJHOCE Ha Tpe-
HyTHa omiteherma kKoja MOTY YTHIIATH Ha CIOCOOHOCT
JieKapa Jia pajii CBOj 110Ca0 y CaJallllbeM TPEHYTKY.

3axBasbyjyhu OpojHHM cpeacTBIMA jaBHOT HH(O-
pMHCama, ald ¥ HOMYJIapHUM JPYIITBEHUM MEIHjU-
Ma, PasrOBOPH O MEHTAIHOM 3/IpaBiby MOCTAH CY
MPUCYTHHjU HETO PaHHje U y 3aj€IHHIH 3PaBCTBEHUX
panHuka. 300r Aebea HCKPEHHX MPHYa, CBE j& Mabe
CTH/a ¥ CTUTME KOjH Cy IoBe3aHu ca nopemehajuma
MEHTAJIHOT 3/1paBJba Mely MmpakTHYapuMa MEHTAJIHOT
3apaBiba. Y g00a Kajga Cy mojeinHI ,,0peH1", MHOTH
CTpYy4Hballl 332 MEHTAJIHO 371pa-
BJbE HE KOPHCTE CaMO JPYIITBE-
HE MeJifje /1a IPOMOBHIIY CBOjY
npaxcy, Beh u ja 0TBOpeHoO ro-
BOpE 0 CBOjiM OopOama 3a MeH-
TaJIHO 3JIpaBJbe.

AKO cTe CTpydmakK 3a MEH-
TaJTHO 3/IpaBJbe KOju ce Gopu ca
JyLIIEBHUM IpOOIeMUMa MU
MO3HajeTe KOJery KOMe je Telll-
KO, €BO CaBeTa 3a Bac:

* PasroBapajre 0 ToMe Kpo3
IITA MPOJIa3UTe

* [ToxenuTe CBOje HCKYCTBO
ca ipyruma

* [TomMaxuTe jeqHu Apyruma

* [Torpaxure nmomoh 3a Bam
nopemehaj MEHTaITHOT 3/IpaBiba

* [loTpakurte Tepamujy Kao
BU/J| TIPEBEHIIUjE U BUJ Opure o
cebu

* Bex0OajTe CBaKkOmHEBHY
pyTHHY Here o cebu

* Y3mure oqmMop

* Hayunte kako ma Kaxere
»HE cTBapuMa 300T KOjHX Ce
ocehare HempujaTHO, Kao ILITO
je Iyro pajHO BpeMe WM Tpe-
BHIIIE CMEHA

(Psychology today)
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