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KOHI'PEC IICHXOJIOI'A CPBHUJE O 25. /IO 28. MAJA 'Y BPEbAYKOJ FAFbH

[MCUXONIOIMMNIA USMEBRY
[MPOOECUIE N HAYKE

oclle IBe TOAMHE Iay3e ydec-
HHUIIM HajBeher Hay4YHO-CTpyY-
HOT CKyIla IICHUXO0JIOTa Yy HalIoj
3eMJbHM TIOHOBO fie ce CpecTH YKHBO
U pa3MEHHUTH Huieje U UcKycTBa Ha 70.
jyounapaom Kourpecy mcuxomora Cp-
Ouje, KOju ce oxapkaBa IOJ Ha3WBOM
,llcuxomoruja wusmely mnpodecuje u
Hayke™ ox 25. no 28. maja y Bpmaukoj
Oamu. [IneHapHH MpegaBaddl Ha OBOTO-
JUIIBEM KOHrpecy Ouhe enuTHa MMeHa
noMalie U CBETCKe MCUXOJIOTH]je, a ITaH-
JIeMHuja KOpOHaBHpyca Koja je TOKOM
MOCJICAE JIBE TOJAMHE M3MECTHIIa Hall
JKUBOT M3 TOTOBO CBUX JIe(pUHHIIM]a HOP-
MaJHOCTH, Ouhe jeqHa o TOMMHAHTHUX
TeMa Hay4yHHUX paZoBa Ha OBOM CKYITY.
[IpenuMupaHu pe3ylaTaTd BEIHKOT
HCTPaKMBAYKOT IMPOjEeKTa IMOJ HA3MBOM
,,Cov2Soul.RS“, kojy cy TokoM mpormrie
Y OBE TOJMHE CIIPOBENN CTpy4rbanu VH-
CTUTYTa 3a MEHTAJHO 37paBjbe U WH-
CTUTYTa 3a COILMjaJIHy MEIULUHY, Kao
n crpyumanu Purozodekor pakynrera
y beorpany u Hoom Cany u o xome
MMHAIIEMO Y OBOM Opojy ,,IIcuxomonikux
HOBHUHA‘ TOBOPE J1a je Opoj AePECUBHUX
ocoba y CpOuju yIBOCTpyYeH y APYTOj
TOIUHH IaHJeMHje, KaJa Ce CTame IO-
penu ca 2013. roquaom. To 3Ha4M na je
TOKOM IIPOIIOT JIeTa €BUICHTHUPAHO OKO
80.000 spyau BUIIE Ca YMEPEHHUM JIeTIpe-
CHBHUM CMETH-aMa y OJTHOCY Ha MEepUOJ
npe nanjemMuje, a Hajmame 30.000 spyau
BHIIIE HAIIUIO C€ Y KaTeropuju OHUX ca
TEXHM JETPECHBHUM CHMIITOMHMA.
HcrpaxkuBame koje je 00aBJbEHO Ha
HAIMOHATHO PENpPEe3eHTAaTHBHOM Y30p-
Ky O/l XUJbaJy JIB€ CTOTUHE CTaHOBHHKA
crapoctu 18 — 65 ronnna y 60 ommTu-
Ha CpOuje, Takohe je mokazano aa OKo
700.000 ompacior CTaHOBHHINTBA Y

APYUITBO
NCNX0NOorA
CPBNJE

HAIIOj 3€MJbHM UCIyHaBa KpUTEPHUjyMe
3a HEKH O]l JABaHAeCT Hajuelniux ICH-
XHUjaTpujcKux nopemehaja — BenuKy ne-
MIPECHBHY €MH130.1y, TaHHYHH TopeMehaj,
reHepajan30BaHu aHKCHO3HU mnopemehaj,
aropao0ujy, COIHMjaTHO aHKCHO3HH
nopemehaj,  ONCECUBHO-KOMITYJICHBHU
nopemehaj MM MOCTTpayMaTCKH CTpec-
Hu nopemehaj. 30or tora He Tpeba na
qyne IMOoJNAld W3BEICHUW M3 HajHOBHjer
HCTpakuBamkba MeIULIHHCKOT (haKyaTeTa
y Beorpany, koju cBemode a cBaka rera
ocoba y CpOuju moBpeMeHO HIIH CBAKO-
JHEBHO y3MMa JICKOBE 32 CMUpEe. Y To-
JIMHU KaJia je n30uiia u ma"aeMuja Kopo-
HaBUpyca, rpal)aHn Halle 3eMJbe YKYITHO
Cy TOTPOUIMIIN BHILE O]l TPH MUJIHjapie
JMHapa Ha celaTHBe, LITO je 3a MUIIHjap-
Iy BuiIe y oqHocy Ha 2018. roguny.
Haxanoct, Hama 3emiba ce M Ipe
naHAeMHuje KOpOHaBUpyca Hala3una y
CaMOM €BPOIICKOM BpXY IO IOTPOIIHH
oBux JekoBa. Y Cpouju je 2018. rogune
M30aTO OKO TPHHAECT MWJIMOHA IAKO-
Baka AHKCHOJMTHKA, HA KOj€ je MOTpo-
meHo Bumie ox 129 munuona nuHapa, a
nonauu PenyOnuukor ¢oHma 3a 31pas-
CTBEHO OCHTypame CBeIoYe J1a Cy JIeKO-
BU 332 CMHUpEH-E pYyry Hajyemhe mponu-
CUBaHHM MEIUKaMEHTH y OpAHMHAIMjama
HaIUX JIeKapa — OIMax HaKOH JIEKOBa 3a
Jeyerhe KapAnoBaCKyJIapHUX OOJIECTH.
HcTtpaxkuBama O YTHIAjy KOpOHa-
KpHU3e Ha Halle MEHTAJIHO 3/IPaBJbe JI0-
MHHHUpaJIa Cy U Ha OBOTOJMIIKBEM Hayd-
HOM cKyly ,,EMIUpHjcKa MCTpaKHBamba
y ncuxonoruju“ a crynuja ap Tamape
Ilamome UrmaroBuh, mpencenHue
JpywtBa ncuxonora CpOuje mokasana
je ma cy HajBehu TepeT oBe Kpu3e MOHe-
JIM 3[PAaBCTBEHH PaJHHUIN KOjU Cy OMIn
NpBH Ha IIMHUjH OopOe TMPOTHUB BUPY-

ca xoBuz 19. CBakoJHEBHO CyouaBame
ca cmphy u OGecriomohnomhy u KHBOT
Y KOHCT@HTHOM CTpaxy Jila BHPYC He
IpeHecy TOPOOUIN U POIAMTEJbHMA ca
KOjHUMa >KMBE, JIOBEJIO j& 0 €MOTHBHOT
caropeBama Jiekapa U MEIULIUHCKHX Ce-
cTapa, ma He Tpeba Jja 4yad IITO CKOPO
MOJIOBUHA IHHX IOKa3zyje yMepeHe WU
BHCOKE HUBOE JICIIPECHUBHOCTH, OJJHOCHO
mTo Tmpeko 60 octo ,,0emux MaHTHIA®
MMa yMepeHe MM BHCOKE HHUBOE cTpeca
Y aHKCHO3HOCTH.

PeanHocT y K0joj XKMBHMO HE Jaje
pasiora 3a ONTHMHCTHYKO BEpPOBamE
na he crarucruka koja Opojkama CiH-
Ka CTeleH HapyIIeHOCTH JyIIeBHOT
3/IpaBjba M Y4YECTAJIOCT MEHTAJIHUX IO-
pevehaja y ommToj momynamuju mpo-
MeHUTH. HakoH /iBe ronuHe maHiemuje
koBuaa 19, OykHyO je paT y HallleM eB-
POIICKOM KOMIIMJIYKY U 3allJbyCHYO Hac
HOBHM TaylacoM Opure 3a OymyhHoct. 1
JIOK TIECUMHUCTH CTpaxyjy JAa je cykoO
Pycuje u Ykpajune yBon y Tpehu cBet-
cku pat, Behuna OpuHe 300r HOBOT' Ta-
Jlaca MOCKyIJbeHha OCHOBHUX KUBOTHHX
HaMupHHMIa U noBehama Kpenura, JOK
MOJUTHUYKK ecTabaumMeHT EBpore ca
[IpaBOM CTpaxyje kako he rpejaru craHo-
BHUILTBO, aK0O Oy/ie AOIIIO A0 MOTITYHOT
IpeKuaa cHabneBama racom u3 Pycuje.

IIpencenHUYKH, NapiaMEHTAapHU |
JIOKaJTHU U300pH KOju Cy Hatie cyrpaha-
He M3BEJIM Ha OMpaiuiTa 3. anpuia mo-
HOBO Cy OJIpKaHH Y aTMOC(HEpH BUCOKUX
TEH3Hja, 3allaJbUBHX M3jaBa NOJIUTHYApA
U XJaaHor rpahaHCKOr para, Kako Cy TO
NPUMETWIIN HEKH aHaJUTHYapH, a KOH-
(dy3uja oko U300pHUX pe3ynTara, JI0ro-
BOp BJIACTH W Jieja ONO3UIHje U HajaBa
HOBHUX M300pa JOJATHO MOIMKY TCH3U]Y
Y jaBHOCTH. Kamapuna Boplhesuh

70. KOHTPEC NCHXONOrA CPBNJE
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VIHIAT PATA ¥ VKPAJHHI HA MEHTAIIHO 3/PABIbE HALIHIE
PATHW BYBHEBW MPU3UBAJY
TPAYMATUYHA CERAHA
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EJIEKTPOHCKO U3OAHE
+TICUXONOWKNX HOBUHA™

JlpymBo ncuxornora Cp6uje yseno je moryhHoct
CNIEKTPOHCKOT JI0CTaBJbakba ,,] [CHXOMOIIKMX HOBHHA™
Ha Meji ajipecy wiaHoBa. MOJIMMO Bac /i, YKOJIHKO
JKeIUTE J1a BaM HOBUHE yOyayhe CTmKy Ha Meji, a He
MOIITOM Ha aJpecy, WK MaK KeJIuTe Ja Hac obaBec-
THTE O JIPyroj IIPOMEHH CBOjHX TT0JaTaKa Kojy 10 caja
HUCTE TPUjaBIIH, TIONMYHUTE OHIAjH oOpasar http:/
dps.org.rs/o-drustvu-psihologa/clanstvo/prijavni-
list wmm Ham mumere Ha: sekretar@dps.org.rs .

HHOCTPAHCTEBA

paHa yIjiara

3aKJbYJHO ca
31.3.2022.)

wianoen JIIC y Tekyhoj romun 22000 (AU 1HE L] 5500 PCI
He3AIOC1eHN I TIeHIIOHe P,
wianoen JIIC y Texyhoj roannu 3200 PCR 3200 PC 3500 PCT
3aM0CIeHN YIeCHIII,

KOjH HHCY wi1aHoBH JIIC D e 8500 PCI( 7500 PCJI

H .
KOjH HIICY WwiaHoBH JIIC 3800 PCI 4600 PCTT 4200 PCIT
CTIYAeHTH OCHOBHHX e — 1200 PO S —

H MacTep cTyauja
ydeCHHIH H3 0 EvP 0 Evp S

IIYHa yILjIara oH.JIajH yuenihe

(om 1.4.2022.)

Jyounapan  70. Kourpec mcuxonora Cpbuje
non HasuBoMm Ilcuxornoruja msmelhy mnpodecuje u
Hayke onpskahe ce ox 25 mo 28. maja 2022. romu-
He y Bpmaukoj Oamu y xoremy Pontana ( https: //
fontanavrnjackabanja.com/ ). Monumo Bac nma Ha
BpEME Pe3epBHIIETe CBOj CMEIITaj, ¢ 003HPOM Ja je
y BpeMe OAp)kaBara Halller KOHrpeca y OamH y TOKY
IyHa TypucTHYKa ce3oHa. Takohe Bac ymyhyjemo Ha

HOIyCTe KOje OCTBapyjy WiaHOBH JIpyIuTBa MCHXOJIO-
ra Cpowuje https://dps.org.rs/kongres/kotizacija.

PajyjeMo ce Haliem cycpeTy W O4eKyjeMo Bac Ha
JjyOuIIapHOM KOHTpecy TICHXOJIOra, jep camo 3ajelHny-
KHUM ITPOMHUILIJbAEM HaIlle CTPYYHE CTBAPHOCTH U pa3-
MEHOM HJieja M MCKyCTaBa MOYKEMO MOCTHNH 3alITHTY
¥ [IPOMOLMjy MHTEpeca Halle CTPyKe KOja je CBAKHM
JTaHOM M37IOXKeHa CBe BehnM H3a30BHMa.

EBPOMNCKW KOHI'EC MNMCUXONOTA
OA 5. A0 8. JYJIA'Y JbYBJbAHU

ITourroBaHe KOJETHHULE U KOJIere,

Ca BEIMKHM 3aJ0BOJHCTBOM OYEKYjeMO OBOTO-
IUIIBE EBponcku koHTpec meuxonora, koju he ce ox
5. no 8. jyna onpxaru y JbyOsbaHm.

Jby6a3no Bac mo3mBamo, ma mgohere u ca
HamMa MPUCYCTByjeTe TMpe3eHTalMjaMa HCTPaXKU-
Bakba M IMCHUXOJOWIKMX OTKpuha y MOCIeqHIM

rogMHaMa. 3a cBe wiaHoBe JIpyIiTBa ICHXOJO-
ra CpOuje mpuUOpeMHIH CMO TOCEOHY MOTOIHOCT
- 10% momycta Ha koTM3amujy. 3a kopuinheme
MOMyCTa Mopare Ce MPHjaBUTH NPEeKO JIMHKA:
https://cankarjevdom.eventsair.com/ecp-
2022/discregistration u ymmcarh KOx 3a TO-
nyct: XSITNFEQAER

HAIPAZE ANNC - NO3M1B 3A AOCTABJbAKSE MPEAJIOTA

[To3uBamo Ticuxosore, cekiuje u oprade Jpyiirea
TICHXO0JIOTa, aKPEANTOBaHE HHCTYTYIM]e, KOPUCHUKE, 1a
JI0CTaBe MpeuIore 3a 0/eTy Harpaaa JlpyiTsa ncuxo-
nora Cp6uje 1 To:

Harpayty 3a 5KMBOTHO /I€J10 3a YKYIaH yTOrOJIUIIHH
1 U3y3eTaH JIOMPHHOC Pa3BOjy MCHXOIOTHje Kao HayKe 1
CTpyKe y 00/1acTH HayYHHX PajioBa, KOOPAUHALN]E Hayd-
HO-MCTPKMBAYKOT pajia, 00pa3oBarba HayYHHX KaJpo-
Ba, pyKoBOlera 00pa30BHUM MHCTUTYILIHjaMa H JIp;

JpymrBeno mnpusHawme ,Jbybommp - Jbyba
Crojuh" koje ce momesbyje 3a JONMPHHOC paay U pas-
BOjy CeKIHje, MOAPYXKHHMIIE, Tena Wik opraxa J[pymrsa
ncuxonora CpOuje; 3a JONPUHOC Pa3BOjy MCHXOIOIIKE
CTpYKe y CBOjOj CPEMHU U YCIEIIHO OKYIUUbambe YiaH-

CTBa CEeKIIHje, MOIPYKHHIIE;

Harpany ,,Kuopan - XKmwxka Bacuh", koje ce mo-
JieJbyje 3a MOMyJapu3alijy CaBpeMeHe MCUXOJIorhje y
BU/Iy 3alla)KCHUX JaBHHX IPEIaBarba, MEIN]CKUX HACTY-
ma, nyOnuKanmja, paga y CBOjOj PajHOj /MM IIHPO]
JPYLITBEHO] CPeNHHU;

Harpany ,,Jocun Beprep” 3a najoosbu mactep paj
KOjU Ce OJHOCH Ha MPaKTHYaH paj IICHX0JIora ca Ioje-
JMHIMMA, TpylaMa ¥ OpraHu3anijaMa, U 4uju pesyl-
TaTH M 3aKJbY4IlM HECYMIUBO ymyhyjy Ha KOHKpETHe
MoryhHOCTH yHarpehuBama JenaTHOCTH ICHXOJora y
npodeCHOHATHOj TIPAKCH;

Harpany ,,Hukomna Potr” 3a HapounTu nonpuHoc uH-
CTUTYILIMja U OpraHu3alija y IPOMOBHCAY TICHXOJIOMI-

W3znasau: J[pymrso ncuxonora Cpouje

ISSN 2217-9313

Ke HayKe 1 CTpyKe.

Ipemiore y mucanoj GopMu ca apryMeHTOBaHHM
00pa3ioKemhiMa JIOCTABUTH HCKJbYYHMBO y €JIEKTPOH-
ckoj opmu Ha Meji: sekretar@dps.org.rs ca Ha3HAKOM:
LIIPEJJIOT 3A HATPAZLY JIPYIITBA TICHXOJIO-
I'A CPBUIJE®“ najkacHuje 10 MOHenesbka, 25. ampu-
na 2022.rouHe.

Ca kpuTepHjyMUMa 3a JI0JINy CBAKE O] HABEACHHUX
Harpajzia MOXKeTe ce JeTajbHO YIo3HaTu Ha cienehoj
crpanunu: http://dps.org.rs/o-drustvu-psihologa/zakoni-
i-pravilnici/pravilnici

O MecTy U BpeMeHy Jiofiesie Harpazaa 0aroBpeMeHo
he OuTH HCcTaKHYTO O0ABEIITEHE HA 3BAHUYHHM IJIaCH-
mmma [lpymirsa.

IIcuxonomke HoBuHe ypeanio Apymrso neuxosnora Cpouje; Penaknuja: np Anena 3o6enuna, Coma lBroBuh, Ana
Munenkouh; Capaauunu: Jacua BesskoBuh n JIparana Kocosanuh, Jenena Munnh, Meupa Mphenos, Cama Crojmmh, Bespko
JoanoBuh, Musbana [TaBuhesuh, [parana bpnapuh, Ana OxubeBrh; TexHnukH ypeqHuk u npesaom: Byk Musnocasibesuh;
3arnassbe: Crojan [Nemanosuh; ltamma: LT beorpan; Aapeca u3nasaga: 11 000 beorpan, Bymmuna7/3; Cexperap
ApymrBa: Mapuja Bykoruh Onanosuh; Tenedonn: + 381 11 3232961, 303513 1; @ake: + 381 11 3239685; WEB: http//www.

APYLTBO MCKXONOTA CPEUIE

NCUXOAOWKE HOBUNE

dps.org.rs; [Ipusore ciaru Ha psiholoske.novine@dps.org.rs ca Hazunakom 3A [ICUXOJIOIIKE HOBUHE, Cauke: Pixabay
JKnpo pauyn: 170-755-77; Pagro Bpeme o 8 1o 15 wacosa. Ha ocHoBy Munubema Cekperapujara 3a nHGopMucame Pemyonmke
Cpb6uje 6p. 413 01 189 91 1 120.02.1991.rogune, 1ucT je mpou3Box u3 TapudHor 6poja 8, crasl. Tauka 1.anuneja 10, 3a unju ce
npomer miaha nopes no cronu uz 3 %.
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1IPBUX 70 I OJHHA IPYIIITBA I1ICUXOJIOIA CPBUJE

U3 JEQHOI Y APYT'U BEK

BehnHN je3nka, a Tako je W y Hallem, Ha Ip-

BOM MECTy TI0 Y4eCTaJIOCTH yHoTpebe je mo-

MohHU T1aron ,,0uTH, ¥ ca IHM [I0BE3aH WIN
M3BEJICH TIAroi ,jecaM™. be3 \mux u miarona ,,XTeTu
He OMCMO MOIVIM HUIITA CyBUCIIO CAONIITUTH a Jla Hac
CBako paszyme. Pekim GucMo f1a 9ak ¥ cama MCHXOJIO-
THja TOYMBA HAa TAKBOM CYIITHHCKOM HCKa3y CBAaKOT
YOBeKa y OWJIO KOjeM TpaMaTH4KOM U HCTOPH]CKOM
Bpemeny. [Icuxornor je Ty 1a pasyme u oxpadbpu oHora
KO ,jecre, ko ,,0uBa“ u koju ,,xohe“. YV Toj XymaHoj
MHCHJH OH je pPa3BHjao M CBOjy HayKy U CBOje MECTO
y IpymTBy. M kao mro nojequHal He MOXe caM, TaKko
j€ ¥ ICHXOJIOT HANPEeA0Bao U yCIIeBA0 y 3ajeJHULHN Ca
JIpYTHUM CTpy4manuMa ocHuBajyhu coje J[pymrso.

Ogaj mo3apas 3a nenux cenam neneHujama JAI1C
MOYUE-E HEBOJFHOM KOHCTATallljOM JIa j€ FheTOB ITHCall
jelaH o7l pEeTKUX KOjH je CTapHju ox camor Jlpymrsa
oK je BehmHa meroBux wiaHoBa, cpehom, mocra
wiaha o jyommapna. To he ce memarn momako ok
y jeZHOM TPEHYTKy BHIIE He Oy/e HEeTrOBHX BpIIHha-
Ka, OJJHOCHO KaJsia cBu Oyxy miabhu ox cor J{pymiTsa.
Tume mounme HEroBa HOBA U jomn Oorarmja emoxa.
IIyT Kxa Beky ocTOjamy.

V Bpeme kaja caM yIHCHBAO U CTyAHUPAO IICHXO-
norujy JpymrBo je jomr Omio Maio a CBEICHUX aK-
THUBHOCTH U ca OTpaHMYEHHMM yTunajeM Beh u 360r
HeBeJUKOr Opoja wiaHoBa. JlaHac je OHO pasrpaHaro
1 MOhHO, 071 jesBa 4yjHOT y jaBHOCTH Pa3BUIIO C€ 110
BPJIO IVIACHOT, KPUTHUKOT M KOPEKTUBHOT YMHUOIIA,
IITO je MOTBpheHo ympaBo oBuX JaHa. AKo OHCMO
OLICEUBAJIH FHETrOB paJi TOKOM OBUX JIYTHX JIBaJIE€CET U
HeT XUJba1a 1aHa, Tpedato Ou HajIpe y3eTH J1Ba KJbYd-
Ha MEpHJIa — 3aXBaT HOIJIAIH]je ICHXO0JIOTa ¥ IbUXOBY
3ajeIHUYKY JeJIaTHOCT ¢ 003UPOM Ha CajpiKaj, ycMe-
peme u edekre. [pydo pedeHo, IpyrumM OUCMO MOTITH
OWTH BHIIC 33JI0BOJFHU HETO NPBUM, IITO j& Y U3BEC-
HOM CMHCITy HEOOMYHO aJlil Y HallleM KyJITYPOJIOIIKOM
IpeceKy JocTa yooudajeHo. JIpyruM pednma, yBek je
JpymTBo ,,KyOypHio* ¢ 4IaHCTBOM He 300T ,,puda‘
Beh 300r ,,1epa, kako OU TO JaHAC HEKO MOTa0 Ha3Ba-
TH. BpojHOCT HUje OuTa TOIMKO Majia KOJIHMKO jeé MOTrao
na Oyne Behm oOyxBar JUIUIOMHPAHUX IICHXOJIOTa,
OJI KOjUX HEKH HHUCY MMl JOBOJBHO CTPYKOBHHX a
JPYTH JOBOJBHO NIparMaTHYHUX MOTHBA. Buie aknuja
IPOMEHE CTamba HHUCY JaJie MoTpeGHe pe3yirare mna ce
TO MOXKE OYEKMBATH M y HACTaBKy JWJIEMa M JUCKY-
cuja o oxHocy Jpymrrea u Oyayhe Komope nicuxosnora.
Pexao OMX JTAaKOHCKH ¥ IPYTHM PEUHHKOM Jia j€ IPBO
MHUTakbEe UICHTHTETA a JIPYTro MpolieM JIerHTHMHUTETa
MICHXOJIOTA.

AxTHBHOCTH [lpyIITBa y OBOM IIEpHOIY OHIIE CY,
0e3 mperepuBama, (antactTnuHe u Beh obOpahene y
HEKOJIMKO MOHOTPAa()CKHX JeNa, YUMe Ce MHOTE JIpy-
re u Ooraruje cTpyke He Mory moxsanuTH. He Omx
HH IIOKYIIa0 Ja HabpojuM mrTa je cBe obpahuBano Ha
CTOTHHAMa CacTaHaka, CEMHHApa, CKYIIITHHA, CUM-
M03HjyMa, OKPYIJIMX CTOJIOBA, PaJHOHUIA... NCTHIYhn
npe ceera uyyBene Cabope, mpepaciie y Konrpece.
Huje peu camo o TemaMa M IPHCTyNUMa HETO O H30-
MITpaBamby KPUTEPHjyMa, METOMOJOIIKUX CTaHAapAa
U WHOBaIlMja, [IOUMarby Hayla3a, IPOMOLUJH ITyOIH-
Kallija U HOBHX CTPYdYbaka, CEKIHja M IOAPYKHH-
I1a, HETO ¥ O YIO3HaBamy JbyAU U3 OpaHIle, U3 HaIle
3eMJbe U cBeTa. Hamme, HHjeHO OpPYIITBO KOje HUjE
JIOBOJPHO OTBOPEHO HEMa IIIAHCE J]a Ce Pa3BUja U CTO-
ra ce Ha TOME MHCHCTHPAJO JI0 Mepe Kaja ce TO pe-
QJIN30BaJIO Al y3 MHOT'O Hperpeka OBJEe U OKO Hac.
CBe TO je HCTOBPEeMEHO OMIIO KJBYTHO 3a adupManujy
MICHXOJIOTa Ka0 BaJbaHOT ITOCIEHHKA y HAyIH U CTPY-
¥ O] KOje ce OYeKyje u3y3eTHo MHOro. be3 Jlpymea
TO HHUje MOryhe HH HOpPMaJIHO U 3aTO Cy HEKH O Ha-
MINX HAjIIO3HATHjHUX TIOKpEeTada ¥ aKTHBHCTA YIOKHIN

®

CBE CBOj€ CHAre jJa OHO MpepacTe y PecreKTabHiIHy
HWHCTUTYIIH]Y, 1a C€ Pa3BUje O MaJie 3ajeJHUIIE Y MO-
JIEpHO yApYXeme. Pexkao OMX y mianu ,,01 IpymTBa y
horiky 10 KOHIpeCcHOT cKyrma™,

3aHuMJbHBH TIpoOieMu y pasBojy JpymiTea
OUITH Cy OIHOCH Ca OHJALIBOM KaTeIpOM, KaCHHjHM
ONIcJbCHIMa 32 TICUXOJIOTH]Y, jep je Ouiao mepuoaa
MO/IBajatba WITH MPUKPUBEHE CYPEBELHBOCTH HCKA3H-
BaHO] HEYKJbY4YHMBAWkEM HajIIO3HATHjUX Hpodecopa u
aytopurera y paj JIpyuTsa, mTo je KacHHje HIIue3-
JI0 T4 je MOCTAaJI0 MPUPOAHO Ja Ce 3ajeIHUYKH aHTa-
XKyjy CBH Y pajy U pasMarpamy CTPYYHHX M HAyYHHX
mpobnema, 6e3 003upa Ha (QYHKIUje U pajHa MecTa.
To MpoXHMame je JaHac MPUPOIHO U BHJBHBO Ha
pasHuM nosuijama y Jpymirsy. Takobe, Haiu wia-
HOBH Cy 3ay3MMaJlid U HajOArOBOPHHja MECTa Y JIpiKa-
BHU, MOjeJMHUM MHMHHCTapCTBHMa U MHOTOOPOjHHM
nHcTHTyMjama. [Ipe map merneHuja To je O6uia npasa
PETKOCT.

Pekox jeqHOM y ILIajiu Ja caM mpumiao Jpymrsy
jorr kao Opymoin y jecern 1960. roaune u 1a cam y
BEMY U Y3 Iera npoBeo 88.6 0/1CTO HBEeroBor yKyImHor
MOCTOjama M J1a OMX BOJIEO Jia JIOAaM jOII KOjH JeIH-
MaJl, aKO M€ He OMETY pa3Jio3H Koje He pasmarpam. Jor
JIOK CaM YeKao y pe/ly 3a YIHC YIIO3HAO CaM HEKe JIHB-
HE KOJIETHHHIIE 1 0Ope KoJlere ca KojuMa caM MoCTao
Onu3ak, Maja Cy HaM Ce MyTEBH Pa3BOjUIIH, MOBpE-
MeHO ce ykpmrajyhm Oamr 3axBasbyjyhu JIpyruTsy.
Morio 61 ce To pehu u 3a acucTeHTe U Ipodecope,
0J1 KOjUX Cy HEKH NPECTaIH Aa MOCTOje jOII 3a BpeMe
CTyaMja, 3a Jby/Ie O] KOjUX CMO yumsin 0e3 003upa Ha
Pa3IUYUTOCT HUXOBHUX TPUCTYIA W 3HAA, ald KOje
CMO IEHHJIM Ka0 OCBEJOYEHE BOIMYE Ka MCHUXOJOLI-
KUM JMCHMIUIMHAMA ¥ BellTHHaMa. Kperamu cmo ce
3ajeIHO O] HeKaAlIHEr YCIOBHO CIEKYIATHBHOT Ka
CaBpPEMEHOM EMITHPHjCKOM TOTIEAY M OJf TEOpHje Ka
npakcu. Ca HeKuM mpodecopuma cMO JaBHO MPUCTY-
WM UCTPAKMBAYKUM TPOjeKTHMa KOjU Cy OWBain

3amaXeH! ca pe3ylITaTuMa Koju Cy 00jaB/bUBaHU A U
JTaHAC [UTHPAHH.

Yomure y3eB, ako OHCTE JaHAC MHTAIH pa3He
TICUXOJIOTE O Pa3HUM MPOOIEMUMA JbYICKUX 3ajCHHU-
1a, Tpyma | jeJIMHKA, OHU OM MMaJIi T100aTHO CITUY-
Ha 00jallbermha y3 MHOIITBO KOHKPETHHUX acriekara u
yntbernna. Cio0oaH caM Jia OLCHHM Jia OBJIE HHje
ped caMo O JOMETHMa YHHUBEP3UTETCKOT 00pa3oBarmba
MICUXOJIOTa, Pa3HOBPCHUM M BHCOKHM METOJOJIONI-
KM CTaHJapAMMa KOje OHH MPHMEHY]Y, Hero yrmpa-
BO O CTPYYHO] MHTEpaKIHUjH IMOCPEACTBOM OpOjHUX
aktuBHOCTH JIpymirea. CBakako, y3 TO Uy W jaBHO-
CTH MO3HATa ETHYKa, 00pO KOJCKCHpaHa, Hadyena He
TaKO YecTa y CBUM CTpykama. [laTeTHdHO aiu TauyHo
Ou 3Bydasio kaja Ou ce pekyo na je JpymrTBo koBay
THX MEpHJIA U Ja je TO OHJIO TOKOM CBHX OBHX T'OJIH-
Ha ¥ OHJIa KaJa je Tpebalio JOKa3UBaTH KakKo, 3allTo 1
y 4Hjy KOPHCT C€ TO pajd. Y MUTamby je YOBEK, JIHU-
HOCT, FErOB YCIEX M 3a[0BOJHCTBO y KYJITHBHCAHO]
3ajCHUIIH.

Beoma je Temiko oBy Oenemiky jgaTu 0e3 moO-
MHUbAkha UMEHAa HajBHhEHHjUX jep CBAKO TPEHYTHO
U3[Bajarbe Y3 M30CTaBJbahe HEKOTa He OU JONPUHEIO
y3au3amy JlpymTBa Kao IEeJHMHE 3pele 3a OJIroBOp-
HO JICJIOBamke y OBOj 3eMJbH. Tpeba HarmacuTu ja je
crora JIpymiTBo OWiI0 y TIPUIKIM J1a CKOPO CBE CBOjE
Harpaje ¥ Npu3Hamba HMECHYje [0 OHUMA KOju Cy Oaril
cajia ¥ OBJie, Y TIEPHO/IY O KOjeM FOBOPHUMO, PaHid 1
6uni nprxBaheHH U MOXBa/beHN MOXK/IA 1 38 )KHUBOTA.
Heka ox Tux mpu3Hama caM ca 3axBajiHomhy U cam
MIPUMHO. YKUBAO caM y cBUM nocioBuma y u 3a JAI1C,
O] CKPUIITAPHHUIIE Y TIOAPYMY, jep YUOCHHKA TOYETKOM
II€3/IeCETUX TOIMHA HUCMO MMajH, 10 cabopcke ro-
BOPHHUIIE M TPE3eHTaIHje MomyT ,,Moj )KMBOT U Moja
cTpyka®. 3aTo OMX MOpao U y CBOje MMe J1a Ce 3aXBa-
JIUM CBaKOM KO je Gap jenHom O6uo uiaH cBor JpyiiTea
1 6ap HeKaa YIMHHUO J1a OHO Oy/Ie Y CITy»KOHU MCUXO0JI0-
rje ¥ ieHe ocetsbrBe Mucuje. Ilpeocnae [lhaswuh
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HAYVYHO-CTPYYHA KOH®EPEHILNJA JIABOPATOPHJE 34 EKCIIEPUMEHTAJIHY TICHXOJIOI I Y

28. EMIMUPUICKA UCTPAXUBAHA'Y TICUXONTIOT NN

opranmzanju Jlaboparopuje 3a excrepu-

MeHTanHy mncuxonorujy dumozodekor da-

kyarera y beorpamy, om 31. mapra mo 3.
ampuia ofpkaHa je 28. Hay4yHa KoH(epeHuuja ,,Em-
MUPHUjCKa UCTPAKUBAKA Y TICHXOIOTHjH . 300T MmaH-
JeMHje KOpOHaBHpyca, KOH(EepeHIrja je onpkana y
OHJAajH (hopMaTy, a 9acT Jia OJIPKH TPBO NpEAaBambe
Ha OBOM HayYHO-CTPYYHOM CKyITy Impurmaia je 1p bo-
pucy Jokuhy, ncuxonory u ynpaBHHK WHCTHTyTa 32
JpYIITBEHA HCTPaXHBama y 3arpedy, KOju je TOBOPHO
0 YTHIjy TaHAeMHje KoBHa 19 Ha nmemy W miane.
Hurtnpajyhu pesynrare ncrpaxuBama MHCTHTYTA 32
JIpYIITBEHA HCTPaXXMBama, y KOME jeé ydecTBOBAJIO
Bumre ox 27.000 yyennka u3 161 0CHOBHE U cpenmbe
mKkone y XpBarckoj, ykipydyjyhu u 4.800 yunrtespa
1 HaCTaBHHUKA, OH je MCTaKao Ja je 4yak 54 mocro Ma-
TypaHaTa OLEHWJIO j€ J1a jé KOpOHA-Kph3a HETaTHBHO
WM M3Pa3UTO HETAaTWBHO YTHIANA HAa FUXOBO IICH-
XHUYKO 3/IpaBJbe, IOK je 44 0JICTO y4EeHHKa OCMHUX pa3-
pena oOATOBOPHIIO A je TTaHAEeMHUja HETaTHBHO YTHIIA-
J1a Ha BUXOBO 0aBJbEHHE (PU3NIKUM aKTHBHOCTHMA H
CIIOPTOM, IITO He Tpeda Ja gyynu ¢ 003UpOoM Ha Ja Cy
300T eMUIEMHOIONIKUX Mepa TPEHUH3U YeCTO OWIH
OTKa3MBaHM, a CTIOPTCKU IIEHTPH 3aTBapaHH.

,,Ha ThTame Kako je maHaeMuja yTHIIajda Ha Ball
JKUBOT, 9ak 60 ofcTo MaTypaHara y XpBaTCKOj OJT0-
BOPWJIO j€ ,,HETaTUBHO™ WIIH ,,A3PA3UTO HETaTUBHO',
JIOK BHmIe of TpehnHe ydeHMKa IIECTHX paspena
olemyje Ia UM je MaHAeMHja yHa3aauiia KBAIUTET
kuBoTa. [ToceGHO 3a0pHbaBajy OArOBOPH IMEAArora,
MICUXOJIOTA M COLMjATHUX Tefarora o mpooiemMaTid-
HOM TOHAIIalkhy YYEHHUKA — IIPEKO 75 OACTO HUX OAr0-
BOPHJIO j€ Aa Cy MPUMETIIIN TOPacT JeTIPeCUBHOCTH
KOJI YICHHUKA, 4ak 87 MpoIeHaTa bHIX CMaTpa Jia je 10-
IO IO TIOpacTa aHKCHO3HOCTH y haukoj momynanuju,
oxo nBe Tpehune npumehyje ga je qomuio 1o mopacra
(hobuja n cTpaxoBa KOJA YUYCHHKA, a MPEKO MOJOBHU-
HE CTPY4YHMX capaJHHKa M3BeIlTaBa o ,,IpoBaitama
Oeca kox haxa. llITo ce TMye BPIIHAYKOT HACHIBA,
OHO C€ y PEaTHOM IIPOCTOPY, Pa3yMIbHBO, CMALHIIO
jep je BehuHa y4eHnKa mMaa OHJIajH HacTaBy. Mely-
THM, HAaCHUJBE CE NIPEMECTIIIO Y BUPTYEIHH IIPOCTOP,
rre je mpumeheH meroB pacT ox rotoBo 60 mporeHa-
Ta®, yno3opuo je Jakumh, nomajyhu ma je ckopo nBe
TpehrHe HacTaBHHWKA MpeIMETHE HACTaBe OICHUIIO
Iia je o06aBe3a HOIICHa MAaCKH HETaTUBHO HMJTH U3Pa3h-
TO HETaTHBHO YTHIA/IA HA KBAJIUTET HACTABE.

YTunaj kopoHa-Kpuse Ha MJIaje

V mokymajy 1a 3ayCTaBU IIHPEHE MaHAEMHjE KO-
poHaBupyca, BehrHa JprkaBa IIMPOM CBETa MpUBpEMe-
HO je 3aTBOpHMJIA IIKOJIE M (haKy/ATeTe H Y BPJIO KPATKOM
BPEMEHCKOM TEPUOJy MpHMOpaia 0Opa30oBHU CHCTEM
Jia Tpehe ca TpaaMIHOHATIHOT Ha YYCHe Ha JaJbHHY.
IIpouene YHECIIO-a cBemode na je Munmjapaa u 1mo
YYEHHKa U CTyJEHara Mpelulo Ha OHJIajH HACTaBy W
yueme npeko TB o0pa3oBaHuX cepBHca, a IPOMEHE y
(hU3MUYKOM, COIMjaJTHOM, TICHXOJIOIIKOM, €MOIIMOHAI-
HOM U KOTHUTHBHOM KOHTEKCTY HACTaBe M y4era Mpo-
MEHHUIIE Cy TpOoQecHOHaTTHE U JIMYHE MoTpede, anu u
yJore M mpakce pasinuuTHX akTepa y 00pasoBamy — 071
OCHOBHOT" JI0 YHHBEP3UTETCKOT 00pa30Batba.

Hctpaxyjyhu on xora Cy CpeamOIIKONIH 100u-
JM TOJPIIKY 32 YYeHe TOKOM IPBOT Tajaca MaHje-
MHje KOpOHaBHpyca, Hay4yHa capaiHula MHCTHTYTa
HeJaromika UCTpaxknBama y beorpany ap Cmusba-
Ha Jommh anHamm3mpana je omrosope 160 yueHmKa
CpPEIbUX LIKOJIA, KOJU CY TOMYHWIN YIUTHHK Y TPU
pasnuynTe BpeMeHCKe Tauke m3Mmehy mapra um jynma
2020. roguue. Pesynrtatu meHE CTyauje roBope Aa
Cy YYEHHUIH HajBehy MOAPIIKY y y4emy TOOHWIN Of

Bpimaka (0ko 90 oncTo mHX), HacTaBHUKA (OKO 85
OICTO BHX), pomutesba (40 mpoleHaTa) U MKOICKAX
caBeTHUKa (7 01CTO).

,.Dany cy HajBehy mpakTHYHY TOAPIIKY a00u-
JIM OJ] UIKOJICKUX JIpyrapa U oHa ce Hajehum menom
THNANa KOopHIIhema AWTHTATHUX TEXHOIOTHja |
TEeXHUYKHX acleKaTa OHJajH Hacrtase. HacraBHH-
oM Cy UM yIIaBHOM o0e30ehuBanmu matepujane 3a
yuemwe, gomahe 3aaTtke U ayano npenasama. U mo-
pEeZ Tora IITO Cy YYEHHIM Y Marb0j MEpH OLICHUIIH 1a
cy noOujanu MOAPIIKY MIKOJICKUX CAaBETHHKA, Cazp-
JKaju Koje cy ToOHjasu o1 BUX Cy OMIIM pa3HOBPCHH,
YKIJbydyjyhun Teme Kao MmTO Cy CTpareruje ydyema,
opraHm3anuja cioOOZHOT BpEMEHa, CaBETH O MEH-
TaJHOM 3/IpaBJby M CEPBUCHE HHPOPMAIHjE O YUCHY
Ha JaJbUHY W BUpycy KoBuA-19. Pomutemu cy mpy-
JKWITH TIOJPUIKY Kpo3 MoMoh oko opraHu3anuje camor
y4ema, CMamema KyhHUX MociioBa M HacTojama 1a
MotuBHine hake®, ncrakia je Cmusbana Jommh.

Ananuzupahu HapaTHBe MJIQIUX O KUBOTY TOKOM
nanaemuje kosunaa 19, npodecopka pazBojHe MCUXO-
noruje Ha Puno3zodekom daxynrery y beorpaxy ap
Kcenmnja Kperuh ca tumoMm cBojux capajHuka I0-
[uia je 0 3aKJbydKa Aa ¢y OpojHE emHIEMHOJIONIKE
NPEBEHTHBHE Mepe, Kao M MPOMEHE Y JAPYIITBEHUM U
IIKOJICKUM aKTHMBHOCTHMA, YTHIAIN Ha aJ0JICCLIEHTE
1 MJaze JbyAu Ha crenuuyaH HauMH, npexuaajyhu
pa3BOjHE 3a/laTKe TUITUYHE 33 HbUXOB y3pacT.

.| OMHY NaHa HakoH W30Wjama MaHIeMHuje, Ha-
MpaBWIM CMO OHJAjH oOpasal 3a Mjage ca YIyT-
CTBOM J[a OIHUIIY CBOjy TEPIEMNIH]jy KHBOTA, HETOBY
MO3UTUBHY (M)JIM HETaTHBHY CTPaHy U OLIEHE KaKo je
KOBMJ-KpHM3a yTHIaJa Ha HUX. Pe3ynratd Temarcke
AQHAJIM3E HHXOBUX O/IrOBOpA, OYEKHBAHO, 'OBOPE Ja
JIOMHHHUPAjy HeraTHBHA UCKYCTBA — MJIAAN CAOIIIITA-
Bajy Ja UM j€ COIMjaJHU JKUBOT IOCTA0 CHpPOMAII-
HUjH, Ja Ce Cyo4aBajy ca JEHpecHjoM, ycamibeHourhy
1 JI0CAJI0OM M J1a UM HEIOCTajy TpHjaTebu, 3arpibaju,
Ipykema 1 n3nacuu. Behunu je oBa kpu3a mokasana
KO UM j€ ¥ LITa UM je Y )KHUBOTY OUTHO, a BETUKH Opoj

"~ 1 EMPIRUSKA
/ ISTRAZIVANJA
“0_ U PSIHOLOGUI

BUX H3pakaBa 1 00ja3aH Kako he M3IIeu mocT-KOBH
peanHocT. bunancupajyhu mo3uTHBHE acmiekTe maHae-
MHje, MIaau Cy MCTAKIN [ia Cy MPOHAIUIM BpeMe 3a
cebe M J1a Cy BHIIE BPEMEHa MMPOBOAMIM Ca MOPOAH-
LIOM U y ipupoan ™, 3akspyumia je ap Kcennja Kperuh.

IManaemuja v 3ApaBCcTBEHU PATHULH

UctpaxuBame np Tamape [lamome WUrmarosuh,
npencenune Apymrsa ncuxonora Cpouje u mpode-
copke Ha Punozopckom daxynrery y beorpamy, xoje
je paheHo y OkTOOpYy mpomuie roanHe, HETOCPETHO
mpe7 ,,JleNTa Tajsac” KOpoHaBHpYyca, MOKa3auio je 1a
je ckopo 80 OICTO 3APaBCTBEHUX PAJHUKA €MOIMO-
HaJTHO MCILPIJBEHO, a 1A T3B. 3aMop caocehama mpe-
Ma nanujeHTuMa uma oko 60 mporenara mux. Behuna
3IpaBCTBeHUX pagHuka y CpOuju 3apasuia ce BHPY-
COM y IIPBE IBE TOJMHE TTaHAEMH]je, a CKOPO TIOJIOBUHA
BUX je 300r Bupyca koBua 19 n3ryousna cBor Kojery
camocna. CBakoTHEBHO cyodaBame ca cMphy u Oec-
nomohHonrhy 1 )KUBOT Yy KOHCTAaHTHOM CTpaxy 1a BU-
pyc He TIpeHecy MOPOAMI U POAUTEIHUMA Ca KOjUMa
KHBE, JOBEJIO j€é A0 EMOTHBHOT CaropeBama JieKapa
1 MEIUIMHCKHX CecTapa, rma He Tpeba aa dyau MTo
CKOPO TIOJIOBHHA FHHX TOKa3yje yMEpeHe WIIH BHCOKE
HUBOE JICIPECUBHOCTH, OTHOCHO MITO TIpeKo 60 oacTo
,,0TNX MaHTHJIA™ MMa yMEepeHe WM BHCOKE HHBOE
cTpeca U aHKCHO3HOCTH.

,.JIcTpasknuBame O/ HA3UBOM ,, Y THIIa] KOBUI KPHU-
3€ Ha 3ar0CieHe Y 3ApaBCTBY  pal)eHo je Ha y30pKy o1
286 3apaBcTBeHHMX panHuKa u3 mene CpOuje, a mehy
ncnuTaHuIUMa Omo je 79 oxcto nekapa u 21 oncto
MEIUIMHCKUX cecTapa, crapocts ox 20 10 74 roause.
OCHOBHH IIWJb UCTPaXKMBamka OMO je Ja ce yCTaHOBH
KaKo je maHaeMuja yTuiana Ha mpodecrHoHaIe 3amno-
CJIeHE y 37IpaBCTBY, KakBa cy Omia lmHUX0Ba Mpodecno-
HaJlHa MCKYCTBAa U CHEIU(UYHH U3a30BH, KaKo Cy ce
C HBUMa HOCHIM Y IMJbY NPEBa3sHIaXKemha CTPECHUX
CUTYyalllja U KaKBe Cy IHXOBE MoTpede 3a 100njameM
ncuxonomike nmoapiike. C 003upom j1a Cy ce MeIUIMH-

®
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CKM paTHHIM HAJIA3WIN Ha ,,IpBOj JUHUjU (QpoHTa
0opOe MpOTHB KOPOHABUpYCA, a ce BehnHa BHUX cama
3apasmia KOBUAOM 19, m3ry0mia KOoJery Wind diaHa
MOPOJIUIIEC U CBAaKOJHEBHO CyouaBaiia ca cMphy u Oec-
nomohHomrhy, He Tpeba Ja 4yau MITO je BEIUKH Opoj
BUX EMOTHBHO ,,iperopeo‘‘. Heku nexapu HUCY OMITH
NPUNPEMIBEHH 33 Pajl Ca BUTATHO YTPOXKEHHM TMa-
[UjEeHTHMa ¥ TO je CTBapaJio y)KacaH MPUTHCAK y 00-
HUIIaMa TJe je OpraHu3aluja paaa Oua Joma u Tae je
narujeHara Ouio myHo, jep Cy MOpaJd Jia OJTyde Kora
Ila yKJbyde Ha pecriuparop. MehyTum, nputucak Huje
JI0JIA3M0 caMo 07103710, Beh M 0103r0 — MHOTH 37paB-
CTBEHH PAIHUIN MMAIU Cy J0KHBJbAj Aa C€ CTpyKa
MOBJIa4H1 TpeJT OJIUTHKOM, HUCY JT00Hjaii IpaBoBpe-
MEHE MHTOpMaIlje, )KaJIWIN Cy ce Ha YecTe IPOMEeHe
OpraHm3anyje paga ¥ H3BEIITAaBaIM O HEJOBOJFHOM
Opojy 3armocieHnx, HepaBHOMEPHO] PACIIOAEIH MOCTa
M M30CTAHKY ICHXOJIOIIKE MOJPIIKE, 3aKJbHIA je 1p
Tamapa [lamoma Urmarosuh.

HWcrnuryjyhu npodecronanaa NCKycTBa 3a0CICHIX
Y 3IPaBCTBY TOKOM TIAaHAEMH]E, JOILIO CE IO 3aKJbydKa
J1a CKOpo JiBe TpehrHe 3MPaBCTBEHUX paHIKa H3BEIITa-
Ba 0 HEJIOBOJFHOM OPOjy 3aITOCIICHUX, 66 OICTO HHHX HC-
THYE JIa je JOIIIO JI0 HepaBHOMEpHE Iofielle Mocia Ha
CBE 3al0CNIeHe, a CIIMYaH MPOLECHAT hHX M3BEIITaBa O
HEZIOCTATKY TICHXOJIOIIKE MOJPIITKE 3arocieHnma. Bumre
Ofl TIONIOBMHE MHX HaIallaBa Ja MHCTPyKImje Mu-
HHCTapCTBa 37paBJba HUCY OMiIe MPaBOBPEMEHE, & CKOPO
niBe TpehuHe ekapa 1 METUIIMHCKHX cecTapa Huje Omio
3a7I0BOJFHO HAYMHOM Ha KOjH j& pECOPHO MUHHCTApPCTBO
YIIPaBIbaIO KPH3HOM CUTyarijoM. CIIMYHU OTOBOPH Ce
no0ujajy M Ha TUTamke — y KOjOj MEpH MMaTte TIOBEPEeHe
Y pan KpHu3HOT mTaba 3a cy3oujame koBuaa 19. Hamve,
CKOpO IBe TpehrHe 3armocIeHnx y 31paBCTBY HeMa TTOBe-
pema y KpU3HH MTad, a CIIMYAH MPOIEHAT BUX He3a/10-
BOJBAH j€ TIOJPIIIKOM Koje 0OHjajy O] OBOT CTPYKOBHOT'
Tenma. Hajeehy moapmiky 3mpaBCTBEHHUM —pagHHUILIMA
MPY’KaJTi Cy WIAHOBU FHXOBE MOpoauiie — ckopo 90 ox-
CTO HHX 33/I0BOJHHO j€ TIOAPIIKOM KOjy Cy TOOHjaIi o1
CBOjHX HajONMIMKUX.

,»OdueknBaHo, HajBeha CTpemma 3amociICHUX Yy
3[IpaBCTBY TUIaJa ce 00ja3sHU Ja He 3apas3e WIaHOBE
cBOje moponuie — ckopo 90 0mcTO HHUX OITA3HIO je
Ha mocao u Bpahao ce ca mera ca CTpaxoM Ja HHUCY
BupycoHoire. Ha mutame Kako cTe ce HOCHIIM ca M3a-
30BMMa HOBOHACTalle cUTyanuje, Hajehu Opoj mux
OJrOBOPHO je ,,IOMONy IiTama ¥ KaHama‘, BHILIE O
MOJIOBUHE FHHX 30Mjajio je maje U JOCeTKe Ha pauyH
cuTyamnyje, a mpeko 90 oCTO TPYAUIO ce a 3aIpiKH
MO3UTHBAH CTaB. Y HallleM HCIHUTHBAY, 3APaBCTBE-
HU PaJHHIM JKaJMIN Cy C€ Ha HEAOCTaTaKk jaCcHOT
IUTaHA pajia W CTPYYHUX HHPOpMaIyja, HECIOTy
JIOUTy OpraHM3alijy paja, HalmeTocT W Hapehema
KOja Cy CTH3aJla OX HaapeleHUX, HelmoCTaTaK aaeK-
BaTHE ONpeMe 3a paji, HallopaH Pajg y cCMeHaMa Koje
cy Tpajaie mo 25 gaca...Ca apyre cTpaHe, ,,9yBapu‘
bIIXOBOT MEHTAITHOT 37]paBJba OWMNIN Cy TOPOAWIA U
npujaTesbi, a MHOTH Cy CBOje ,,0aTepuje’ MyHWIn y
MPUPOIHU, CIIOPTY M JIpYXKEHY ca Kiburama“, 3aKipy-
guina je ap [lamoma Urmarosuh.

7KpTBe cexcyaTHOr HacHJba

Kama je mmama miymmma Mmunena Pamgymoeuh
M3alla y jaBHOCT ca MPU3HAKEM Ja je TOANHAMA CH-
JI0Bao TO3HATH penuTesb MupociaB Muka Anekcuh,
49yjy je mKoiy TiryMe moxalhana ox cBoje jemaHaecte
roimHe, yOp30 je Ha CBOjOj KOXKH OCETHIIA CBY CHITHHY
MHUTOBA U TIpe/ipacysia Koje jaBHO MICHE NMa IpemMa
JKPTBaMa CEKCyaIHOI HacuJba. YMECTO eMmarHje, Ha
ajpecy Milajie ITyMHIIE TToYelia Cy Ja CTIKY ITUTaba
3aIITO je TOAMHAMa YeKaia Jia TPHjaBH CHUIIOBAME,
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3alITO POAWTEIbHMA WM TIpHjaTebiMa HHje peKia aa
je mocTaia )KpTBa CEKCyalHOT Hacuiba 1 300T 4era je
HACTaBUJIA J1a O/JIa3H y OBaj IPAMCKH CTYMO H JIOBE-
na cebe y CHTyalyjy Aa BHIIE ITyTa MOCTaHE KPTBa
CHIIOBama, 00aBHjeHa CyMI-OM JIa je 0Baj porahaj us-
MHUIIIJBEH KaKo OM ce MOJMIIa MOMyIapHOCT. Yumbe-
HUIIA []a je CHJIOBAaWE jellaH Of HajTeXHX 3JI0YMHA
0p30 je yCTYyKHYIO Ipe 3acTpairyjyhumM peakuujama
JABHOT MIbCHba, T1a CE CTHYE MyUaH yTHCAK J1a Cy KeHe
KOje Cy NpPEeKHBEJIC CHIIOBaKE IOCTANIe JIBOCTPYKE
JKPTBE — CEKCYaTHOT HACHJba M TIPEAPACY/a OKOJIUHE.

300r Tora je rpymna ncuxonora ca ®unozodckor
(akynrera y beorpany anammsmpana caapikaje Ko-
MEHTapa Koje cy Ha (ejcOyKy OCTaB/bald YHUTAOLH
MIeT HajMOMYTapHUjUX MEH]CKHUX TIOPTaIa UCTIO TEK-
CTOBA 0 ,,ciydajy Anekcuh®, y Hamepu aa uneHTudu-
Kyje IPUCYTHHOCT Hajuemhux MHUTOBA O CHJIOBAmY,
OIHOCHO YYECTAJIOCT IMOJPIIKE KOjy Cy YUTAOLH Jia-
Bayn Munenn Pagynosuh. [Ipesentyjyhu pesynrare
OBOT UCTpakuBama Jlajana Ocmanu ca ®uno3opckor
(hakynrera y beorpany moncetnna je na y Hajuenthe
MHTOBE O CEKCYaJJHOM HacCWJby CHaJiajy yBepema
THIA — TO CE€ JIelIaBa caMo )KeHamMa HUCKOT Mopaia,
CHJIOBATEJbU HE MOTY Jia KOHTPOJIMIIY CBOj HAaroH M
JKPTBE CaMe MPOBOLMPAjy CHIIOBAIbE.

~AHamm3a 729 koMeHTapa YuTanana Iokasyje na
HUje OMIIO 3HaYajHUX pasiifKa y Opojy OHHX KOjH Ofipa-
JKaBajy MUTOBE O CHIIOBamY (45 0CTO) ¥ OHHUX KOJU U3-
pakaBajy peaxiyje moapike xKpreu (47 oxncro). Mehy
MHTOBHMA O CHIIOBAkbY, JIOMUHHPAjy KOMEHTapH J1a ce
CHJIOBAHbE JIOTOJIMIIO IIPE OCaM TOJIMHA ,,l1a HeMa Pasiio-
ra Jia joj ce caja Bepyje”, OMHOCHO TBPIME Ja JKPTBa
JKETH MyOJMIUTET U JIaXke, a OWIIO je M OHHMX YuTaia-
la KOju cy TBPOWIM Ja TO HHje OWIo cuioBame Beh
,aan mamely mpodecopa u yuennre. Mely peakuuja-
Ma TIOApIIKe, JOMUHHUPAjy KOMEHTAPU KOjU 3aXTEBajy
OLITPO K)KHaBambe ONTY)KEHUX, a U3a HbUX CJIele OHU
y KOjUMa YHUTAOLHM TPYKajy EMOTUBHY MOIPIIKY KPT-
BU. 1 0BO HCTpaxuBame MOTBPIMIO j€ 1 TOCTOjU Be3a
u3Mel)y roja U BpcTe pearoBamba — MUTOBE O CUIIOBAbY

NCUXOAOUKE HOBUHE

yenrhe cy moapskaBaiy MyIIKapIH, JOK Cy KeHE Te Koje
Ccy nokasuBaje Behe pasymeBare 3a XKPTBY U IPYyKaIK
joj monpiky*“, 3akspyunina je Jlajana Ocmanmu.

W amanmmza jaBHuX peaknuja Ha PejcOyky Ha
onTyx0e 3a cuioBame y ciydajy mrymune [lanuje-
ne Ulrajadenn mokasyje na Cy KOMEHTapH KOjU HE
MoZIp>KaBajy KpTBy Omim yemhu y omHOCY Ha TOIp-
KaBajyhe, a MyIIKapuu cy TH KOjH Cy CKJIOHHjU Ja He
MOZIPKaBajy JKPTBY CHJIOBama. Y (OKYCy KOMEHTapa
KOjU HE TPY’Kajy MOIPIIKY IIyMHUIX KOja je ONTYKHia
CBOT KOJIETY 3a CHJIOBamke, YIIABHOM je OWia MpeTmo-
CTaBKa Jia je )KPTBa Jlaraja i MaHHITyJIHCcala, a u3a Tora
clieie KOMEHTapH y KOjuMa ce TOJIEMHUIIIE ca Te30M Ja
je IyMHIa cama Tpaskuila WM TIPOBOLMpAa CeKCyall-
HH OIHOC WJTH C€ HaIVIAIaBajy HhEHE KapaKTePHCTHKE. .

I'pyny ncuxonora ca dunozodekor dakynrera y
Beorpany 3aHMMao0 je u OHOC jaBHOT MI-EHa IpemMa
JKpTBaMa T3B. OCBETHHYKE MOpHOrpaduje, 3a Koje je
JaBHOCT ca3Hajia TIOYETKOM INPOLUIE TOAMHE Kaja je
OTKPHBEHO Ja Ha alUIMKAIMjH 32 JONHCUBAE ,,Ie-
nerpaM™ moctoju rpyna on 36.000 mymkapama ca
bankana xoju mehycobHo nmene Hare dortorpaduje,
BHJEO CHHMKE M aapece CBOjUX OMBIIMX MapTHEp-
KH, 0e3 BUXOBOT MpucTanka. OHU Cy y TpynaMa Imoj
Ha3uBOM ,,JaBHa coba“, ,,Exc Jy bankancka coba™ u
.Hunumjke* pasmemuBanu GoTtorpaduje *KeHa u je-
BoOjaka, 4ecto mpaheHe HUXOBUM HMEHHMA, aapeca-
Ma, OpojeBuMma TenedoHa U HHPOpPMALIHjamMa KaKko ce
MoOXe Johu 10 BUXOBHX Mpoduiia Ha APYIITBEHUM
Mpekama, a Mehy KpTBama OCBETHHYKE MOpPHOTpa-
¢buje Hamaze ce u MajonetHe aeBojke. C 003upom ma
y Cpbuju HEe mocToju nmocedaH 3aKOH KOjU CaHKINO-
HHIIE OBO KPUBHYHO JEJIO, TICHXOJIOTe je 3aHUMAJIO
KO Cy oco0e Koje KeHE OKPHBIbY]Y 32 UHICHHUILY Ja
Cy TocTane XpTBe OCBETHHYKE MOpHOTpaduje, a pe-
3yJITaTH BHXOBOT HCTPAXKHUBAba TOBOPE J1a CY JINYHO-
CTH KOj€ KapaKTepHIlle MU3OTHHH]ja, OICYCTBO eMIIa-
THje ¥ aMOMBAJICHTHH CEKCH3aM CKJIOHHUjH Ja KpUBE
’KEHe, a He TIOYMHHOLIA 3a OBAj YMH.

Kamapuna Bophesuh
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PE3VIITATU HALJUOHAJIHE CTY/[HJE O YTHLAJY KOPOHA-KPU3E HA MEHTAJIHO 3/[PAB/BE

OKO 700.000 OCOBA Y HALWOJ 3EMJb UCTTYHABA
KPUTEPUIYME 3A NCUXNIATPUICKK NMOPEMERAJ

k0 700.000 oxgpacsior CTAHOBHHMIIITBA Y HAIIO]

3eMJbHM MCIIyHaBa KPUTEPHjyMEe 3a HEKU O

JBaHACCT HajueIlNuX ICHXUjaTPUjCKUX I10-
pemehaja — BENMKY JEMPECUBHY EMHU30/Y, MAaHHYHU
nopemMehaj, TeHepalIn30BaHN aHKCHO3HU mMopemehaj,
aropa¢o0ujy, colujaiHo aHKkcno3Hu nopemehaj, or-
CECHBHO-KOMITYJICHBHU 1opeMehaj i nocrrpaymar-
cku crpecHu nopemehaj. [Ipobneme 36or ynorpede
ajKoxosa uMa 7,6 OACTO Ofpacior CTaHOBHHINTBA,
a mpobieMu 300r 310ynotpede apora yTBpheHu cy
kox 0,9 mpouenara Hammx cyrpahana. [Topemehaju
ucxpane youenu cy kox 0,2 oxcro rpahana Cpbuje,
MOKa3yjy MpeIUMHUPaHH pe3yaTaTH BEJIMKOT HC-
TPaXMBA4KOT MpOjeKTa mox HazueoM ,,Cov2Soul.
RS¥, Kkojy cy TOKOM TpoILIe ¥ OBE TOAWHE CIIPOBE-
M cTpyumany MegunuHcKor ¢akynrera y beorpa-
ny — MHCTHTyTa 32 MEHTAJIHO 371paBbe U MHCTHTYTA
3a COLMjaJHy MEIMIMHY, Kao M cTpyurbaun Puio-
3o¢ckor dakynrera y beorpany u Hosom Cany, Ha
HAI[MOHAJHO PEIPE3CHTATHBHOM Y30PKY O XHUJbaIy
JIBE€ CTOTHHE CTaHOBHHKA cTapocTd 18—65 romuwna y
60 onmtrHa Cpouje.

Kako ncrnue ncuxujarap np Haha Mapuh, py-
koBogmian mpojekra ,,Cov2Soul.RS“, mpodecop na
MenunuackoM dakynretry y beorpany u med Coyx-
6c 3a HayYHO-HCTPaXUBAYKy M OOPa30BHY JEIaTHOCT
Ha HCTHTYTy 3a MEHTAJIHO 3]paBJbe, PE3YJITATH CTY-
JMje O yTUIIAjy KOPOHA-KPH3e Ha IICHUXHYKO 3/IPaBJbe
Takohe cBenove aa je Opoj aenpecuBHUX ocoba y Cp-
Ouju yABOCTPYYEH y APYroj TOAWHH MaHAEMH]je, Kaga
ce crame nopeau ca 2013. roqunom. To 3Hauwm 1a je
TOKOM TIpornuror jera 6miro oxo 80.000 spyau BumIe ca
YMEPEHHUM JICTIPECUBHUM CMETH-aMa y OJHOCY Ha Tie-
puon npe nanzaemuje, a Hajmamwe 30.000 sbynu BuLIe
HAIIIO CE y KAaTEropHju OHHMX Ca TEXKUM JCHPECHB-
HUM CHMIITOMHMa. MehyTum, kana cy te ucte ocobe
MHTEPBjyHCaHe y jaHyapy OBE TOJHMHE, JOIUIO Ce JI0
3aKJbyUKa [1a C€ Y4ECTANOCT KIIMHMYKN 3HAYajHUX HHU-
BOA JICIPECUBHOCTH cMatbuiia. To y MpeBojy 3Ha4H 1a
CMO C€ aJJalTHPAJIN Ha NTaH/IEMH]jCKe yCIIOBE )KHBOTA U
Pa3BIIIN IICHXOJIOUIKY OTIIOPHOCT Ha pa3HEe OKOJIHOC-
TH KOj€ je TOHela MaHAeMuja BUpyca KoBuLI 19.

Iopact nenpecuje

,,110/1allK Koje CMO JOOMIM O Y4eCTAlOCTH IICH-
XHjaTpUjcKuX mopemehaja y OIMIITO] MOMyIanUju
Cy JparoleHH, jep KOJMKO je HaMa II03HATO HUje/Ha
CJINYHA eMHAEMHOJIONIKA CTYANje Y HAIIIO] 3eMJBbH HHje
ypahena o caga. Hamm ucnutuBaun Ha Tepeny — 52
JIOaTHO €1yKOBAHHX JIEKapa 1 ICUX0JIora, 00aBIbalIi
Cy T3B. KJIMHUYKO-IHjarHOCTUYKH MHTEPBjy Ha y30p-
Ky KOjU PENpe3eHTyje Halle OIpaciio CTAHOBHHIITBO
U TaKo MPUKYIUbeHY 0a3y mojaraka cMarpamo 3aucTa
nparoreHoM. Koimko HaM je 1mo3HATO, Y CBETY TOTOBO
Jla HeMa HCTPaKMBamba Koja Cy y jeKy maHaeMuje yc-
rneJa Jia IpUKyIe y30pKe Ha TepeHy u 00aBe pa3roBo-
pe ca ucrnuTaHunuMa y>kuBo. Ha 0cHOBY pesyinrara j10
KOJUX CMO JIOIIUTH MOYKEMO Jla KOHCTATyjeMo J1a je J0-
IO 10 ITOpacTa yMEPEHHUX JCNPECUBHUX CUMIITOMA Y
oxnocy Ha 2013. u 2019. roguny, xana je paheHo Be-
JIMKO HalMOHAJIHO UCTPAKMBAIE 31PaBJba CTAHOBHU-
ka CpOwuje, aii He U JI0 ,,llyHaMHja" ICUXU]aTPUjCKUX
nopemehaja, kako cy npeasubhanu HEKH CTPydmanu’,
WCTHYE HAaIlla CarOBOPHUIIA U JIO/Iaje J1a je OBaj mpoje-
Kat of00peH Ha koHKypcy Donza 3a Hayky PemyOnuke
Cpouje moyerkom 2021. roauHe.

Jluctpec n3a3BaH MaHAeMHUjoM He 00yXBara camo
Opure u crpaxoBe y Be3W ca 3apasoM, Beh u 1mmpn
CIIEKTap pPeakiyja, MOMyT HPETepaHOr HPOBEPaBaba

na ocoba HHje 3apa)keHa, pasyBepaBame Ja je 0coda
3[paBa, TpayMarCKe peakiyje, Opure o COIHMjaHO-
€KOHOMCKHM I0CJIeINIIaMa TIaHIeMHje, Kao U CTPaxo-
BE Jla Cy CTPAHIM MOTESHIMjAIHH MPESHOCHOLM 3apa-
3e. 300r Tora je KpeupaH HOBH MHCTPYMEHT — KOBH]I
CTpeC CKaja, ca IMJbEM Jla Ce M3MEPH OBaj CUHIPOM
HOBE3aHuX peakiuja. McTpakuBame je Mmokasano J1a
Cy JKeHe, ocobe ca OCHOBHHM 00pa3oBameM, ocobe
KOje Cy MMajie ICUXHjaTPpUjCKy JUjarHo3y y IPOIILIO-
CTH, TIEH3UOHEPH M 0co0e Koje Cy ce Hajasuie y ca-
MOU30JIAIKjH1 300T KOHTAKTa ca 3apaa)KeHOM 0COO0M
nox BehuM pU3UKOM 1a pa3BHje jaud KOBHA-CTPEC
CHHJIPOM.

Vuecanmu ,,Cov2Soul.RS“ mpojexra oxrosapann
Cy W Ha NHTama O JMYHO] HEepUENIHjH IaHIeMuje,
KaKo O ce HCINTA0 KalaluTeT 3a HaCTaBaK (GyHKIIHO-
HHCatba TOKOM M HAKOH OKOJIHOCTH ITOBE3aHUX Ca [aH-
nemujoM KoBuz 19. V mpoceky, y4eCHHIM UCTPaXu-
Bama HUCY OMAa3WiIM Ja je MaHAeMHja yTunana Oumino
MO3UTHBHO, OWJIO HETaTHBHO, HA PA3JINYUTE ACHEKTe
xkuBota. Melhytum, m3melhy mpouene y sero 2021.
FOJIMHE, KaJla je YYeCTallOCT HOBHX CllydajeBa HH-
(hexurje KOpoOHABHPYCOM OMIIa HHUCKA, U TOKOM 3UMeE
2021/22. ronune, kajaa je 3a0esie)keH BUCOK CKOK 3apa-
’KaBarba, INYHN yTHCAK OMO je HeraTUBHU]U Y PYTrOM
Mepemy — Mpe CBera y BEe3H ca yTHLajeM IaHIeMHje
Ha IOPOJNYHE OJIHOCE, OJJHOCE Ca MPUjaTes/buMa U I0-
cao, OIHOCHO ILIKOJIOBame. MelyTiM, onaskeHn Hera-
THBHH YTHCaK HHje OMO npalieH mopacToM MCUXHUKHX
CMETHH, MOMYT JCHPECHBHOCTH HITH aHKCHO3HOCTH.

ITpema nopanuMa 10 KOjUX Cy JOIUTH UCTPAKHBa-
YK OBOT MPOjEKTa, IPOTEKJIOr jeta 34,5 0AcTo ucIu-
TaHUKa UMaJio je KOBHI MH(EKIHjy, a 28 mpoueHara
BHX TPUjaBUIIO je HEJOCTAaTaK 3alITHTHE OlpeMe Ha
pamHOM Mecty. ['yOurak Onucke ocode 300T KOpoHa-
BHpYCa J0XKUBEO j€ CBAKH IIECTH UCIHUTAHHUK, a TIPO-
Oneme Ha mochy (HE3amoCICHOCT, TPAKEHE Mocia
JIy’Ke O] Mecell JlaHa WK OTKa3) U (puHaHCHjcKe Mpo-
OneMe mpHjaBWIiIa je TETHHA MCOHUTaHUKA. bapeM je-
JTaH o1 INYHUX Mpodiema (030uspHa 6omecT, 030MIbaH
npobieM ca ONMCKUM IpHjaTesbeM, KOMIINjOM HIIN
pobakom, ryburak miam kpaha mpenmera) Mmaio je
12,8 oxacTo ocoba, a CBaKM JBajJeCETH MCIMTAHHUK
uMao je OapeM jemaH ox mpobiema y MapTHEPCKUM
onHocHMa (YIIIaBHOM pas/Bajarbe 300r OpauHHX Mpo-
onema). [lonoBMHA MCTIMTAaHWKA CAOMIUTHIA j€ Ja ce
noHekaz ocehia ycaMibeHO, a IeT OJICTO HbUX HOTBPAH-
JIO je J1a Cy 4eCTO WM CKOpO yBeK ycamibeHu. Ha ca-

MOy ce BHIIIE jKalle JKEeHE, 3al0CIICHH, 0c00¢ BHIIET
COLIMOEKOHOMCKOT CTaTyca, OHE KOje UMajy XpOHHYaH
comarcku mopeMehaj M OHM KOjU KBAJHTET )KUBOTA
NIpoLeHYjy JIoMHUjUM. Pesyaratu oBe cTyauje roBope
1 712 je HUBO CYMIMIAJHOI PU3MKa, 300T Kora Ou of-
Max MOpaJil Ja moTpake rmomoh, mMano oxo 18.000
oco0a.

Teopuje 3aBepe

,IIpojekar ,,Cov2Soul.RS*“ mokasao je na je 6poj
ocoba y Cpbuju Koje npuxBarajy TEOpHje 3aBepe
cnuyaH kao u 'y Benmkoj Bpurannju n Ha 3anmagHoM
BasikaHy — HELITO BUILE OJ MOJOBHHE HAIIET CTAHOB-
HUIITBA Y Mam0j Wik Behoj Mepu n3paxkaBa ciarame
ca TeopHjama 3aBepe Koje Cy Y Be3U ca IaHIeMHUjoM, a
CBaKH JICCETH IOKasyje MyHO cliarame. Y HbUX BHUIIE
Bepyjy CTAHOBHHIM MambHX MECTa, Kao U 3al0CiCHe
ocobe. Hajumie ce Bepyje y Teopujy aa cy dapma-
LIEyTCKe KOMIIAHHje€ CTBOPWIEC M IPOIIMPUIIE KOPO-
HaBHPYC, Kako OM MOIVIE Jia MPOoJajy CBOje JICKOBE U
BaKIIMHE, KA0 U Y TEOPH]y Jia je KoBuJ 19 cTBOpeH na
61 ce cMamMiIa NPEHACEJLEHOCT Ha 3eMJbH. Y JIETO
2021. ropuHe Kanxa je paheHo ucTpakuBame, 49 on-
CTO CTAHOBHHIITBA NPHMUIIO j€ Makap jeIHy 03y
BaKILMHE POTHB KOBHUJIA, & OBO MCTPAXKUBAME je I0-
Ka3aJio Jia mto ocoba BHUILlE Bepyje y TeopHje 3aBepe,
Mame je CKJIOHA Jia ce BakuuHuIe. Takohe ce moTBp-
JIAJIO J1a OHU KOjU BEPYjy Y jeIHY TCOPHjY 3aBepe Be-
pyjy U y ocTaie, jep BUXOB CTHII Pa3MHUILIbaba HUje
AQHANUTHYKH, Beh ce 10 3akibyyaka J0J1a3d TaKo LITO
ce ,,CKaue* ca MmojaTka Ha IOJaTak, ¥ yodaBajy Be3e
KOjux 3ampaBo Hema“, 3aksbydyje ['opan Kuexesuh,
npodecop Punozodcekor dakynrera y beorpany u mc-
TpaXHBa4 Ha MPOJEKTY.

BepoBame y Teopuje 3aBepe, monaceha np Haha
Mapuh, Huje HOBHjer naTymMa — JOMHHAHTHA ,,3aBEpe-
HUYKa™ TeopHja y BpeMe MaHJIeMHje MIMaHCKe rPo3-
HuLe T1acwia je na Hemauka, Kao paTHU T'yOUTHUK,
HaMEpHO y0aluiia BUPYC y aClHUpHH, 11a Cy JbYAH Ma-
COBHO IT0YEINH Jla n30eraBajy oBaj JIeK. 3aHUMIBHBO je
na je CruseH Tejiop, IICUXONOT U ayTop Kbure ,,Ilcu-
XOJIOTHja MaHAeMuje’, Kojy HujenHa m3aaBauka Kyha
Huje xrena aa mramna 2018. roguxe u koja je camo
JIBE TOJMHE KacHWje rocrana GecTceliep, NPEABUICO
na he HapenHy NaHIEMHUjy OOCICKUTH MACOBHO IIU-
peme TeopHja 3aBepe 1 OTIIOP peMa BalliHALM]jH.

Kamapuna Bopheeuh
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HTAH/[TEMHJA KOPOHABHUPYCA IIOBE'RAJIA IIOTPOLLIRDY BEH30/[HA3ETIHHA

NMETUHA T'PABAHA CPBUIE KOPUCTW CPEACTBA 3A CMUPEHLE

Baka rera oco6a y Cpouju nospeme-

HO WJIM CBAaKOIHEBHO y3WMa JICKOBE

3a CMHpEHe, IOKa3yje HajHOBHjE
HCTpaXXnBambe MeInIUHCKOT (haKynTera y
Beorpany, unju pesynraru roope na cy y
2020. roquHH, Ka/1a je n30mIa 1 aHIeMuja
KopoHaBupyca, rpahanu Cpbuje yKymHO
HOTPOLIMIIN BHUIIE OJf TPH MIUIMjapAe Ju-
Hapa Ha CeJaTWBe, IITO je 33 MINHjapLy
Buie y oqHocy Ha 2018. ronuny. Pauynuna
AreHnuje 3a JICKOBE M MEIUIIMHCKA CpeJl-
CTBa TOBOPH Jia je y TIPBOj TOJWHHU IaH/Ie-
MHje Ha JIEKOBe U3 Tpylie OeH30Ma3enrnHa
(mmazemam, OpomaseriaM, Jopaseram, OK-
caseram, MpasenaM, ajrpasoiiam) MOTPo-
nreHo 3.100.336.978,20 muHapa, mTo je 3a
Tpehuny Bume Hero 2018. romuHe, Kaaa je
TOIUIIFGN NIPOMET 32 OBE JICKOBE M3HOCHO
2.081.445.326,00 nuHapa.

Haxarnoct, Hama 3emJba ce 1 Ipe TaH-
JIeMHje KOPOHABHpyca Halla3myia y CaMoM
€BPOIICKOM BpPXY MO TOTPOIIHH OBUX JEKO-
Ba. ¥ Cpbuju je 2018. roquHe n3mato oxo
TPUHAECT MIJIMOHA TTaKOBarba aHKCHOJH-
THKa, Ha KOje je TIOTpOIIeHo Buie ox 129
MIJIMOHA JUHApa, a mofamm Pemyommakor
(hoH/a 32 3APABCTBEHO OCHTYPAIhE CBEI0TE
J1a Cy JIKOBH 32 CMHpEH-e JpyTH Hajuenthe
NPONVCHUBAHA MEIUKAMEHTH Yy OpJHHa-
IIMjaMa HaIluX JIeKapa — OMaxX HaKOH Jie-
KOBa 3a JIeuer-e KapHoBacKylIapHHX Oonectr. CBakn
Ham cyrpajaHiH je TOIMIIE TPOLINO JIBE KyTHje ce-
JIaTHBa, 2 3BaHIMYHU IofIaTaK Jia je TokoM 2018. roqmHe
gak 646.501 ocoba momuria Ha peuent HEKd JeK H3
rpyrie aHKCHOJNUTHKA (AWjasernam, JiopazenaMm, Opoma-
3emaM, ajnpasoiaM) He Tpeba ma dyau ¢ 003UpoM Ha
TO J1a je JIeTIpectja YeTBPTH Y3POK CIIPEUSHOCTH 3a Paf,
OIHOCHO 00JI0Bama PaSHO aKTHBHOT CTAHOBHUIITBA.
(310)ymorpeba oBHX JIekOBa MHOTO denrhe je mpu-

CyTHA KOJ[ ’K€Ha Hero KoJ{ MyIlIKapana — Hako ce OHU
Hajuemnhie mponucyjy ocodama ctapuje )KUBOTHE 100U,
BUXOBa HEMEIUIMHCKA yrorpeba Hajseha je ympa-
Bo kox muaaux usmely 18 u 25 ropuna. Iloncehama

pajy, TIpe Hero IITO je Ap)kaBa CTaBMia eMOapro Ha
c1000/IHY TIpO/Iajy JeKoBa 3a cMupeme, Cpbuja ce mo
Opojy IIECHACCTOrOANIIIHAKNIHA KOje 37I0ynoTpediba-
Bajy celaTHBE HaJa3Wwila Ha IMpBOM Mecty y EBpomm.
Mebyrum, 3abpana crmobomgHe mponaje OeHcenmHa
caMo JIOHEKJIEe je NMPOMEHWIA OBy HECJIaBHY CTaTHC-
TuKy. [lomany u3BeneHn U3 HajHOBHjET UCTPAKUBAHA
Kposue opranmsanuje miagux Cpouje ,, AnTepHaTiB-
HU N3BEIITaj O MOJIOXKajy U moTpebama miraaux y Cp-
Ouju‘ yrno3opasajy Ja CpeacTBa 3a CMUPEH:E KOPHCTH
9aKk 15 07CTO MpUIAJHIKA MJIajie TeHepanuje.

Haxo "OGencenuH" M najbe MMa peIyTalujy Jeka
KOjH ,,pelllaBa cBe pobieme u JiiemMe" pe cBera 3ax-
BaJbyjyhH CBOM BHCOKOM CEJaTHBHOM JIC|CTBY, & ME/I-

IMHCKH CTPYYHalld KaXy Ja Ta IOJje[HaK0 KOpPHCTe
CBE€ CTApOCHE Ipyle CTAaHOBHUULITBA 07 cenam 1o 107
TOAMHA KaJ rof] ce Haly y *uBoTHOj "MuHyc" asu sie-
Kapy ce C IPaBoM yo30HJbe KaJl FTOBOPE O MOCIIeIHIa-
Ma JIyroTpajHe ynorpebe OBHX MIITyNa KOje Cy TeIlKe
,,cBera" JiBa, et wiu Jecer Mmuiaurpama. Haume, yxo-
JIMKO Ce OBa MIUIMTpaMaka IOMHOXH ca 30 mmyra,
KOJIUKO WX MIMa Yy jeZHOj KyTHjU OBOT JICKa, a Ta 1032
ce y3uma m3melhy TpM M IIECT MecenH, CTBapajy ce
TIOBOJBHU YCIIOBU 32 Pa3BHjambe NpaBe IICHUXO(U3MI-
K€ 3aBUCHOCTH. 300T TOra IICHXHjaTpU YIO30paBajy
Jla CeIaTUBH TPEACTABIbAjy MAIN KOPaK y pelIaBamby
TICUXUYKE HANETOCTH, Al BEJIMKM 3a Pa3BOj 3aBHC-
HOCTH. Kamapuna Bopheeuh

CBETCKH JJAH 3/IPAB/bA OBEJIEXKEH I10/] CJIOTAHOM ,, HALLIA TIVIAHETA — HALLIE 3/]PABJBE*
KOBWA 19 NMOKA3AO MOR HAYKE, AJIn N HEJEAHAKOCTWU Y CBETY

CBeTCKH IaH 37paBiba, 7. alpuil, KOjH CE OBE
TO/IMHE NIPOCIIaBba MOA cioranoMm ,,Hamra miane-
Ta — Halle 3/[paBJbe‘, IPHIINKA j€ J1a Ce TOICETHMO
Jla CBaKe TOJIMHE IPEeKo 13 MHUIMOHA JbYIU MIHPOM
CBETa MpeMHHE 300T eKOJIONIKUX Y3pOKa, KOjU Cy
nako Morinu outH n3bernyTu. [langemuja, 3arahe-
HOCT IIaHeTe U cBe Behn Opoj obosrenux of paxa,
acTMe U CpYaHHUX 000JbeFha YHHE CYMOPHY CIUKY
ca xojom ce cycpehemo oBor 7. ampmia. Kako ce
HaBOAM y caommrTeny CBeTCKe 3ApaBCTBEHE Op-
raHM3aIyje, TO ce OAHOCH M Ha KIMMAaTCKe Ipo-
MeHe, Koje NMpeJCcTaBibajy W HajBehy HpeTmy Ho
3][paBJbe ca KOjOM CE€ YOBEUAHCTBO CyodaBa — 300T
TOra je KIMMarcka KpHu3a yjeIHO ¥ 3ApaBCTBEHA
KpH3a.

,Halre monuTHuKe, APYIITBEHE W KOMep-
UjagHe OJUTyKe IOKpelly KIMMarcKy W 371paB-
crBeny kpu3y. [Ipexo 90 oacTo Jbynu Ha TUIAHETH
yIMIIEe He3/paB Ba3ayX KOjU je pe3yirar carope-
Bama (QoCwIHUX ropuBa. [J00amHO 3arpeBame
YUHH J1a ce O0JIECTH KOje IIPEHOCEe KOMapIH IHpe
najbe W Opke Hero MKaga panHuje. ExcrpemHe

®

BpEMEHCKe INpHIINKe, Aerpajanija 3eMJbUINTA H
HECTAIllNIla BOJE JOBOJE /IO pacesbaBama JbYIH
W yTHYy Ha BUXOBO 37paBibe. OTHA U IIACTHKY
HaJIa3MMO KaKo Ha JTHY HajIyOJpHX OKeaHa TaKo M
Ha HajBUIINM IUIAaHWHAMA, 2 OHH Cy YIIUTH U y Hall
naHar| Hamre ucxpane. VHxycTpuja koja mpon3Bo-
I BHCOKO mpepaleny, HezapaBy xpaHy u mwmhe
mokpehe Tanac rojazHoctu, mosehaBajyhu Opoj
000JIenHX 0] paka U CpUaHUX 000JbeHha, HCTOBPE-
MeHO cTBapajyhm tpehmny mrobamnux emmucuja
racoBa crakiieHe Oamre. [lanmemuja xoBHA-19
ToKa3aljia ICTOBPEMEHO HaM je CIIaCOHOCHY Moh
HayKe, alli ¥ HejeqHakocTu y csery. OHa je oT-
kpmia nocrojehe crabocTH y CBUM CerMeHTHMa
JpYyIITBA ¥ HAIJIaCHJIa XUTHOCT CTBAapama OPKH-
BHX “IpymTaBa O6iarocrama’ mocehenux mocru-
3amy MPaBUYHOT 37paBiba caga W 3a Oymxyhe re-
Heparyje, 6e3 mpexopaderha eKOJIOMKHIX I'PaHHuIIa.
Cagammy KOHIENT eKOHOMHje JOBOAM JI0 Helpa-
BEJHE pacrojenie mpuxona, dorarctsa m mohw,
ca OTPOMHHM OpojeM JbyAN KOjH U J1aJbe KHUBE Y
cupoMamnTBy u HecTabmiHocTH. ExoHOMMja Omna-

rocTama MMa 3a INJbeBE JbYACKO Olarocrame,
MIPAaBUYHOCT U EKOJIONIKY OAPKHUBOCT. OBHU IHJbeE-
BH Cy IIPETOYEHH Yy IYropodHa yiarama, Oyijere
yCMEpeHe Ha OIIITe OJarocTame, COLUjaTHY
3alITHUTY, Ha IpaBHE U nopecke crpareruje. Ilpe-
KHJamke OBUX LHUKIyCa YHHUIITCHA IUIAHETEe |
31paBJba JbYAN 3aXTEBa aKkIHje y 00JacTh 3aKOHO-
JaBCTBA, peopMe KOPIOPATUBHOT ITOCIOBAKA H
TojeuHIe Koju Tpeba a Oymy MOoApKaHH | ITOJ-
CTaKHYTH JIa JJOHOCE 37IpaBe U30ope, ucruie ce y
caommuTeny CBETCKe 3ApaBCTBEHE OpraHU3aIH]e.

Crpyumanu PemyOnuaxor 3aBoja 3a craTuc-
THUKy UCTHYy jaa HajBehu Opoj Hammx cyrpahana
o0oJpeBa M yMHUpe 07 OOJIECTH KOje Cy MOCIe/H-
[a CTHJA XKMBOTa — KapJHoBacKylapHe OOJIeCTH
,,TIOTIIACY]y"* HEIITO BUIIIE OJ] HOJOBUHE YUTYJbA Y
Haoj 3eMJpH. CBaka nera ocoba yMupe o Malu-
THHX TyMopa, JOK cy Tpehu y3pok MopranureTa
Oosrectu cucrema 3a qucame. Ox GosecTH xie3na
ca YHYTpalIlUM JIy4ermheM U 00JIecTH CHCTeMa 3a
Bapeme MPEMUHE Mambe O] TPH OJCTO HAIIUX CY-
rpahana. K. Bophesuh
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LUITA HAC Y/HW CPERHM

BU MH JKEJUMO Jia Oynemo cpeh-

HU. Y 3amajHoj KyJITypH, IOTpa-

ra 3a cpehom dyecto ce cmarpa
MHCHJOM KOja YKJbydyje ErOMCTHYHY
HOTpary 3a MoCTUrHyheM JIMYHHUX [HIbe-
Ba. Mehytum, nako 6u Behnna ocoba Ha
mutame ,,llta 6u Bac yumHmio cpeh-
HUM?” OTOBOpMIIA — JOOUTAK Ha JIOTOY,
jep UCKpeHo Bepyje ja 6u 6nim Heynope-
B0 cpehHuju ako OM MMau HOBa KoJia,
kyhy wim (6apem) kapTe 3a ITyT OKO CBe-
Ta, CTyAWje Cy JI0Ka3alie Jja MaTepHjaiHe
CTBapH JOHOCE caMO KpaTKOTpajHa 3310~
BOJHCTBA U Ja cpely YMHE JbY/IH, HE CTBa-
pu. Tlcuxonos3u TBpAe na Hac cpehHum
YMHE KBAJIMTETHH Mel)yIbyICKH OTHOCH C
HapTHEPOM, TIOPOJIUIIOM U IIPHjaTeIbuMa,
a HEKH OJ1 BbUX CMaTpajy Jia je JOBOJEHO
Jla Y KHUBOTY MMaMO CaMmo jellHy 0co0y
Koja Hac Oe3pe3epBHO BOJIM M MPUXBaTa
1 Ha KOjy MOXKEMO JIa CE OCJIOHHMO Y CBaKOj )KHBOTHO]
cuTyanuju, rna na oygemo cpehnn.

Mebytum, cBe Behn 6poj ncTpaxknBama Cyrepuiie
npyrauuju npuctyn cpehn. Mehy muma ce Hanasu u
cepyja on meT cTyauja nox HasuBoM ,,Cpeha monmasu
U3 TIOKyIIaja Jja ce Apyru ocehajy mo0po, a He MU
camu®, xoje cy nokpenyiu Jbynmuna Turosa n Kenon
lennon n koja cy yriaBHOM crpoBoheHa mehy cTy-
JIeHTUMa Ha cpenmeM 3amany Cjenumenux J[pxasa.
YV MHHIMjAITHOj CTYIHUjH, OBU UCTPAXKNUBAYN TPAXKHIIH
Cy OJ CTyJICHATa J1a ce IIPHCEeTe CUTyalnja y KojuMma cy
YPaIMIIi HEUITO ca KeJboM Ja ycpehe HeKor Jpyror
U CHTyalllja y KOjuUMa Cy YYHHHJIM HeTo ja ycpehe
cebe. Kayma cy ynuranu xako cy ce ocehann y Be3n
ca CBaKMM HCKYCTBOM, CTY/ACHTH Cy IPU3HAIH Ja CY
ocehamn Behe OnarocTame TOKOM aKTUBHOCTH yCMe-

peHe Ha npyre, y nopehemy ca oHnMa Koje cy Omie
ycMmepeHa Ha ce6e.

Jlpyra cryamja gajbe je cyrepucaia aa JApyLnTBe-
Ha WHTEpaKiyja cama 1o cebW HHje MOKpeTata
ocehame 3an0BosbcTBa. HamMe, CTYICHTH O KOjUX
j€ Yy eKCIICpHMEHTY 3aTPaKeHO Jia ypaJie HEeLITO Kako
ou ycpehmu apyry ocoOy KacHHUje Cy CAONIITHIIH Aa
ce ocehajy 3a10BoJbHHjE 01 OHUX O KOJHX j€ 3aTpa-
JKEHO J1a C€ je[HOCTABHO JIpYXKE ca JAPyroM 0coOoMm.
VY Tpehem ekciepuMEHTY TOKa3aHo je J1a je CTENeH y
KOME Cy Yy4YECHHIM BEpOBAJIM [[d YUHE JIPYry 0Co0y
cpehHoM, OWila MO3MTHBHO IOBE3aHA Ca HUXOBHM
COICTBEHUM 0JIaroCTamEeM, LITO CYTepHIIe 1a je nep-
LeMnuja 1a ¢y HeKora ycpehmin OHO LITO BUX YHHU
cpehHmM.

VY 4eTBpTOj CTYIMjH, UCTPAXKUBAYU CYy CE€ MHTa-
mi na ou he ce Jpynu ocehatn 6osbe Kaia TOKyIIajy

na ycpehe HeKor Ipyror WM Kajga HEKo
JpYrd TOoKyIa aa ux ycpehu. OTkpuiiu
cy na ce ctyaeHTH ocehajy 0oJbe Kaja
MOKyIlaBajy na ycpehe HEKor Apyror,
HEro Kajia HeKO JPyTH MOKYIaBa buX Ja
ycpehmu.

IMocnenmy EKCHEPUMEHT — OTKPUO
je na nmo moehama CyOjeKTHBHOT 3a10-
BOJBCTBA JIOJA3M U KaJia je 0coba Kojy
MOKyIIaBaMo Jia ycpehuMo MOTIYHO
crpanail. ITponasHul Ha yJIuuu a00u-
I ¢y CHMOOJIMYHHM [ierapal 3a y4ect-
BOBAKBC Y OBOM CKCIIEPUMEHTY U MOTOM
HACYMHUYHO MOJE/bEHH Y YETUPU TpYy-
ne. JexHu cy NOOWIM MHCTPYKUIHWjy Aa
3a/ip)ke HOBAI[ Ka0 Harpagy 3a aHKeTy,
JPYTH J1a HOBAI[ CTaBE Y CBOj¢ MapKUHT
Opojuio, Tpehu na HoBall cTaBe y Tyhe
Opojuiio, a YETBPTU Ja HOBAI[ CTaBe Yy
Tyhe Opojusio y3 00jalImbemne BIACHUKY
Tor Opojuiia 3aITo Cy To yYuHWIH. YTBpheHo je na
Cy OHM YYECHHIM KOjH Cy CTABHJIM HOBAIl y TTAPKHHT
OpojHJIO CTpaHIa y3 00jalllbeHhe 3aMTO Cy TO YUUHU-
I IPHjaBIIIN HajBehy cTereH 3aJ0BOJBCTRA, 0K je TO
3a10BOJBCTBO OMJIO HEIITO CladHje Kaja Cy CTaBJban
HoBan y Tyhe Opojuito 6e3 HaroMeHe.

VY moceOHOM jieNy CTyIuje MCTPaKUBAHO je 300r
yera J0OpPOHAMEPHO MOHAIIAKkE yTHYe Ha roBeharme
occhama cpehe. YTBpheHo je za je T3B. rperapHu Mo-
THUB, OTHOCHO TOTpeda 1a OynaemMo y Tpymnu u ocehamo
[OBE3aHOCT ca JPYTUM JbYIAHMa, IOCPEIOBA0 Y aKTHB-
HOCTHMA YCMEPEHUM Ka JIPYTHM JbYIHMa y CBHX IIET
crymuja. pyrum peunma, ocehame Behe OBE3aHOCTH
ca JpyruMa oQjalimaBa 3allTO HAC YHECHE J00pOr
Jier1a 3a IpyTy 0co0y YMHM CpehiHUjHM Hero Kaaa HeITo
pamimo 3a cebe.  ,,Journal of Positive Psychology“

N3NOXXEHOCT O30HY MNMOBERABA CUMNTOME AEMNPECUIE KOA AQOJIECLLEHATA

W3noxenoct o30oHy yciex 3araljema Bazayxa
[OBE3aHa je ca I0pacTOM CHMIITOMA JEHpecHje KOJ
ajiojecleHara, 4ak 1 y HaceJbuMa Koja UCIyHaBajy
CTaH/ap/e KBaJHUTEeTa Ba3gyXa, IOBOpE pe3yiTaTn
HajHOBHjer UCTPAXUBAKa Koje je 00jaBuiIo AMepHy-
KO yapyxeme rcuxonora. O30H je rac koju Hacraje
Kaja pazIuuuTH 3arahuBaunM M3 M3IYBHHX TracoBa
MOTOpPHHX BO3MJIA, €IEKTpaHa U JPYTUX H3BOpa pe-
aryjy Ha CyHuYeBY CBETJIOCT. Buiy HHMBOM 030HA Cy
MOBE3aHU Ca PANIMUUTUM (DU3HYKHM 00O0JbEHHMA,
yKJbyuyjyhu acTMy, pecriupaTtopHe BUpyce U Ipepany
CMPT O pecruparopHux y3poka. OBa cTyauja je npsa
KOja IoBe3yje HUBO 030HA Ca Pa3BOjeM CHUMIITOMa Jie-
npecHje Koj ajojecleHara TOKOM BpeMeHa.
Tu cUMOTOMH MOTY YKJbYYMBaTH YIOpHA
occhama Tyre win GOe3naba, moremkohe ca
KOHILIEHTpanujom, nopemehaje cHa ¥ MHUCIH
0 CaMOyOHCTBY.

»MHUCIMM J1a Hall¥ HaJjask 3aucra ro-
BOpPE O BAKHOCTH pa3Marpama yTHIaja
3arajera Ba3jyxa Ha MEHTAJHO 3JpaBJbe
nopen gusnykor 3apaBiba’, pekia je Epu-
ka Manuak, Bogehu MCTpakuBad Ha OBOM
HPOjEKTy U JIOLEHT IICUXOJIOTHje Ha YHUBEp-
3urety y [ensepy.

HcrpaxunBaun cy aHanIu3upaid IHOJart-
K€ U3 MPETXOJHE CTYAUje O CTPECy y pPaHOM
JKMBOTY Ha Y30pky ox 213 azgonecuenara
(y3pacra on 9 nmo 13 romuna) y obnactu 3a-
smuBa Can @panuucko. OHU Cy ynopenuiu
[O/IaTKE O MEHTAJIHOM 3/IpaBjby ajoiieclie-

HaTa TOKOM YE€TBOPOTOIHIIELET IEPHOJIA ca HoIauMa
0 KBAJIUTETY Basayxa u3 KanudopHujcke areHiuje 3a
3AIITUTY KUBOTHE CPEAHHE. Pe3ynrtaru oBe aHaln3e
rOBOpE J1a aJI0JICCLICHTH, KOjH CY )KHBEIIH y 00nacTuma
ca peJlaTHBHO BHIIMM HHBOMMA 030HA, OKa3yjy 3Ha-
YajHO MoBehame CUMIITOMA JCMPECHje TOKOM BpeMe-
Ha, MaKO HUBOM 030HA Y BbUXOBUM CyCEJCTBUMA HUCY
[peMaInIA JApXKAaBHE WM HALMOHAIHE CTaHIap/e
KBaJIMTETa Basdyxa. Ha Hanmase HHCY yTHLAIH T10J,
CTapoCT, paca, MpUXoau JoMahHHCTBA, 00pa3oBarmbe
POHTEIHA UITH COLIHOCKOHOMCKE KapaKTEePHUCTHKE FbU-
XOBOT HaceJsba.

,buio je m3Henalyjyhe na je mpoceuaH HHUBO

030Ha OHO MPHUIMYHO HU3AK YaK U y 3ajeHUIIaMa ca
penaruBHO BehoMm m3nokeHomhy 030HY, pekia je
Manuak, u gogana: "OBo 3aKcTa HarjamaBa YHkbCHH-
1y JIa YaK ¥ HUCKHU HUBOM H3JIOKCHOCTH O30HY HMajy
MOTEHIMjaJIHO TeTHE edekre."”

O30H ¥ Ipyre KOMIIOHEHTE 3araljerba Ba3yxa Mory
JIOTNPUHETH BHCOKOM HHBOY 3allaJbCHCKUX Ipoleca y
Telly, LITO je MOBE3aHO Ca HACTAHKOM M Pa3BOjeM Jie-
npecuje. A0JIECIEHTH MOTY OUTH MOCEOHO OCETIBUBU
Ha oBe edpekre, jep MpOBOJE 0CTa BPEMEHA Ha OTBO-
peHoM. CTyauja je yK/byumia pellaTHBHO MaJly BEIH-
4YHUHYy y30pKa u3 jenne oonactu Cjenumenux Jlpxana.
Hanasu cy KopesaiujcKi Tako Ja ce HE MOXE J0Ka-
3aTH Jia je HUBO 030HA y3pOKoBao rnoseharme
CHMIITOMA JIeIIpecHje, caMo Jia IOCTOjH Be3a
mmely mux. Takohe je moryhe na mpyre
KOMIIOHCHTE 3arafjema Baszayxa, OCHM 030-
Ha, MOry OuTH (akTop KOjU JONPUHOCH
nosehawy nenpecuje. bynyhu na 3arabeme
Ba3/lyxa HECPa3MEPHO YTHYE HAa MapruHaIH-
30BaHE 3aje/HHUIIC, HUBO 030HA MOrao Ou jaa
JIOTIPUHECE 3PABCTBCHUM [MCIIAPUTETHMA,
ucrakia je Epuka Manvak, nonajyhu na jo-
KaJlHe 3ajeiHuIe TpeOa Ja pa3MoTpe HaYnHEe
Kako J1a CMame M3JI0KEHOCT CTAHOBHHIITBA
030HY, Ka0 LITO j¢ OJPKABAE OMJIAHHCKUX
CIIOPTCKUX Jorahaja y 3aTBOPEHOM ITPOCTOPY,
KaJa HHBOM O30HA IOPAcTy y arMocdepH.
Vrarame y uucte 1 0OHOBJBHBE H3BOPE CHEP-
THje KOjU cMamyjy 3araljerme Ba3ayxa Takohe
6u Moo 6uTH 011 omohwu. (APA)
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