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Socijalna anksioznost i ruminacija u kontekstu revidirane
teorije osetljivosti na potkrepljenje i medijacioni model
socijalne anksioznosti

Kristina Randelovié¢ i Nikola Cirovié

Departman za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerzitet u Nisu, Srbija

Cilj ovog istrazivanja bio je da se ispita odnos izmedu temperamenta, ruminativnog stila
razmiSljanja 1 socijalne anksioznosti modelovanjem latentnih varijabli. Pre testiranja
integrativnog modela koji specifikuje relacije izmedu (ispitivanih, prim.prev.) konstrukata,
proverena su relevantna svojstva mera. Istrazivanje je sprovedeno na heterogenom uzorku
iz opste populacije koji je ¢inilo 1,029 ucesnika (62.1% Zena) starosti od 19 do 79 godina.
Nalazi pokazuju da je Sistem bihejvioralne inhibicije (eng. Behavioural Inhibition System,
BIS) najvazniji faktor vulnerabilnosti za razvoj socijalne anksioznosti, kao i da na nju
ostvaruje kako direktni, tako i indirektni efekat preko ruminativnog stila razmisljanja. Takode,
Blokiranje (eng. Freeze) dodatno doprinosi poveéanju dozivljaja socijalne anksioznosti.
Sistem bihejvioralne aktivacije (eng. Behavioral Activation System, BAS) ima kompleksni
efekat na socijalnu anksioznost — direktni efekat je protektivan, dok postoji i indirektni efekat
koji se ostvaruje kroz facilitaciju ruminativnog stila razmisSljanja. Dakle, BAS takode moze
imati ulogu faktora rizika (za razvoj socijalne anksioznosti, prim. prev.). Nalazi podrzavaju
revidiranu Teoriju osetljivosti na potkrepljenje i daju osnovu za prosirenje Kimberlovog
Medijacionog modela socijalne anksioznosti.

Kljucne reci: socijalna anksioznost, ruminativni stil razmisljanja, revidirana teorija osetljivosti
na potkrepljenje, medijacioni model socijalne anksioznosti
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Povezanost izmedu povratnih informacija o razvoju, intrinzi¢ke
motivacije, kreativne li¢nosti i kreativnog postignuca

Weilin Su!, Bei Lyu? 3, and Manuel London*

ISchool of Literature, Capital Normal University, Beijing, China
2School of Economics and Management, Huaibei Normal University, Anhui, China
SBusiness School, Henan University, Henan, China
4College of Business, State University of New York at Stony Brook, New York, USA

Povratne informacije o razvoju mogu motivisati zaposlene da koriste prilike koje im se
pruzaju i budu kreativniji, naroCito zaposlene koji povratne informacije (koje dobijaju od
pretpostavljenih, prim. prev.) interpretiraju kao podrsku za nove ideje. Polaze¢i od teorije
kognitivne procene, ispitivali smo povezanost izmedu povratnih informacija o razvoju (eng.
developmental feedback), intrinzicke motivacije, kreativne licnosti (svojstvo koje poseduju
ljudi koji opisuju sebe kao inventivne i samouverene pre nego kao oprezne i konzervativne)
i kreativnog postignuéa. Pretpostavili smo da ¢e povratne informacije o razvoju doprineti
intrinzi¢koj motivaciji zaposlenih i dodatno poboljsati njihovo kreativno postignuce, narocito
kod osoba koje poseduju visoko izrazena svojstva kreativne li¢nosti. Uzorak je ¢inilo 215
zaposlenih u Kini i njihovi direktni pretpostavljeni u okviru jedne velike nau¢ne i tehnoloske
korporacije u Pekingu u Kini. Percepcija povratne informacije o razvoju koju su zaposleni
dobijali od svojih pretpostavljenih je pozitivno povezana sa samoprocenom intrinzicke
motivacije (koju su za sebe dali zaposleni, prim. prev.) i ocenama kreativnog postignuca
(datog zaposlenog, prim. prev.) koje je dao pretpostavljeni. Takode, intrinzicka motivacija
zaposlenih se pokazala medijatorom u odnosu izmedu povratnih infromacija o razvoju i
kreativnog postignuca. Ova veza je bila snaznija kod osoba koje se mogu opisati kao kreativne
licnosti (tj. koje su imali visoke skorove na skali kreativne licnosti, prim. prev.).

Kljucne reci: povratne informacije o razvoju, intrinzicka motivacija, kreativna li¢nost,
kreativno postignuce, zaposleni u Kini
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Efekat odredenih emocija na konformizam

Sa$a Drace' i Emir Efendié¢?

"Univerzitet u Sarajevu, Bosna i Hercegovina
2Maastricht University, Netherlands

Razlic¢iti faktori mogu da uti¢u na stepen konformiranja sa drugima. Vazno, ali pitanje na koje
jos nema odgovora, je kako emocije mogu da uti¢u na nivo konformiranja. Pretpostavili smo
da ¢e odredene emocije koje oli¢avaju procenu neizvesnosti o svetu koja im stoji u osnovi,
dovesti do toga da se ljudi ose¢aju nesigurnijim i da tako postanu podlozniji uticaju drugih.
Da bismo proverili ovu hipotezu, kod ucesnika istrazivanja (N = 78) smo indukovali tugu,
srecu ili ljutnju i onda im zadali da reSavaju veoma nejasan numericki zadatak. U polovini
proba, ucesnicima su predstavljene dodatne procene koje su, navodno, dale tri druge osobe,
i reCeno im je da sami odluce da li ¢e se na te procene osloniti ili ih zanemariti prilikom
izvrSavanja zadatka. Kao §to je oCekivano, ispitanici kod kojih je indukovana tuga (emocija
povezana sa niskom izvesno$¢éu u pogledu procene) su pokazali vise konformizma od onih
kod kojih je indukovana ljutnja ili sreca (emocije koje su povezane sa visokom izvesnoséu u
pogledu procene). Sveukupno, nasi nalazi pokazuju da kada se osoba nade u emocionalnom
stanju koje karakteriSe neizvesnost postaje osetljivija na uticaj informacija koje dobija od
drugih, $to rezultira vi§im nivoom konformizma.

Kljucne reci: konformizam, neizvesnost, emocije, tendencije u proceni
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Decdije razumevanje glagolskog aspekta u srpskom jeziku

Maja Savi¢!3, Masa Popovi¢*? i Darinka Andelkovi¢*?

'Filoloski fakultet, Univerzitet u Beogradu, Srbija
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SLaboratorija za eksperimentalnu psihologiju, Filozofski fakultet,
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Cilj ovog istrazivanja bio je da se ispita kako deca predskolskog uzrasta kojima je srpski
maternji jezik razumeju dve forme glagolskog aspekta: imperfektiv i perfektiv, u poredenju sa
odraslima. Nakon gledanja animiranih filmova u kojima su prikazane situacije sa zavr§enim,
nezavrSenim i nezapocetim akcijama, ispitanicima su postavljena pitanja sa perfektivnim i
imperfektivnim glagoskim formama na koja je trebalo da odgovore pokazivanjem dogadaja
koji odgovara(ju) svakom pitanju. Rezultati ukazuju na jasan razvojni trend u razumevanju
aspekatskih formi. Podaci pokazuju da usvajanje perfektiva prethodi usvajanju imperfektiva:
trogodi$njaci uglavnom razumeju samo znacenje perfektiva; vecina petogodi$njaka razume
obe aspekatske forme sli¢no odraslima, dok su ¢etvorodi$njaci prelazna grupa. Nasi rezultati
govore u prilog stanoviStu da se reprezentacije ove jeziCke kategorije kvalitativno razlikuju
kod dece i odraslih. Istrazivanje navodi na zakljucak da je ovladavanje semantikom glagolskog
aspekta dugotrajan proces koji podrazumeva odredeni nivo kognitivnog i pragmatskog razvoja
i koji traje tokom Ccitavog predskolskog perioda.

Kljucne reci: glagolski aspekt, razvoj jezika, razumevanje, srpski jezik
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Zona aktuelnog i zona narednog razvoja merene dinami¢kom
procenom na predskolskom uzrastu kao prediktori kasnijeg
Skolskog postignuéa — longitudinalna studija

Sladana Lukovi¢!, Bojana Marinkovi¢? i Marija Zotovi¢ Kostié?

'Pedagoski fakutlet u Uzicu, Univerzitet u Kragujeveu, Srbija
“Filozofski fakultet, Univerzitet u Istoénom Sarajevu, Bosna i Hercegovina
SFilozofski fakultet, Univerzitet u Novom Sadu, Srbija

Cilj ovog istrazivanja je da se ispita da li zona aktuelnog i zona narednog razvoja deteta merene
postupkom dinamicke procene u predskolskom uzrastu mogu biti prediktori kasnijeg skolskog
postignuéa. Sprovedena je longitudinalna studija. Uéestovavalo je 114 uc¢enika osnovne $kole
“Stevan Colovi¢” iz Arilja, Srbija (54 deaka i 60 devojica). Rezultati generalno potvrduju
da se mere dobijene u postupku dinamicke procene u predskolskom uzrastu mogu koristiti kao
prediktori kasnijeg $kolskog postugnuca. Zona aktuelnog razvoja je bolji prediktor od zone
narednog razvoja. Zona narednog razvoja je nezavisni prediktor samo kada je re¢ o jezickom
i matematickom postignuéu na probnom zavr$nom ispitu. Afektivno-motivacioni nivo pomoc¢i
(eng. scaffolding) je bolji prediktor od kognitivnog nivoa pomoc¢i. Ovi rezultati se razmatraju
u kontekstu teorije Vigotskog, ali isto tako i u kontekstu procedura dinamicke procene.
Razmatraju se teorijske i prakticne implikacije za budude studije afektivno-motivacionih i
kognitivnih faktora kao prediktora $kolskog postignuca.

Kljucne reci: dinamicka procena, afektivno-motivacioni i kognitivni faktori, zona narednog
razvoja, Skolsko postignuce



PSIHOLOGIJA, 2022, Vol. 55(1), 107-122 UDC 159.923.072.59
© 2022 by authors DOIL: https://doi.org/10.2298/PS1200820005P

Psihometrijske karakteristike srpskog prevoda Upitnika
bezuslovnog samoprihvatanja i razvoj njegove kratke forme

Stanislava Popov i Jelena Soki¢

Fakultet za sport i turizam, Univerzitet Edukons, Srbija

Upitnik bezuslovnog samoprihvatanja je Siroko koriS¢ena mera za procenu sposobnosti
za evaluaciju vestina, aktivnosti, misli i osecanja bez generalizovane procene necije
vrednosti. Medutim, ovaj uputnik je Cesto kritikovan da sadrzi i ajteme koji se odnose na
samopostovanje, te da je shodno tome teorijski nekongruentan. Uradili smo evaluaciju
psihometrijskih karakteristika ovog upitnika 1 ponudili prvu validaciju kra¢e forme srpske
adaptacije ovog upitnika. U prvoj studiji (» = 288) smo ispitali latentnu strukturu originalne
verzije upitnika prevedene na srpski i izdovojili tri faktora: Uslovno samoprihvatanje,
Bezuslovno samoprihvatanje i Stavovi o ljudskoj vrednosti. U drugoj studiji (n = 354)
smo Zeleli da validiramo kracu verziju skale, pri ¢emu utvrdeno reSenje sa dva faktora —
Bezuslovno i Uslovno samoprihvatanje objasnjava 51% ukupne varijanse. Re-testom
dvofaktorskog resenja na drugom uzorku su dobijeni zadovoljavajuci indeksi uklapanja. Pored
dobre interne konzistentnosti, skracena skala ima uporedivu povezanost sa odgovaraju¢im
konstruktima kori§¢enim za ispitivanje konvergentne i diskriminativne validnosti (npr.
eksplicitno samopostovanje, pozitivno i negativno stanje/crta afektiviteta, stanje anksioznosti
i depresivnosti), §to govori u prilog konstruktne validnosti skale. Diskutovane su implikacije
za istrazivacku i terapijsku praksu.

Kljucne reci: uslovno samoprihvatanje, bezuslovno samoprihvatanje, upitnik, validacija

* An exploratory analysis of the original USAQ revealed a three-factor
solution with low between-factor correlations.

e The USAQ-short showed improved homogeneity of the scale and good
construct validity and its two-factor model obtained satisfactory fit indices.



